
Region Nord Rekorde Stand: 31.12.2020

Stadion/Strasse

Ersteller: Willi de Haan

AK/Disziplin Leistung Wind Name, Vorname Jg Verein Datum Ort

männliche Jugend M18

100m 10,53 -0.1 Lübke, Ralf 1965 Dümptener TV 17.08.1983 Berlin

200m 20,50 +1,0 Lübke, Ralf 1965 Dümptener TV 28.08.1983 Schwechat/AUT

400m 47,08 Fobbe, Thomas 1967 Dümptener TV 24.08.1985 Cottbus

800m 1:49,63 Busshoff, Wolfgang 1965 LAZ Rhede 14.06.1983 Lage

1000m 2:25,50 Busshoff, Wolfgang 1965 LAZ Rhede 21.05.1983 Fürth

1500m 3:48,65 Dahm, Burkhard 1965 Eintracht 48 Duisburg 12.06.1983 Mönchengladbach

3.000m 8:14,67 Wallow, Detlef 1963 DJK Lowick 21.08.1981 Menden

5.000m 14:37,8 Grommisch, Werner 1956 LAZ bellanett Rhede 13.10.1974 Lüdenscheid

10.000 m 30:36,08 Lubina, Alexander 1979 DJK Adler 07 Bottrop 26.04.1997 Köln

10km Straße 32:01 Uphaus, Christoph 1993 LAZ Rhede 25.09.2011 Erftstadt

10 km Mannschaft 1:48:28

Neuens, Jan (33:57)                                           

Tegatz, Noah-Yoshua (35:56)                                      

Mirko, David (38:35)

1997  

1998 

1997

ASV Duisburg 15.03.2014 Salzkotten

Marathon 2:33:14 Schneider, Ulrich 1961 Eintracht 48 Duisburg 27.10.1979 Essen

110m Hürden (0,991m/9,14m) 14,02 +1,8 Bruckmann, Felix 1989 KSV Kevelaer 03.07.2007 Bottrop

400m Hürden (0,914/35,00m) 52,80 Schiller, Udo 1967 SG Osterfeld 20.07.1985 Berlin

2.000m Hindernis (0,914m/5/18) 5:33,88 Dahm, Burkhard 1965 Eintracht 48 Duisburg 27.08.1983 Schwechat/AUT

5.000 m Bahngehen 22:10,2 Schmitz, Werner 1941 Meidericher SV 13.09.1959 Hagen

Hochsprung 2,17 Tigler, Stefan 1997 Weseler TV 18.07.2015 Eskilstuna/SWE

Stabhochsprung
4,91         

4,91

Amberger, Manfred                                              

Ritte, Thomas

1960                    

1979

SG Osterfeld                                           

VfL Repelen

05.10.1978                     

27.09.1997

Oberhausen                              

Lübeck

Weitsprung 7,62 Spiegelhoff, Matthias 1961 LAZ Rhede 29.07.1979 München

Dreisprung 15,07 * Pohl, Carsten 1974 LAC Oberhausen 25.07.1992 Saargemünd/F

Kugelstoß (6,25 kg)  bis 2002 17,43 Dey, Karl-Heinz 1946 RSV Mülheim 03.06.1964 Kettwig

Diskuswurf (1,5 kg) 57,36 Möllenbeck, Michael 1969 Weseler TV 06.09.1987 Norden

Hammerwurf (6,25 kg)  bis 2002 64,66 Hüning, Manfred 1953 LAZ bellanett Rhede 18.12.1971 Rhede

Speerwurf (800 g)  ab 01.04.1986 66,25 Naunheim, Stefan 1987 LAV Oberhausen 31.07.2005 Braunschweig
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Fünfkampf  ab 2003                             

100m, Weit, Kugel(6 kg), Hoch, 400m
3.652

Ruhrmann, Jan                                                
11,43(+0,0) - 6,62(-0,9) - 13,79 - 1,84 - 50,68

1997 DJK SG Tackenberg 06.06.2015 Bernhausen

Zehnkampf    ab 2003                               

100m, Weit, Kugel(6kg), Hoch, 400m -                       

110m Hürden, Diskus(1,75kg), Stabhoch, 

Speer(800g), 1500m     

7.307
Ruhrmann, Jan                                                                            
11,43(+0,2) - 6,48(-0,1) - 14,41 - 1,85 - 50,72                   

15,06(+0,0) - 42,42 - 4,20 - 56,13 - 4:31,71

1997 DJK SG Tackenberg 16./17.05.2015 Kreuztal

600 m 1:20,4 Giessing, Thomas 1961 LAZ bellanett Rhede 03.07.1993 Dortmund

10 km Straße Mannschaft 1:46:52

Neuens, Jan                                                  

Tegatz, Noah-Yoshua                                              

Hoffmann, Niklas                                                       

1997 

1998 

1996

ASV Duisburg 15.03.2014 Salzkotten

15 km Straße 47:11 Lubina, Alexander 1979 DJK Adler 07 Bottrop 20.09.1997 Greifensee/SUI

15 km Straße Mannschaft 2:33:51

Löken, Michael                                                  

Schröer, Volker                                             

Hüning, Roland                                                       

1970 

1970 

1970

DJK Lowick 27.03.1988 Waldbreitbach

25 km Straße 1:26:45 Janssen, Marcus 1965 TSV Weeze 25.09.1983 Frankenberg

300m Hürden (0,914/35,00m)
39,8      

39,8

Dörmann, Jürgen                                          

Rissing, Peter

1949 

1951

MSV Duisburg                                         

Eintracht 48 Duisburg

29.07.1967    

12.06.1969

Oldenburg               

Duisburg

1500 m Hindernis (0,914m/3W/13H) 4:13,8 de Haan, Willi 1949 RW Oberhausen 10.06.1967 Meerbeck

41,2

Risius, Jörg                                                

Daniels, Dieter                                                        

Giessing, Thomas                               

Spiegelhoff, Matthias

1963 

1960 

1961 

1961

LAZ bellanett Rhede 20.06.1978 Esssen

41,48    

41,2

Funck, Andreas                                                 

Spiegelhoff, Matthias                                      

Risius, Jörg                                                                    

Giessing, Thomas                              

1962 

1961 

1963 

1961

LAZ bellanett Rhede
29.07.1979   

02.06.1979

München              

Lage

4 x 400m 3:17,46

Junez, Guido                                                  

Fischer, Thomas                                                  

Dyka, Hans-Jürgen                                                          

Geburek, Götz    

1966 

1965 

1965 

1965

MSV Duisburg 26.06.1983 Bremen

3 x 1000 m 7:26,2

Brüggemann, Peter                                                 

Gerwert, Klaus                                         

Grommisch, Werner

1956 

1956 

1956

LAZ bellanett Rhede 18.08.1974 Bonn

Herausragende historische Rekorde:

4 x 100m
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Olympische Staffel                                  
800m - 200m -200m - 400m

3:29,5

de Haan, Willi                                                

Burghardt, Jürgen                                                

Bohle, Klaus                                                      

Schories, Jürgen   

1949 

1948 

1948 

1948

SC Rot-Weiß Oberhausen 31.07.1966 Ulm

Schwedenstaffel                                  

400m - 300m -200m - 100m
2:01,9

Kellner, Hans-Georg                                                  

Schories, Jürgen                                               

Burghardt, Jürgen                                               

Koschnik, Klaus

1948 

1948 

1948 

1948

SC Rot-Weiß Oberhausen 28.08.1966 Wesel

Kugelstoß (6,25 kg)  bis 2002 17,43 Dey, Karl-Heinz 1946 RSV Mülheim 03.06.1964 Kettwig

Hammerwurf (6,25 kg)  bis 2002 64,66 Hüning, Manfred 1953 LAZ bellanett Rhede 18.12.1971 Rhede

Speerwurf (800 g) bis 31.03.1986 67,98 Glock, Arne 1962 VfL Merkur Kleve 26.05.1980 Kleve

Fünfkampf  (1950 - 1987)                   

100m, Weit, Kugel(6,25 kg), Hoch, 1000m

6.623   

3.789n.W.
Geissels, Rolf                                                
11,07 - 6,60 - 12,32 - 1,92 - 2:40,55

1967 LAZ Wachtendonk 31.08.1985 Hannover

Fünfkampf-Mannschaft                    

(1950 - 1987)                                          

100m, Weit, Kugel(6,25 kg), Hoch, 1000m

31.568       

17.509n.W.

Trapka, Klaus (6.474)                                   

Dorau, Thomas (6.329)                                    

Lange, Hilmar (6.292)                                

Sieger, Michael (6.276)                                      

Reinert, Dirk (6.197)

1961 

1961 

1961 

1961 

1961

SG Osterfeld 25.08.1979 Hannover

Zehnkampf   (1967 - 1984)                                

100m, Weit, Kugel(6,25kg), Hoch, 1000m -                       

110m Hü(0,991m/8,90m), Diskus(1,75kg), 

Stabhoch, Speer(800g bis 31.03.1986), 400m    

7.116
Ritte, Wolfgang                                                  
11,1 - 6,60 - 13,36 - 1,80 - 3:01,5                                          

14,9 - 37,64 - 4,70 - 48,71 -53,1

1953 LG Ibena Bocholt 02./03.10.1971 Gießen

Zehnkampf-Mannschaft (1967 - 1984)                                                

100m, Weit, Kugel(6,25 kg), Hoch, 1000m -            

110m Hü(99,6 cm/8,90m), Diskus(1,75 kg), 

Stabhoch, Speer(800 g - bis 31.03.86), 400m

37.924                       

19.734n.W.

Dorau, Thomas (12.796)                                     

Trapka, Klaus (12.724)                                      

Reinert, Dirk (12.404)

              

1961  

1961  

1961

SG Osterfeld 25./26.08.1979 Hannover

Bestleistung unter aktuellen vereinfachten Bedingungen:

Kugelstoß (6 kg)  ab 2003 14,88 Schumacher, Luca 1993 SV Sonsbeck 14.05.2011 Rhede

Hammerwurf (6 kg)  ab 2003 62,28 Krasemann, Andrè 1986 LAZ Rhede 02.10.2004 Rhede

Ausländer mit Startberechtigung für einen LVN-Verein:

10 km Straße 30:00 Isak, Samuel 1987 LAZ Rhede 01.10.2005 Oberhausen

Herausragende historische Rekorde:
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Herausragende Leistungen in höheren Altersklassen

110 m Hürden (1,067m/9,14m) 14,90 +0,0 Bruckmann, Felix 1989 KSV Kevelaer 22.06.2007 Mannheim

200 m Hürden (0,762m/18,29m) 27,3 Wagner, Egon 1934 Rot-Weiß Oberhausen 01.06.1952 Hamm

Kugelstoß (7,257 kg) 53,00 Möllenbeck, Michael 1969 Weseler TV 06.08.1987 Birmingham/GBR

Diskuswurf (2,00 kg) 49,74 Möllenbeck, Michael 1969 Weseler TV 20.09.1986 Norden

Hammerwurf (7,257 kg) 57,32 Hüning, Manfred 1953 LAZ Rhede 28.08.1971 Augsburg

Fünfkampf  (1950 - 1987) Wertung 1994          

Weit, Speer(800g bis 31.03.1986), 200m, Diskus(2 

kg), 1500m

3.398
Antretter, Heinz-Dieter                                                   
6,92 - 45,72 - 22,9 - 35,20 - 4:31,2

1955 TV Voerde 23.09.1972 Offenbach

Zehnkampf  (seit 1986)                             

100, Weit, Kugel(7,257kg), Hoch, 400m                                       

110m Hü(1,067m/9,14m), Diskus(2kg), Stabhoch, 

Speer(800g ab 01.04.1986), 1500m

6.791
Meesters, Kai                                                
11,52* - 6,52* - 11,31 - 1,85 - 50,83                                       

15,54* - 32,44 - 4,30 - 55,66 - 4:43,84

1976 Weseler TV 25./26.06.1994 Bernhausen


