17. Mal[isp(onrltiﬂest

mit Regionsmeisterschaften Lange Hiirden
Veranstalter:  VfL Repelen und Moerser TV
Termin: Freitag, 01.05.2020

Ort: Gliickauf Kampfbahn, VfL Repelen
StormstraBe 10
47445 Moers

Wettbewerbe:

Minner, Frauen, U18 u. U20  400m Hiirden, Kugel, 100m (V+E), 100/110m Hiirden, 4x100m

Ule M/W 14+15 300m Hiirden (M/W 15), 4x100m, Drei- und Vierkampf (AH: 1,20m)
Ul4  M/W 12+13 4x75m, Drei- und Vierkampf (AH: 1,10m)
Ul2  M/W 10+11 4x50m, Dreikampf

Einlage-Wettbewerb 100m fiir Behindert
In den fett gedruckten Disziplinen finden Regionsmeisterschaften der Region Nord statt.

In der Altersklasse M/F/U20/U18 finden fiir alle Teilnehmer iiber 100m Vor- und Endliufe statt.
Beginn: 11.00 Uhr

Information: ~ www.vfl-repelen.de
Christa Schinke; Tel. 0284147957
Mail: chschinke@web.de

Meldungen:  iiber LA-Net2 bis zum 25.04.2020 moglich
Meldungen U12 bis 20.04.2020 mit Angabe des Namens, Geburtsjahr, Startklasse
An E-Mail: maisportfest@freenet.de

Startgeld: Einzel M/F/U20/U18  5,00€

Dreikampf 4,50€
Vierkampf 5,50€
Staffel 5,00€

Das Startgeld ist am Veranstaltungstag in bar zu entrichten.

Nachmeldung: Staffel- und Nachmeldungen bitte bis 45 Minuten vor dem Start abgeben

Nachmeldegebiihr: 2,00€

Auszeichnungen: Mehrkédmpfe: Urkunde fiir alle Teilnehmer, Medaillen fiir Platz 1-3
Einzelwettkimpfe, Staffel: Urkunde Platz 1-3
Hinweise: Die Wettkampfanlage ist voll mit Kunststoff ausgelegt. Es diirfen nur Spikes bis 6 mm
benutzt werden. Die Veranstaltung wird nach den amtlichen Bestimmungen des DLV
durchgefiihrt. Fiir Unfille, Diebstahl und sonstige Schadensfille wird keine Haftung
vom Veranstalter iibernommen. Mit Meldung erkldren sich die Teilnehmer
einverstanden, dass ihre Daten elektronisch gespeichert werden.

Ch. Schinke G. Albl E. Stiller K. Kambartel
(V1L Repelen) (V1L Repelen) (Moerser TV) (Moerser TV)



Vorldufiger Zeitplan 01.Mai 2020

Frauen

Minner | WU16 | MUI16 | W U14 | M Ul4 | W UL2 M U12
U20/18 | U20/18 | W14/15 | M14/15 |W12/13 |M12/13 W10/11 |M10/11
11.00 300m Hii | 300m Hii 11.00
11.15 | 400m Hii 11.15
11.30 400m Hii 11.30
11.45 4x50m | 4x50m | 11.45
12.00 4x75m | 4x75m 12.00
112.15] 4x100m | 4x100m | 4x100m | 4x100m | Hoch Hoch | Weit | Weit |12.15
12.30 Kugel Kugel 12.30
1245 100m 100m 12.45
13.00 100m 13.00
18,15 100m Weit | Weit Ball Ball |13.15
113.30| 100m 100m 13.30
13.45| 100m Behinderte Weit 13.45
14.00 Weit Ball 50m 14.00
14.15 Ball 50m |14.15
14.30| 100m Hii | 110m Hii 14.30
14.45 14.45
15.00| Kugel Kugel Hoch Hoch 75m 15.00
15.15 75m 15.15
15.30 15.30]




