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5 km Straße Mannschaft 
1:00:32 TV Oberhausen 22.08.97 Xanten 
 Packeiser, Arne 84 19:42 
 Buschhorn, Jan-Dirk 84 20:12 
 Hümbs, Alexander 84 20:38 
1:02:39 TuS Xanten   M12 12.09.08 Xanten 
 Lüttenberg, Lukas 96 19:46 
 van Husen, Tim 96 21:08 
 Ostenberg, Ian 96 21:45 
1:03:18 TV Oberhausen   M12 20.09.96 Xanten 
 Packeiser, Arne 84 20:38 
 Hümbs, Alexander 84 21:03 
 Buschhorn, Jan 84 21:37 
1:03:51 TuS Xanten 11.09.09 Xanten 
 Bongarts, Marius 96 20:19 
 van Husen, Tim 96 21:21 
 Vorwerk, Niklas 96 22:11 
1:06:28 LG Hünxe  M 12 24.09.06 Bertlich 
 Sanders, Torsten 94 20:42 
 Strehl, Steve 94 22:39 
 Ruschke, Eric 95 23:07 

4 x 75 m Staffel 
 ausgetragen von  1953 bis 1970 bei den Schülern A (M13/M14) und 
 seit 2000 bei den Schülern B bzw. männl. U14 (M12/M13) 
38,32 Weseler TV 20.07.04 Moers 
 Krüger, Martin 91 
 Weber, Stefan 91 
 Termath, Lukas 91 
 Münnich, Robert 91 
38,51 LAV Oberhausen 24.09.06 Düsseldorf 
 Klüsekamp, Jens 93 
 Klette, Bastian 93 
 Bruns, Jonathan 93 
 Stein, Philip 93 
38,92 Moerser TV 26.05.02 Rhede 
 Langenohl, Alexander 89 
 Schöpe, Jakob 89 
 Stratmann, Jan 89 
 Stienen, Sven 89 
39,11 SV Sonsbeck 24.09.06 Düsseldorf 
 Schumacher, Luca 93 
 Bruns, Alexander 93 
 Korting, Lukas 93 
 Küsters, Robert 94 
39,16 Kevelaerer SV 01.09.01 Kevelaer 
 Baer, Carsten 88 
 Oppers, Julian 88 
 Tecklenborg, Pascal 88 
 Hufschmidt, Oliver 88 
39,50 LAZ Rhede 16.09.07 Rhede 
 Theling, Fabian 94 
 Spiegelhoff, Daniel 94 
 Boeck, Arne 95 
 Lange, Robin 95 
39,68 LAZ Rhede 24.09.06 Düsseldorf  
 Theling, Fabian 94 
 Paffrath, Julian 93 
 Scheer, Philipp 93 
 Spiegelhoff, Daniel 94  
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4 x 75 m Staffel 
 ausgetragen von  1953 bis 1970 bei den Schülern A (M13/M14) und 
 seit 2000 bei den Schülern B bzw. männl. U14 (M12/M13) 
Fortsetzung 
40,04 VfL Repelen 03.07.01 Moers 
 Bartnik, Marvin 89 
 Heimann, Matthias 88 
 Köhler, Matthias 88 
 Freese, Maximilian 88 
40,05 LAZ Rhede 17.06.01 Dortmund 
 Bußkamp, Renè 88 
 Wiese, Hendrik 89 
 Doeven, Andre 88 
 Schned, Mario 88 
40,05 Rhede/Sonsbeck 14.09.08 Kevelaer 
 Hendricks, Steffen 95 
 Lange, Robin 95 
 Boeck, Arne 95 
 Paßlick, Lars 95 
 
40,13 Adler 07 Bottrop 29.09.13 Bottrop 
 Jüsten, Hannes 00 
 Jandewerth, Jona 00 
 Müller, Thomas 00 
 Büchel, Dustin 00 
40,14 Kevelaerer SV 27.06.12 Kevelaer 
 Kanders, Sebastian 99 
 Keuler, Matthis 00 
 Eckermann, Malte 99 
 Bellgardt, Henrik 99 
40,17 TSV 95/10 Nieukerk 04.06.00 Goch 
 Gottschling, Rafael 87 
 van de Loo, Fabian 87 
 Schumacher, Björn 87 
 Haefs, Martin 87 
40,18 Eintracht Duisburg 23.06.13 Duisburg 
 Zuralski, Patrick 00 
 Schilling, Jans 01 
 Kurz, Pascal 00 
 Eikermann, Tim 00 
40,29 SG Nieukerk-Kevelaer 20.05.07 Goch 
 Schulz, Kevin 94 
 Schneppenhorst, Michael 94 
 Ferrari, Fabian 95 
 Lamers, Lukas 94 
40,34 LAV Oberhausen 26.05.02 Rhede 
 Quade, Dirk 89 
 Litzki, Marco 89 
 Schütze, Christian 89 
 Lohrengel, Thomas 89 
40,43 TSV 95/10 Nieukerk 26.05.02 Kevelaer 
 Gottschling, Jascha 89 
 Bergmann, Alexander 89 
 Kleinmans, Dustin 90 
 von Gruchalla, Florian 89 
40,48 StG Rhede-Sonsbeck 17.09.17 Troisdorf 
 Claßen, Niklas 04 
 Grunden, Matz 04 
 Feldhaus, Linus 04 
 Schwich, Lukas 05 
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4 x 75 m Staffel 
 ausgetragen von  1953 bis 1970 bei den Schülern A (M13/M14) und 
 seit 2000 bei den Schülern B bzw. männl. U14 (M12/M13) 
Fortsetzung 
40,52 VfL Repelen 20.09.03 Rhede 
 Stögbauer, Maximilian 90 
 Wegener, David 90 
 Marek, Nicolai 90 
 Dubiel, Oliver 91 
40,57 SV Sonsbeck 16.09.07 Rhede 
 Küsters, Robert 94 
 Schlossarek, Marc 94 
 Bruns, Nils 95 
 Hendricks, Steffen 95 
 
40,64 Eintracht Duisburg 21.09.14 Duisburg 
 Reinke, Sjard 02 
 Haut, Joel 02 
 Offergeld, Joshua 01 
 Schilling, Jens 01 
40,66 Weseler TV 03.09.05 Wesel 
 Chan, Robin 93 
 Schneider, Simon 92 
 Dähn, Oliver 92 
 Dickel, Helge 93 
40,70 Eintracht Duisburg 16.06.12 Duisburg 
 Zuralski, Patrick 00 
 Meyer, Michael 99 
 Kurz, Pascal 00 
 Eikermann, Tim 00 
40,71 Adler Bottrop 02.04.11 Bottrop 
 Vogler, Hendrik 99 
 Tyralla, Louis 99 
 Lewald, Marius 99 
 Gallus, Yannik 98 
40,76 Moerser TV 21.05.17 OB-Sterkrade 
 Erpenbach, Luis 04 
 Drev, Florian 04 
 Schmidt, Timo 04 
 Kambartel, Julian 04 
Handzeitnahme: 
39,1 LAV Oberhausen 18.08.06 Olfen 
 Stein, Philip 93 
 Bruns, Jonathan 93 
 Klüsekamp, Jens 93 
 Klette, Bastian 93 
39,5 Weseler TV 11.09.04 Wesel 
 Krüger, Martin 91 
 Weber, Stefan 91 
 Termath, Lukas 91 
 Schuyesmans, Maximilian 91 
39,6 SV Sonsbeck 01.04.06 Oberhausen 
 Schumacher, Luca 93 
 Bruns, Alexander 93 
 Korting, Lukas 93 
 Küsters, Robert 94 
39,8 LAV Oberhausen 22.09.01 Oberhausen 
 Jungmann, Lukas 88 
 Gerhardt, Simon 88 
 von Felbert, Aaron 88 
 Lohrengel, Thomas 89  
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4 x 75 m Staffel 
 ausgetragen von  1953 bis 1970 bei den Schülern A (M13/M14) und 
 seit 2000 bei den Schülern B bzw. männl. U14 (M12/M13) 
Handzeitnahme: 
Fortsetzung 
39,8 Weseler TV 23.08.08 Wesel 
 Rueter, Laurenz 95 
 Ohletz, Marius 95 
 Fürtjes, Jesse 95 
 Tigler, Stephan 97 
39,9 RW Oberhausen   M12 22.10.69 Oberhausen 
 Heckel, Friedhelm 57 
 Meerschiff, Harald 57 
 Schmitz, Klaus 57 
 Hoffmann, Rolf 57 
39,9 MSV Duisburg   M12 02.11.74 Duisburg 
 Ocran 
 Behrens, Peter 62 
 Schweda, Frank 63 
 Henkelüdecke, Udo 62 
40,2 SG Osterfeld   M12 18.09.76 Köln 
 Schafferhans, Klaus 64 
 Postrach, Andreas 65 
 Kogelheide, Jens 64 
 Schoeps, Burkhard 64 
40,2 Moerser TV 04.05.02 Moers 
 Langenohl, Alexander 89 
 Schöpe, Jakob 89 
 Stratmann, Jan 89 
 Stienen, Sven 89 
40,3 VfL Repelen 01.05.03 Moers 
 Stögbauer, Maximilian 90 
 Wegener, David 90 
 Marek, Nikolai 90 
 Dubiel, Oliver 91 

3 x 800 m Staffel 
 ausgetragen1974 bis 1979 bei den Schülern B (M11/M12) und 
 seit 2012 bei der U14 (M12/M13) 
7:37,6 LAZ bellan.Rhede   M12 24.05.78 Spellen 
 Borggreve, Michael 67 
 Overkämping, Mathias 66 
 Harbers, Henk 66 
7:40,3 SG Osterfeld   M12 24.05.78 Spellen 
 Radkowski, Jörg 66 
 Glasik, Josef 66 
 Hüben, Peter 66 
7:43,72 LC Adler Bottrop 29.09.23 Sonsbeck 
 Bianchi, Paulo 11 
 Eichholz, Thore Björn 10 
 Ülger, Eymen 10 
7:44,2 TSV Viktoria Mülheim   M12 22.09.76 Mülheim 
 Godo, Horst 64 
 Steets, Thomas 65 
 Lukaschewsky, Carsten 64 
7:44,74 StG Rhede/Sonsbeck 21.04.13 Bottrop  
 Arnold, Jonas 01 R 
 Reuke, Mathis 00 R 
 Thunig, Janick 00 R 
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3 x 800 m Staffel 
 ausgetragen1974 bis 1979 bei den Schülern B (M11/M12) und 
 seit 2012 bei der U14 (M12/M13) 
Fortsetzung 
7:46,6 DJK Lowick   M12 12.05.74 Gelsenkirchen 
 Schlatt, Norbert 62 
 van der Linde, 62 
 Paus, Jochen  
7:48,0 DJK Lowick   M12 04.05.77 Oberhausen 
 Ostendorf, Frank 66 
 Ternes, Thomas 65 
 Tangelder, Karl-Heinz  65 
7:48,0 LG Dinslaken-Walsum   M12 24.05.78 Spellen 
 Heinzelmann, Jörg 66 
 Langhoff, Torsten 66 
 Geisert, Michael 66 
7:48,18 StG Rhede/Sonsbeck 06.04.14 Bottrop 
 Arnold, Jonas 01 R 
 Baten, Fabian 01 R 
 Siebert, Jan 01 R 
7:48,6 LG Dinslaken-Walsum   M12 18.06.75 Oberhausen 
 Sostmann, Axel 63 
 Konrath, Torsten 64 
 Stellmacher, Adrian 64 
 
7:49,4 Dümptener TV   M12 06.09.79 Duisburg 
 Kullmann, Stefan 67 
 Herbst 
 Steden, Thomas 68 
7:49,9 MSV Duisburg   M12 16.06.77 mh 
 Junez, Guido 66 
 Geburek, Götz 65 
 Dyka, Hans-Jürgen 65 
7:50,2 Rumelner TV   M12 06.09.79 Duisburg 
 Legr, Andreas 68 
 Till, Michael 67 
 Lutzer, Andreas 67 
7:50,82 TV Voerde 21.04.13 Bottrop  
 Rogoll, Till 00 
 Nitz, Bastian 00 
 Mosbacher, Lucas 00 
7:51,7 Rumelner TV   M12 01.10.78 Krefeld 
 Till, Michael 67 
 Fischer, Stefan 66 
 Schick, Stefan 66 
7:52,6 TSV Viktoria Mülheim   M12 18.09.74 Mülheim 
 Knöpke, Jan 62 
 Husemann, Ulrich 62 
 Vermöhlen, Dirk 62 
7:53,4 SG Osterfeld   M12 04.05.77 Oberhausen 
 Oxen, Rainer 65 
 Suhr, Rainer 65 
 Klein-Altekamp, Stefan 65 
7:54,6 TSV Viktoria Mülheim   M12 06.09.79 Duisburg 
 Jeppel, Rüdiger 67 
 Röher, Kay 68 
 Mikhail, Patrick 67 
7:55,01 Eintracht Duisburg 12.09.12 Duisburg 
 Eikermann, Tim 00 
 Wienhofen Martin, Carlos 99 
 Zuralski, Patrick 00  
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3 x 800 m Staffel 
 ausgetragen1974 bis 1979 bei den Schülern B (M11/M12) und 
 seit 2012 bei der U14 (M12/M13) 
Fortsetzung 
7:55,0 SV Sonsbeck   M12 26.05.76 Xanten 
 Wienen, Frobert 64 
 Proest, Christoph 64 
 Brinkmann, Günther 64 
 
7:55,6 DJK Lowick   M12 26.05.76 Xanten 
 Tangelder, Karl-Heinz 65 
 Quibeldey, Ralf 64 
 Baten, Bernfried 64 
7:56,1 LAV Goch-Kessel 12.09.12 Goch 
 Alexander, Philipp 00 
 Görtz, Jannis 99 
 Jürgens, Max 99 
7:56,4 LAZ Rhede   M12 23.05.79 Lowick 
 Borggreve, Michael 67 
 Ticheloven, Rainer 67 
 Ticheloven, Stefan 67 
7:56,68 TuS Xanten 21.04.13 Bottrop 
 Reinders, Tim 01 
 Grote, Lennart 00 
 Mayer, Nicolas 02 
7:58,45 LC Adler Bottrop 22.04.16 Bottrop 
 Niebisch, Leo 03 
 Ehring, Simon Niklas 03 
 Roßkothen, Jan 03 
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Dreikampf Mannschaft 
 75 m, Weit (Zone), Ball (200g) 
 ausgetragen seit 2000 
6.819 SV Sonsbeck 30.09.06 Sonsbeck 
 Schumacher, Luca 93 1.438 
 Bruns, Alexander 93 1.427 
 Korting, Lukas 93 1.411 
 Küsters, Robert 94 1.302 
 Helling, Niklas 93 1.241 
6.406 LAV Oberhausen 30.09.02 Oberhausen 
 Lohrengel, Thomas 89 1.538 
 Popotto, Vittorio 89 1.326 
 Beier, Jan-Myro 89 1.312 
 Schütze, Christian 89 1.121 
 Höhne, Darryl 90 1.109 
6.373 TSV 95/10 Nieukerk 09.09.00 Kerken 
 Gottschling, Rafael 87 1.556 
 Schumacher, Björn 87 1.358 
 van de Loo, Fabian 87 1.231 
 Haefs, Martin 87 1.215 
 Ortlof, Jan 88 1.013 
6.258 Moerser TV 15.09.02 Moers 
 Stienen, Sven 89 1.347 
 Stratmann, Jan 89 1.273 
 Langenohl, Alexander 89 1.248 
 Fischer, Matthias 89 1.221 
 Schöpe, Jakob 89 1.169 
6.256 LAV Oberhausen 24.09.01 Oberhausen 
 Gerhardt, Simon 88 1.355 
 von Felbert, Aaron 88 1.326 
 Lohrengel, Thomas 89 1.236 
 Ebbers, Moritz 88 1.196 
 Vetter, Sebastian 88 1.143 
6.201 Weseler TV 03.09.05 Wesel 
 Schneider, Simon 92 1.408 
 Dähn, Oliver 92 1.292 
 Chan, Robin 93 1.186 
 Marth, Felix 92 1.180 
 Jantz, Julian 92 1.135 
6.175 Eintracht Duisburg 07.07.13 Duisburg 
 Zuralski, Patrick 00 1.362 
 Kurz, Pascal 00 1.301 
 Eikermann, Tim 00 1.285 
 Offergeld, Joshua 01 1.115 
 Schilling, Jan 01 1.112 
6.154 SV Sonsbeck 25.09.04 Sonsbeck 
 Kock, Niklas 91 1.402 
 Kempkes, Marcel 91 1.219 
 van de Bruck, Maik 92 1.195 
 Wiescher, Christian 92 1.176 
 Röken, Pascal 91 1.162 
6.143 Team. Niederrhein 13.05.10 Kamp 
 Kannenberg, Lukas 97 1.367 
 Mischke, Lucas 97 1.333 
 Peer, Lukas 97 1.278 
 Hogrebe, Jan 98 1.085 
 Arun, Ali 97 1.080 
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Dreikampf Mannschaft 
 75 m, Weit (Zone), Ball (200g) 
 ausgetragen seit 2000 
Fortsetzung 
6.135 Kevelaerer SV 29.09.01 Kerken 
 Hufschmidt, Oliver 88 1.363 
 Oppers, Julian 88 1.355 
 van Mill, Jan 89 1.162 
 Stammen, Manfred 89 1.144 
 Tecklenborg, Pascal 88 1.111 
 
6.098 SuS Dinslaken 18.09.04 Moers 
 Hertzer, Lukas 91 1.377 
 Schneider, Simon 92 1.254 
 Kuske, Kevin 91 1.209 
 Schlinkert, Kai 92 1.170 
 Kuske, Robin 92 1.088 
6.082 LAZ Rhede 02.10.04 Rhede 
 Voigt, Marius 91 1.274 
 Rölfing, Stefan 91 1.270 
 Dieckmann, Nick 91 1.212 
 Schütte, felix 92 1.166 
 Palm, Marvin 91 1.160 
6.078 Adler 07 Bottrop 29.09.13 Bottrop 
 Büchel, Dustin 00 1.343 
 Jandewerth, Jona 00 1.222 
 Müller, Thomas 00 1.201 
 Jüsten, Hannes 00 1.161 
 Biskup, Alexander 00 1.151 
6.069 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 Stein, Philip 93 1.309 
 Bruns, Jonathan 93 1.254 
 Klette, Bastian 93 1.231 
 Klüsekamp, Jens 93 1.170 
 Kathage, Dirk 94 1.105 
6.060 Weseler TV 22.09.12 Wesel 
 Kerkhoff, Henrik 99 1.368 
 Rabeling, Marc 99 1.345 
 van Impel, Henrik 99 1.172 
 Kett, Moritz 00 1.130 
 Becherer, Sebastian 99 1.045 
6.049 SV Sonsbeck   M12 24.09.05 Sonsbeck 
 Schumacher, Luca 93 1.360 
 Korting, Lukas 93 1.190 
 Bruns, Alexander 93 1.186 
 Helling, Niklas 93 1.163 
 Döhrmann, Fabian 93 1.150 
6.025 TSV 95/10 Nieukerk 23.09.06 Kerken 
 van Dijck, Phillip 93 1.478 
 Klümpen, Thomas 93 1.192 
 Kaufels, Mathis 94 1.184 
 Seegers, Lukas 93 1.182 
 Spauschus, Tim 94 989 
6.001 Eintracht Duisburg 26.08.12 Duisburg 
 Eikermann, Tim 00 1.250 
 Wienhofen, Martin Carlos 99 1.231 
 Wiederhold, Vincent 99 1.207 
 Zuralski, Patrick 00 1.199 
 Kurz, Pascal 00 1.114 
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Dreikampf Mannschaft 
 75 m, Weit (Zone), Ball (200g) 
 ausgetragen seit 2000 
Fortsetzung 
5.966 SV Sonsbeck 18.09.07 Sonsbeck 
 Schlossarek, Marc 94 1.451 
 Küsters, Robert 94 1.327 
 Hendricks, Steffen 95 1.180 
 Bruns, Nils 95 1.104 
 Bittner, Nick 95 1.004 
5.961 SC Moers 14.06.00 Moers 
 Koslowski, Martin 87 1.291 
 Campo, Marcelo 87 1.285 
 Eufinger, Daniel 87 1.279 
 Schnieber, Christopher 88 1.145 
 Gies, Benjamin 88 961 
 
5.957 TV Wanheimerort 16.09.07 Duisburg 
 Haardt, Alexander 94 1.339 
 Malessa, Lennard 94 1.269 
 Matuschek, Erik 94 1.176 
 Wiechert, Marius 95 1.171 
 Minke, Christopher 94 1.102 
5.947 TSV 95/10 Nieukerk 24.09.05 Kerken 
 Kisters, Fabian 92 1.289 
 Janßen, Alexander 92 1.237 
 van Dijck, Phillip 93 1.162 
 Reinke 92 1.158 
 Reinke 92 1.101 
5.933 LAZ Rhede 25.09.10 Bottrop 
 Lensing, Jannik 97 1.358 
 Grewing, Jannis 97 1.215 
 Visser, Henry 98 1.161 
 Boeck, Michael 97 1.128 
 Wilms, Magnus 97 1.071 
5.905 Kevelaerer SV 02.09.07 Emmerich 
 Schulz, Kevin 94 1.310 
 Schneppenhorst, Michael 94 1.198 
 Baaken, Emanuel 94 1.172 
 Zimmermann, Max 94 1.113 
 Lamers, Lukas 94 1.112 
5.904 Adler 07 Bottrop 23.09.12 Bottrop 
 Lewald, Marius 99 1.295 
 Büchel, Dustin 00 1.203 
 Jandewerth, Jona 00 1.168 
 Müller, Thomas 00 1.156  
 Habermann, Lukas 00 1.082 
5.897 VfL Merkur Kleve 04.09.05 Emmerich 
 Meyer, Michael 92 1.353 
 Boateng, Daniel 93 1.227 
 Janßen, Raphael 92 1.194 
 Storm, Eric 92 1.180 
 Ramakers  943 
5.884 TSV 95/10 Nieukerk 28.09.02 Kerken 
 von Gruchalla, Florian 89 1.359 
 Gottschling, Jascha 89 1.205 
 Kleinmans, Dustin 90 1.127 
 Bergmann, Alexander 89 1.107 
 van de Loo, Jonathan 89 1.086 
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Vierkampf Mannschaft 
 75 m, Weit (Zone), Hoch, Ball (200g) 
 ausgetragen seit 2000, von 1974 bis 1987 bei den Schülern B (M12/M11) 
9.142 SV Sonsbeck 30.09.06 Sonsbeck 
 Schumacher, Luca 93 1.997 
 Bruns, Alexander 93 1.966 
 Korting, Lukas 93 1.890 
 Küsters, Robert 94 1.697 
 Helling, Niklas 93 1.592 
9.049 SV Sonsbeck  22.04.18 Sonsbeck 
 Schwich, Lukas 05 2.454 
 Reinders, Fynn 05 1.844 
 Spira, Paul 05 1.697 
 Weber, Kevin 06 1.587 
 Holtwick, Thorsten 06 1.467 
8.610 SG Osterfeld   M12 13.07.81 Oberhausen 
 In der Beek, Birger 69 3.703 
 Northoff, Tilmann 69 3.434 
 Heveling, Michael 69 3.410 
 Nietz, Michael 69 3.395 
 Arndt, Oliver 69 3.303 
8.423 Moerser TV 15.09.02 Moers 
 Stienen, Sven 89 1.826 
 Langenohl, Alexander 89 1.707 
 Stratmann, Jan 89 1.690 
 Fischer, Matthias 89 1.680 
 Schöpe, Jakob 89 1.520 
ca. 8.400 Rumelner TV   M12 22.04.80 Krefeld 
 Legr, Andreas 68  
 Rieks, Friedmann 68 1.731 
 Skrotzki, Mathias 68  
 Wischerhoff, Johannes 68 1.627 
 Ballon, Thomas 69 1.549 
8.346 LAV Oberhausen 30.09.02 Oberhausen 
 Lohrengel, Thomas 89 1.965 
 Beier, Jan-Myro 89 1.739 
 Papotto, Vittorio 89 1.710 
 Schütze, Christian 89 1.483 
 Höhne, Darryl 90 1.449 
8.272 LAV Oberhausen 24.09.01 Oberhausen 
 Gerhardt, Simon 88 1.824 
 von Felbert, Aaron 88 1.795 
 Lohrengel, Thomas 89 1.576 
 Kalwa, Lukas 89 1.541 
 Ebbers, Moritz 88 1.536 
8.212 SG Osterfeld   M12 06.10.76 Oberhausen 
 Stolz, Karsten 64 1.812 
 Schoeps, Burkhard 64 1.737 
 Kogelheide, Jens 64 1.655 
 Schiller, Rainer 64 1.561 
 Kaldenberg, Thomas 64 1.447 
8.084 SV Sonsbeck 25.09.04 Sonsbeck 
 Kock, Niklas 91 1.840 
 Kempkes, Marcel 91 1.592 
 Wiescher, Christian 92 1.571 
 van de Bruck, Maik 92 1.568 
 Röken, Pascal 91 1.513 
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Vierkampf Mannschaft 
 75 m, Weit (Zone), Hoch, Ball (200g) 
 ausgetragen seit 2000, von 1974 bis 1987 bei den Schülern B (M12/M11) 
Fortsetzung 
8.083 SG Osterfeld   M12 06.06.83 Oberhausen 
 Ruchotzke, Jörg 71 3.400 
 Schötten, Karsten 71 3.310 
 Schlüter, Burkhard 71 3.189 
 Grenzel, Markus 71 3.180 
 Willems, Hendrik 71 3.123 
 
8.055 Kevelaerer SV 29.09.01 Kerken 
 Hufschmidt, Oliver 88 1.769 
 Oppers, Julian 88 1.717 
 van Mill, Jan 89 1.546 
 Stammen, Manfred 89 1.528 
 Tecklenborg, Pascal 88 1.495 
8.054 Weseler TV 22.09.12 Wesel 
 Kerkhoff, Henrik 99 1.806 
 Rabeling, Marc 99 1.804 
 van Impel, Henrik 99 1.567 
 Kett, Moritz 00 1.503 
 Becherer, Sebastian 99 1.374 
8.003 TSV 95/10 Nieukerk 23.09.06 Kerken 
 van Dijck, Phillip 93 1.947 
 Kaufels, Mathis 94 1.653 
 Seegers, Lukas 93 1.609 
 Klümpen, Thomas 93 1.487 
 Spauschus, Tim 94 1.307 
7.975 Eintracht Duisburg 07.07.13 Duisburg 
 Zuralski, Patrick 00 1.810 
 Eikermann, Tim 00 1.702 
 Kurz, Pascal 00 1.636 
 Offergeld, Joshua 01 1.450 
 Schilling, Jan 01 1.377 
7.966 LAV Oberhausen 27.04.06 Oberhausen 
 Stein, Philip 93 1.671 
 Klette, Bastian 93 1.658 
 Bruns, Jonathan 93 1.638 
 Klüsekamp, Jens 93 1.532 
 Kathage, Dirk 94 1.467 
7.952 SV Sonsbeck   M12 24.09.05 Sonsbeck 
 Schumacher, Luca 93 1.859 
 Bruns, Alexander 93 1.559 
 Korting, Lukas 93 1.541 
 Döhrmann, Fabian 93 1.501 
 Helling, Niklas 93 1.492 
7.943 LG Dinslaken-Walsum   M12 12.09.76 Dinslaken 
 Stellmacher, Adrian 64 1.746 
 Konrath, Torsten 64 1.663 
 Pleischl, Andreas 65 1.606 
 de Jong, Jens 64 1.471 
 Groegel, Christian 64 1.457 
7.923 SG Osterfeld   M12 06.10.75 Oberhausen 
 Tübbecke, Ingmar 63 1.712 
 Gutleben, Thomas 63 1.585 
 Stolz, Karsten 64 1.564 
 Schoeps, Burkhard 64 1.534 
 Heckelei, Thomas 63 1.528 
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Vierkampf Mannschaft 
 75 m, Weit (Zone), Hoch, Ball (200g) 
 ausgetragen seit 2000, von 1974 bis 1987 bei den Schülern B (M12/M11) 
Fortsetzung 
7.921 Rumelner TV   M12 05.09.78 Krefeld 
 Legr, Stefan 66 1.717 
 Lück, Holger 67 1.621 
 Schick, Stefan 66 1.548 
 Hütten, Andreas 66 1.540 
 Leugner, Markus 66 1.495 
7.884 SG Osterfeld   M12 26.09.77 Oberhausen 
 Czaika, Carsten 65 1.661 
 Klein-Altekamp, Stefan 65 1.578 
  Oxen, Rainer 65 1.570 
 Heidemann, Klaus 66 1.550 
 Amamoo, Oliver 65 1.525 
 
7.860 TSV Viktoria Mülheim   M12 06.10.76 Mülheim 
 Lukaschewsky, Carsten 64 1.613 
 Sonnenburg, Holger 64 1.573 
 Göbelsmann, Stefan 64 1.569 
 Sonnenburg, Frank 64 1.564 
 Roßbach, Peter 65 1.541 
7.857 TV Wanheimerort 05.05.07 Duisburg 
 Haardt, Alexander 94 1.845 
 Malessa, Lennard 94 1.636 
 Stamp, Dennis-Lee 94 1.546 
 Matuschek, Erik 94 1.444 
 Minke, Christopher 94 1.386 
7.849 TSV 95/10 Nieukerk 04.09.05 Emmerich 
 Kisters, Fabian 92 1.671 
 Seegers, Lukas 93 1.570 
 Reinke, Julian 92 1.561 
 Reinke, Max 92 1.525 
 Janßen, Alexander 92 1.522 
7.836 Eintracht Duisburg 26.08.12 Duisburg 
 Zuralsk, Patrick 00 1.647 
 Eikermann, Tim 00 1.634 
 Wiederhold, Vincent 99 1.575 
 Wienhofen, Martin Carlos 99 1.566 
 Kurz, Pascal 00 1.414 
7.793 SG Osterfeld   M12 30.05.79 Oberhausen 
 Witjes, Stefan 67 1.646 
 Christ, Eberhard 67 1.563 
 Köbler, Sven 67 1.561 
 Michalopoulos, Georg 67 1.545 
 Schiller, Udo 67 1.478 
7.791 LG Dinslaken-Walsum   M12 16.09.78 Dinslaken 
 Ziemke, Jochen 66 1.691 
 Geisert, Michael 66 1.555 
 Stellmacher, Jost 67 1.543 
 Heinzelmann, Jörg 66 1.514 
 Zmrzly, Mike 66 1.488 
7.784 SV Sonsbeck 18.09.07 Sonsbeck 
 Schlossarek, Marc 94 1.724 
 Küsters, Robert 94 1.722 
 Hendricks, Steffen 95 1.618 
 Bruns, Nils 95 1.410 
 Bittner, Nick 95 1.310 
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Block Mannschaft 
 ausgetragen seit 2014 
10.376 SC Moers 27.09.14 Goch 
 Greim, Nils 01 2.197 S 
 Chabchoul, Ahmed 01 2.185 S 
 Jelinek, Elias 01 2.167 S 
 Wittmann, Niels 01 1.953 W 
 Grunert, Jannik 01 1.874 S 
9.851 Moerser TV 09.09.22 Sonsbeck 
 Klarhöfer, Philip 09 2.307 
 Zimich, Kirill 09 2.045 
 Möbest, Nils 09 1.994 
 Pullig, Leonard 11 1.762 
 Bandurski, Lukas 09 1.743 
9.804 LC Adler Bottrop 09.09.16 Moers  
 Roßkothen, Jan 03 2.248 
 Ehring, Simon Niklas 03 2.087 
 Lindemann, Sven 03 1.959 
 Herzog, Noah 04 1.918 
 Diedrichs, Fabian 04 1.592 
9.658 SV Sonsbeck 29.09.18 Sonsbeck 
 Schwich, Lukas 05 2.675 
 Reinders, Fynn 05 1.919 
 Spira, Paul 05 1.879 
 Weber, Kevin 06 1.685 
 Holtwick, Thorsten 06 1.500 
9.469 LAZ Rhede 09.09.16 Moers  
 Vißer, Gerrit 03 2.049 
 Welling, Tilman 03 1.944 
 Roths, Samuel 03 1.890 
 Morlo, Mathis 03 1.843 
 Lensing, Tom 03 1.743 
9.449 Moerser TV 26.09.15 Kevelaer 
 Senftleben, Till 02 2.386 
 Spitzer, Finn 02 2.059 
 Schmidt, Timo 04 1.855 
 Kambartel, Julian 04 1.582 
 Fuchs, Luis 02 1.567 
9.403 SV Sonsbeck 09.09.17 Sonsbeck 
 Schwich, Lukas 05 2.324 
 Herr, Tim 04 2.040 
 Claßen, Niklas 04 1.843 
 Aengeneyndt, Robin 04 1.761 
 Spira, Paul 05 1.435 
9.393 Weseler TV 09.09.16 Moers  
 König, Mewes 03 2.234 
 Veenema, Dustin 03 2.047 
 Bur, Matthias 03 1.879 
 Schumann, Jonah 04 1.674 
 Rothkopf, Tim 04 1.559 
8.962 Weseler TV 04.05.14 Bottrop 
 Heidenreich, Jannis 02 1.896 S 
 Zobel, Lukas 01 1.810 W 
 Tenbrock, Melvin 01 1.767 S 
 Rahn, Nils 01 1.756 L 
 van Brackel, Lukas 01 1.733 S 
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Block Mannschaft 
 ausgetragen seit 2014 
Fortsetzung 
8.891 Moerser TV 09.09.16 Moers  
 Schmidt, Timo 04 2.010 
 Erpenbach, Luis 04 1.821 
 Kambartel, Julian 04 1.816 
 Kreutzer, Vincent 04 1.770 
 Sommer, Julian 03 1.474 
 
8.660 LC Adler Bottrop 06.05.17 Duisburg 
 Herzog, Noah 04 1.988 
 Nobers, Lucas 05 1.839 
 Diedrichs, Fabian 04 1.758 
 Neumann, Justin 04 1.538 
 Raßmann, Benedikt 04 1.537 
8.623 TV Wanheimerort 17.04.16 Essen 
 Chrosziak, Apollo 03 1.819 S 
 Sahin, Haris 03 1.791 S 
 Spiering, Lucas 03 1.770 S 
 Sandführer, Jan 03 1.727 L 
 Förster, David 04 1.514 S 
8.399 Eintracht 48 Duisburg 03.05.15 Duisburg 
 Kürekci, Baran 02 1.985 S 
 Haut, Joel 02 1.892 L 
 Mazlami, Moritz 02 1.617 L 
 Kastrup, Peer 02 1.485 L 
 Reinke, Sjard 02 1.420 S 
7.940 TV Wanheimerort 03.05.15 Duisburg 
 Schäfer, Titus 02 1.866 L 
 Sandführer, Jan 03 1.714 L 
 Stiens, Tim 02 1.511 L 
 Emre, Haris 03 1.467 L 
 Suchomski, Maurice 02 1.382 W 
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4 x 100 m Staffel 
 ausgetragen von 1948 bis 1987 bei den Schülern A (M13/M14) und 
 seit 2000 bei den Schülern A bzw. der U16 (M14/M15) möglich 
52,90 Moerser TV 25.05.02 Rhede 
 Fischer, Matthias 89 
 Langenohl, Alexander 89 
 Schöpe, Jakob 89 
 Stratmann, Jan 89 
Handzeitnahme: 
51,4 SuS 09 Dinslaken 26.09.65 Düsseldorf 
 Skrobeck, Michael 52 
 Hasselberg, Willi 52 
 Krause, Hans 52 
 Holz, Hardy 52 
53,4 SG Osterfeld 30.09.78 Wattenscheid 
 Schroer, Christian 65 
 Postrach , Andreas 65 
 de Witt, Michael 65 
 Klein-Altekamp, Stefan 65 
54,3 SG Osterfeld 04.07.81 Rhede 
 Vier, Elmar 68 
 Neumann, Ralf 68 
 Siehl, Jochen 68 
 Amer, Miky 68 
55,3 Tbd. Oberhausen 26.06.77 Dinslaken 
 Wietecka, Thomas 64 
 Winkler, Andreas 64 
 Müther, Dirk 64 
 Slowick, Michael 64 


