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100 m 
 ausgetragen von 1948 bis 1987 bei der männl.Jgd.B (M15/16) 
 ausgetragen seit 2000 bei der M15 
10,79 -2,5 Wüst, Fabian 10 Eintracht Duisburg 05.07.25 Ulm 
11,04 +1,2 Daniels, Dieter 60 LAZ bellanett Rhede 27.07.75 Augsburg 
11,11 -1,2 Klöckner, Felix 08 Moerser TV 10.06.23 Duisburg 
11,12 +0,0 Heweling, Simon 98 Weseler TV 22.09.13 Wesel 
11,12 +1,5 Ophardt, Jonathan 09 Eintracht Duisburg 06.07.24 Hachenburg 
11,14 -0,1 Ohm, Oliver 69 Rumelner TV 30.09.84 Ratingen 
11,16 -1,6 Lübke, Ralf 65 Dümptener TV 24.08.80 Essen 
11,19 -0,6 Fischer, Lars 09 Eintracht Duisburg 29.06.24 Troisdorf 
11,27 +1,9 Risius, Jörg 63 LAZ bellanett Rhede 18.06.78 Hamm 
11,27 +0,8 Lohrengel, Thomas 89 LAV Oberhausen 22.05.04 Rhede 
 
11,36 +0,9 Pancherz, Simon 09 Eintracht Duisburg 29.09.24 Essen 
11,39 +1,5 Griess, Andreas 87 Kevelaerer SV 22.09.02 Eschweiler 
11,40 +0,7 Geburek, Götz 65 MSV Duisburg 31.08.80 Dortmund 
11,44  Nitzki, Andreas 66 TV Voerde 21.06.81 Troisdorf 
11,44 -0,4 Altenrath, Mats 09 DJK VFR Mülheim-Saarn 27.07.24 Koblenz 
11,50 +0,0 Besè, David 98 DJK SG Tackenberg 22.09.13 Wesel 
11,51 +0,0 Kerkhoff, Henrik 99 Weseler TV 17.05.14 Sterkrade 
11,54 +1,0 Modrow, Marcel 85 SuS 09 Dinslaken 17.09.00 Troisdorf 
11,56 +0,9 Schneppenhorst, Michael 94 Kevelaerer SV 01.05.09 Viersen 
11,56 -0,5 Köllmann, Kai 96 Weseler TV 25.09.11 Rhede 
 
11,57  Fobbe, Thomas 67 TV Walsum-Aldenrade 25.07.82 Essen 
11,57 +1,4 Trutenat, Philipp 97 SuS 09 Dinslaken 02.09.12 Bad Kreuznach 
11,57 +0,0 Koppenburg, Jeremy 99 Weseler TV 17.05.14 Sterkrade 
11,57 +0,0 Baxmann, Lukas 05 Team Niederrhein 19.07.20 Sonsbeck 
11,59*  Breitkopf, Arnd 71 LAZ Rhede 20.07.86 Wattenscheid 
11,61 +1,4 Neuenhaus, Michael 99 MSV Duisburg 02 LA 13.06.14 Kaarst 
11,61 +0,0 Lewald, Marius 99 Adler Bottrop 17.05.14 Sterkrade 
mit unzulässigem Rückenwind: 
10,53 +2,2 Wüst, Fabian 10 Eintracht Duisburg 05.07.25 Ulm 
11,54 +2,6 Cormann, Nico 07 SV 08/29 Friedrichsfeld 09.07.22 Bremen 
11,61 +2,7 Roth, Domenic 09 LAZ Rhede 11.05.24 Rhede 
Handzeitnahme: 
10,8  Heckel, Friedhelm 57 RW Oberhausen 22.08.72 Oberhausen 
10,8  Daniels, Dieter 60 LAZ Rhede 07.04.75 Latsch/It. 
10,9  Papenkort, Manfred 49 TV Phönix Bocholt 10.09.64 Bocholt 
10,9  Wiecek, Günter 62 LG Bottrop 19.05.77 Kettwig 
10,9*  Risius, Jörg 63 LAZ Rhede 20.08.78 Dortmund 
10,9  Lübke, Ralf 65 Dümptener TV 06.09.80 Düsseldorf 
10,9  Ohm, Oliver 69 Rumelner TV 25.08.84 Rhede 
11,0  Gardemann, Johannes 50 Weseler TV 18.07.65 Kleve 
11,0  Tempel, Robert 56 LG Kamp-Lintfort 03.10.71 Kamp 
 
11,0  Löhnhardt, Ralf 58 Tus Neuenkamp 14.10.73 Duisburg 
11,0 Geburek, Götz 65 MSV Duisburg 02.08.80 Gelsenkirchen 
11,0  Beaupoil, Heinrich 69 SV Viktoria Goch 19.05.84 Kevelaer 
11,1  Wollny, Alois 53 MSV Duisburg 24.09.68 Essen 
11,1  Gilger, Frank 61 TSV Viktoria Mülheim 01.07.76 Duisburg 
11,1  Henkelüdeke, Udo 62 MSV Duisburg 04.08.77 Dortmund 
11,1  Schmidt, Robert 69 LAZ Rhede 16.09.84 Rhede 
11,1  Mischke Ranjit 97 TEAM Niederrhein.  16.09.12 Kamp 
11,2  Zwiebel, Jörg 46 RW Oberhausen 01.10.61 Oberhausen 
11,2  Enzweiler, Rainer 47 SW Westende Hamborn 07.10.62 Düsseldorf 
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100 m 
Handzeitnahme: 
 Fortsetzung 
11,2  von Schönebeck, Hubertus 48 RSV Mülheim 12.10.63 Rotterdam/NL 
11,2  Lindner, Winfried 54 Eintracht 48 Duisburg 24.06.69 Essen 
11,2  Conrad, Klaus-Werner 55 RW Oberhausen 11.06.70 Oberhausen 
11,2  Denkhaus, Matthias 58 TSV Viktoria Mülheim 09.10.73 Essen 
11,2  Herrmann, Peter 61 Rumelner TV 12.06.76 Waldbröl 
11,2  Dyka, Hans-Jürgen 65 MSV Duisburg 24.05.80 Viersen 
11,2  Nitzki, Andreas 66 TV Voerde 07.07.81 Wesel 
11,2  Ballon, Thomas 69 Rumelner TV 22.09.84 Duisburg 
11,2  Birkemaier, Gero 73 Weseler TV 22.06.88 Oberhausen 
11,2  Lohrengel, Thomas 89 LAV Oberhausen 04.10.04 Oberhausen 
mit unzulässigem Rückenwind: 
11,1  Conrad, Klaus-Werner 55 RW Oberhausen 03.10.70 Oberhausen 

300 m 
 ausgetragen 1948 bei der männl.Jgd.B (M15/16) 
 ausgetragen von 1988 bis 1999 bei der männl.Jgd.B (M16/M17) 
 ausgetragen seit 2000 bei der M15 
35,17  Fischer, Lars 09 Eintracht Duisburg 27.07.24 Koblenz 
35,34  Wüst, Fabian 10 Eintracht Duisburg 07.06.25 Zeven 
35,40  Klöckner, Felix 08 Moerser TV 11.06.23 Duisburg 
36,07  Köllmann, Kai 96 Weseler TV 17.07.11 Recklinghausen 
36,45  Pancherz, Simon 09 Eintracht Duisburg 28.07.24 Koblenz 
36,55 Grieß, Andreas 87 Kevelaerer SV 22.09.02 Eschweiler 
36,99  Altenrath, Mats 09 DJK VFR Mülheim-Saarn 27.07.24 Koblenz 
37,06  Offergeld, Joshua 01 Eintracht 48 Duisburg 03.09.16 Gladbeck 
37,09  Smajlovic, Yannick 04 DJK SG Tackenberg 06.07.19 Bremen 
37,13  Lohoff, Willem 01 SV Viktoria Goch 05.06.16 KR-Uerdingen 
 
37,19  Ruhrmann, Jan 97 DJK SG Tackenberg 02.09.12 Bad Kreuznach 
37,39  Mayer, Nicolas 02 TuS Xanten 24.09.17 Duisburg 
37,50  Berger, Marcel 90 LAV Oberhausen 12.06.05 Rheydt 
37,50  Opgenhoff, Niklas 93 Kevelaerer SV 07.09.08 Aachen 
37,50  Ophardt, Jonathan 09 Eintracht Duisburg 29.06.24 Troisdorf 
37,63  Termath, Lukas 91 Weseler TV 03.06.06 Gladbeck 
37,64  Kreiss, Julian 96 MSV Duisburg 17.07.11 Recklinghausen 
37,68  Chrosciak, Apollo 03 TV Wanheimerort 1880 31.05.18 Willich 
37,74  El Abdulla, Karim 97 Eintracht 48 Duisburg 02.09.12 Bad Kreuznach 
37,76  Chan, Robin 93 Weseler TV 24.05.08 Bottrop 
 
37,79  Steger, Dominik 85 TV Eppinghofen 06.08.00 Paderborn 
37,89  Gottschling, Rafael 87 TSV Nieukerk 04.05.02 Kevelaer 
37,96  Keienburg, Jens 82 Oberhausener TV 07.09.97 Dortmund 
37,96  Oppers, Julian 88 Kevelaerer SV 22.06.03 Kevelaer 
38,03  Hannig, Dennis 00 Moerser Sportclub 14.06.15 Ratingen 
38,07  Mühlberg, Björn 95 LAV Oberhausen 12.09.10 Essen 
Handzeitnahme: 
37,2  Berger, Marcel 90 LAV Oberhausen 30.04.05 Oberhausen 
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800 m 
 ausgetragen von 1967 bis 1987 bei der männl.Jgd.B (M15/16) 
 ausgetragen von 1988 bis 1993 bei der männl.Jgd.B (M16/M17) 
 ausgetragen seit 1994 bei der M15 
1:58,18  Busshoff, Wolfgang 65 LAZ Rhede 31.08.80 Dortmund 
1:58,6 Hinz, Frank 63 MSV Duisburg 20.08.78 Dortmund 
1:59,1  Hornik, Jürgen 58 RW Oberhausen 01.08.73 Oberhausen 
1:59,40 Verhoeven, Markus 70 SV Viktoria Goch 24.08.85 Koblenz 
1:59,4 Gursch, Andreas 60 Eintracht 48 Duisburg 28.09.75 Leverkusen 
1:59,5  Horstmann, Thomas 61 SG Osterfeld 11.07.76 Dortmund 
1:59,81 Dyka, Hans-Jürgen 65 MSV Duisburg 25.09.80 Troisdorf 
1:59,8  Krieck, Hauke 62 Eintracht 48 Duisburg 20.08.77 Recklinghausen 
2:00,7  Brehm, Konrad 62 LG Dinslaken-Walsum 31.07.77 Dortmund 
2:01,12  Ridder, Jan-David 00 LAZ Rhede 20.09.15 Remscheid 
 
2:01,16  Keienburg, Jens 82 Oberhausener TV 30.05.97 Herne-Wanne 
2:01,1  Wallow, Detlef 63 DJK Lowick 19.08.78 Recklingh. 
2:01,30  Beforth, Daniel 72 LAZ Rhede 18.07.87 Rheydt 
2:01,2  Fuchs, Michael 60 Eintracht 48 Duisburg 28.09.75 Dortmund 
2:01,4  Heinrichs, Thomas 72 MSV Duisburg 20.06.87 Aachen 
2:01,93 Metsch, Rafael 98 Kevelaerer SV 30.06.13 Goch 
2:01,8  Husemann, Ulrich 62 TSV Viktoria Mülheim 20.08.77 Recklinghausen 
2:02,0  Krause, Wolfgang 61 SG Osterfeld 05.09.76 Dortmund 
2:02,3  Vering, Boris 66 DJK Lowick 05.07.81 Recklingh.  
2:02,46  Hüning, Roland 70 DJK Lowick 25.08.85 Koblenz 
 
2:02,55  Höpfner, Erik 98 LAZ Rhede 30.06.13 Goch 
2:02,5  Helmerichs, Wilfried 52 TuS Lintfort 03.06.67 Repelen 
2:02,6 Bünis, Rainer 61 VfL Merkur Kleve 10.07.76 Dortmund 

1000 m 
 ausgetragen von 1948 bis 1987 bei der männl.Jgd.B (M15/16) 
 ausgetragen seit 1988 bei der M15 
2:32,6 Gursch, Andreas 60 Eintracht 48 Duisburg 20.09.75 Dortmund 
2:34,6  Horstmann, Thomas 61 SG Osterfeld 06.06.76 Wedel 
2:35,15  Tangelder, Karl-Heinz 65 DJK Lowick 28.07.80 Köln 
2:35,5 Hinz, Frank 63 MSV Duisburg 30.09.78 Recklinghausen 
2:35,9  Klein-Altekamp, Stefan 65 SG Osterfeld 26.09.80 Berlin 
2:36,5  Husemann, Ulrich 62 TSV Viktoria Mülheim 17.09.77 Duisburg 
2:36,9  Ticheloven, Udo 62 LAZ Rhede 10.07.77 Duisburg 
2:37,2  Tangelder, Werner 58 DJK Lowick 01.09.73 Duisburg 
2:37,7 Jäger, Bernhard 49 MSV Duisburg 09.09.64 Iserlohn 
2:37,7 Dyka, Hans-Jürgen 65 MSV Duisburg 06.09.80 Düsseldorf 
 
2:38,19  Keienburg, Jens 82 TV Oberhausen 29.06.97 Leverkusen 
2:38,1  Hornik, Jürgen 58 RW Oberhausen 05.09.73 Oberhausen 
2:38,1 Vernmann, Christoph 65 KSV Kevelaer  06.09.80 Düsseldorf 
2:38,4  Wallow, Detlef 63 DJK Lowick 02.09.78 Uerdingen 
2:38,4  Busshoff, Wolfgang 65 LAZ Rhede 12.10.80 Schwechat/A 
2:38,8  Gosewinkel, Werner 47 TuS Rheinhausen 09.09.62 Leverkusen 
2:38,8 Grommisch, Werner 56 TV Rees 31.05.71 Kleve 
2:39,0  Fuchs, Michael 60 Eintracht 48 Duisburg 20.09.75 Dortmund 
2:39,0  Hoffmann, Rolf 57 RW Oberhausen 23.09.72 Köln 

2:39,0  Born, Andreas 62 SG Osterfeld 04.06.77 Oberhausen 
 
2:39,3  Davids, Michael 61 Alem. Kamp 07.06.76 Kleve 
2:39,65  Demming, Benedikt 78 DJK Lowick 18.09.93 Aachen 
2:39,71 Verhoeven, Markus 70 SV Viktoria Goch 27.06.85 Dormagen 
2:39,8  Kloos, Günther 47 MSV Duisburg 16.09.62 Wuppertal 
2:39,9 Hemkes, Robert 63 Kevelaerer SV 02.09.78 Krefeld 
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2000 m 
 ausgetragen von 1967 bis 1973 bei der männl.Jgd.B (M15/16) 
 ausgetragen seit 1988 bei der M15 
5:43,2  Tangelder, Werner 58 DJK Lowick 02.09.73 Köln 
5:55,6 Grommisch, Werner 56 TV Rees 09.05.71 Viersen 
6:05,4 Roghmanns, Jürgen 52 SV Viktoria Goch 08.07.67 Bottrop 
6:05,4  Büchner, Georg 56 LG Kamp-Lintfort 15.08.71 Bocholt 
6:07,52  Fröhling, Luca 99 SV Sonsbeck 26.09.14 Erkelenz 
6:08,4  Wiegratz, Arthur 58 MSV Duisburg 09.09.73 Essen 
6:09,0  Kowalinka, Bernd 55 TuS Meerbeck 18.07.70 Rheurdt 
6:09,0  Springer, Ralf 58 RW Oberhausen 22.09.73 Voerde 
6:09,4  Schücker, Alfred 53 FC Bocholt 28.08.68 Kamp 
6:09,97  Berger, Johannes 83 Weseler TV 24.05.98 Essen 
 
6:10,6  Musiol, Norbert 53 Alemannia Kamp 07.09.68 Rheinhausen 
6:10,8 Tebartz, Willi 53 TuS Kevelaer 03.06.68 Kleve 
6:10,8  Hoffmann, Rolf 57 RW Oberhausen 20.06.72 Dülken 
6:11,2  Schneidereit, Bernd 55 TG 56 Mülheim 13.10.70 Essen 
6:12,03  Dubiel, Oliver 91 VfL Repelen 20.05.06 Wesel 
6:12,07  Hartung, Sebastian 82 TG 56 Mülheim 01.06.97 Duisburg 
6:12,6  Wiegand, Rainer 57 RW Oberhausen 20.06.72 Dülken 
6:13,0  Schäfer, Jürgen 57 MSV Duisburg 17.09.72 Dinslaken 
6:15,0 Leßmann, Peter 52 VfL Merkur Kleve 22.07.67 Kleve 
6:15,6  Fieker, Rolf 58 DJK Lowick 11.06.73 Münster 
 
6:16,9  Helmerichs, Wilfried 52 TuS Lintfort 15.07.67 Solingen 
6:17,13  Buschhorn, Lars-Hendrik 82 TV Oberhausen 26.04.97 Köln 
6:17,0  Tenbrock, Roland 55 LG Bocholt 18.05.70 Kleve 
6:17,0  Pohl, Volker 57 MSV Duisburg 17.09.72 Dinslaken 
6:17,16  Nitz, Bastian 00 LC Adler Bottrop 20.09.15 Remscheid 

3000 m 
 ausgetragen von 1974 bis 1987 bei der männl.Jgd.B (M15/16) 
 ausgetragen seit 1988 bei der M15 
8:56,2  Tangelder, Karl-Heinz 65 DJK Lowick 08.08.80 Frankfurt 
9:08,14  Lubina, Alexander 79 DJK Adler 07 Bottrop 18.09.94 Rheydt 
9:09,2 Gursch, Andreas 60 Eintracht 48 Duisburg 27.04.75 Duisburg 
9:12,57  Schröer, Volker 70 DJK Lowick 25.08.85 Koblenz 
9:12,59  Weikamp, Guido 71 DJK Lowick 11.06.86 Menden 
9:14,23  Fröhling, Luca 99 SV Sonsbeck 22.06.14 Rheydt 
9:16,29  Demming, Benedikt 78 DJK Lowick 29.05.93 Bamberg 
9:16,4  Ticheloven, Udo 62 LAZ Rhede 30.04.77 Bonn 
9:18,30  Ebertowski, Thorsten 69 MSV Duisburg 30.09.84 Ratingen 
9:19,73 Schatilow, Denis 94 Leichtathletik Nütterden 22.07.09 Erkelenz 
 
9:19,75  Senftleben, Luca 99 Moerser TV 16.08.14 Köln 
9:20,6 Aengenendt, K.Josef 61 LAZ Wachtendonk 01.05.76 Viersen 
9:20,6  Proest, Christoph 64 SV Sonsbeck 16.09.79 Uerdingen 
9:20,7  Baten, Bernfried 64 DJK Lowick 19.08.79 Dinslaken 
9:21,4  Wallow, Detlef 63 DJK Lowick 03.06.78 Essen 
9:22,20  Ticheloven, Rainer 68 LAZ Rhede 30.04.83 Köln 
9:23,1  Knöpke, Jan 62 TSV Viktoria Mülheim 11.09.77 Remscheid 
9:24,20  Rolf, Hannes 09 Turnverein Goch 02.06.24 Sonsbeck 
9:24,2  Niewerth, Robert 62 SV Sonsbeck 30.04.77 Kerken 
9:24,4  vom Hofe, Kai-Uwe 59 TSV Viktoria Mülheim 15.09.74 Dinslaken 
 
9:24,6  Grommisch, Klaus 62 LAZ Rhede 30.04.77 Kerken 
9:25,9 Hemkes, Robert 63 Kevelaerer SV 26.08.78 Rheurdt 
9:26,4  Gregor, Uwe 61 SG Osterfeld 14.07.76 Düsseldorf 
9:27,22  Akdogan, Hüdai 72 Adler 07 Bottrop 18.07.87 Rheydt 
9:27,2 Fintrop, Thomas 63 Kevelaerer SV 23.06.76 Weeze 
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5 km Straße 
 ausgetragen seit 1988 bei der M15 
 seit 2005 Nettozeiten 
15:50  Lubina, Alexander 79 DJK Adler 07 Bottrop 08.10.94 Sythen 
16:06  Fröhling,  Luca 99 SV Sonsbeck 08.03.14 Duisburg 
16:22  Demming, Benedikt 78 DJK Lowick 05.12.93 Lowick 
16:45  Kolks, Jonathan 96 LAZ Rhede 31.12.11 Pfalzdorf 
16:55  Klein, Frank,  75 TuS Xanten 27.10.90 Oeventrop 
17:07  Graw, Torsten 91 DJK Adler 07 Bottrop 30.09.06 Oberhausen 
17:07  Senftleben, Luca 99 Moerser TV 12.09.14 Xanten 
17:12 Schatilow, Denis 94 Leichtathletik Nütterden 20.05.09 Sonsbeck 
17:13  Knospe, Andreas 79 LAC Oberhausen 04.12.94 Lowick 
17:14  Wortelkamp, Robin 92 LAV Oberhausen 24.11.07 Viersen 
 
17:16  Wadleich, Stefan 88 TuS Xanten 01.03.03 M-Gladbach 
17:19 Rolf, Hannes 09 Turnverein Goch 03.03.24 Leverkusen 
17:24  Weibel, Peter 90 SV Sonsbeck 09.09.05 Xanten 
17:25  Manteufel, Maik 79 DJK Lowick 04.12.94 Lowick 
17:25  Neuens, Jan 97 LC Duisburg 01.12.12 Viersen 
17:27  Keienburg, Jens 82 Oberhausener TV 22.08.97 Xanten 
17:28  Borchers, David 87 SV Sonsbeck 13.09.02 Xanten 
17:29 Aengenheister, Volker 81 Leichtathletik Nütterden 12.10.96 Haltern 
17:33  Busch, Andreas 76 Oberhausener TV 01.12.91 Lowick 
17:34  Pfeiffer, Hendrik 93 LAZ Rhede 09.05.08 Legden 
 
17:34  Giesbers, Andre 94 TV Isselburg 11.09.09 Xanten 
17:34  Stockhausen, Malte 98 LAZ Rhede 28.09.13 Wesel 
17:34  Nitz, Bastian 00 LC Adler Bottrop 21.03.15 Titz 
17:35  Herbrecht, Thomas 79 LG Hünxe 04.12.94 Lowick 
17:36 Büchner, Niklas 97 TV Rheurdt 10.03.12 Nettetal 

7,5 km Straße 
 ausgetragen von 1988 bis 2001 bei der U18 (M16/17) 
 Meisterschaftswettbewerb von 1994 bis 2001 
27:45  Otto, Matthias 85 TuS Xanten 16.04.00 Melle 
29:20 Fockenberg, Stefan 74 SV Nütterden 15.04.89 Rheurdt 
30:13 Wenzel, Martin 86 VfB Alemannia Pfalzdorf 25.03.01 Kranenburg 
34:51 Fleskes, Rene 85 VfB Alemannia Pfalzdorf 26.03.00 Kranenburg 
37:15 Janßen, Rene 86 VfB Alemannia Pfalzdorf 25.03.01 Kranenburg 

10 km Straße 
 ausgetragen von 1977 bis 1987 bei der männl.Jugend B (M15/M16) 
 ausgetragen seit 1988 bei der M15 
 seit 2005 Nettozeiten 
35:28  Fröhling, Luca 99 SV Sonsbeck 29.03.14 Duisburg 
35:41  Baten, Bernfried 64 DJK Lowick 05.05.79 Uerdingen 
36:47  Senftleben, Luca 99 Moerser TV 26.10.14 Repelen 

37:15  Pfeiffer, Hendrik 93 LAZ Rhede 18.10.08 Wesel 
38:27  Nazly, Kay 84 TuS Hamborn-Neumühl 10.04.99 Duisburg 
38:32 Schmidt, Kai 96 VfB Alemannia Pfalzdorf 20.03.11 Dinslaken 
38:42  Müller, Nils 92 TV Wanheimerort 31.03.07 Duisburg 
38:59  Heitmüller, Frederik 93 TSV Viktoria Mülheim 02.03.08 Leverkusen 
39:07  Giesbers, Andre 94 TV Isselburg 02.05.09 Bocholt 
39:19  Betting, Janek 97 DJK Lowick 26.08.12 Hamminkeln 
 
39:31  Gülzau, Fabian 87 LG Hünxe 13.04.02 Duisburg 
39:55  Ackermann, Florian 96 FC Viktoria Alpen 16.07.11 Alpen 
40:17  Voigt, Roman 91 TuS Xanten 26.03.06 Bertlich 
40:19  Schmude, Philipp 95 LC Duisburg 02.10.10 Grefrath 
40:35  Bothe, Nils 84 Eintracht 48 Duisburg 10.04.99 Duisburg 
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10 km Straße 
 Fortssetzung 
40:39  Weirauch, Axel 93 LG Mülheim 07.06.08 Mülheim 
41:05  Höpken, Björn 90 LG Hünxe 09.04.05 Duisburg 
41:36  Hessels, Yannick 96 AS Neukirchen-Vluyn 26.02.11 Duisburg 
41:48  Nitz, Bastian 00 LC Adler Bottrop 23.08.15 Hamminkeln 
41:57  Makosch, Nils 89 LG Hünxe 27.03.04 Duisburg 
 
42:39 Langenberg, Hans-Simon 90 VfB Alemannia Pfalzdorf 05.03.05 Duisburg 
43:17  Kohl, Matthieu 93 TuS Xanten 18.10.08 Wesel 
43:17  Sanders, Torsten 94 LG Hünxe 28.03.09 Duisburg 

80 m Hürden 
 7 Hürden - 84,0 cm hoch - 13,50 m Anlauf - 8,60 m Abstand - 14,90 m Auslauf 
 ausgetragen seit 1988 bei der M15 
10,40 +0,8 Klöckner, Felix 08 Moerser TV 30.07.23 Stuttgart 
10,68 +0,1 Bruckmann, Felix 89 Kevelaerer SV 26.09.04 Kevelaer 
10,70 +1,6 Baer, Carsten 88 Kevelaerer SV 13.07.03 Dortmund 
10,71 +0,2 Tigler, Stefan 97 Weseler TV 09.09.12 Aachen 
10,72 +0,6 Köllmann, Kai 96 Weseler TV 30.07.11 Wesel 
10,81 +1,7 Lohrengel, Thomas 89 LAV Oberhausen 19.09.04 Euskirchen 
10,90 -0,5 Gruhlke, Benjamin 85 SuS 09 Dinslaken 17.09.00 Troisdorf 
10,92 -0,3 Gerhards, Simon 88 LAV Oberhausen 27.07.03 Rheydt 
10,93 -1,9 Graumünz, Christian 79 Eintracht 48 Duisburg 18.06.94 Troisdorf 
10,95 +0,9 Kamp, Thorsten 74 Alemannia Kamp 17.06.89 Leverkusen  
 
10,97 +0,5 Argo, Sven 94 Weseler TV 20.09.09 Essen 
11,03 +0,0 Zuralski, Patrick 00 Eintracht 48 Duisburg 26.09.15 Kevelaer 
11,06 +1,3 Gottschling, Rafael 87 TSV Nieukerk 24.04.02 Goch 
11,06 +0,3 Lewald, Marius 99 Adler Bottrop 29.06.14 Essen 
11,07 * Schneider, Simon 92 Weseler TV 26.08.07 Duisburg 
11,08  Meesters, Kai 76 Weseler TV 07.09.91 Wesel 
11,10 * Napierala, Meik 73 LAC Oberhausen 25.06.88 Kevelaer 
11,10 +0,0 Eikermann, Tim 00 Eintracht 48 Duisburg 26.09.15 Kevelaer 
11,11 * Finkeldei, Nils 76 DJK Adler 07 Bottrop 10.08.91 Illertissen 
11,11 +0,0 Gogol, Justus 10 TEAM Niederrhein 22.06.25 Duisburg 
 
11,13 +1,2 Büning, Dominic 02 Leichtathletik Nütterden 13.08.17 Bremen 
11,13 -0,2 Senftleben, Till 02 Moerser TV 30.09.17 Nieukerk 
11,14 Verheyen, Oliver 84 Kevelaerer SV 30.05.99 Moers 
11,16 +1,4 Schoonhoven, Marc 84 Kevelaerer SV 25.04.99 Menden 
11,18 +0,7 Spiegelhoff, Daniel 94 LAZ Rhede 20.06.09 Wesel 
11,19 * Peuser, Stefan 76 LAC Oberhausen 23.06.91 Rhede 
mit unzulässigem Rückenwind: 
10,59 +2,1 Köllmann, Kai 96 Weseler TV 20.08.11 Cottbus 
Handzeitnahme: 
10,2  Napierala, Meik 73 LAC Oberhausen 27.08.88 Oberhausen 
10,5  Peuser, Stefan 76 LAC Oberhausen 22.05.91 Oberhausen 
10,8  Kamp, Thorsten 74 Alemannia Kamp 25.05.89 Oberhausen 
10,8  Finkeldei, Nils 76 Adler 07 Bottrop 27.04.91 Essen 
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300 m Hürden 
 7 Hürden - 84,0 cm hoch - 50,00 m Anlauf - 35,00 m Abstand - 40,00 m Auslauf 
 ausgetragen von 1974 bis 1979 bei der männl.Jugend B (M15/M16) 
 ausgetragen von 1988 bis 1999 bei der U18 (M16/M17) und seit 2000 bei der M15 
39,14  Klöckner, Felix 08 Moerser TV 17.06.23 Wassenberg 
40,32  Mischke, Lucas 97 TEAM Niederrhein.  02.09.12 Bad Kreuznach 
40,55  Senftleben, Till 02 Moerser TV 13.08.17 Bremen 
41,05  Gogol, Justus 10 TEAM Niederrhein 21.06.25 Duisburg 
41,06 Bruckmann, Felix 89 Kevelaerer SV 26.06.04 Kreuztal 
41,26 Gottschling, Rafael 87 TSV Nieukerk 24.04.02 Goch 
41,38  Rabeling, Marc 99 Weseler TV 16.08.14 Köln 
41,39  Peer, Lukas 97 TEAM Niederrhein.  02.09.12 Bad Kreuznach 
41,49  Zuralski, Patrick 00 Eintracht 48 Duisburg 09.08.15 Köln 
41,59  Brons, Hendrik 95 SV Viktoria Goch 12.09.10 Essen 
 
41,64  Schneider, Simon 92 Weseler TV 09.09.07 Leverkusen 
41,90  Baer, Carsten 88 Kevelaerer SV 12.07.03 Dortmund 
41,93  Max, Marius 91 Leichtathletik Nütterden 11.06.06 Essen 
41,95  Chan, Robin 93 Weseler TV 22.06.08 Hagen 
42,04  Stein, Philip 93 LAV Oberhausen 22.06.08 Hagen 
42,17  Schnickers, Hendrik 89 Weseler TV 10.06.04 Aachen 
42,33  Malischnigg, Fynn 01 Moerser SC 07.08.16 Bremen 
42,53  Abuaku, Joshua 96 LAV Oberhausen 17.07.11 Recklinghausen 
42,59  Argo, Sven 94 Weseler TV 06.09.09 Bottrop 
43,16  Kathage, Dirk 94 LAV Oberhausen 25.40.09 Wesel 
 
43,20  Roßkothen, Jan 03 LC Adler Bottrop 10.06.18 KR-Uerdingen 
43,23  Klösters, Lars 98 Weseler TV 30.06.13 Goch 
43,28  Beier, Jan-Myro 89 LAV Oberhausen 26.06.04 Kreuztal 
43,55  Jandewerth, Jona 00 LC Adler Bottrop 27.05.15 Unna 
43,88  Streiber, Robin 88 SV Viktoria Goch 12.07.03 Dortmund 
Handzeitnahme: 
41,9 Glock, Arne 62 VfL Merkur Kleve 30.05.77 Kleve 
42,1  Finkeldei, Nils 76 Adler 07 Bottrop 02.10.91 Wesel 
42,3 Jansen, Udo 63 VfL Merkur Kleve 09.09.78 Wittlich 
43,4  Achterberg, Peter 63 FS Rheinkamp 20.05.78 Düsseldorf 
43,8  Brehm, Konrad 62 LG Dinslaken-Walsum 18.09.77 Rheine 

1500 m Hindernis 
 12 Hindernisse (91,4 cm hoch) und 3 Wassergräben 
 ausgetragen von 1974 bis 1987 bei der männl.Jugend B (M15/M16) 
 12 Hindernisse (76,2 cm hoch) und 3 Wassergräben 
 ausgetragen seit 2015 bei der U16 (M14/M15) 
4:35,8+  Dahm, Burkhard 65 Eintracht 48 Duisburg 24.08.80 Essen 
4:36,7+  Ebertowski, Thorsten 69 MSV Duisburg 26.08.84 Rhede 
4:48,7+ Kosiuk, Wolfgang 61 LG Kerken 11.07.76 Dortmund 
4:49,72+ Giesen, Heinz 69 DJK SuS Kalkar 02.09.84 Kevelaer 
4:51,6+  Gregor, Uwe 61 SG Osterfeld 09.06.76 Viersen 
4:52,0+  Tangelder, Karl-Heinz 65 DJK Lowick 01.06.80 Dinslaken 
4:52,2+  Hövelmann, Dietrich 64 Weseler TV 18.08.79 Dinslaken 
4:52,3+  Horstmann, Thomas 61 SG Osterfeld 11.09.76 Kamp 
4:53,01  Roßkothen, Jan 03 LC Adler Bottrop 30.05.18 Mönchengladbach 
4:54,6+ Geissels, Rolf 67 LAZ Wachtendonk 07.07.82 Kevelaer 
 
4:54,9+ Sprenger, Wolfgang 70 Kevelaerer SV 27.09.85 Kevelaer 
4:55,3+  Niewerth, Robert 62 SV Sonsbeck 25.06.77 Dinslaken 
4:55,8+  Davids, Michael 61 Alem. Kamp 11.09.76 Kamp 
4:55,9+  Friebe, Wilfried 60 SG Osterfeld 13.07.75 Leverkusen 
4:56,18  Tietze, Theo 08 Moerser TV 29.07.23 Stuttgart 
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1500 m Hindernis 
 Fortsetzung 
4:56,4+  Weinbach, Ralf 64 TSV Viktoria Mülheim 19.08.79 Dinslaken 
4:56,8+  Thiel, Rho 60 SG Osterfeld 13.07.75 Leverkusen 
4:57,35+  Ticheloven, Stefan 68 LAZ Rhede 10.07.83 Kreuztal 
4:57,2+ Klimas, Horst 60 Rumelner TV 06.09.75 Köln 
4:59,6+  Baten, Thomas 61 DJK Lowick 09.06.76 Viersen 
 
5:07,2+  Brehm, Konrad 62 LG Dinslaken-Walsum 25.06.77 Dinslaken 
5:08,81 Holtwick, Thorsten 06 SV Sonsbeck 09.07.21 Leverkusen 
5:15,3+ Kujath, Udo 60 LG Kerken 14.05.75 Viersen 
5:16,1+  Otten, Michael 72 LAC Oberhausen 15.09.87 Oberhausen 
5:17,0+  Schweder, Ingo 60 SG Osterfeld 21.05.75 Hattingen 
+ = über höhere Hindernisse gelaufen 

3000 m Bahngehen 
 ausgetragen von 1959 bis 1979 bei der männl.Jugend B (M15/M16) 
 ausgetragen seit 1988 bei der M15 
17:07,0 Schölzel, Rudi 56 Styrumer TV 05.09.71 Dortmund 
17:12,8 Staubach, Hans-Peter 53 MSV Duisburg 01.09.68 Meerbeck 
17:19,2 Dehnen, Hans-Erich 53 MSV Duisburg 01.09.68 Meerbeck 
17:34,0  Ruhnke, Harry 58 RW Oberhausen 08.10.73 Oberhausen 
17:37,6 Theißen, Peter 61 MSV Duisburg 08.07.76 Duisburg 
18:15,6  Gerwin, Manfred 59 LG Dinslaken-Walsum 19.05.74 Oberhausen 
19:09,0  Runte, Raimund 58 RW Oberhausen 08.10.73 Oberhausen 
19:10,0  van Brakel, Raimund 58 RW Oberhausen 08.10.73 Oberhausen 
19:11,2  Bernschneider, Wolfram 52 SuS 09 Dinslaken 09.07.67 Bottrop 

5000 m Bahngehen 
 ausgetragen von 1968 bis 1987 bei der männl.Jugend B (M15/M16) 
 ausgetragen seit 1988 bei der M15 
29:13,8 Dehnen, Hans-Erich 53 MSV Duisburg 29.09.68 Paderborn 
29:28,9 Meyers, Michael 72 TSV 95/10 Nieukerk 21.06.87 Aachen 
29:33,8 Staubach, Hans-Peter 53 MSV Duisburg 29.09.68 Paderborn 
30:29,4 Theißen, Peter 61 MSV Duisburg 10.07.76 Dortmund 
31:51,3 Polfers, Ralf 71 TSV 95/10 Nieukerk 29.06.86 Kevelaer 
32:13,2  Gerwin, Manfred 59 LG Dinslaken-Walsum 23.06.74 Duisburg 
36:13,6 Prawzik, Werner 53 MSV Duisburg 09.06.68 Mülheim 

Hochsprung 
 ausgetragen von 1948 bis 1987 bei der männl.Jgd.B (M15/16) 
 ausgetragen seit 1988 bei der M15 
2,05 Stellmacher, Jost 67 TV Walsum-Aldenrade 19.09.82 Duisburg 
1,95  Gutmann, Michael 58 RW Oberhausen 16.09.73 Dinslaken 
1,95  in der Beek, Birger 69 SG Osterfeld 13.08.84 Oberhausen 
1,95  Tigler, Stefan 97 Weseler TV 09.09.12 Aachen 
1,94 Roßbach, Peter 65 TSV Viktoria Mülheim 21.09.80 Recklinghausen 
1,93 Kirsch, Harald 68 TV Walsum-Aldenrade 26.06.83 Duisburg 
1,92 Max, Marius 91 Leichtathletik Nütterden 30.09.06 Goch 
1,91  Stellmacher, Adrian 64 LG Dinslaken-Walsum 29.09.79 Sonsbeck 
1,91 Schmitz, Michael 69 TV Walsum-Aldenrade 25.08.84 Rhede 
1,91  Kamp, Thorsten 74 Alemannia Kamp 25.05.89 Oberhausen 
 
1,90 Hingsen, Jürgen 58 Eintracht 48 Duisburg 23.09.73 Voerde 
1,90  Trapka, Klaus 61 SG Osterfeld 06.06.76 Wedel 
1,89  Matulat, Peter 57 Weseler TV 14.10.72 München 
1,88  Bialik, Wilfried 60 Weseler TV 28.09.75 Emmerich 
1,88  Hullermann, Holger 62 LG Dinslaken-Walsum 24.09.77 Dinslaken 
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Hochsprung 
 Fortsetzung 
1,88  Lorberg, Ralf 65 LG  Dinslaken-Walsum 23.08.80 Essen 
1,88 Stemmer, Peter 74 Rumelner TV 16.09.89 Duisburg 
1,88  Friese, Tim 83 TuS Xanten 10.05.98 Moers 
1,87 Klöckner, Jörg 67 Rumelner TV 06.06.82 Mülheim 
1,87  Dienes, Thomas 81 TV Voerde 21.05.96 Wesel 
 
1,86 Günther, Sven 73 Kevelaerer SV 10.09.88 Kerken 
1,86  Kuchenbecker, Pierre 76 TV Wesel 22.09.91 Wipperfürth 
1,86 Aryee, Sebastian 77 TSV Nieukerk 07.07.92 Kerken 
1,85  Prazeus, Bernd 58 TV Wesel 13.06.73 Wesel  
1,85  Kerkmann, Michael 63 SG Osterfeld 17.09.78 Menden 
1,85  Kogelheide, Jens 64 SG Osterfeld 18.05.79 Oberhausen 
1,85  Wachtendonk, Jens 70 Moerser TV 25.05.85 Baunatal 
1,85  van Rickeln, Björn 71 Moerser Sportclub 29.06.86 Kevelaer 
1,85 Sinha, Chanchal 71 Eintracht 48 Duisburg 29.06.86 Kevelaer 
1,85 Rhoden, Christian 74 Eintracht 48 Duisburg 03.09.89 Essen 
 
1,85  Wälbers, Christian 77 SV Sonsbeck 26.09.92 Kerken  
1,85  Gerhards, Simon 88 LAV Oberhausen 17.05.03 Wesel 
1,85  Schumacher, Luca 93 SV Sonsbeck 07.09.08 Aachen 
1,85  Jelinek, Elias 01 Moerser SC 08.05.16 Oberhausen 

Stabhochsprung 
 ausgetragen von 1948 bis 1987 bei der männl.Jgd.B (M15/16) 
 ausgetragen seit 1988 bei der M15 
4,40  Amberger, Manfred 60 SG Osterfeld 10.07.75 Oberhausen 
4,30  Spiegelhoff, Daniel 94 LAZ Rhede 21.06.09 Betzdorf 
4,00  Kogelheide, Derk 62 SG Osterfeld 29.05.77 Oberhausen 
4,00  Tübbecke, Ingmar 63 SG Osterfeld 17.09.78 Oberhausen 
3,90  Gruhlke, Benjamin 85 SuS 09 Dinslaken 13.08.00 Vaterstetten 
3,80  Pimingstorfer, Andrè 74 SV Sonsbeck 20.06.89 Wesel  
3,80  Saber, Carsten 80 SuS 09 Dinslaken 20.08.95 Hannover 
3,72  Smajlovic, Yannick 04 DJK SG Tackenberg 29.09.19 Euskirchen 
3,70 Decker, Norbert 61 SW Westende Hamborn 19.09.76 Duisburg 
3,70  Meesters, Kai 76 Weseler TV 11.08.91 Illertissen 
 
3,70  Kamper, Christopher 86 Weseler TV 23.09.01 Uerdingen 
3,70  Schumacher, Luca 93 SV Sonsbeck 08.06.08 Uerdingen 
3,70  Kambartel, Julian 04 Moerser TV 21.06.19 Duisburg 
3,64  Konvalinka, Martin 78 VfL Repelen 07.07.93 Moers 
3,62  Enninghorst, Andy 78 Weseler TV 20.06.93 Rheydt 
3,60  in der Beek, Birger 69 SG Osterfeld 10.06.84 Wedel 
3,60  Scholz, Nico 86 Weseler TV 16.06.01 Betzdorf 
3,60  Senftleben, Till 02 Moerser TV 20.08.17 Bernhausen 
3,53  Binn, Lukas 08 Moerser TV 16.08.23 Gladbeck 
3,51  Gruhlke, Daniel 81 SuS 09 Dinslaken 26.06.96 Moers 
 
3,50  Trapka, Klaus 61 SG Osterfeld 22.10.76 Oberhausen 
3,50  Hullermann, Holger 62 LG Dinslaken-Walsum 09.10.77 Bottrop 
3,50 Decker, Alexander 64 SW Westende Hamborn 17.10.79 Duisburg 
3,50  Schwack, Michael 87 Weseler TV 29.09.02 Uerdingen 
3,41  Ritte, Thomas 79 VfL Repelen 29.05.94 Rhede 
3,41  Luczak, Sebastian 82 VfL Repelen 19.09.97 Moers 
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Weitsprung 
 ausgetragen von 1948 bis 1987 bei der männl.Jgd.B (M15/16) 
 ausgetragen seit 1988 bei der M15 
6,94  Spiegelhoff, Matthias 61 LAZ Rhede 11.09.76 Hamm 
6,79  Wiecek, Günter 62 LG Bottrop 25.09.77 Rhede 
6,72  Matulat, Peter 57 Weseler TV 16.07.72 Kelheim 
6,72*  Theißen, Rene 82 LAZ Rhede 19.05.97 Wesel 
6,66 +0,3 Gruhlke, Benjamin 85 SuS 09 Dinslaken 20.09.00 Berlin 
6,64 Wollny, Alois 53 MSV Duisburg 24.08.68 Mülheim 
6,64 +1,1 Besè, David 98 DJK SG Tackenberg 22.09.13 Wesel 
6,63 +1,8 Smajlovic, Yannick 04 DJK SG Tackenberg 20.07.19 Mainz 
6,60  Haffner, Sebastian 75 VfL Repelen 15.08.90 Holten 
6,59 Pöpperling, Herbert 48 RSV Mülheim 29.09.63 Mülheim 
 
6,55  Kettler, Willi 55 TSSV Fuhlenbrock 15.06.70 Bottrop 
6,54  Kamp, Thorsten 74 Alemannia Kamp 25.05.89 Oberhausen 
6,54 +1,8 Spiegelhoff, Daniel 94 LAZ Rhede 20.06.09 Wesel 
6,53  Kogelheide, Jens 64 SG Osterfeld 18.05.79 Oberhausen 
6,52  Pohl, Carsten 74 LAC Oberhausen 18.05.89 Oberhausen 
6,51  Schrick, Werner 52 TuS Lintfort 26.08.67 Lintfort 
6,49  Amberger, Manfred 60 SG Osterfeld 11.06.75 Oberhausen 
6,47  Böing, Christian 76 LAZ Rhede 23.06.91 Rhede 
6,47 -1,0 Tunnissen, Ricardo 95 TEAM Niederrhein 26.09.10 Goch 
6,45  Händel, Horst 55 RW Oberhausen 28.06.70 Oberhausen 
 
6,44 Quade, Günter 47 TV Walsum-Aldenrade 06.10.62 Oberhausen 
6,43 von Schoenebeck, Maximilian51 RSV Mülheim 01.10.66 Mülheim 
6,43  Schmidt, Andreas 59 TV Voerde 11.05.74 Voerde 
6,42  Zachay, Werner 56 TV Voerde 09.10.71 Voerde 
6,41  Jacob, Jürgen 71 KSV Kevelaer 01.06.86 Kevelaer 

Dreisprung 
 ausgetragen von 1967 bis 1987 bei der männl.Jgd.B (M15/16) 
 ausgetragen seit 1988 bei der M15 
13,67  Lantermann, Jürgen 65 LG Dinslaken-Walsum 23.08.80 Essen 
13,40 Emmig, Volker 59 MSV Duisburg 02.09.74 Dinslaken 
13,21 Papior, Joachim 52 MSV Duisburg 24.06.67 Mülheim 
13,20  Pohl, Carsten 74 LAC Oberhausen 17.06.89 Leverkusen 
12,83  Jacob, Jürgen 71 KSV Kevelaer  29.06.86 Kevelaer 
12,74  Uhde, Bernhard 54 TV Walsum-Aldenrade 15.06.69 Bottrop 
12,72  Schulte-Loh, Hartwig 57 TV Voerde 12.07.72 Voerde 
12,70 +1,4 Grunden, Matz 04 LAZ Rhede 21.06.19 Duisburg 
12,65  Herrmann, Peter 61 Rumelner TV 23.05.76 Duisburg 
12,61  Liebs, Rolf 49 TV Walsum-Aldenrade 02.08.64 Fulda 
 
12,58 +1,7 Büning, Adrian 01 Leichtathletik Nütterden 26.06.16 Arnsberg-Hüsten 
12,57  Hogefeld, Rainer 66 LAZ Rhede 21.06.81 Troisdorf 
12,51  Staszak, Willi 55 RW Oberhausen 18.10.70 Oberhausen 
12,49  Haffner, Sebastian 75 VfL Repelen 05.08.90 Tönisvorst 
12,47 Stellmacher, Jost 67 TV Walsum-Aldenrade 10.07.82 Wittlich 
12,43 -0,5 Jasinski, Bartosz 93 Adler 07 Bottrop 07.09.08 Aachen 
12,42  Schrick, Werner 52 TuS Lintfort 01.10.67 Rheinhausen 
12,41  Zwacka, Rudi 53 SuS 09 Dinslaken 03.06.68 Kleve 
12,41 +1,7 Büning, Dominic 02 Leichtathletik Nütterden 16.07.17 Bochum 
12,38 Heuser, Norbert 59 TuS Neuenkamp 02.09.74 Dinslaken 
 
12,37  Steffenz, Alfred 26 VfL Oberhausen 05.10.41 Oberhausen 
12,36  Altenhoff, Sebastian 79 TV Voerde 01.05.94 Dinslaken 
12,30  Meier, Willi 54 RW Oberhausen 08.06.69 Wesel 
12,30  Schmidt, Andreas 59 TV Voerde 07.04.74 Voerde 
12,28  Essing, Fritz 53 VfL Rhede 25.08.68 Flüren 
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Kugelstoß  4,0 kg 
 ausgetragen seit 1988 bei der M15 
16,35 van Dijck, Phillip 93 TSV Nieukerk 25.10.08 Kerken 
16,30 Schmidt, Christian 78 TV Eppinghofen 21.08.93 Essen 
16,07  Depner, Niels 73 SuS 09 Dinslaken 03.12.88 Dinslaken 
15,64  Arens, Philipp 83 SuS 09 Dinslaken 14.06.98 Bonn 
15,58  Ruhrmann, Jan 97 DJK SG Tackenberg 09.09.12 Aachen 
15,51  Büchel, Dustin 00 LC Adler Bottrop 20.09.15 Remscheid 
15,23 Schumacher, Björn 87 TSV Nieukerk 22.06.02 Wesel 
15,19  Röken, Pascal 91 SV Sonsbeck 11.06.06 Essen 
15,16 Stemmer, Peter 74 Rumelner TV 24.09.89 Remscheid 
15,10 Geißels, David 94 TSV Nieukerk 24.10.09 Kerken 
 
15,03 Eikermann, Tim 00 Eintracht 48 Duisburg 26.09.15 Kevelaer 
14,92 Brandt, Marcus 95 TSV Nieukerk 11.07.10 Aachen 
14,82 Graumütz, Christian 79 Eintracht 48 Duisburg 04.06.94 Aachen 
14,77  Schumacher, Luca 93 SV Sonsbeck 31.08.08 Essen 
14,73  Napierala, Meik 73 LAC Oberhausen 30.04.88 Essen 
14,73 Brammer, Tim 79 TV Einigkeit Dümpten 22.10.94 Duisburg 
14,68  Rosenplänter, Sven 76 TV Voerde 16.06.91 Lieblar 
14,68  Köllmann, Kai 96 Weseler TV 18.09.11 Duisburg 
14,58  Kuchenbecker, Pierre 76 Weseler TV 07.10.91 Wesel 
14,56  Leißner, Andreas 76 TV Voerde 25.05.91 Oberhausen 
 
14,56  Arens, Martin 86 SuS 09 Dinslaken 10.08.01 Bruckhausen 
14,49 Osterfeld, Dominik 84 Eintracht 48 Duisburg 26.09.99 Duisburg 
14,44  Rothkopf, Andreas 74 LAC Oberhausen 25.05.89 Oberhausen 
14,42  Kamp, Thorsten 74 Alemannia Kamp 06.05.89 Rhede 
14,32  Palygiewicz, Robert 78 Spvgg.Sterkrade-Nord 26.09.93 Essen 

Diskuswurf   1,0 kg 
 ausgetragen seit 1988 bei der M15 
66,98 van Dijck, Phillip 93 TSV Nieukerk 12.05.08 Hückelhoven 
58,29 Mainka, Robin 97 OSC 04 Rheinhausen 29.09.12 Düsseldorf 
52,89 Brandt, Marcus 95 TSV Nieukerk 12.09.10 Essen 
52,84  Depner, Niels 73 SuS 09 Dinslaken 05.08.88 Dinslaken 
51,33 Spauschus, Tim 94 TSV Nieukerk 06.09.09 Bottrop 
50,30 Schmidt, Christian 78 TV Eppinghofen 02.10.93 Dortmund 
50,21  Schumacher, Luca 93 SV Sonsbeck 10.08.08 Rhede 
49,81  Campo Conde, Marcelo 87 DJK SG Tackenberg 20.07.02 Aachen 
49,08 Brammer, Tim 79 TV Einigkeit Dümpten 18.09.94 Mönchengladbach 
48,58  Röken, Pascal 91 SV Sonsbeck 27.08.06 Bottrop 
 
48,54  Ingenwerth, Joshua 07 DJK SG Tackenberg 12.06.22 Oberhausen 
48,46  Pimingstorfer, Andrè 74 SV Sonsbeck 17.06.89 Leverkusen 
47,82 Paashaus, Arno 82 Styrumer TV 27.09.97 Korschenbroich 
47,00  Leißner, Markus 78 TV Voerde 12.06.93 Duisburg 
46,74 Schumacher, Björn 87 TSV Nieukerk 13.07.02 Illertissen 
46,41  Köllmann, Kai 96 Weseler TV 31.07.11 Wesel 
46,26  van de Sand, Torben 95 LAV Oberhausen 12.09.10 Essen 
46,23  Arens, Philipp 83 SuS 09 Dinslaken 14.06.98 Bonn 
45,83  Korting, Lukas 93 SV Sonsbeck 03.05.08 Leverkusen 
45,37  Büchel, Dustin 00 LC Adler Bottrop 03.10.15 Coesfeld 
 
45,20 Eikermann, Tim 00 Eintracht 48 Duisburg 20.09.15 Remscheid 
45,06  Arens, Martin 86 SuS 09 Dinslaken 08.08.01 Dinslaken 
44,68 Osterfeld, Dominik 84 Eintracht 48 Duisburg 25.09.99 Korschenbroich 
44,52  Arens, Christoph 76 SuS 09 Dinslaken 03.10.91 Gladbeck 
44,44  Leißner, Andreas 76 TV Voerde 15.09.91 Dortmund 
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Hammerwurf   4,00 kg 
 Drahtlänge 1,175 m bis 1,215 m 
 ausgetragen von 1988 bis 1994 bei der M15 
 Drahtlänge 1,16 m bis 1,195 m 
 ausgetragen seit 1995 bei der M15 
64,49  Krasemann, Andre 86 LAZ Rhede 13.07.01 Rhede 
57,53  Rölfing, Christian 88 LAZ Rhede 12.07.03 Dortmund 
53,08  Vißer, Gerrit 03 LAZ Rhede 29.09.18 Olfen 
50,87  Leiting, Moritz 00 LAZ Rhede 08.08.15 Köln 
50,55  Deutmeyer, Luis 00 LAZ Rhede 29.08.15 Münster 
47,39  Giesing, Christian 93 LAZ Rhede 22.06.08 Hagen 
44,01  Garbert, Michael 83 LAZ Rhede 14.05.98 Bonn 
43,59  Leiting, Justus 03 LAZ Rhede 16.06.18 Rhede 
42,68+  Schnorr, Carsten 74 Weseler TV 03.08.89 Wesel 
41,56+  Theling Reinhard 74 LAZ Rhede 30.07.89 Rhede 
 
40,84  Hövelbrinks, Andrè 85 LAZ Rhede 07.10.00 Mettmann 
40,24+  Pimingstorfer, Andrè 74 SV Sonsbeck 28.05.89 Rhede 
40,08+  Depner, Niels 73 SuS 09 Dinslaken 03.12.88 Dinslaken 
39,89  Niehaus, Pablo Franz 95 LAZ Rhede 11.07.10 Aachen 
39,75  Pietzonka, Tom 02 LAZ Rhede 30.09.17 Olfen 
39,09  Mertsch, Boris 85 LAZ Rhede 01.10.00 Sythen 
37,28  Furtmann, Mathias 86 LAZ Rhede 15.09.01 Rhede 
35,34+  Spielmann, Till 76 LAC Oberhausen 23.09.91 Oberhausen 
35,02 Schadt, Markus 85 TV Einigkeit Dümpten 25.06.00 Essen 
33,86+  Driever, Jens 75 LAC Oberhausen 24.09.90 Oberhausen 
 
33,64  Langstein, Martin 02 LAZ Rhede 20.05.17 Rhede 
33,42  Wirtz, Sebastian 85 Weseler TV 25.06.00 Essen 
33,08+ Brammer, Tim 79 TV Einigkeit Dümpten 22.10.94 Mülheim 
33,02  Schütte, Felix 92 LAZ Rhede 02.06.07 Bottrop 
32,95  Jantz, Fabian 89 Weseler TV 13.06.04 Wesel 

Speerwurf  600 g 
 ausgetragen seit 1999 bei der M15 
56,06 Blachny, Fabian 84 Eintracht 48 Duisburg 19.09.99 Düsseldorf 
54,13 van Dijck, Phillip 93 TSV Nieukerk 22.06.08 Hagen 
53,91  Naunheim, Peter-Stefan 87 Oberhausener TV 01.09.02 Dortmund 
53,57  Schumacher, Luca 93 SV Sonsbeck 03.08.08 Borgholzhausen 
53,45  Ruhrmann, Jan 97 DJK SG Tackenberg 02.09.12 Bad Kreznach 
51,76 Schumacher, Björn 87 TSV Nieukerk 09.06.02 Düsseldorf 
50,79  Büchel, Dustin 00 LC Adler Bottrop 03.10.15 Coesfeld 
50,41  Köllmann, Kai 96 Weseler TV 21.08.11 Cottbus 
49,66 Dückers, Dominik 85 SV Viktoria Goch 26.08.00 Hilden 
49,64  Lange, Dustin 93 LAZ Rhede 31.08.08 Essen 
 
49,53 Schäfer, Jonas 93 TV Wanheimerort 03.10.08 Gladbeck 
49,43  Zeisel, David 02 SV 08/29 Friedrichsfeld 24.09.17 Duisburg 
49,13  Campo Conde, Marcelo 87 DJK SG Tackenberg 21.07.02 Aachen 
48,88 Osterfeld, Dominik 84 Eintracht 48 Duisburg 26.09.99 Duisburg 
48,55  Arens, Martin 86 SuS 09 Dinslaken 14.06.01 Aachen 
47,76 Hendrix, Benjamin 85 Kevelaerer SV 09.08.00 Dortmund 
47,57  Schoonhoven, Marc 84 Kevelaerer SV 03.10.99 Menden 
46,75  Lapaczynski, Ben Levi 08 DJK SG Tackenberg 06.05.23 Duisburg 
46,72  Köhler, Matthias 88 VfL Repelen 27.07.03 Rheydt 
46,48  Theißen, Luiz 10 Eintracht Duisburg 21.06.25 Duisburg 
 
46,29  Kampkes, Marcel 91 SV Sonsbeck 27.08.06 Bottrop 
45,93  van de Sand, Torben 95 LAV Oberhausen 26.09.10 Goch 
45,66  Schütte, Felix 92 LAZ Rhede 09.09.07 Leverkusen 
45,49 Weysters, Phil 93 TV Wanheimerort 19.04.08 Duisburg 
45,38 Seegers, Lukas 93 TSV Nieukerk 27.09.08 Kevelaer  
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Ballwurf   200 g 
 ausgetragen von 1961 bis 1979 bei der Jgd.B (M15/16) 
 ausgetragen seit 1988 bei der M15 
102,00 van Dijck, Phillip 93 TSV Nieukerk 19.06.08 Löwenberg 
94,00 Dey, Karl-Heinz 46 RSV Mülheim 21.10.61 Mülheim 
90,00  Matthei, Uwe 48 RW Oberhausen 20.10.63 Oberhausen 
83,00  Köhler, Matthias 88 VfL Repelen 01.05.03 Moers 
82,00  Barthelmie, Manhardt 47 FA Sterkrade-Nord 13.10.62 Oberhausen 
80,50 Eidmann, Fritz 47 RSV Mülheim 26.05.62 mhüsseldorf 
80,00  Grotthaus, Wolfgang 47 RW Oberhausen 13.10.62 Oberhausen 
80,00  Heimann, Matthias 88 VfL Repelen 01.05.03 Moers 
79,50  Schütte, Felix 92 LAZ Rhede 15.06.07 Wesel 
79,00 Schumacher, Björn 87 TSV Nieukerk 16.03.02 Kerken 
 
78,00  Zwiebel, Jörg 46 RW Oberhausen 07.10.61 Oberhausen 
78,00  Napierala, Meik 73 LAC Oberhausen 11.09.88 Lüdenscheid 
77,50 Klamet, Eberhars 48 TG 56 Mülheim 19.10.63 Mülheim 
77,50  Szymaniak, Paul 52 Tbd., Oberhausen 28.06.67 Oberhausen 
77,00 Degenhardt, Bodo 47 TG 56 Mülheim 21.10.62 Mülheim 
77,00 Meier, Reinhard 50 SW Westende Hamborn 09.10.65 Walsum 
77,00 Hendrix, Benjamin 85 Kevelaerer SV 10.09.00 Rheurdt 
76,50  Wehran, Nils 97 LAV Oberhausen 24.09.12 Berlin 
76,00  Seidler, Klaus 46 RW Oberhausen 07.10.61 Oberhausen 
76,00  Vontein, Jürgen 48 Tbd. Oberhausen 07.09.63 Oberhausen 
 
75,50  Hickmann, Norbert 49 Tbd. Oberhausen 23.05.64 Oberhausen 
74,50 Brammer, Tim 79 TV Einigkeit Dümpten 25.09.94 Hilden 
74,00  Voß, Marcus 81 TV Voerde 21.05.96 Wesel 
73,00  Romba, Kurt 46 Moerser TV 30.09.61 Moers 
73,00  Heppenstall, Lucas 94 SV Sonsbeck 20.06.09 Wesel 
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Dreikampf 
 100m - Weit - Kugel (4 kg) 
 ausgetragen seit 2012 bei der M15 
1.810  Smajlovic, Yannick 04 DJK SG Tackenberg 21.09.19 OB-Sterkrade 
 11,63(+0,9)-6,07(-0,9)-12,81  
1.723  Hannig, Dennis 00 Moerser Sportclub 01.05.15 Moers-Repelen 
 11,86(+2,0)-5,18(+1,5)-13,41 
1.645  Lewald, Marius 99 Adler Bottrop 28.09.14 Bottrop 
 11,89(+0,4)-5,71(-1,0)-10,24 
1.642  Büchel, Dustin 00 LC Adler Bottrop 01.05.15 Moers-Repelen 
 12,54(+2,0)-5,01(+0,5)-13,55 
1.607  Kambartel, Julian 04 Moerser TV 01.05.19 Moers 
 12,54(+0,7)-5,45(-1,1)-11,49  
1.603  Wriggers, Jesse 08 VFL Repelen 01.05.23 Moers 
 12,78(-1,1)-5,56(-0,2)-11,66  
1.595  Reinsch, Niklas 04 Leichtathletik Nütterden 01.05.19 Kalkar 
 12,01(+0,4)-5,52(+0,4)-9,77 
1.587  Zeisel, David 02 SV 08/29 Friedrichsfeld 16.09.17 Zülpich 
 13,16(-0,6)-5,67(+0,0)-11,84  
1.583  Drev, Florian 04 Moerser TV 01.05.19 Moers 
 12,40(+0,7)-4,87(+0,7)-12,01 
1.576 Cormann, Nico 07 SV 08/29 Friedrichsfeld 01.05.22 Moers 
 11,91(+0,4)-4,82(-0,8)-10,73  
 
1.571  Schwarzbäcker, Tim 01 DJK SG Tackenberg 17.09.16 OB-Sterkrade 
 12,29(+0,6)-5,35(+0,1)-10,25 
1.565  Krieger, Leon 00 DJK SG Tackenberg 26.09.15 OB-Sterkrade 
 12,20(+0,0)-5,38(-0,1)-9,83 
1.562 Ingenwerth, Joshua 07 DJK SG Tackenberg 01.05.22 Moers 
 12,25(-0,3)-5,48(-2,2)-9,65  
1.542  Ehring, Simon Niklas 03 LC Adler Bottrop 01.05.18 Moers-Repelen 
 12,48(+0,7)-4,83(-3,9)-11,25   
1.523  Tüchthüsen, Gerrit 02 LC Adler Bottrop 01.05.17 Moers 
 13,26(-0,3)-5,25(+0,5)-11,46  
1.510  Klarhöfer, Philip 09 Moerser TV 01.05.24 Moers 
 12,78(+1,4) - 5,19(-0,6) - 10,26 
1.501  Huysmann, Robin 99 LAV Oberhausen 06.09.14 Sterkrade 
 12,93(-1,1)-5,42(+0,4)-9,85 
1.499  Eckermann, Malte 99 SV Sonsbeck 28.09.14 Bottrop 
 13,02(+0,4)-5,12(+0,1)-10,68 
1.489  Kajendran, Sarujan 02 SuS 09 Dinslaken 01.05.17 Moers 
 12,69(-0,4)-5,17(+0,8)-9,62  
1.484  Nagel, Niklas 01 LC Adler Bottrop 01.05.16 Moers 
 12,59(+2,6)-4,38(+1,4)-11,27 
 
1.482  Preuer, Arne 09 Leichtathletik Nütterden 01.05.24 Moers 
 12,31(+2,9) - 5,45(-1,2) - 8,09 
1.468  Tebarts, Stephan 00 VFL Repelen 01.05.15 Moers-Repelen 
 13,18(+2,0)-4,89(+0,4)-10,83 
1.466 Heisterkamp, Torben 07 LAV Oberhausen 10.09.22 OB-Sterkrade 
 12,54(-1,0)-5,59(-0,3)-7,92 
1.463  Kloß, Steffen 99 SV Spellen 01.05.14 Repelen 
 12,41(+0,0)-4,81(+0,00)-9,29 
1.451  Rose, Niklas 09 SuS 09 Dinslaken 24.08.24 Dinslaken 
 13,42(-2,9) - 5,20(-2,6) - 10,15 
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Vierkampf 
 100m, Weit, Hoch, Kugel (4 kg)  -  Wertung von 1994 
 ausgetragen seit 2000 bei der M15 
2.451  Ruhrmann, Jan 97 DJK SG Tackenberg 19.05.12 Wesel 
 11,70(+2,1)-5,88(+0,7)-1,76-14,40 
2.394  Köllmann, Kai 96 Weseler TV 10.09.11 Wesel 
 11,62(+1,3)-6,18(+0,0)-1,60-14,00  
2.388  Schumacher, Luca 93 SV Sonsbeck 20.09.08 Sonsbeck 
 12,43-5,85-1,82-14,04 
2.383  Tigler, Stefan 97 Weseler TV 19.05.12 Wesel 
 11,93(+2,1)-5,89(+0,8)-1,92-11,32 
2.353  Lohrengel, Thomas 89 LAV Oberhausen 04.10.04 Oberhausen 
 11,2-6,16-1,60-12,39 
2.338  Gerland, Lars 85 SuS 09 Dinslaken 23.09.00 Gelsenkirchen 
 11,91*-6,02*-1,67-12,77 
2.318  Geißels, David 94 TSV Nieukerk 03.10.09 Kerken 
 12,80(-1,5) - 6,01(+0,7) - 1,66 - 14,73 
2.308  Gruhlke, Benjamin 85 SuS 09 Dinslaken 21.05.00 Wesel 
 12,38*-6,15-1,72-12,26 
2.303  Korting, Lukas 93 SV Sonsbeck 20.09.08 Sonsbeck 
 12,03-5,25-1,70-13,77 
2.301  Adler, Konstantin 89 LAV Oberhausen 04.10.04 Oberhausen 
 12,1-6,06-1,75-11,86 
 
2.296  Smajlovic, Yannick 04 DJK SG Tackenberg 28.09.19 Euskirchen 
 12,14(+0,2)-6,02(+2,2)-12,53-1,65 
2.279  Haardt, Alexander 94 TV Wanheimerort 29.08.09 Duisburg 
 12,61 - 5,50 - 1,76 - 13,22 
2.262  Hannig, Dennis 00 Moerser Sportclub 01.05.15 Moers-Repelen 
 11,86(+2,0)-5,18(+1,5)-13,41-1,62 
2.260  Campo Conde, Marcelo 87 DJK SG Tackenberg 28.09.02 Essen 
 12,40-5,95-1,60-13,10 
2.257  Eikermann, Tim 00 Eintracht 48 Duisburg 30.08.15 Duisburg 
 12,41(-1,5) - 5,08(+0,0) - 1,68 - 14,33 
2.243  Trukawka, Dennis 00 TS Mülheim-Saarn 30.08.15 Duisburg 
 12,52(-0,5) - 5,73(-0,1) - 1,80 - 11,03 
2.241  Schoelen, Tim 85 TSV Nieukerk 30.09.00 Kerken 
 11,9 - 5,74 - 1,64 - 11,93 
2.241  Senftleben, Till 02 Moerser TV 27.05.17 Bad Oeynhausen 
 12,34(-1,2)-5,67(+1,2)-11,25-1,75  
2.227  Rabeling, Marc 99 Weseler TV 20.09.14 Wesel 
 12,11(+0,1)-5,62(+0,1)-1,64-11,79 
2.226  Steger, Dominik 85 TV Eppinghofen 21.05.00 Wesel 
 11,81 - 5,22 - 1,68 - 11,49 
 
2.213  Schlinkert, Jan 89 SuS 09 Dinslaken 02.07.04 Dinslaken 
 12,3-5,96-1,60-12,18 
2.209  Termath, Lukas 91 TV Wesel 17.09.06 Wesel 
 12,10-5,79-1,66-10,66 
2.208  Schnelting, Max 99 TuS Haffen-Mehr 01.05.14 Kalkar 
 12,33(-1,3) - 5,57(+0,4) - 1,72 - 11,01 
2.201  Hendricks, Steffen 95 SV Sonsbeck 01.05.10 Moers 
 12,82(+1,4) - 5,20 - 1,72 - 12,93 
2.189  Kraik, Manuel 98 DJK VfR Mülheim-Saarn 07.07.13 Duisburg 
 12,29(+1,2) - 5,19(+0,0) - 1,62 - 12,60 
mit unzulässigem Rückenwind: 
2.251  Trukawka, Dennis 00 TS Mülheim-Saarn 13.09.15 Mülheim 
 12,63(+1,2) - 5,90(+4,0) - 1,76 - 11,53 
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Neunkampf 
 100m, Weit, Kugel (4 kg), Hoch 
 80 m Hü, Diskus (1 kg), Stab, Speer (600 g), 1000m  -  Wertung von 1994 
 ausgetragen seit 2012 bei der M15 
5.352  Ruhrmann, Jan 97 DJK SG Tackenberg 18./19.08.12 Wesel 
 11,85(+0,6)-6,08(+1,0)-14,90-1,68 
 11,62(+1,7)-29,32-3,40-49,43-2:47,42 
5.180  Smajlovic, Yannick 04 DJK SG Tackenberg 28./29.09.19 Euskirchen 
 12,14(+0,2)-6,02(+2,2)-12,53-1,65 
 11,53(+0,4)-36,36-3,72-41,56-3:06,91 
5.175  Tigler, Stefan 97 Weseler TV 19./20.05.12 Wesel 
 11,93(+2,1)-5,89(+0,8)-11,32-1,92 
 11,50(+0,0)-37,66-3,20-36,06-3:06,76   
5.079  Senftleben, Till 02 Moerser TV 27./28.05.17 Bad Oeynhausen/ 
 12,34(-1,2)-5,67(+1,2)-11,25-1,75 
 11,58(+0,0)-38,18-3,50-35,62-3:04,81 
4.916  Ingenwerth, Joshua 07 DJK SG Tackenberg 21./22.05.22 Lage 
 12,06(-0,7)-5,84(+0,7)-9,05-1,66 
 12,08(-0,4)-42,08-3,10-36,75-3:11,44. 
4.912  Kambartel, Julian 04 Moerser TV 04./05.05.19 Wesel 
 12,44(+1,2)-5,51(+0,3)-11,96-1,65 
 12,14(-0,5)-31,92-3,50-34,31-3:06,89 
4.904  Rabeling, Marc 99 Weseler TV 25./26.07.14 Wesel 
 12,32(+0,7)-5,12(+1,0)-10,83-1,72 
 12,13(-0,1)-33,68-3,10-32,02-2:51,12 
4.725  Eckermann, Malte 99 SV Sonsbeck 24./25.05.14 Wesel 
 12,48(+0,6)-5,28(+0,3)-10,87-1,60 
 12,29(+1,5)-28,69-3,10-31,50-3:00,74 
4.707  Kettner, Tino 05 Weseler TV 01./02.08.20 Wesel 
 12,41(-1,4)-5,45(-1,5)-11,56-1,61 
 14,23(+1,1)-36,35-3,10-39,47-3:29,71 
4.664  Zeisel, David 02 SV 08/29 Friedrichsfeld16./17.09.17 Zülpich 
 13,16(-0,6)-5,67(+0,0)-11,84-1,68 
 12,77(+0,3)-30,06-2,30-42,13-3:16,20 
 
4.649  Schwich, Lukas 05 SV Sonsbeck 12./13.09.20 Sonsbeck 
 12,50(+0,1)-5,62(-0,1)-10,22-1,56 
 12,55(-1,0)-28,26-3,00-33,11-3:09,36 
4.608  Drev, Florian 04 Moerser TV 04./05.05.19 Wesel 
 12,25(+2,4)-5,30(+0,9)-11,09-1,59 
 12,30(-0,8)-30,30-3,00-32,46-3:38,48 
4.547  Wagner, David 04 VFL Repelen 04./05.05.19 Wesel 
 12,12(+2,8)-5,11(+0,1)-12,52-1,44 
 13,21(-0,8)-36,30-2,30-40,04-3:41,37 
4.532  Klarhöfer, Philip 09 Moerser TV 08./09.06.24 Leverkusen 
 12,74(-1,1) - 5,00(+0,3) - 12,31 - 1,52 
 11,79(+0,9) - 35,18 - 2,30 - 26,44 - 3:22,38 
4.530  Kerkhoff, Henrik 99 Weseler TV 25./26.07.14 Wesel 
 12,16(+0,7)-5,34(+0,4)-9,68-1,62 
 12,06(-0,1)-27,45-2,80-31,62-3:22,96 
4.476  Binn, Lukas 08 Moerser TV 12./13.08.23 Düsseldorf 
 12,36(+0,6)-5,37(+0,9)-9,95-1,48 
 12,81(+0,6)-24,82-3,30-27,67-3:19,93 
4.433 Weber, Kevin 06 SV Sonsbeck 10./11.07.21 Rhede 
 12,57(-1,3)-5,00(+1,1)-11,16-1,54 
 14,01(-0,7)-30,48-2,50-37,89-3:33,10 
4.360  Schmidt, Timo 04 Moerser TV 04./05.05.19 Wesel 
 12,17(+1,9)-5,18(+0,9)-9,13-1,53 
 11,98(-0,6)-24,81-2,50-28,39-3:31,92 
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Neunkampf 
 100m, Weit, Kugel (4 kg), Hoch 
 80 m Hü, Diskus (1 kg), Stab, Speer (600 g), 1000m  -  Wertung von 1994 
 ausgetragen seit 2012 bei der M15 
Fortsetzung 
4.320  Kühnen, Erik 99 SV Sonsbeck 24./25.05.14 Wesel 
 13,10(+0,6)-5,45(+0,4)-8,19-1,56 
 12,74(+1,5)-23,96-2,80-33,00-3:27,18 
4.282  Koppenburg, Jeremy 99 Weseler TV 25./26.07.14 Wesel 
 12,19(+0,7)-5,38(+0,1)-1,36-8,29 
 12,36(-0,1)-23,46-2,90-26,22-3:24,07 
 
4.280  Dahlen, Maiko 04 SV Sonsbeck 04./05.05.19 Wesel 
 12,48(+1,9)-5,13(+0,7)-9,26-1,59 
 12,31(-0,6)-20,22-2,50-24,00-3:21,63 
4.273  Zimich, Kirill 09 Moerser TV 08./09.06. Leverkusen 
 13,17(-1,1) - 4,91(-0,1) - 9,68 - 1,56 
 13,02(-0,1) - 28,48 - 2,70 - 19,98 - 3:17,38 
4.261  Herr, Tim 04 SV Sonsbeck 28./29.09.19 Sonsbeck 
 13,29(+0,9)-4,88(+2,0)-9,85-1,44 
 13,51(+0,3)/28,42-2,60-36,70-3:31,73 
4.235  Thissen, Florian 2000 SV Sonsbeck 25./26.04.15 Sonsbeck 
 13,50(+0,7)-5,03(+1,6)-10,50-1,44 
 13,56(+0,2)-30,60-2,40-31,00-3:30,90 
4.157  Eichholz, Thore Björn 10 LC Adler Bottrop 30./31.08.25 Korschenbroich 
 13,05(+0,8)-4,64(+1,0)-7,22-1,67 
 13,02-19,83-2,40-25,03-3:03,34 
4.154  Hanrath, Janik 98 Weseler TV 20.-21.07.13 Wesel 
 13,28(+0,2)-4,71(+0,0)-1,56-9,66 
 12,59(-1,2)-25,17-2,10-23,96-3:21,81 
4.113  Weber, Jan 02 SV Sonsbeck 29./30.04.17 Sonsbeck/ 
 12,48(+0,0)-4,91(-0,7)-9,85-1,44 
 13,81(+1,3)-23,78-2,30-30,60-3:48,25 
4.058  Kollöchter, Niklas 97 SV Sonsbeck 28./29.04.12 Sonsbeck 
 13,90(-0,2)-4,66(+1,4)-1,36-10,22 
 14,79-24,40-2,30-33,30-3:14,21 
4.042  Fröhlich, Malte 98 SV Sonsbeck 27./28.04.13 Sonsbeck 
 12,63(-0,2)-5,07(-0,9)-1,44-8,60 
 13,48(-1,0)-22,62-2,oo-27,74-3:31,65 
4.011  Sauerbach, Ben 97 Weseler TV 19./20.05.12 Wesel 
 13,48(+1,0)-4,80(+0,3)-8,38-1,44 
 13,74(+0,1)-20,75-2,30-25,84-3:11,09 
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Blockwettkampf Sprint/Sprung 
 100m, 80 m Hürden, Weit, Hoch, Speer (600 g) 
 ausgetragen seit 2000 bei der M15 - Wertung 1994 
3.077  Tigler, Stefan 97 Weseler TV 19.08.12 Wesel 
 11,69(+0,4)-10,81(+0,9)-6,21(-0,3)-1,88-37,13 
3.007  Max, Marius 91 Leichtathletik Nütterden 30.09.06 Goch 
 12,11 - 11,58 - 6,11 - 1,92 - 39,29 
2.946  Trukawka, Dennis 00 TS Mülheim-Saarn 26.09.15 Kevelaer 
 12,33(+0,6) - 11,29(+0,0) - 6,12(+1,4) - 1,76 - 41,20 
2.933  Gerhards, Simon 88 LAV Oberhausen 09.08.03 Lage 
 11,98-10,93-5,93-1,76-34,77 
2.917  Spiegelhoff, Daniel 94 LAZ Rhede 09.05.09 Wesel 
 12,07(+1,8) -11,30(+1,9) - 6,04 - 1,73 - 37,10 
2.902  Gruhlke, Benjamin 85 SuS 09 Dinslaken 27.05.00 Erkelenz 
 12,27(+2,9)-11,18(+2,2)-5,75(-0,3)-1,72-40,76 
2.863  Tunnissen, Ricardo 95 TEAM Niederrhein 14.08.10 Hannover 
 12,11(+1,3)-11,70(+0,0)-6,12(+0,1)-1,72-33,60 
2.858  Schumacher, Luca 93 SV Sonsbeck 17.05.08 Wesel 
 12,76-12,23-5,65-1,78-47,44 
2.856  Peer, Lukas 97 TEAM Niederrhein 29.09.12 Kevelaer 
 11,98(-1,4)-11,32(-0,2)-5,40(+0,0)-1,60-44,39 
2.811  Argo, Sven 94 Weseler TV 27.06.09 Wesel 
 11,98(-0,1) - 11,20(+0,3) - 5,58(+0,7) - 1,64 - 32,55 
 
2.807  Adler, Konstantin 89 LAV Oberhausen 11.07.04 Wesel 
 12,64-11,98-5,86-1,70-39,43 
2.801  Stein, Philip 93 LAV Oberhausen 14.06.08 Wesel 
 12,00(+0,2) - 11,93(-1,0) - 5,88(+0,5) - 1,56 - 38,92 
2.797  Smajlovic, Yannick 04 DJK SG Tackenberg 26.05.19 Krefeld 
 12,38(-2,1)-11,65(+0,7)-6,16(-0,6)-1,48-43,11 
2.794  Zuralski, Patrick 00 Eintracht 48 Duisburg 26.09.15 Kevelaer 
 11,89(+0,6) - 11,03(+0,0) - 5,31(+1,0) - 1,52 - 38,84 
2.786  Lange, Dustin 93 LAZ Rhede 14.06.08 Wesel 
 12,94(-0.6) - 12,05(-1,0) - 5,82(+0,1) - 1,68 - 42,64 
2.759  Peitzmann, Nico 88 TG 56 Mülheim 19.07.03 Düsseldorf 
 12,86 - 11,92 - 5,58 - 1,68 - 40,04 
2.758  Baer, Carsten 88 Kevelaerer SV 28.06.03 Kerken 
 12,0 - 11,3 - 5,72 - 1,64 - 30,61 
2.753  van Bentum, Daniel 90 Leichtathletik Nütterden 02.10.05 Kevelaer 
 12,98 - 12,58 - 5,59 - 1,76 - 40,30 
2.750  Steger, Dominik 85 TV Eppinghofen 27.05.00 Erkelenz 
 11,78(+2,9) - 12,96(+2,3) - 4,97(+1,0) - 1,68 - 40,65 
2.744  Boeck, Arne 95 LAZ Rhede 29.05.10 Uerdingen 
 12,85(-1,9)-12,10(-1,0)-5,66(-0,1)-1,68-38,36 
 
2.741  Hannig, Dennis 00 Moerser Sportclub 03.05.15 Duisburg 
 12,02(-1,2)-12,23(-1,3)-5,05(+0,0)-1,67-37,08 
2.739  Klette, Bastian 93 LAV Oberhausen 14.06.08 Wesel 
 12,42(+0,2) - 12,33(-0,2) - 5,87(+0,1) - 1,64 - 34,34 
2.737  Mischke, Lucas 97 TEAM Niederrhein  05.05.12 Sterkrade 
 12,08(-0,6)-11,52-5,47(+1,1)-1,58-32,34 
2.735  Lewald, Marius 99 Adler Bottrop 24.05.14 Wesel 
 12,10(+1,3)-11,48(+0,6)-5,33(+0,0)-1,64-30,25 
2.734  Senftleben, Till 02 Moerser TV 06.05.17 Duisburg 
 12,43(-1,1)-11,86(-0,9)-5,35(+0,0)-1,75-30,31  
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Blockwettkampf Lauf 
 100m, 80 m Hürden, Weit, Ball (200 g), 2000m 
 ausgetragen seit 2000 bei der M15 - Wertung 1994 
2.890  Köllmann, Kai 96 Weseler TV 01.10.11 Kevelaer 
 11,69(+0,0)-10,75(+0,0)-5,78(+0,0)-70,00-6:38,94 
2.793  Ruhrmann, Jan 97 DJK SG Tackenberg  05.05.12 Sterkrade 
 12,15(-1,0)-11,83-5,97(+0,6)-67,00-6:29,46 
2.725  Dubiel, Oliver 91 VfL Repelen 20.05.06 Wesel 
 12,48(+0,9)-12,25(+1,8)-6,05-55,50-6:12,03 
2.718 Grieß, Andreas 87 Kevelaerer SV 13.07.02 Illertissen 
 11,45(+0,5) - 11,34(+0,0) - 5,45(+1,1) - 52,50 - 6:56,44 
2.718  Zuralski, Patrick 00 Eintracht 48 Duisburg 30.05.15 Aachen 
 11,91(+0,8) - 11,31(-0,4) - 5,68(-1,0) - 62,50 - 7:11,50 
2.699  Scholz, Nico 86 Weseler TV 18.08.01 Rhede 
 12,14(+1,4)-11,61(+0,7)-5,50(-0,3)-62,00-6:48,03 
2.667  Chan, Robert 93 Weseler TV 14.06.08 Wesel 
 11,90(+0,0)-11,47(+0,0)-5,61(+1,2)-44,00-6:36,33 
2.639  Offergeld, Joshua 01 Eintracht 48 Duisburg 28.05.16 Bad Oeynhausen 
 12,09(-0,9) - 12,09(+1,1) - 5,44(-0,2) - 56,50 - 6:49,17 
2.599  Haardt, Alexander 94 TV Wanheimerort 22.08.09 Duisburg 
 12,49(+0,5) - 11,95 - 5,44 - 55,50 - 6:50,46 
2.590  Bruns, Jonathan 93 LAV Oberhausen 14.06.08 Wesel 
 12,65(+0,0)-12,09(+0,0)-5,31(+0,5)-53,00-6:30,85 
 
2.586 Baer, Carsten 88 Kevelaerer SV 19.07.03 Düsseldorf 
 12,20 - 11,36 - 5,59 - 64,00 - 8:14,84 
2.585 Fritschen, Michael 87 TSV Viktoria Mülheim 13.07.02 Illertissen 
 12,66(+0,0) - 12,55(+1,0) - 5,49(+1,6) - 60,50 - 6:48,45 
2.573 Dießner, Sebastian 88 TSV Viktoria Mülheim 19.07.03 Düsseldorf 
 12,80 - 12,37 - 5,39 - 58,00 - 6:41,89 
2.565  Mühlberg, Björn 95 LAV Oberhausen 29.05.10 Uerdingen 
 11,95(-2,2)-12,23(-0,2)-5,33(+0,2)-44,50-6:49,01 
2.552  Senftleben, Luca 99 Moerser TV 06.07.14 Rheydt 
 12,67(+1,2)-12,72(-0,6)-5,52(-1,0)-44,00-6:17,58 
2.542  Abuaku, Joshua 96 LAV Oberhausen 28.05.11 Rhede 
 12,73(-1,1)-11,76(-2,1)-5,08(+0,5)-57,50-7:01,26 
2.539  Selcuk, Inan 86 SuS 09 Dinslaken 23.06.01 Uerdingen 
 12,31(+0,8)-11,89(+0,1)-5,10-46,00-6:47,27 
2.534  Siebert, Jan 2001 LAZ Rhede 05.05.16 Coesfeld 
 12,57(-2,3)-12,53(-1,0)-5,43(+0,5)-45,50-6:34,25 
2.533  Kathage, Dirk 94 LAV Oberhausen 27.06.09 Wesel 
 13,03(-0,2) - 12,51(+0,4) - 5,35(+0,3) - 49,00 - 6:22,16 
2.525  Jandewerth, Jona 2000 LC Adler Bottrop 30.05.15 Aachen 
 12,63(+0,8)-11,87(-0,4)-5,15(+0,9)-53,00-7:02,81 
 
2.501  Beier, Jan-Myro 89 LAV Oberhausen 15.05.04 Wesel 
 12,31-13,31(-1,7)-5,52-49,50-6:59,97 
2.500  Trutenat, Philipp 97 SuS 09 Dinslaken 19.05.12 Wesel 
 11,87(+0,9)-13,87(+1,7)-5,46(-0,4)-46,50-6:57,68 
2.500 Kühn, Merlin 98 SV Viktoria Goch 28.09.13 Kevelaer 
 13,43(+0,1) - 13,40(+1,1) - 5,16(+0,8) - 68,00 - 6:38,59 
2.480  Ritte, Stefan 92 LAZ Rhede 09.06.07 Wesel 
 12,77(+1,0) - 12,69(-0,1) - 4,89 - 48,50 - 6:30,29 
2.479  Kuske, Robin 92 SuS 09 Dinslaken 09.06.07 Wesel 
 12,97(+0,2) - 12,83(-0,1) - 5,33 - 57,00 - 7:02,99 
2.479  Koppenburg, Jeremy 99 TV Wesel 24.05.14 Wesel 
 12,29(+1,0)-11,85(+2,4)-5,33(+0,7)-48,00-7:43,14 
mit unzulässigem Rückenwind: 
2.479  Hanke, Andre 85 LAC Oberhausen 27.05.00 Erkelenz 
 12,52(+6,2)-13,37(-1,6)-5,08-61,50-7:10,91 
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Blockwettkampf Wurf 
 100m, 80 m Hürden, Weit, Kugel (4 kg), Diskus (1,0 kg) 
 ausgetragen seit 2000 bei der M15 - Wertung 1994 
3.051  Lohrengel, Thomas 89 LAV Oberhausen 14.08.04 Rhede 
 11,30(+1,0)-10,88(+0,2)-6,12-12,66-36,09 
3.019  Bruns, Philipp 91 LAV Oberhausen 26.08.06 Hannover 
 12,04(+0,0)-11,28(+0,0)-5,59-13,95-43,93 
2.985 van Dijck, Phillip 93 TSV Nieukerk 14.06.08 Wesel 
 12,67(-1,3) - 12,64(-0,1) - 4,98(+0,1) - 15,31 - 57,74 
2.985  Eikermann, Tim 00 Eintracht 48 Duisburg 26.09.15 Kevelaer 
 12,00(-2,0) - 11,10(+0,0) - 5,39(+0,9) - 15,03 - 37,05 
2.984  Köllmann, Kai 96 Weseler TV 18.06.11 Rhede 
 11,87(+0,6)-11,11(-0,3)-5,67(-0,6)-14,10-36,05 
2.968 Bruckmann, Felix 89 Kevelaerer SV 14.08.04 Rhede 
 11,76(-1,0) - 10,69(+1,9) - 5,39 - 12,23 - 39,96 
2.961  Campo Conde, Marcelo 87 DJK SG Tackenberg 22.06.02 Wesel 
 12,41(-1,7)-12,22(+1,5)-6,20-13,41-43,91 
2.957  Schnickers, Hendrik 89 Weseler TV 11.07.04 Wesel 
 11,98-11,39-5,85-12,58-40,34 
2.950  Korting, Lukas 93 SV Sonsbeck 17.05.08 Wesel 
 11,99-11,78-5,64-12,77-43,63 
2.909  Wagner, David 04 VFL Repelen 13.07.19 Gütersloh 
 11,82(+0,2)-12,40(-0,5)-5,40(+0,7)-14,01-38,94 
 
2.888  Wangemann, Tobias 87 SuS 09 Dinslaken 22.06.02 Wesel 
 11,94(+2,1)-11,67(+1,5)-5,55-13,26-35,21 
2.876  Arens, Martin 86 SuS 09 Dinslaken 09.07.01 Oberhausen 
 11,8-12,5-5,55-12,77-43,02 
2.865  Schneider, Simon 92 Weseler TV 12.08.07 Lage 
 11,98-11,62-5,60-11,76-38,29 
2.864  Termath, Lukas 91 Weseler TV 20.06.06 Wesel 
 11,83(+1,9)-11,30(+2,0)-5,92-11,99-30,95 
2.834  Lamers, Florian 86 LAV Oberhausen 23.06.01 Uerdingen 
 12,03(-0,1)-12,03(+0,6)-5,87-11,51-36,50 
2.834  Hannig, Dennis 2000 Moerser Sportclub 30.05.15 Aachen 
 11,77(+0,5)-12,11(+0,1)-5,43(+0,5)-12,91-33,31 
2.825  van de Sand, Torben 95 LAV oberhausen 24.07.10 Schalksmühle 
 11,9(+2,0)-11,5(+1,3)-5,26(-1,0)-11,70-39,98 
2.817  Papotto, Vittorio 89 LAV Oberhausen 15.05.04 Wesel 
 12,19(+1,1)-11,66(-1,2)-6,02-11,53-32,86 
2.811 Hendrix, Benjamin 85 Kevelaerer SV 07.07.00 Kevelaer 
 12,5* - 11,7* - 5,22* - 13,29 - 39,91 
2.801  Schlinkert, Jan 89 SuS 09 Dinslaken 19.06.04 Leverkusen 
 12,11-12,11*-5,83-12,04-32,96 
 
2.801  Zuralski, Patrick 00 Eintracht 48 Duisburg 26.05.15 Düsseldorf 
 12,15(+0,0) - 11,65(-0,9) - 5,60(+0,4) - 12,29 - 31,97 
2.797 Schwarma, Tim 91 SV Viktoria Goch 30.09.06 Goch 
 12,04 - 11,98 - 5,53 - 11,23 - 37,02 
2.790  Büchel, Dustin 2000 LC Adler Bottrop 30.05.15 Aachen 
 12,73(+0,5)-12,29(+0,1)-5,04(-1,2)-14,21-38,37 
2.783 Hafner, Christian 90 VfB Alemannia Pfalzdorf 02.10.05 Kevelaer 
 12,27 - 12,43 - 5,19 - 12,94 - 37,00 
2.772  Klarhöfer, Philip 09 Moerser TV 22.06.24 Duisburg 
 12,60(-0,6) - 11,73(+0,3) - 5,02(+0,8) - 12,14 - 39,98 
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200 m 
 ausgetragen 1948 und von 1967 bis 1987 bei der männl.Jgd.B (M15/16) 
 ausgetragen seit 1988 bei der U18 (M16/M17) 
21,74 +1,2 Wüst, Fabian 10 Eintracht Duisburg 14.06.25 Krefeld 
22,04  Lübke, Ralf 65 Dümptener TV 23.08.80 Essen 
22,78 -0,1 Fischer, Lars 09 Eintracht Duisburg 15.05.24 Grefrath-Oedt 
23,07 +1,0 Lohrengel, Thomas 89 LAV Oberhausen 05.09.04 Gladbeck 
23,08*  Deelmann, Thomas 77 LAZ Rhede 07.06.92 Bratislava/TCH 
23,12 +0,6 Ohm, Oliver 69 Rumelner TV 30.06.84 Essen 
23,23 -0,1 Pancherz, Simon 09 Eintracht Duisburg 14.09.24 Lüdenscheid 
23,27*  Breitkopf, Arnd 71 LAZ Rhede 19.07.86 Wattenscheid 
23,32 -0,4 Köllmann, Kai 96 TV Wesel 03.07.11 Düsseldorf 
23,46 -0,6 Beaupoil, Heinrich 69 SV Viktoria Goch 30.06.84 Essen 
Handzeitnahme: 
22,4  Daniels, Dieter 60 LAZ bel. Rhede 02.08.75 Dortmund 
22,4  Wiecek, Günter 62 LG Bottrop 10.09.77 Remscheid 
22,4 Geburek, Götz 65 MSV Duisburg 20.04.80 Dortmund 
22,5  Risius, Jörg 63 LAZ Rhede 28.05.78 Ochtrup 
22,6  Wollny, Alois 53 MSV Duisburg 24.09.68 Essen 
22,6 * Breitkopf, Arnd 71 LAZ Rhede 23.06.86 Kevelaer 
22,7  Fobbe, Thomas 67 TV Walsum-Aldenrade 18.09.82 Duisburg 
22,7 Beaupoil, Heinrich 69 SV Viktoria Goch 15.08.84 Kevelaer 
22,9  Lindner, Winfried 54 Eintracht 48 Duisburg 20.07.69 Frechen 
22,9  Henkelüdeke, Udo 62 MSV Duisburg 24.04.77 Düsseldorf 

400 m 
 ausgetragen von 1967 bis 1987 bei der männl.Jgd.B (M15/16) 
 ausgetragen seit 2000 bei der U18 (M16/M17) 
50,52  Lübke, Ralf 65 Dümptener TV 14.09.80 Köln 
50,70 Dyka, Hans-Jürgen 65 MSV Duisburg 31.08.80 Dortmund 
51,52  Busshoff, Wolfgang 64 LAZ Rhede 14.09.80 Köln 
52,09 Beaupoil, Heinrich 69 SV Viktoria Goch 01.09.84 Kevelaer 
53,55  Klein-Altekamp,Stefan 65 SG Osterfeld 21.09.80 Dortmund 
54,46  Dylla, Frank 69 Moerser TV 04.08.84 Essen 
54,60  Horvath, Frank 65 SG Osterfeld 21.09.80 Dortmund 
54,90  Beus, Ulrich 70 SV Sonsbeck 03.08.85 Essen 
Handzeitnahme: 
50,6  Schmidtmeier, Michael 59 RW Oberhausen 22.06.74 Duisburg 
51,0  Wollny, Alois 53 MSV Duisburg 28.09.68 Dormagen 
51,0  Bortz, Frank 60 SG Osterfeld 05.10.75 Osnabrück 
51,2  Wiecek, Günter 62 LG Bottrop 24.09.77 Gütersloh 
51,3  Schmitz, Reiner 61 TSV Viktoria Mülheim 28.08.76 Dortmund 
51,9  Horstmann, Thomas 61 SG Osterfeld 07.07.76 Düsseldorf 
52,0  Hinz, Frank 63 MSV Duisburg 21.05.78 Düsseldorf 
52,2  Schmidt, Thomas 72 Moerser TV 20.09.87 Rheydt 
52,3 van Betteraey, Karl 56 LG Kevelaer 04.07.71 Kleve 
53,1  Friebe, Manfred 57 MSV Duisburg 03.06.72 Kleve 
 
53,1 Geissels, Rolf 67 LAZ Wachtendonk 29.05.82 Viersen 
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1500 m 
 ausgetragen von 1974 bis 1987 bei der männl.Jgd.B (M15/16) 
 ausgetragen seit 1988 bei der U18 (M16/M17) 
4:09,4  Wallow, Detlef 63 DJK Lowick 09.09.78 Wittlich 
4:10,1  Horstmann, Thomas 61 SG Osterfeld 05.09.76 Dortmund 
4:13,8  Knöpke, Jan 62 TSV Viktoria Mülheim 20.08.77 Recklinghausen 
4:14,0  Ticheloven, Udo 62 LAZ Rhede 10.09.77 Remscheid 
4:15,2  Lubina, Alexander 79 Adler 07 Bottrop 30.08.94 Ratingen 
4:16,0  Davids, Michael 61 Alem. Kamp 24.04.76 Essen 
4:16,0  Tangelder, Karl-Heinz 65 DJK Lowick 16.08.80 Bocholt  
4:16,3 Grommisch, Werner 56 TV Rees 06.06.71 Bottrop 
4:17,6 Verhoeven, Markus 70 SV Viktoria Goch 19.07.85 Willich 
4:17,8  Kaya, Dogan 63 SW Westende Hamborn 24.09.78 Duisburg 

5000 m 
 ausgetragen von 1977 bis 1987 bei der männl.Jgd.B (M15/16) 
 ausgetragen seit 1988 bei der U18 (M16/17) 
16:20,5  Knöpke, Jan 62 TSV Viktoria Mülheim 29.06.77 Lobberich 
16:25,4  Tangelder, Karl-Heinz 65 DJK Lowick 22.07.80 Dormagen 
16:27,1  Baten, Bernfried 64 DJK Lowick 30.06.79 Gelsenkirchen 
16:33,9  Schröer, Volker 70 DJK Lowick 14.04.85 Oberhausen 
16:41,4  Proest, Christoph 64 SV Sonsbeck 25.05.79 Dinslaken 
17:00,0  Hellwig, Jörg 65 Dümptener TV 26.04.80 Essen 
17:16,2 Hölsken, Christoph 66 TSV Weeze 12.08.81 Kerken 
17:22,9  Beus, Ulrich 70 SV Sonsbeck 14.04.85 Oberhausen 
17:24,5  van Leyen, Markus 70 SV Sonsbeck 14.04.85 Oberhausen 
17:29,0  Bauer, Ole 70 TC 69 Sterkrade 14.04.85 Oberhausen 

15 km Straße 
1:04:28  Gülzau, Fabian 87 LG Hünxe 07.04.02 Bruckhausen 

10000 m Gehen 
68:36,8 Staubach, Norbert 62 MSV Duisburg 19.05.77 Aachen 

110 m Hürden 
 10 Hürden - 91,4 cm hoch - 13,72 m Anlauf - 8,90 m Abstand - 16,80 m Auslauf 
 ausgetragen seit 1988 bei der U18 (M16/M17) 
14,82 -0,9 Bruckmann, Felix 89 Kevelaerer SV 02.07.04 Jena 
15,34  Meesters, Kai 76 TV Wesel 31.08.91 Osterode 
16,63 +0,4 Büning, Adrian 01 Leichtathl. Nütterden 17.09.16 Coesfeld 
16,91  Peitzmann, Nico 88 TG 56 Mülheim 17.06.03 Oberhausen 
17,06  Adams, Boris 84 SV Sonsbeck 09.05.99 Rhede 
17,26  Osterfeld, Dominik 84 Eintracht 48 Duisburg 03.06.99 Kamen 
17,38  Ntalos, Dimitris 88 Rumelner TV 17.06.03 Oberhausen 
17,63 * Heppenstall, Lucas 94 SV Sonsbeck 27.09.09 Kevelaer 
17,71 * Kock, Niklas 91 SV Sonsbeck 14.06.06 Oberhausen 
18,41 +0,3 Jasinski, Marc 00 Kevelaerer SV 20.09.15 Remscheid 
Handzeitnahme: 
15,3  Meesters, Kai 76 TV Wesel 13.07.91 Wesel 
17,0  Stemmer, Peter 74 Rumelner TV 12.08.89 Duisburg 
mit unzulässigem Rückenwind: 
18,87  Dick, Michael 83 TG 56 Mülheim 12.06.98 Duisburg 

110 m Hürden 
 10 Hürden - 91,4 cm hoch - 13,72 m Anlauf - 9,14 m Abstand - 14,02 m Auslauf 
 ausgetragen bei internationalen Meisterschaften der U18 (M16/M17) 
 ausgetragen von 1961 bis 1966 bei der männl.Jugend A (M17/M18) 
19,26 +0,7 Biermann, Lauritz 01 LC Adler Bottrop 22.04.16 Bottrop 
Handzeitnahme: 
15,7  Zwiebel, Jörg 46 RW Oberhausen 18.09.61 Oberhausen 
15,7  Groß, Ulrich 47 RW Oberhausen 05.05.62 Oberhausen 
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400 m Hürden 
 10 Hürden - 91,4 cm hoch - 45,00 m Anlauf - 35,00 m Abstand - 40,00 m Auslauf 
 ausgetragen von 1980 bis 1987 bei der männl.Jugend B (M15/M16) 
 ausgetragen von 1970 bis 1987 bei der männl.Jugend A (M17/M18) 
 ausgetragen seit 1988 bei der U20 (M18/M19) 
61,18  van den Heuvel, Frank 66 SV Sonsbeck 21.06.81 Troisdorf 
Handzeitnahme: 
60,3 Geissels, Rolf 67 LAZ Wachtendonk 10.09.82 Rheurdt 
60,6 Sprenger, Wolfgang 70 Kevelaerer SV 10.08.85 Essen 
61,4  van den Heuvel, Frank 66 SV Sonsbeck 20.06.81 Troisdorf 
64,0 Jacob, Jürgen 71 Kevelaerer SV 19.09.86 Kevelaer 
64,7  Horstmann, Frank 67 LAC Oberhausen 16.05.82 Dinslaken 
64,8 Hünnekes, Gregor 71 TSV 95/10 Nieukerk 19.09.86 Kevelaer 
66,7  Willems, Hendrick 71 LAC Oberhausen 17.09.86 Oberhausen 
67,8  Neumann, Ralf 68 LAC Oberhausen 14.04.83 Oberhausen 
74,6  Holtkamp, Kai 66 Alem. Kamp 10.05.81 Kamp 

2000 m Hindernis 
 18 Hindernisse (91,4 cm hoch) und 5 Wassergräben 
 ausgetragen von 1980 bis 1987 bei der männl.Jugend B (M15/M16) 
 ausgetragen seit 1988 bei der U18 (M16/M17) 
6:57,71  Borchers, David 87 SV Sonsbeck 09.06.02 Uerdingen 
7:31,3  in der Beek, Norman 73 Spvgg.Sterkrade-Nord 07.09.88 Rhede 
7:32,4  Manca, Franco 73 Spvgg.Sterkrade-Nord 07.09.88 Rhede 

Kugelstoßen   5,00 kg 
 ausgetragen von 1948 bis 1987 bei der männl.Jgd.B (M15/16) 
 ausgetragen seit 1988 bei der U18 (M16/M17) 
17,74  Stolz, Karten 64 SG Osterfeld 01.09.79 Gütersloh 
16,06  Kuhlmann, Markus 72 SuS 09 Dinslaken 03.08.87 Wesel 
15,77 Dey, Karl-Heinz 46 RSV Mülheim 10.09.61 Homberg 
15,26 Pleines, Peter 62 OSC 04 Rheinhausen 10.09.77 Remscheid 
15,10 Wohlgefahrt, Michael 58 Eintracht 48 Duisburg 22.09.73 Voerde 
15,07 Koch, Helmut 48 RSV Mülheim 22.09.63 Rheydt 
14,91  Tenhaeff, Heinz-Dieter 55 LG Kamp-Lintfort 17.10.70 Gelsenkirch. 
14,75 Dahm, Andreas 65 TSV Viktoria Mülheim 19.09.80 Mülheim 
14,54  Schürmann, Norbert 42 Adler 07 Bottrop 06.10.57 Bottrop 
14,23  Geissels, Hans 61 LAZ Wachtendonk 02.10.76 Kleve 

Kugelstoßen   6,25 kg 
 ausgetragen von 1938 bis 1943 und von 1949 bis 1987 bei der männl.Jgd A (M17/18) 
 ausgetragen seit 1988 bei der U20 (M18/M19) 
15,19  Stolz, Karsten 64 SG Osterfeld 30.09.79 Wattenscheid 
12,68  Tenhaeff, Heinz-Dieter 55 LG Kamp-Lintfort 11.07.70 Essen 
12,00  Tschersich, Herbert 50 RW Oberhausen 18.07.65 Oberhausen 
11,89  Zwiebel, Jörg 46 RW Oberhausen 02.07.61 Oberhausen 
11,85 Geissels, Hans 61 LAZ Wachtendonk 23.05.76 Weeze 
11,81 Appers, Klaus 62 Kevelaerer SV 18.09.77 Goch 
11,78  Quabeck, Martin 57 TV Voerde 30.09.72 Voerde 
11,73 Wohlgemuth, Bernd 62 SV Viktoria Goch 18.09.77 Goch 
11,71  Jering, Ludger 59 RW Oberhausen 06.10.74 München 
11,58  Mathieu, Jörg 55 LG Kamp-Lintfort 06.05.70 Xanten 
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Kugelstoßen   7,26 kg 
 ausgetragen von 1898 bis 1987 bei den Männern (19 Jahre und älter) 
 ausgetragen seit 1988 bei den Männern (20 Jahre und älter) 
9,43  Lohmann, Siegfried 49 RW Oberhausen 20.12.64 Oberhausen 
8,65  Kranz, Hans-Jürgen 49 RW Oberhausen 20.12.64 Oberhausen 
7,76  Altrogge, Harald 49 RW Oberhausen 20.12.64 Oberhausen 
7,45  Mohr, Rüdiger 49 RW Oberhausen 20.12.64 Oberhausen 
6,72  Rösen, Wilhelm 49 RW Oberhausen 20.12.64 Oberhausen 

Diskuswurf   1,50 kg 
 ausgetragen von 1948 bis 1987 bei der männl.Jgd.B (M15/16) 
 ausgetragen seit 1988 bei der U18 (M16/M17) 
54,02  Stolz, Karsten 64 SG Osterfeld 09.08.79 Oberhausen 
51,97 van Dijck, Phillip 93 TSV Nieukerk 02.07.08 Löwenberg 
48,44 Krisch, Ulrich 55 MSV Duisburg 14.06.70 Emmerich 
46,06  Kuhlmann, Markus 72 SuS 09 Dinslaken 12.09.87 Dinslaken 
45,39 Papior, Joachim 52 MSV Duisburg 22.10.67 Duisburg 
45,32  Glock, Uwe 58 VfL Merkur Kleve 11.09.73 Kleve 
43,20  Geissels, Hans 61 LAZ Wachtendonk 30.06.76 Kerken 
43,09 Brandt, Marcus 95 TSV 95/10 Nieukerk 23.10.10 Kerken 
42,34  Haefs, Ludwig 60 LG Kerken 05.10.75 Wachtendonk 
41,86 Wohlgefahrt, Michael 58 Eintracht 48 Duisburg 23.09.73 Voerde 

Diskuswurf   1,75 kg 
 ausgetragen von 1934 bis 1943 und von 1949 bis 1987 bei der männl.Jgd A (M17/18) 
 ausgetragen seit 1988 bei der männl.Jugend A bzw. U20 (M18/M19) 
47,32  Stolz, Karsten 64 SG Osterfeld 26.05.79 Krefeld 
39,66  Tenhaeff, Heinz-Dieter 55 LG Kamp-Lintfort 12.04.70 Kleve 
37,60 Haefs, Ludwig 60 LG Kerken 06.07.75 Bonn 
36,68 Glock, Uwe 58 VfL Merkur Kleve 16.06.73 Essen 
36,32 Geissels, Hans 61 LAZ Wachtendonk 23.05.76 Weeze 
34,21  Doleschal, Reiner 51 RW Oberhausen 27.09.66 Oberhausen 
32,92  Schwitte, Christoph 55 SuS 09 Dinslaken 03.05.70 Repelen 
32,54 Glock, Arne 62 VfL Merkur Kleve 13.07.77 Goch 
32,08 Büsch, Johannes 60 SV Viktoria Goch 08.06.75 Goch 
32,04 van Dijck, Paul 61 LG Kerken 10.08.76 Helmond/NED 

Hammerwurf   5,00 kg 
 Drahtlänge 1,115 m bis 1,145 m 
 ausgetragen von 1961 bis 1966 bei der männl.Jgd.B (M15/M16) 
 Drahtlänge 1,175 m bis 1,215 m 
 ausgetragen von 1967 bis 1987 bei der männl.Jgd.B (M15/M16) 
 ausgetragen von 1988 bis 2009 der U18 (M16/M17) 
 Drahtlänge 1,165 m bis 1,200 m 
 ausgetragen seit 2010 bei der U18 (M16/M17) 
55,40  Krasemann, Andre 86 LAZ Rhede 20.10.01 Leichlingen 
50,72 Heiligmann, Ralf 63 TuS Neuenkamp 16.09.78 Nettetal 
50,04  Schmitz, Hans 62 LAZ Rhede 11.09.77 Remscheid 
47,48 Vogt, Hartmut 53 MSV Duisburg 24.08.68 Mülheim 
46,74  Kortenborn, Christoph 64 LAZ Rhede 23.09.79 Kamp 
45,82 Papior, Joachim 52 MSV Duisburg 16.09.67 Uerdingen 
45,38  Götteng, Volker 63 Alem Kamp 22.09.78 Kamp 
44,72  Friese, Heinz 57 LG Kamp-Lintfort 03.06.72 Kleve 
44,70 Pleines, Peter 62 OSC 04 Rheinhausen 29.06.77 Nettetal 
43,66  Strzoda, Alois 54 RW Oberhausen 06.08.69 Oberhausen 
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Hammerwurf  (6,25 kg) 
 Drahtlänge: 1,175 m – 1,215 m 
 ausgetragen von 1967 bis 1987 bei der männl. Jugend A (M17/M18) 
 ausgetragen von 1988 bis 2002 bei der männl. Jugend A bzw. U20 (M18/M19) 
38,68  Schmitz, Hans 62 LAZ Rhede 25.06.77 Troisdorf 
33,86  Beier, Markus 69 Alem. Kamp 30.06.84 Essen 
33,48  Götteng, Volker 63 Alem. Kamp 16.09.78 Paderborn 
33,38  Stolz, Karsten 64 SG Osterfeld 19.09.79 Oberhausen 
31,36  Adolph, Reiner 72 Alem. Kamp 27.06.87 Kevelaer 

Speerwurf  700 g 
 ausgetragen seit 2003 bei der U18 (M16/M17) 
47,91  Schumacher, Luca 93 SV Sonsbeck 07.06.08 Krefeld 
41,10  Heppenstall, Lucas 94 SV Sonsbeck 27.09.09 Kevelaer 
38,43  Richter, Daniel 07 Weseler TV 20.08.22 Duisburg 
37,70  Küpper, Tobias 94 TV Wesel 20.05.09 Wesel 
37,49  van de Sand, Torben 95 LAV Oberhausen 19.05.10 Oberhausen 
36,91 Widerstein, Daniel 88 TV Wanheimerort 28.09.03 Rhede 
36,90  Mätzkow, Malte 92 VfL Repelen 06.06.07 Hagen 
35,45 Brandt, Marcus 95 TSV Nieukerk 23.10.10 Kerken 
33,37  Krüßmann, Nils 91 TV Voerde 24.05.06 Wesel 
33,27 Tolay, Tahsin 97 Rumelner TV 06.06.12 Duisburg 

Speerwurf   800 g 
 ausgetragen seit 01.04.1986 bei der U20 (M18/19) 
47,30  Grenzel, Markus 71 LAC Oberhausen 13.06.86 Oberhausen 
43,34 Bücker, Ralf 71 TSV 95/10 Nieukerk 23.08.86 Zwolle/NED 

Fünfkampf 
 100m - Weit - Kugel (5 kg) - Hoch - 400m 
 ausgetragen seit 2000 bei der U18 (M16/17) 
 Wertung von 1994 
2.789  Hendricks, Steffen 95 SV Sonsbeck 02.10.10 Kevelaer 
 12,49(-0,7) - 5,82(+1,2) - 10,37 - 1,74 - 55,02 
2.703 Bruckmann, Felix 89 KSV Kevelaer 11.09.04 Goch 
 12,04* - 5,49 - 10,24 - 1,62 - 54,95 
2.412 Opgenhoff, Niklas 93 KSV Kevelaer 14.06.08 Wesel 
 12,57(+0,2) - 4,86(+0,6) - 9,86 - 1,72 - 58,21 
2.360  Abuaku, Joshua 96 LAV Oberhausen 15.10.11 Sterkrade 
 12,51(+0,2) - 5,33(+0,5) - 10,34 - 1,44 - 57,33 
2.357  Heppenstall, Lucas 94 SV Sonsbeck 26.09.09 Kevelar 
 *12,20 - *4,83 - 10,25 - 1,58 - 59,08 
2.253  Franken, Marius 88 SV Sonsbeck 10.05.03 Wesel 
 *12,74 - 4,93 - 8,60 - 1,52 - 55,86 
2.075  Haas, Tobias 88 SV Sonsbeck 10.05.03 Wesel 
 *13,50 - 5,08 - 8,78 - 1,56 - 59,13 
2.061 Oppers, Julian 88 Kevelaerer SV 20.09.03 Kevelaer 
 12,11* - 4,93 - 7,61 - 1,28 - 58,03 
1.836  Schoenfeldt, Alexander 89 SV Sonsbeck 15.05.04 Wesel 
 *13,26 - 4,99 - 1,36 - 8,05 - 61,25 
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Zehnkampf 
 100m - Weit - Kugel (5,00kg) - Hoch - 400m 
 110mHü (seit 1988) - Diskus (1,5kg) - Stabhoch - Speer (700g) - 1500m 
 ausgetragen seit 2003 bei der U18 (M16/M17)  -  Wertung von 1994 
5.250  Hendricks, Steffen 95 SV Sonsbeck 02./03.10.10 Kevelaer 
 12,49(-0,7) - 5,82(+1,2) - 10,37 - 1,74 - 55,02 
 16,94(-1,7) - 29,84 - 3,40 - 33,06 - 4:58,17 
4.781 Bruckmann, Felix 89 Kevelaerer SV 11./12.09.04 Goch 
 12,04* - 5,49 - 10,24 - 1,62 - 54,95 
 14,93* - 27,83 - 2,50 - 22,90 - 5:39,16 
4.646  Heppenstall, Lucas 94 SV Sonsbeck 26./27.09.09 Kevelaer 
 *12,20 - *4,83 - 10,25 - 1,58 - 59,08 
 *17,63 - 29,14 - 3,20 - 41,10 - 5:26,50 


