
Regions-Ehrentafel 2020 

Internationale Meisterschaften 

 Willi de Haan 17.11.2020 

Senioren Europameisterschaften Berglauf am 06.11.2020 in Porto Moniz - Madeira/POR 

Männer M60 
8,5 km 1. Hesselmann, Rolf 57 STV Hünxe 1:06:12 Std 
8,5 km Mann 1. Deutschland 3:56:56 Std 
 Hesselmann, Rolf 57 STV Hünxe 1:06:12 

 

 

Deutsche Meisterschaften 

Deutsche Jugend-Winterwurfmeisterschaften U20/U18 und 

Deutsche Jugend-Hallenmeisterschaften U20 am 15./16.02.2020 in Neubrandenburg 

weibliche Jugend U20 
3000 m 3. Vortmeier, Anneke 02 ASV Duisburg 9:28,44 Min A 
60 m Hü 1. Schuster, Franziska 02 TuS Xanten 8,50 Sek A 
Diskus 2. Gipmann, Jule 01 SV Viktoria Goch 48,27 m A 

männliche Jugend U18 
Hammer 2. Vißer, Gerrit 03 LAZ Rhede 58,54 m B 
 

Deutsche Hallenmeisterschaften am 22./23.02.2020 in Leipzig 

Frauen 
Drei 4. Kaczmarek, Klaudia 90 LAZ Rhede 13,28 m A 
 

Deutsche Senioren-Hallen/Winterwurfmeisterschaften am 28.02.-01.03.02.2020 in Erfurt 

Männer M35 
Hammer 1. Garbert, Michael 83 LAZ Rhede 50,27 m B 

Frauen W40 
60 m 2. Stevic, Nora 78 LAV Oberhausen 8,42 Sek B 
60 m 8. Flören, Silke 79 SV Viktoria Goch 8,71 Sek B 
200 m 2. Stevic, Nora 78 LAV Oberhausen 27,29 Sek B 
200 m 5. Flören, Silke 79 SV Viktoria Goch 28,24 Sek B 
800 m 5. Priebe-Bäumer, Sabrina 80 LAZ Rhede 2:41,27 Min B 

Frauen W45 
Diskus 6. van Bergen, Petra 71 TSV 95/10 Nieukerk 30,43 m C 

Männer M50 
60 m Hürden 5. Büning, Marcus 67 Leichtathletik Nütterden 9,65 Sek C 
Kugel 4. Schroers, Thomas 67 VfL Repelen 13,67 m B 

Männer M55 
60 m 2. Heweling, Reiner 63 LAZ Rhede 7,76 Sek B 
3000 m 2. Hesselmann, Jürgen 65 STV Hünxe 10:05,97 Min C 
Hammer 5. Wewering, Hans 62 LAZ Rhede 41,27 m A 

Frauen W55 
400 m 4. Zoll, Esther 62 Eintracht 48 Duisburg 73,23 Sek C 
800 m 2. Zoll, Esther 62 Eintracht 48 Duisburg 2:45,97 Min B 

Männer M60 
60 m 6. Hunold, Erhard 56 MSV Duisburg 02 LA 8,60 Sek B 
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Deutsche Senioren-Hallen/Winterwurfmeisterschaften am 28.02.-01.03.02.2020 in Erfurt 

Männer M70 
60 m 1. Unterloh, Friedhelm 49 STV Hünxe 8,94 Sek B 
200 m 1. Unterloh, Friedhelm 49 STV Hünxe 29,36 Sek B 
4 x 200 m 1. StG Hünxe-Bedburg-Duisburg 2:08,74 Min C 
 Heckner, Winfried (50) - Remke, Jürgen (48) 
 Wolters, Heinrich (39) - Unterloh, Friedhelm (49) 
Drei 3. Unterloh, Friedhelm 49 STV Hünxe 8,73 m B 

Frauen W70 
800 m 2. Spronk, Marianne 48 TSV Weeze 3:28,82 Min B 
3000 m 1. Spronk, Marianne 48 TSV Weeze 14:13,66 Min A 
Kugel 2. Henschel, Gisela 50 STV Hünxe 7,99 m C 
Diskus 2. Henschel, Gisela 50 STV Hünxe 19,72 m B 

Männer M80 
Diskus 2. Wolters, Heinrich 39 STV Hünxe 27,62 m B 
Hammer 5. Dzeja, Rolf 40 VfL Repelen 32,02 m A 
Hammer 6. Wolters, Heinrich 39 STV Hünxe 30,39 m A 
 

Deutsche Crossmeisterschaften am 07.03.2020 in Sindelfingen 

weibliche Jugend U20 
4,4 km 1. Vortmeier, Anneke 02 ASV Duisburg 17:22 Min 

Männer M35 
6,6 km 8. Verhalen, Christoph 82 TuS Xanten 24:45 Min 

Frauen W35 
5,5 km 4. Dahlbeck, Anna-Lina 81 TuS Xanten 26:45 Min 
5,5 km Mann 6. LC Adler Bottrop 105 Pkt 
 Fraas, Melanie (75) 34 Pkt - Raßmann, Susanne (73) 35 Pkt 
 Behne, Dr. Silke (72) 36 Pkt 

Frauen W50 
5,5 km 4. Ressing, Mareike 70 LC Adler Bottrop 23:15 Min 

Männer M55 
6,6 km 5. Hesselmann, Jürgen 65 STV Hünxe 25:43 Min 

Frauen W70 
5,5 km 3. Spronk, Marianne 48 TSV Weeze 32:51 Min 

Frauen W75 
5,5 km 4. Schäfer, Elsbeth 42 TSV Weeze 39:22 Min 
 

Deutsche Meisterschaften am 08./09.08.2020 in Braunschweig 

Frauen 
100 m Hürden 5. Schuster, Franziska 02 TuS Xanten 13,65 Sek A 
Hammer 6. Langguth, Maximiliane 94 LAZ Rhede 57,12 m B 
 

Deutsche Jugendmeisterschaften U20 und U18 am 04.-06.09.2020 in Heilbronn 

weibliche Jugend U20 
3000 m 1. Vortmeier, Anneke 02 ASV Duisburg 9:35,73 Min A 
3000 m 2. Brömmel, Rahel 02 SV Sonsbeck 9:36,63 Min A 
Diskus 1. Gipmann, Jule 01 SV Viktoria Goch 50,65 m B 

männliche Jugend U18 
Hammer 4. Vißer, Gerrit 03 LAZ Rhede 62,31 m A 

weibliche Jugend U18 
Weit 8. Dangelmaier, Enie 03 LAZ Rhede 5,70 m B 
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Deutsche Hochschul-Hallenmeisterschaften am 12.02.2020 in Frankfurt 

Männer 
Kugel 5. Hannig, Dennis 00 Uni Bochum / VfL Repelen 11,62 m 
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offene NRW-Senioren Hallenmeisterschaften am 12.01.2020 in Düsseldorf 

Seniorinnen W30 
60 m 1. Verhalen, Stephanie 87 SV Viktoria Goch 8,82 Sek 
200 m 1. Verhalen, Stephanie 87 SV Viktoria Goch 29,03 Sek 
3000 m 2. Svalova, Eugeniia 86 LAZ Rhede 12:52,72 Min 
Hoch 1. Hartwich, Jana 90 TG 56 Mülheim 1,43 m 
Weit 3. Hartwich, Jana 90 TG 56 Mülheim 4,17 m 
Kugel 2. Hartwich, Jana 90 TG 56 Mülheim 10,59 m 

Senioren M35 
Kugel 2. Brackmann, Sebastian 81 DJK SG Tackenberg 11,05 m 

Seniorinnen W35 
60 m 2. Hör, Sabrina 84 Moerser TV 9,15 Sek 
4 x 200 m 1. StG Bedburg-Dinslaken-Goch 2:04,13 Min 
 Zolper, Simone (76) - Siemer, Eva (83) 
 Dolata, Barbara (70) - Jerosch, Maria Katharina Anna (61) 
Hoch 2. Hör, Sabrina 84 Moerser TV 1,31 m 
Weit 3. Hör, Sabrina 84 Moerser TV 4,45 m 

Seniorinnen W40 
60 m 1. Stevic, Nora 78 LAV Oberhausen 8,38 Sek 
60 m 2. Flören, Silke 79 SV Viktoria Goch 8,67 Sek 
60 m 3. Friedrich, Annamarie 80 Rumelner TV 8,96 Sek 
200 m 1. Stevic, Nora 78 LAV Oberhausen 27,95 Sek 
200 m 2. Flören, Silke 79 SV Viktoria Goch 28,41 Sek 
200 m 4. Priebe-Bäumer, Sabrina 80 LAZ Rhede 30,41 Sek 
800 m 1. Priebe-Bäumer, Sabrina 80 LAZ Rhede 2:39,62 Min 
4 x 200 m 2. Moerser TV 2:13,73 Min 
 Tersteegen, Gudrun (67) - Tolksdorf, Claudia (66) 
 Wygoda, Katja (75) - Scherer, Carla (73) 

Senioren M45 
60 m 1. Dangelmaier, Christian 74 LAZ Rhede 7,69 Sek 
200 m 7. Schefthaler, Andreas 71 SV Viktoria Goch 28,13 Sek 
200 m 8. Wernecke, Rainer 71 STV Hünxe 28,46 Sek 
Weit 3. Wernecke, Rainer 71 STV Hünxe 4,46 m 

Seniorinnen W45 
60 m 3. Scherer, Carla 73 Moerser TV 9,72 Sek 
Weit 2. Wygoda, Katja 75 Moerser TV 4,19 m 

Senioren M50 
200 m 1. Ketelaer, Tom 68 LAZ Rhede 25,58 Sek 
200 m 8. Schulz, Rainer 68 Weseler TV 31,36 Sek 
800 m 7. Schulz, Rainer 68 Weseler TV 31,36 Sek 
4 x 200 m 1. StG Team HNN 2 1:51,48 Min 
 Bexkens, Willy (68) - Hilse Dr., Thomas (65) 
 Büning, Marcus (67) - Engels, Thomas (65) 
Hoch 4. Sommer, Martin 68 TV Wanheimerort 1,50 m 
Kugel 1. Schroers, Thomas 67 VfL Repelen 13,06 m 
Kugel 7. Sommer, Martin 68 TV Wanheimerort 9,46 m 
Kugel 8. Nathem, Jürgen 66 TV Wanheimerort 9,40 m 

Seniorinnen W50 
Hoch 1. Tolksdorf, Claudia 66 Moerser TV 1,31 m 
Weit 5. Tersteegen, Gudrun 67 Moerser TV 3,78 m 
Weit 7. Tolksdorf, Claudia 66 Moerser TV 3,70 m 
Kugel 2. Tolksdorf, Claudia 66 Moerser TV 9,48 m 

Senioren M55 
3000 m 2. Hesselmann, Jürgen 65 STV Hünxe 10:12,31 Min 
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Seniorinnen W55 
800 m 2. Zoll, Esther 62 Eintracht 48 Duisburg 2:46,79 Min 
3000 m 5. Hermann, Anita 61 TSV Weeze 13:12,62 Min 
3000 m 6. Seegers, Claudia 62 TSV Weeze 13:13,53 Min 

Senioren M60 
3000 m 8. Wiedner, Hans-Jürgen 59 Lauffreunde HADI Wesel 12:42,82 Min 
4 x 200 m 2. StG Hünxe-Bedburg-Duisburg 2:07,22 Min 
 Dannenberg, Volker (55) - Unterloh, Friedhelm (49) 
 Tohermes Dr., Kurt (55) - Diker, Uwe (55) 

Senioren M65 
Hoch 3. Niewerth, Norbert 53 TuS 08 Rheinberg 1,30 m 
Kugel 5. Hampen, Gregor 51 BSV GW Wesel-Flüren 9,37 m 

Senioren M70 
60 m 1. Unterloh, Friedhelm 49 STV Hünxe 8,90 Sek 
200 m 1. Unterloh, Friedhelm 49 STV Hünxe 29,22 Sek 
Weit 1. Unterloh, Friedhelm 49 STV Hünxe 4,36 m 

Seniorinnen W70 
800 m 2. Spronk, Marianne 48 TSV Weeze 3:27,41 Min 
3000 m 1. Spronk, Marianne 48 TSV Weeze 14:02,68 Min 
3000 m 2. Stelkens, Angela 50 TSV Viktoria Mülheim 15:29,70 Min 
Kugel 2. Henschel, Gisela 50 STV Hünxe 7,73 m 

Senioren M75 
3000 m 1. Kalweit, Siegfried 42 TSV Viktoria Mülheim 14:22,67 Min 

Seniorinnen W75 
3000 m 1. Schäfer, Elsbeth 42 TSV Weeze 19:02,10 Min 

Senioren M80 
60 m 2. Wolters, Heinrich 39 STV Hünxe 10,17 Sek 
200 m 2. Wolters, Heinrich 39 STV Hünxe 35,94 Sek 
Kugel 3. Wolters, Heinrich 39 STV Hünxe 9,39 m 
 

NRW-Winterwurfmeisterschaften am 18./19.01.2020 in Leverkusen 

Männer 
Hammer 2. Leiting, Moritz 00 LAZ Rhede 44,44 m A 

Frauen 
Hammer 2. Langguth, Maximiliane 94 LAZ Rhede 55,38 m B 

männliche Jugend U20 
Speer 3. Baten, Fabian 01 LAZ Rhede 45,80 m A 
Speer 5. Tüchthüsen, Gerrit 02 LC Adler Bottrop 42,34 m A 

weibliche Jugend U20 
Diskus 1. Gipmann, Jule 01 SV Viktoria Goch 46,98 m A 

männliche Jugend U18 
Diskus 6. Wagner, David 04 VfL Repelen 33,03 m B 
Hammer 1. Vißer, Gerrit 03 LAZ Rhede 58,76 m B 
Speer 4. Wagner, David 04 VfL Repelen 42,92 m B 

weibliche Jugend U18 
Hammer 4. Spieker, Alexandra 04 LAZ Rhede 42,32 m B 
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NRW-Hallenmeisterschaften U20/U18 am 25.01.2020 in Dortmund 

männliche Jugend U20 
1500 m 1. Wardi, Youssef 02 LAZ Rhede 4:07,25 Min 
60 m Hürden 4. Büning, Dominic 02 Leichtathletik Nütterden 8,40 Sek 
60 m Hürden 6. Greim, Nils 01 VfL Repelen 8,62 Sek 
Weit 4. Baten, Fabian 01 LAZ Rhede 6,22 m 
Kugel 2. Tüchthüsen, Gerrit 02 LC Adler Bottrop 12,10 m 

weibliche Jugend U20 
1500 m 4. Vortmeier, Anneke 02 ASV Duisburg 4:42,32 Min 
60 m Hü 1. Schuster, Franziska 02 TuS Xanten 8,64 Sek 

männliche Jugend U18 
400 m 2. Ehring, Simon Niklas 03 LC Adler Bottrop 52,83 Sek 
400 m 3. Roßkothen, Jan 03 LC Adler Bottrop 53,16 Sek 
800 m 1. Bur Matthias 03 Weseler TV 2:03,10 Min 
Hoch 6. Morlo, Mathis 03 LAZ Rhede 1,80 m 

weibliche Jugend U18 
60 m 5. Siepmann, Helen 04 Eintracht 48 Duisburg 7,97 Sek 
200 m 2. Siepmann, Helen 04 Eintracht 48 Duisburg 26,12 Sek 
200 m 3. Unland, Rieke 04 LAZ Rhede 26,21 Sek 
Hoch 3. Müller, Paula 03 Weseler TV 1,60 m 
Weit 5. Dangelmaier, Enie 03 LAZ Rhede 5,53 m 
Kugel 3. Müller, Paula 03 Weseler TV 12,31 m 
 

NRW-Hallenmeisterschaften am 02.02.2020 in Dortmund 

Frauen 
60 m Hürden 8. Stefaniak, Nikola 97 VfL Repelen 8,96 Sek 
Weit 3. Kaczmarek, Klaudia 90 LAZ Rhede 5,92 m 
Drei 1. Kaczmarek, Klaudia 90 LAZ Rhede 12,94 m 
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LVN-Hallenmeisterschaften am 18./19.01.2020 in Leverkusen 

Männer 
200 m 4. Heweling, Simon 98 LAZ Rhede 22,24 Sek A 
3000 m 3. Beus, Armin Gero 94 LAZ Rhede 8:36,85 Min B 
60 m Hürden 6. Hannig, Dennis 00 VfL Repelen 9,27 Sek A 

Frauen 
200 m 6. Stefaniak, Nikola 97 VfL Repelen 26,05 Sek A 
60 m Hü 5. Stefaniak, Nikola 97 VfL Repelen 8,84 Sek A 
Weit 2. Kaczmarek, Klaudia 90 LAZ Rhede 6,03 m B 
Drei 1. Kaczmarek, Klaudia 90 LAZ Rhede 12,91 m A 

männliche Jugend U20 
200 m 1. Mayer, Nicolas 02 TuS Xanten 23,36 Sek A 
200 m 7. Siebert, Jan 01 LAZ Rhede 23,81 Sek A 
1500 m 1. Wardi, Youssef 02 LAZ Rhede 4:04,48 Min B 
60 m Hürden 4. Büning, Dominic 02 Leichtathletik Nütterden 8,50 Sek A 
60 m Hürden 5. Greim, Nils 01 VfL Repelen 8,62 Sek A 
Weit 5. Baten, Fabian 01 LAZ Rhede 6,15 m B 
Kugel 6. Tüchthüsen, Gerrit 02 LC Adler Bottrop 11,00 m B 

weibliche Jugend U20 
60 m 2. Schuster, Franziska 02 TuS Xanten 7,78 Sek B 
60 m 5. Hoffmann, Jana 02 LAV Oberhausen 8,12 Sek B 
200 m 3. Schuster, Franziska 02 TuS Xanten 25,32 Sek A 
200 m 5. Hoffmann, Jana 02 LAV Oberhausen 26,49 Sek A 
800 m 2. Brömmel, Rahel 02 SV Sonsbeck 2:20,60 Min A 
1500 m 2. Vortmeier, Anneke 02 ASV Duisburg 4:35,63 Min B 
60 m Hü 1. Schuster, Franziska 02 TuS Xanten 8,63 Sek A 

männliche Jugend U18 
400 m 1. Ehring, Simon Niklas 03 LC Adler Bottrop 53,21 Sek A 
400 m 6. Roßkothen, Jan 03 LC Adler Bottrop 53,95 Sek A 
800 m 4. Bur Matthias 03 Weseler TV   A 
60 m Hürden 6. Kambartel, Julian 04 Moerser TV 9,03 Sek A 
60 m Hürden 8. Schmidt, Timo 04 Moerser TV 9,31 Sek A 
Hoch 1. Schumann, Jonah 04 Weseler TV 1,81 m B 
Hoch 2. Morlo, Mathis 03 LAZ Rhede 1,78 m B 
Weit 1. Smajlovic, Yannick 04 DJK SG Tackenberg 6,61 m B 
Weit 5. König, Mewes 03 Weseler TV 6,09 m B 
Weit 6. Vißer, Gerrit 03 LAZ Rhede 5,97 m B 
Kugel 4. Wagner, David 04 VfL Repelen 12,35 m B 

weibliche Jugend U18 
60 m 7. Siepmann, Helen 04 Eintracht 48 Duisburg 8,08 Sek B 
200 m 2. Siepmann, Helen 04 Eintracht 48 Duisburg 25,98 Sek A 
200 m 4. Dangelmaier, Enie 03 LAZ Rhede 26,04 Sek A 
200 m 8. Gramse, Lynn 04 Moerser TV 26,80 Sek A 
60 m Hürden 3. Paulukuhn, Hannah 04 Moerser TV 9,37 Sek A 
60 m Hürden 8. Hülser, Maja 03 Weseler TV 10,35 Sek A 
Hoch 2. Müller, Paula 03 Weseler TV 1,67 m A 
Hoch 5. Paulukuhn, Hannah 04 Moerser TV 1,50 m A 
Weit 1. Dangelmaier, Enie 03 LAZ Rhede 5,67 m B 
Weit 8. Bielefeld, Alina 03 LAZ Rhede 4,94 m B 
Drei 4. Janowitz, Berit 04 Kevelaerer SV 10,11 m A 
Drei 5. Bollendonk, Melanie 04 Kevelaerer SV 9,72 m A 
Drei 6. Peters, Julika 04 Weseler TV 9,69 m A 
Kugel 1. Müller, Paula 03 Weseler TV 12,89 m A 
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LVN-Hallenmeisterschaften U16 am 01.03.2020 in Düsseldorf 

männliche Jugend M15 
60 m 3. Baxmann, Lukas 05 TEAM Niederrhein 7,42 Sek 
800 m 3. Nitz, Florian 05 TV Voerde 2:11,07 Min 
60 m Hürden 6. Schwich, Lukas 05 SV Sonsbeck 9,45 Sek 
4 x 200 m 3. StG Rhede-Sonsbeck 1:45,36 Min 
 Spira, Paul (05) - Schwich, Lukas (05) 
 Venhues, Niklas (05) - Wber, Kevin (06) 
4 x 200 m 7. StG Rhein-Lippe 1:49,68 Min 
 Axmann, Fynn (05) - Gramm, Niklas (06) 
 Miebach, Malte (06) - Kettner, Tino (05) 
Hoch 3. Schwich, Lukas 05 SV Sonsbeck 1,60 m 
Stabhoch 7. Kettner, Tino 05 Weseler TV 2,50 m 
Weit 5. Schwich, Lukas 05 SV Sonsbeck 5,63 m 
Weit 6. Kettner, Tino 05 Weseler TV 5,60 m 
Weit 7. Venhues, Niklas 05 LAZ Rhede 5,32 m 
Kugel 8. Kettner, Tino 05 Weseler TV 10,95 m 

männliche Jugend M14 
Weit 4. Voigt, Leif 06 Eintracht 48 Duisburg 5,15 m 

weibliche Jugend W15 
60 m 3. Mouhamed, Ayisha 05 LAZ Rhede 8,22 Sek 
60 m 5. Manten, Merret 05 SV Sonsbeck 8,30 Sek 
800 m 7. van Bebber, Katharina 05 TuS Xanten 2:34,87 Min 
4 x 200 m 3. StG Rhede-Sonsbeck 1:50,32 Min 
 Mouhamed, Ayisha (05) - Stumpen, Lene (05) 
 Manten, Merret (05) - Schwartz, Philina (06) 
4 x 200 m 7. StG Rhede-Sonsbeck 1:54,88 Min 
 Wienand, Viktoria (06) - Bonhoff, Lena (05) 
 Kluckow, Kyra (06) - Heekeren, Maxima (06) 
Hoch 2. Manten, Merret 05 SV Sonsbeck 1,55 m 
Stab 5. Bläsius, Finja 05 Weseler TV 2,60 m 
Stab 7. Heiermann, Alexa 05 Weseler TV 2,50 m 
Weit 2. Manten, Merret 05 SV Sonsbeck 5,15 m 
Drei 6. Isern, Jule 05 TV Wanheimerort 9,47 m 
Kugel 7. Noack, Lilli 05 SV Sonsbeck 9,46 m 

weibliche Jugend W14 
60 m 2. Schwartz, Philina 06 SV Sonsbeck 8,22 Sek 
60 m 6. Groos, Leni 06 Weseler TV 8,38 Sek 
800 m 4. Adou, Norah 06 Mülheimer TG 2:27,70 Min 
60 m Hürden 3. Kluckow, Kyra 06 SV Sonsbeck 9,82 Sek 
Stabhoch 3. Groos, Leni 06 Weseler TV 2,50 m 
Weit 3. Wienand, Viktoria 06 LAZ Rhede 4,84 m 
 

LVN-Jugendmeisterschaften Stabhoch, Hammer am 29.08.2020 in Leichingen 

männliche Jugend U18 
Stabhoch 4. Kambartel, Julian 04 Moerser TV 3,50 m 
Hammer 1. Vißer, Gerrit 03 LAZ Rhede 62,65 m 
Hammer 4. Leiting, Justus 03 LAZ Rhede 44,95 m 

weibliche Jugend U18 
Hammer 3. Spieker, Alexandra 04 LAZ Rhede 43,47 m 

männliche Jugend M15 
Stabhoch 6. Kettner, Tino 05 Weseler TV 2,80 m 

weibliche Jugend W15 
Stab 6. Bläsius, Finja 05 Weseler TV 2,50 m 

weibliche Jugend W14 
Stabhoch 3. Groos, Leni 06 Weseler TV 2,40 m 
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LVN-Jugendmeisterschaften am 19./20.09.2020 in Essen 

männliche Jugend U20 
Hoch 2. Zeisel, David 02 DJK SG Tackenberg 1,67 m B 
Weit 2. Baten, Fabian 01 LAZ Rhede 6,23 m A 
Speer 2. Kuhlmann, Paul 01 LC Adler Bottrop 48,52 m A 
Speer 3. Tüchthüsen, Gerrit 02 LC Adler Bottrop 47,83 m A 
Speer 4. Zeisel, David 02 DJK SG Tackenberg 46,70 m A 

weibliche Jugend U20 
Diskus 1. Gipmann, Jule 01 SV Viktoria Goch 50,72 m A 
Speer 4. Kambartel, Hannah 02 Moerser TV 28,14 m B 

männliche Jugend U18 
Hoch 4. Schumann, Jonah 04 Weseler TV 1,81 m A 
Hoch 5. Morlo, Mathis 03 LAZ Rhede 1,78 m A 
Weit 8. Smajlovic, Yannick 04 DJK SG Tackenberg 5,95 m B 
Diskus 4. Wagner, David 04 VfL Repelen 37,27 m B 
Diskus 5. Kambartel, Julian 04 Moerser TV 36,79 m B 
Diskus 6. Wienhofen Martin, Enrique 03 Eintracht 48 Duisburg 32,12 m B 
Speer 2. Wagner, David 04 VfL Repelen 49,34 m A 
Speer 3. Greim, Nick 04 VfL Repelen 48,73 m A 

weibliche Jugend U18 
Hoch 1. Müller, Paula 03 Weseler TV 1,67 m A 
Weit 4. Dangelmaier, Enie 03 LAZ Rhede 5,57 m B 
Weit 6. Bielefeld, Alina 03 LAZ Rhede 5,24 m B 
Diskus 1. Molderings, Carolin 03 TSV 95/10 Nieukerk 33,78 m A 
Diskus 7. Schmitz, Lena 03 Dümptener TV 24.87 m A 
Diskus 8. Tappe, Svea 04 Dümptener TV 20,63 m A 
Speer 4. Unland, Rieke 04 LAZ Rhede 33,84 m B 
Speer 6. Terhardt, Fiona 03 LAZ Rhede 31,56 m B 
 

LVN-Jugendmeisterschaften am 19./20.09.2020 in Krefeld-Uerdingen 

männliche Jugend U20 
110 m Hürden 2. Büning, Adrian 01 Leichtathletik Nütterden 15,31 Sek B 
110 m Hürden 3. Baten, Fabian 01 LAZ Rhede 15,60 Sek B 

weibliche Jugend U20 
100 m Hürden 1. Schuster, Franziska 02 TuS Xanten 14,18 Sek B 

männliche Jugend U18 
400 m 2. Ehring, Simon Niklas 03 LC Adler Bottrop 51,17 Sek A 
400 m 4. Bur, Matthias 03 Weseler TV 52,60 Sek A 
400 m 8. Smajlovic, Yannick 04 DJK SG Tackenberg 53,47 Sek A 
110 m Hürden 8. Kambartel, Julian 04 Moerser TV 15,87 Sek A 
Drei 3. Blankenhaus, Ole 04 TV Wanheimerort 11,47 m A 
Kugel 3. Wienhofen Martin, Enrique 03 Eintracht 48 Duisburg 11,98 m A 

weibliche Jugend U18 
400 m 5. Fenster, Marlene 04 Moerser TV 59,67 Sek A 
100 m Hürden 7. Berninger, Anna-Lena 04 TuS Xanten 17,49 Sek A 
Drei 4. Janowitz, Berit 04 Kevelaerer SV 10,18 m B 
Drei 5. Bollendonk, Melanie 04 Kevelaerer SV 10,09 m B 
Drei 7. Peters, Julika 04 Weseler TV 9,72 m B 
Drei 8. Jasinski, Marie 04 Kevelaerer SV 9,14 m B 
Kugel 2. Müller, Paula 03 Weseler TV 12,36 m B 
Kugel 5. Molderings, Carolin 03 TSV 95/10 Nieukerk 10,93 m B 

männliche Jugend M15 
100 m 5. Venhues, Niklas 05 LAZ Rhede 11,83 Sek A 

männliche Jugend M14 
100 m 7. Voigt, Leif 06 Eintracht 48 Duisburg 12,37 Sek B 
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LVN-Jugendmeisterschaften am 19./20.09.2020 in Krefeld-Uerdingen 

weibliche Jugend W15 
100 m 2. Kompalla, Svenja 05 Moerser TV 12,75 Sek A 
100 m 5. Gonzalez Rodriguez, A.M. 05 Weseler TV 13,21 Sek A 
100 m 8. Mouhamed, Ayisha 05 LAZ Rhede 13,29 Sek A 
 

LVN-Jugendmeisterschaften am 26./27.09.2020 in Rhede 

männliche Jugend U20 
100 m 7. Gehling, Moritz 02 LAZ Rhede 11,60 Sek A 
200 m 8. Gehling, Moritz 02 LAZ Rhede 23,50 Sek B 
Drei 2. Büning, Adrian 01 Leichtathletik Nütterden 12,56 m B 

weibliche Jugend U20 
100 m 6. Hoffmann, Jana 02 LAV Oberhausen 13,29 Sek A 
200 m 4. Hoffmann, Jana 02 LAV Oberhausen 27,01 Sek B 

weibliche Jugend U18 
100 m 1. Siepmann, Helen 04 Eintracht 48 Duisburg 12,24 Sek A 
100 m 6. Fenster, Marlene 04 Moerser TV 12,68 Sek A 
200 m 1. Siepmann, Helen 04 Eintracht 48 Duisburg 25,41 Sek B 
200 m 5. Fenster, Marlene 04 Moerser TV 25,84 Sek B 

männliche Jugend M15 
80 m Hürden 5. Schwich, Lukas 05 SV Sonsbeck 11,97 Sek A 
Weit 1. Venhues, Niklas 05 LAZ Rhede 5,91 m B 
Drei 3. Mania, Jona Colin 06 TV Wanheimerort 10,41 m A 
Drei 4. Schuffenhauer, Fynnley 06 TV Wanheimerort 10,31 m A 
Kugel 6. Kettner, Tino 05 Weseler TV 10,21 m B 
Speer 6. Kettner, Tino 05 Weseler TV 38,37 m A 

männliche Jugend M14 
Kugel 3. Weber, Kevin 06 SV Sonsbeck 11,14 m B 
Speer 3. Weber, Kevin 06 SV Sonsbeck 36,91 m A 

weibliche Jugend W15 
300 m 2. Manten, Merret 05 SV Sonsbeck 41,86 Sek B 
300 m 7. Stumpen, Lene 05 LAZ Rhede 43,24 Sek B 
80 m Hürden 1. Manten, Merret 05 SV Sonsbeck 12,33 Sek A 
80 m Hürden 3. Kompalla, Svenja 05 Moerser TV 12,54 Sek A 
80 m Hürden 5. Stumpen, Lene 05 LAZ Rhede 12,67 Sek A 
Weit 2. Gonzalez Rodriguez, A.M. 05 Weseler TV 5,05 m B 
Drei 7. Isern, Jule 05 TV Wanheimerort 9,18 m A 
Kugel 3. Noack, Lilli 05 SV Sonsbeck 10,10 m A 
Kugel 7. Acar, Akasya 05 TuS Xanten 8,11 m A 
Diskus 2. Kompalla, Svenja 05 Moerser TV 25,05 m B 
Diskus 3. Acar, Akasya 05 TuS Xanten 22,79 m B 
Speer 4. Noack, Lilli 05 SV Sonsbeck 29,53 m B 

weibliche Jugend W14 
80 m Hürden 8. Kluckow, Kyra 06 SV Sonsbeck 13,34 m B 
Kugel 6. Rother, Svea 07 VfL Repelen 9,39 m A 
Diskus 5. Groos, Leni 06 Weseler TV 22,61 m B 
Diskus 7. Starbatty, Charlotte 07 TuS Xanten 18,92 m B 
Speer 4. Rother, Svea 07 VfL Repelen 27,56 m B 
Speer 8. Scheepers, Leya Sophie 06 TuS Xanten 15,80 m B 
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LVN-Jugendmeisterschaften (Langhürden/Mittelstrecke) am 04.10.2020 in Euskirchen 

männliche Jugend U20 
800 m 6. Zamzow, Sebastian 02 SV Sonsbeck 2:18,52 Min 

weibliche Jugend U20 
3000 m 5. Muschalla, Rebecca 02 ASV Duisburg 12:06,27 Min 

männliche Jugend U18 
800 m 2. Bur, Matthias 03 Weseler TV 2:01,21 Min 
800 m 7. Rothkopf, Tim 04 Weseler TV 2:08,99 Min 
3000 m 2. Schetter, Jan 04 ASV Duisburg 9:47,69 Min 
3000 m 3. Bader, Damian 03 Styrumer TV 9:58,81 Min 

männliche Jugend M15 
3000 m 5. Kuse, Ole 05 SV Sonsbeck 10:44,37 Min 

männliche Jugend M14 
2000 m 1. Holtwick, Thorsten 06 SV Sonsbeck 6:29,73 Min 

weibliche Jugend W15 
300 m Hürden 2. Stumpen, Lene 05 LAZ Rhede 47,84 Sek 
800 m 4. Heiermann, Alexa 05 Weseler TV 2:32,49 Min 

weibliche Jugend W14 
800 m 7. Teitzel, Pia 07 ASV Duisburg 2:39,93 Min 
2000 m 4. Niersmann, Nica 06 SV Sonsbeck 7:34,68 Min 
 



Regions-Hallenmeister 2020 
 

 Willi de Haan 17.11.2020 

Männer 
60 m Heweling, Simon 98 LAZ Rhede 6,99 Sek 
Hoch Hannig, Dennis 00 VfL Repelen 1,81 m 
Stabhoch Hannig, Dennis 00 VfL Repelen 3,70 m 
Weit Haupt, Marcel 79 Weseler TV 5,10 m 
Kugel Brackmann, Sebastian 81 DJK SG Tackenberg 11,33 m 

Frauen 
60 m Stefaniak, Nikola 97 VfL Repelen 8,01 Sek 
60 m Hü Stefaniak, Nikola 97 VfL Repelen 9,00 Sek 
Hoch Wienen, Laura Frederieke 00 LAZ Rhede 1,52 m 
Weit Kaczmarek, Klaudia 90 LAZ Rhede 5,96 m 
Kugel Berg, Sabrina 96 LAV Oberhausen 9,55 m 

männliche Jugend U20 
60 m Büning, Dominic 02 Leichtathletik Nütterden 7,39 Sek 
60 m Hü Büning, Dominic 02 Leichtathletik Nütterden 8,44 Sek 
Hoch Zeisel, David 02 DJK SG Tackenberg 1,78 m 
Stabhoch Zeisel, David 02 DJK SG Tackenberg 3,20 m 
Weit Baten, Fabian 01 LAZ Rhede 6,53 m 
Kugel Zeisel, David 02 DJK SG Tackenberg 12,75 m 

weibliche Jugend U20 
60 m Hoffmann, Jana 02 LAV Oberhausen 8,18 Sek 
60 m Hü Lingen, Katja 02 SV Sonsbeck 9,44 Sek 
Weit Geldermann, Jana Marie 02 VfL Repelen 4,60 m 

männliche Jugend U18 
60 m Baxmann, Lukas 05 TEAM Niederrhein 7,48 Sek 
60 m Hü Smajlovic, Yannick 04 DJK SG Tackenberg 9,16 Sek 
Hoch Schumann, Jonah 04 Weseler TV 1,82 m 
Stabhoch Kambartel, Julian 04 Moerser TV 3,50 m 
Weit König, Mewes 03 Weseler TV 6,14 m 
Kugel Wagner, David 04 VfL Repelen 11,66 m 

weibliche Jugend U18 
60 m Siepmann, Helen 04 Eintracht 48 Duisburg 7,94 Sek 
60 m Hü Hülser, Maja 03 Weseler TV 9,44 Sek 
Hoch Müller, Paula 03 Weseler TV 1,67 m 
Weit Dangelmaier, Enie 03 LAZ Rhede 5,57 m 
Drei Janowitz, Berit 04 Kevelaerer SV 9,80 m 
Kugel Goddinger, Jule 04 DJK SG Tackenberg 9,39 m 

männliche Jugend M15 
60 m Baxmann, Lukas 05 TEAM Niederrhein 7,51 Sek 
60 m Hürden Axmann, Fynn 05 Weseler TV 10,02 Sek 
Hoch Schwich, Lukas 05 SV Sonsbeck 1,64 m 
Stabhoch Schwich, Lukas 05 SV Sonsbeck 2,70 m 
Weit Venhues, Niklas 05 LAZ Rhede 5,72 m 
Kugel Kettner, Tino 05 Weseler TV 11,17 m 

männliche Jugend M14 
60 m Voigt, Leif 06 Eintracht 48 Duisburg 8,11 Sek 
60 m Hürden Hylla, Timo 06 VfL Repelen 10,84 Sek 
Hoch Weber, Kevin 06 SV Sonsbeck 1,46 m 
Stabhoch Weber, Kevin 06 SV Sonsbeck 2,00 m 
Weit Voigt, Leif 06 Eintracht 48 Duisburg 5,23 m 
Kugel Weber, Kevin 06 SV Sonsbeck 9,11 m 

weibliche Jugend W15 
60 m Manten, Merret 05 SV Sonsbeck 8,18 Sek 
60 m Hürden Stumpen, Lene 05 LAZ Rhede 9,68 Sek 
Hoch Manten, Merret 05 SV Sonsbeck 1,51 m 
Stabhoch Heiermann, Alexa 05 Weseler TV 2,70 m 
Weit Manten, Merret 05 SV Sonsbeck 5,00 m 
Kugel Noack, Lilli 05 SV Sonsbeck 8,48 m 
  



Regions-Hallenmeister 2020 
 

 Willi de Haan 17.11.2020 

weibliche Jugend W14 
60 m Schwartz, Philina 06 SV Sonsbeck 8,33 Sek 
60 m Hü Kluckow, Kyra 06 SV Sonsbeck 10,15 Sek 
Hoch Heekeren, Maxima 06 SV Sonsbeck 1,42 m 
Stabhoch Groos, Leni 06 Weseler TV 2,40 m 
Weit Wienand, Viktoria 06 LAZ Rhede 4,83 m 
Kugel Machado, Laura 06 LAV Oberhausen 7,02 m 

männliche Jugend M13 
60 m Heisterkamp, Torben 07 LAV Oberhausen 7,91 Sek 
60 m Hü Schmidt, Damian 07 Moerser TV 10,19 Sek 
Hoch Schmidt, Damian 07 Moerser TV 1,58 m 
Stabhoch Schmidt, Damian 07 Moerser TV 2,10 m 
Weit Licht, Tristan 07 Weseler TV 4,85 m 
Kugel Cormann, Nico 07 SV 08/29 Friedrichsfeld 8,54 m 

männliche Jugend M12 
60 m Ebbing, Peer 08 LAZ Rhede 8,66 Sek 
60 m Hürden Dalkowski, Mathies 08 LAV Oberhausen 11,57 Sek 
Hoch Ebbing, Peer 08 LAZ Rhede 1,37 m 
Weit Ebbing, Peer 08 LAZ Rhede 4,96 m 
Kugel Mund, Jeremy 08 SV 08/29 Friedrichsfeld 6,15 m 

weibliche Jugend W13 
60 m Keiten-Schmitz, Heleen 07 LAZ Rhede 8,51 Sek 
60 m Hürden Lenau, Karlotta 07 LAV Oberhausen 10,80 Sek 
Hoch Kersken, Milla 07 Moerser Sportclub 1,49 m 
Stabhoch Kammerknecht, Viivi 07 Weseler TV 2,20 m 
Weit Keiten-Schmitz, Heleen 07 LAZ Rhede 5,01 m 
Kugel Lenau, Karlotta 07 LAV Oberhausen 8,45 m 

weibliche Jugend W12 
60 m Bürkle, Isabel 08 VfL Repelen 9,03 Sek 
60 m Hürden Bürkle, Isabel 08 VfL Repelen 11,07 Sek 
Hoch van Bebber, Helena 08 TuS Xanten 1,34 m 
Stabhoch Groos, Anni 09 Weseler TV 2,20 m 
Weit Bürkle, Isabel 08 VfL Repelen 4,52 m 
Kugel Kinnigkeit, Maja 08 SV Spellen 5,81 m 
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Männer 
4.045 m Cross Beus, Armin Gero 94 SV Sonsbeck 13:52 Min 

Frauen 
6.525 m Cross Hettkamp, Saskia 97 LC Adler Bottrop 28:25 Min 
4.045 m Cross Dahlbeck, Anna-Lina 81 TuS Xanten 15:39 Min 

männliche Jugend U20 
4.045 m Cross Zamzow, Sebastian 02 SV Sonsbeck 16:03 Min 

weibliche Jugend U20 
6.525 m Cross Endt, Nina 00 LC Adler Bottrop 27:37 Min 
4.045 m Cross Schwarzer, Liv 02 Moerser TV 16:48 Min 

männliche Jugend U18 
4.045 m Cross  Kall, Felix 03 LG Alpen 14:16 Min 

weibliche Jugend U18 
4.045 m Cross Bremenkamp, Lisa 03 TSV 95/10 Nieukerk 22:23 Min 

männliche Jugend M15 
2.805 m Cross Kuse, Ole 05 SV Sonsbeck 10:32 Min 

männliche Jugend M14 
2.805 m Cross Holtwick, Thorsten 06 SV Sonsbeck 10:49 Min 

weibliche Jugend W15 
2.805 m Cross Georgi, Melina 05 TuS Xanten 11:50 Min 

weibliche Jugend W14 
2.805 m Cross Adou, Norah 06 TG 56 Mülheim 11:11 Min 

männliche Jugend M13 
2.805 m Cross Langert, Noah 07 LG Alpen 11:01 Min 

männliche Jugend M12 
2.805 m Cross Vleeming, Jurre 08 TV Elten 11:44 Min 

weibliche Jugend W13 
2.805 m Cross Seltmann, Leonie 07 TV Goch 11:45 Min 

weibliche Jugend W12 
2.805 m Cross Lanzerath, Nora 08 TV Goch 11:44 Min 

Männer M30 
9.005 m Cross Verhalen, Christoph 82 TuS Xanten 30:28 Min 

Männer M35 
 

Männer M40 
9.005 m Cross Hansen, Jörn 73 LG Alpen 32:39 Min 

Männer M45 
 

Männer M50 
6.525 m Cross Betting, Friedhelm 64 DJK Lowick 25:31 Min 

Männer M55 
 

Männer M60 
6.525 m Cross van Dongen, Werner 59 TSV Weeze 28:42 Min 

Männer M65 
 

Männer M70 
6.525 m Cross Buteweg, Helmut 47 STV Hünxe 33:45 Min 

Männer M75 
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Frauen W30 
6.525 m Cross Terweiden, Christine 81 TV Goch 28:14 Min 

Frauen W40 
6.525 m Cross Guerndt, Jutta 72 TV Voerde 29:23 Min 

Frauen W45 
 

Frauen W50 
6.525 m Cross Zeitz-Kempkens, Ulrike 68 Kevelaerer SV 29:04 Min 

Frauen W55 
 

Frauen W60 
6.525 m Cross Voss, Maria 55 TSV Weeze 33:46 Min 

Frauen W65 
 

Frauen W70 
6.525 m Cross Spronk, Marianne 48 TSV Weeze 33:34 Min 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


