
Region Nord Rekorde Stand: 31.12.2023

Stadion/Strasse

Ersteller: Willi de Haan

AK/Disziplin Leistung Wind Name, Vorname Jg Verein Datum Ort

weibliche Jugend W14

100 m
12,30      

12,0      

12,0

+1,1   Misch, Iris                                                 

Forspaniak, Andrea                                            

Misch, Iris

1965     

1958      

1965

VfL 08 Repelen                                  

MSV Duisburg                                      

VfL 08 Repelen 

09.09.1979       

08.10.1972         

23.09.1979

Ludwigshafen            

Kempen                   

Köln

300 m 41,85 Jacobs, Nadine 1986 SV Sonsbeck 17.09.2000 Troisdorf

800m 2:13,4 Tüshaus, Ursula 1961 LAZ bellanett Rhede 25.07.1975 Augsburg

2.000 m 6:22,3 Elbers, Heike 1966 VfB Pfalzdorf 26.04.1980 Uedem

3.000m 10:17,67 Vortmeier, Anneke 2002 ASV Duisburg 18.05.2016 Dortmund

5 km Straße 18:30 Fröhling, Sophie 2002 SV Sonsbeck 30.01.2016 Duisburg

7,5 km 29:42 Boßmann, Gabi 1976 SV Sonsbeck 05.06.1988 Lowick

10 km Straße 38:49 Fröhling, Sophie 2002 SV Sonsbeck 28.03.2015 Duisburg

80 m Hürden (0,762m/8,00m)
11,82     

11,4

+1,8       

+1,1

Lüger, Hanna                                     

Forspaniak, Andrea

2001     

1958

LC Adler Bottrop                             

MSV Duisburg

14.06.2015               

08.07.1972

Ratingen                          

Sindelfingen

300 m Hürden (0,762m/35,00m) 46,45 Jacobs, Nadine 1986 SV Sonsbeck 03.05.2000 Kevelaer

3.000 m Bahngehen 17:34,3 Witkowski, Nadine 1980 TuS Hamborn-Neumühl 18.05.1994 Meerbusch

3 km Straßengehen 16:04 Witkowski, Nadine 1980 TuS Hamborn-Neumühl 11.06.1994 Eisenbach

Hochsprung
1,76      

1,76

Teitzel, Nicole                                          

Rath, Daniela

1971        

1977

TV Walsum-Aldenrade              

TuSpo Huckingen

06.06.1985             

09.06.1991

Leverkusen                 

Wesel

Stabhochsprung 3,15 Ritte, Christina 1982 VfL 08 Repelen 02.10.1996 Moers

Weitsprung 5,82 Schmidt, Heike 1958 TV Voerde 01.10.1972 Voerde

Kugelstoß (3 kg) 13,13 Schrix, Vera 1963 TSV Viktoria Mülheim 10.09.1977 Wolfsburg

Diskuswurf (1 kg) 36,66 Ververs, Meike 1993 VfB Alemannia Pfalzdorf 01.06.2007 Tönisvorst

Hammerwurf (3 kg) 46,86 Jochmann, Charlotte 2009 LAZ Rhede 20.08.2023 Soest

Speerwurf (500 g) 36,76 Klump, Dorothee 1999 LAZ Rhede 30.06.2013 Goch

Ballwurf (200 g) 64,50 Rybka, Selina 1995 TuS Hamborn-Neumühl 22.08.2009 Dinslaken

Dreikampf  (ab 2012)                               

100m, Weit, Kugel(3 kg)
1.497

Schoofs, Hannah                                                      
13,60(-0,9) - 5,02(+0,8) - 9,10

2000 SV Sonsbeck 28.09.2014 Bottrop

Vierkampf  (1972 - 1987 und ab 2000)                

100m, Weit, Hoch, Kugel(3 kg) 
2.290

Teitzel, Nicole                                                         
12,3 - 5,40 - 1,74 - 9,47

1971 TV Walsum-Aldenrade 18.05.1985 Duisburg

Siebenkampf   ab 2000                                   

100m, Weit, Kugel(3kg), Hoch -                                     

80m Hürden, Speer(500 g), 800m                                                

bis 2012 mit Speer (600 g)

3.762
Kern, Sarah                                                         
12,82w - 4,74 - 9,65 - 1,66                                                   

12,42* - 26,78 - 2:20,08

1987 TuSpo Huckingen 22./23.09.2001 Krefeld
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Region Nord Rekorde Stand: 31.12.2023

Stadion/Strasse

Ersteller: Willi de Haan

AK/Disziplin Leistung Wind Name, Vorname Jg Verein Datum Ort

weibliche Jugend W14

BW Sprint (ab 2013)

100m, 80m Hürden, Weit, Hoch, Speer(500g)    
2.754

Halmans, Lea                                                
13,05(+0,1) - 12,20(+0,0) - 5,49(+0,0) - 1,60 - 24,80

1999 SV Sonsbeck 07.09.2013 Markt Schwaben

BW Lauf (ab 2000)

100m, 80m Hürden, Weit, Ball(200 g), 2000m
2.719

Kern, Sarah                                                  
13,13(-0,1) - 12,66(-0,6) - 5,26 - 56,00 - 7:48,44

1987 TuSpo Huckingen 24.06.2001 Krefeld

BW Wurf (ab 2000)

100m, 80m Hü, Weit, Kugel(3kg), Diskus(1kg)
2.606

Ververs, Meike                                               
13,71(-0,2) - 13,39(+0,4) - 4,51 - 12,65 - 33,30

1993 VfB Alemannia Pfalzdorf 10.06.2007 Wesel

Wettbewerbe der weiblichen W15 (Übergangsregelung):

Dreisprung 10,62 Schneider, Sabrina 1980 TV Voerde 01.05.1994 Dinslaken

1.500 m Hindernis (0,762m/3/12) 5:36,88 Kluckow, Malin 2009 SV Sonsbeck 27.05.2023 Siegburg

Wettbewerbe nach heute vereinfachten Bedingungen:

Siebenkampf   ab 2013                                                 

100m, Weit, Kugel(3kg), Hoch -                                                   

80m Hürden, Speer(500 g), 800m                     

3.676
Tagbo, Alyssa                                                                
13,05 (+0,9) - 5,46 (+0,0) - 1,55 - 13,05                                                   

13,18 (+0,1) - 29,03 - 2:55,51

2003 OSC Rheinhausen 19./20.08.2017 Bernhausen

Bessere Mehrkampfleistungen mit leicht veränderten Disziplinen:

Dreikampf  (1971 - 1973)                               

100m, Weit, Schlagball (80 g)

1.644          

2.603*
Schulze, Evelyn                                                         
13,5 - 5,04 - 52,00

1959 TSV Viktoria Mülheim 19.05.1973 Duisburg

Siebenkampf   (1994 bis 1999)                            

80m Hürden, Hoch, Kugel(3kg), 75m -                       

Weit, Speer(600 g), 800m                    

3.809
Schwendtke, Annabell                                                         
12,70 (-1,1) - 1,64 - 11,79 - 10,40 (-1,1)                                                   

4,99 (+0,3) - 40,02 - 2:29,56

1980 SuS 09 Dinslaken 20./21.08.1994 Egelsbach

BW Sprint (1988 bis 1993)

75m, 80m Hürden, Weit, Hoch, Speer(400g)                            

2.774     

5.126e*
Pützhofen, Christin                                              
10,12(-1,70) - 13,75(-0,41) - 5,42 - 1,72 - 35,04

1978 SV Alemannia Kamp 31.05.1992 Düsseldorf

2.674         

4.977e*
Wiese, Daniela                                             
10,22 (-1,8) - 13,64 (-1,4) - 5,14 (+0,6) - 1,64 - 2:28,11

1977 Eintracht 48 Duisburg 11.08.1991 Illertissen

2.713       

5.038e*
RW

Rath, Daniela                                                 
10,10 (+3,7) - 12,94 (+2,7) - 5,00 - 1,76 - 2:40,74

1977 TuSpo Huckingen 09.06.1991 Wesel

BW Wurf (1994 bis 1999)

75m, 80m Hürden, Weit, Kugel(3kg), Diskus(750g)
2.814

Schwendtke, Annabell                                               
10,17(-0,4) - 12,39(+1,4) - 5,14(+0,86) - 12,52 - 41,10

1980 SuS 09 Dinslaken 10.07.1994 Wesel

BW Lauf (1988 - 1993)

75m, 80m Hürden, Weit, Hoch, 800m

* =Punktwertung zur Zeit der Austragung
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Region Nord Rekorde Stand: 31.12.2023

Stadion/Strasse

Ersteller: Willi de Haan

AK/Disziplin Leistung Wind Name, Vorname Jg Verein Datum Ort

weibliche Jugend W14

75 m (1925-1948, 1951-1970, 1988-2011) 9,63 Guddat, Charlotte 1978 LAC Oberhausen 21.06.1992 Aachen

600 m (1965 - 1969) 1:39,3 Nadzeyka, Edith 1954 Eintracht 48 Duisburg 25.05.1968 Düsseldorf

1.000 m  (1977-1979) 3:14,4 Hogenkamp, Elke 1966 DJK Lowick 16.04.1978 Düsseldorf

1.500 m  (1977 - 1979) 4:49,55 Münchberg, Petra 1967 MSV Duisburg                                  MSV Duisburg25.07.1971 Essen

5 km Straße Mannschaft                                  
(1977-1993)

1:02:31

Müller, Jessica (19:20)                                 

Scholven, Juliane (19:57)                                                

Schwerdorf, Judith (23:14)

1976    

1976   

1976

Oberhausener TV 09.12.1990 Lowick

60 m Hürden (0,762/7,50m) (1967-1968) 10,2 Daniels, Edith 1953 VfL Rhede 08.10.1967 Mülheim

4 x 75m                                                        
(1953-1970, 1988-1993)

37,89

de Haan, Dagmar                                              

Morawitz, Birgit                                                      

Eberhardt, Daniela                                                        

Guddat, Charlotte                                  

1979 

1978 

1978 

1978

LAC Oberhausen 21.06.1992 Aachen

4 x 100 m                                                       
(1948-1987)

49,99

Gieselmann, Petra                                        

Maezono, Monika                                                         

Knüppel, Birgit                                              

Feller, Marita

1963 

1962 

1962 

1962

MSV Duisburg                                  MSV Duisburg12.09.1976 Kassel

3 x 800 m                                                           
(1970-1993)

6:57,6

Bröcker, Petra                                                     

Becker, Michaela                                             

Theuss, Bianca

1960 

1961 

1960

MSV Duisburg                                  MSV Duisburg13.10.1974 Kassel

Diskuswurf (750 g)  (1988 - 1999) 44,76 Schwendtke, Annabell 1980 SuS 09 Dinslaken 25.06.1994 Dinslaken

Speerwurf (600 g) (1966 - 1987) 49,44 Welzel, Monika 1964 LG Kerken 03.06.1978 Goch

Speerwurf (400 g) (1988 - 1999) 44,92 Vontein, Barbara 1978 Tbd. Oberhausen 21.06.1992 Aachen

Speerwurf (600 g) (2000 - 2012) 37,31 Ververs, Meike 1993 VfB Alemannia Pfalzdorf 16.06.2007 Remscheid

Schlagballwurf (80 g)  (1948 - 2011) 69,46 Welzel, Monika 1964 LG Kerken 11.09.1976 Kleve

Dreikampf  (1966 - 1970)                               

75m, Weit, Schlagball (80 g)

1.588      

2.569*
Sabinarz, Sabine                                                     
10,3 - 5,26 - 45,50

1954 Fichte Lintfort 18.06.1968 Lintfort

Dreikampf-Mannschaft  (1966 - 1970)                               

75m, Weit, Schlagball (80 g)
11.331*

Schmidt, Edelgard (2.426)                                              

10,2 - 4,96 - 39,50                                     

Krause, Marion (2.258)                                             

10,2 - 4,49 - 36,50                                                           

Gido, Ilse (2.245)                                                  

10,4 - 4,40 - 40,00                                                       

Janicke, Ingrid (2.211)                                                      

10,5 - 4,67 - 35,00                                                            

Bruß, Matina (2.191)                                          
10,5 - 4,22 - 41,00

1955

    

1955

    

1955

1956

    

1955

TC 64 Sterkrade 15.10.69 Oberhausen

Historische Rekorde:
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Region Nord Rekorde Stand: 31.12.2023

Stadion/Strasse

Ersteller: Willi de Haan

AK/Disziplin Leistung Wind Name, Vorname Jg Verein Datum Ort

weibliche Jugend W14

Dreikampf  (1971 - 1973)                               

100m, Weit, Schlagball (80 g)

1.644          

2.603*
Schulze, Evelyn                                                         
13,5 - 5,04 - 52,00

1959 TSV Viktoria Mülheim 19.05.1973 Duisburg

Dreikampf-Mannschaft  (1971- 1973)                               

100m, Weit, Schlagball (80 g)
11.301*

Clemeur, Carmen (2.379)                                              

13,0 - 4,75 - 36,00                                    

Horstmann, Birgit (2.283)                                            

13,3 - 4,59 - 36,00                                                             

Bergermann, Ulrike (2.282)                                                  

13,3 - 4,46 - 38,00                                                         

Sieger, Susanne (2.248)                                                       

13,6 - 4,18 - 44,00                                                             

Pirch, Heike (2.109)                                          
14,8 - 3,80 - 55,00

1957

    

1957

    

1958

1958

    

1957

TC 64 Sterkrade 30.09.1971 Oberhausen

Dreikampf  (1974 - 1976)                               

100m, Weit, Ball (200 g)
2.717*

Otte, Birgit                                                  
14,1 - 5,01 - 55,50

1960 TSV Viktoria Mülheim 12.06.1974 Mülheim

Dreikampf-Mannschaft (1974 - 1976)                               

100m, Weit, Ball (200 g)
11.944*

Otte, Birgit (2.717)                                              

14,1 - 5,01 - 55,50                                    

Hausmann, Claudia (2.395)                                           

.                                                            

Brandes, Birgit (2.355)                                                  

13,6 - 4,76 - 33,00                                                         

Kauschitz, Dorothee (2.261)                                                       

.                                                            

Klösters, Sabine (2.216)                                         

.

1960

    

1960

    

1961

1961

    

1960

TSV Viktoria Mülheim 12.06.1974 Mülheim

Dreikampf  (1977 - 1987)                               

100m, Weit, Ball (200 g)

1.605       

2.885*
Schrix, Vera                                                 
13,2 - 5,19 - 45,50

1963 TSV Viktoria Mülheim 25.06.1977 Mülheim

Dreikampf-Mannschaft  (1977 - 1987)                               

100m, Weit, Ball (200 g)
12.997*

Teitzel, Nicole (2.691)                                          

.                                                             

Lenz, Silke (2.668)                                           

.                                                             

Mellinghoff, Sabine (2.581)                                                 

.                                                           

Pfeffer, Iris (2.569)                                                       

.                                                           

Klischat, Anja (2.488)                                          
.

1971

    

1971

    

1970

1970

    

1971

TV Walsum-Aldenrade 08.09.1984 Duisburg

Historische Rekorde:

* =Punktwertung zur Zeit der Austragung
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Region Nord Rekorde Stand: 31.12.2023

Stadion/Strasse

Ersteller: Willi de Haan

AK/Disziplin Leistung Wind Name, Vorname Jg Verein Datum Ort

weibliche Jugend W14

Dreikampf  (1988 - 1993)                               

75m, Weit, Ball (200 g)

1.451      

2.625*
Augustin, Alexandra                                      
9,5 - 4,34 - 33,00

1974 LG Hünxe 03.09.1988 Drevenack

Dreikampf-Mannschaft (1988 - 1993)                               

75m, Weit, Ball (200 g)
11.831*

Jungblut, Jessica (2.419)                                          

10,6 - 4,31 - 36,00                                                            

Schubert, Dagmar (2.418)                                           

10,6 - 4,13 - 39,00                                                            

Feldhoff, Ruth (2.366)                                                

10,8 - 3,97 - 41,00                                                         

Bruckmann, Nadine (2.342)                                                       

10,9 - 4,12 - 38,00                                                           

Schmidt, Birgit (2.286)                                         
11,3 - 4,07 - 40,00

1978

    

1979

    

1979

1978

    

1979

Grün-Weiß Holten 16.09.1992 Holten

Dreikampf  (1994 - 1999)                               

75m, Weit, Ball (200 g)
1.590

Hentschke, Nadine                                                             
9,7 - 5,45 - 38,00

1982 VfL Repelen 26.06.1996 Moers

Dreikampf  (2000 - 2011)                               

100m, Weit, Ball (200 g)
1.560

Schnieber, Katharina                                    
13,5 - 5,04 - 45,00

1986 Moerser SC 14.06.2000 Moers

Vierkampf  (1965 - 1968)                               

75m, Weit, Hoch, Schlagball (80 g)

1.885     

3.148*
Kuhlmann, Ursula                                                                      
10,2 - 4,42 - 1,22 - 51,00

1954 TC 64 Sterkrade 03.09.1968 Oberhausen

Vierkampf-Mannschaft  (1965 - 1968)                               

75m, Weit, Hoch, Schlagball (80 g)
14.511*

Kuhlmann, Ursula (3.148)                                        

10,2 - 4,42 - 1,22 - 51,00                                                            

Schmidt, Edelgard (3.009)                                           

10,5 - 4,32 - 1,32 - 39,00                                                        

Brakmann, Christa (2.837)                                                

10,8 - 4,19 - 1,27 - 38,50                                                          

Banaszak, Ute (2.792)                                                       

10,0 - 4,40 - 1,22 - 26,50                                                           

Kammilla, Elke (2.725)                                          
10,2 - 4,11 - 1,27 - 26,00

1954

    

1955

    

1954

1954

    

1955

TC 64 Sterkrade 03.09.1968 Oberhausen

Vierkampf  (1969 - 1970)                               

75m, Weit, Hoch, Kugel (2,5 kg)

2.055      

3.858*
Derksen, Gisela                                             
9,9 - 5,31 - 1,45 - 10,29

1956 TuS Rheinhausen 20.09.1970 Offenbach

Vierkampf-Mannschaft  (1969 - 1970)                               

75m, Weit, Hoch, Kugel (2,5 kg)
16.672*

Stewerding, Roswitha (3.849)                                        

9,9 - 5,21 - 1,41 - 11,29                                                            

Lemkamp, Cilly (3559)                                           

10,4 - 4,82 - 1,48 - 8,85                                                      

Köpper, (3.119)                                                

.                                                        

Gerlach, (3.086)                                                       

.                                                           

Terbecke (3.059)                                                      

.

1954

    

1955

    

1954

1954

    

1955

LAZ Rhede 21.10.1970 Rhede

Historische Rekorde:

* =Punktwertung zur Zeit der Austragung
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Region Nord Rekorde Stand: 31.12.2023

Stadion/Strasse

Ersteller: Willi de Haan

AK/Disziplin Leistung Wind Name, Vorname Jg Verein Datum Ort

weibliche Jugend W14

Vierkampf  (1971)                               

100m, Weit, Hoch, Kugel (2,5 kg)

2.218          

4.119*
Weigt, Anke                                                
12,9 - 5,64 - 1,60 - 10,38

1957 TuS Neuenkamp 17.10.1971 KR-Uerdingen

Vierkampf-Mannschaft  (1971)                               

100m, Weit, Hoch, Kugel (2,5 kg)
16.594*

Born, Charlotte (3.533)                                      

13,3 - 4,82 - 1,40 - 9,06                                                           

Tilch, Ilsemarie (3.354)                                          

13,9 - 4,92 - 1,35 - 8,48                                                          

Hilgert, Brigitte (3.294)                                                

.                                                                        

Gall, Sabine (3.260)                                                       

.                                                                              

Schlauch, Gabi (3.153)                                          
.

1957

    

1958

    

1957

1957

    

1957

Rumelner TV 17.10.1971 KR-Uerdingen

2.118      

3.929*
Feller, Marita                                               
12,5 - 5,01 - 1,60 - 8,66

1962 MSV Duisburg   16.05.1976 Jülich

2.132        

3.920*
Schulze, Evelyn                                                         
13,2 - 5,09 - 1,54 - 11,27

1959 TSV Viktoria Mülheim 29.09.1973 Mülheim

Vierkampf-Mannschaft  (1972 - 1976)                               

100m, Weit, Hoch, Kugel (3 kg)
17.846*

Feller, Marita (3.789)                                      

.                                                              

Diel, Beate (3.709)                                          

.                                                          

Maezono, Monika (3.660)                                                

.                                                                        

Knüppel, Birgit (3.414)                                                       

.                                                                             

Pöge,  Marion (3.274)                                          
.

1962

    

1963

    

1962

1962

    

1963

MSV Duisburg 02.10.1976 Duisburg

Vierkampf  (1977 - 1981)                               

100m, Weit, Hoch, Kugel (3 kg)

2.199        

4.059*
Schrix, Vera                                                
13,1 - 5,43 - 1,59 - 11,07

1963 TSV Viktoria Mülheim 04.05.1977 Mülheim

Vierkampf-Mannschaft  (1977 - 1981)                               

100m, Weit, Hoch, Kugel (3 kg)
17.278*

Schrix, Vera (3.999)                                        

.                                                              

Grüter, Birgit (3.405)                                          

13,9 - 4,66 - 1,55 - 6,90                                                          

Krieger, Sabine (3.376)                                                

13,4 - 4,41 - 1,45 - 7,71                                                                        

Koloczek, Birte (3.253)                                                       

.                                                                             

Niehoff, Maren (3.245)                                          
.

1963

    

1963

    

1964

1964

    

1963

TSV Viktoria Mülheim 20.09.1977 Mülheim

Historische Rekorde:

* =Punktwertung zur Zeit der Austragung

Vierkampf  (1972 - 1976)                               

100m, Weit, Hoch, Kugel (3 kg)
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Region Nord Rekorde Stand: 31.12.2023

Stadion/Strasse

Ersteller: Willi de Haan

AK/Disziplin Leistung Wind Name, Vorname Jg Verein Datum Ort

weibliche Jugend W14

Vierkampf  (1982 - 1987)                               

100m, Weit, Hoch, Kugel (3 kg)

2.290       

4.305*
Teitzel, Nicole                                                         
12,3 - 5,40 - 1,74 - 9,47

1971 TV Walsum-Aldenrade 18.05.1985 Duisburg

Vierkampf-Mannschaft  (1982 - 1987)                               

100m, Weit, Hoch, Kugel (3 kg)

9.719      

18.077*

Teitzel, Nicole (2.283 - 4.280*)                                      

12,5 - 5,34 - 1,68 - 10,78                                                              

Lenz, Silke (1.979 - 3.654*)                                          

13,5 - 4,20 - 1,52 - 10,84                                                          

Wilms, Yvonne (1.860 - 3.460*)                                               

12,6 - 4,07 - 1,40 - 8,17                                                                       

Klischat, Anja (1.827 - 3.401*)                                                       

13,6 - 4,55 - 1,40 - 8,11                                                                             

Zielezinski, Nicole (1.770 - 3.282*)                                         
13,9 - 4,17 - 1,52 - 6,74

1971

    

1971

    

1971

1971

    

1971

TV Walsum-Aldenrade 14.09.1985 Duisburg

Vierkampf  (1988 - 1993)                               

75m, Weit, Hoch, Kugel (3 kg)

2.263        

4.229e*
Pützhofen, Christin                                                              
10,02 - 5,26 - 1,68 - 12,01

1978 SV Alemannia Kamp 03.05.1992 Wesel

Vierkampf-Mannschaft  (1988 - 1993)                               

75m, Weit, Hoch, Kugel (3 kg)

9.270        

17.369e*

Guddat, Charlotte (1.912 - 3.607*)                                      

9,85 (-0,46) - 5,01 - 1,44 - 7,07                                                              

Morawietz, Birgit (1.920 - 3.606*)                                          

10,33 (-0,46) - 5,00 - 1,48 - 7,89                                                         

Eberhardt, Daniela (1.913 - 3.578*)                                               

10,46 (-0,84) - 4,86 - 1,44 - 8,95                                                                       

Holtfort, Heike (1.769 - 3.300*)                                                       

10,82 (-0,84) - 4,63 - 1,36 - 8,21                                                                            

de Haan, Dagmar (1.756 - 3.278*)                                         
10,15 (+0,25) - 4,24 - 1,40 - 6,83

1978

    

1978

    

1978

1978

    

1979

LAC Oberhausen 31.05.1992 Düsseldorf

Vierkampf  (1994 - 1999)                               

75m, Weit, Hoch, Kugel (3 kg)
2.143

Schwendke, Annabell                                    
10,34 - 4,86 - 1,64 - 11,44

1980 SuS 09 Dinslaken 14.08.1994 Wesel

Fünfkampf  (1982 - 1987)                               

100m, Weit, Hoch, Kugel (3 kg), 2000m

2.608         

4.786*
Teitzel, Nicole (4.280)                                      
12,5 - 5,34 - 1,68 - 10,78 - 9:22,4

1971 TV Walsum-Aldenrade 14.09.1985 Duisburg

Fünfkampf-Mannschaft  (1982 - 1987)                               

100m, Weit, Hoch, Kugel (3 kg), 2000m
20.457*

Rader, Mercedes (4.721)                                      

13,2 - 4,82 - 1,64 - 11,68 - 8:17,5                                                             

Bosbach, Kirsten (4.046)                                          

13,8 - 4,81 - 1,48 - 7,64 - 9:00,7                                                         

Elm, Andrea (4.013)                                               

13,4 - 4,31 - 1,36 - 6,88 - 7:44,1                                                                       

Lopez, Helena (3.945)                                                       

13,1 - 4,57 - 1,32 - 7,95 - 8:59,1                                                                          

Tihanyi, Chari (3.732)                                         
13,9 - 4,38 - 1,32 - 8,24 - 9:20,2

1971

    

1971

    

1972

1971

    

1971

SG Osterfeld 28.09.1985 Oberhausen

Historische Rekorde:

* =Punktwertung zur Zeit der Austragung
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Region Nord Rekorde Stand: 31.12.2023

Stadion/Strasse

Ersteller: Willi de Haan

AK/Disziplin Leistung Wind Name, Vorname Jg Verein Datum Ort

weibliche Jugend W14

Siebenkampf   (1994 bis 1999)                            

80m Hürden, Hoch, Kugel(3kg), 75m -                       

Weit, Speer(600 g), 800m                    

3.809
Schwendtke, Annabell                                                         
12,70 (-1,1) - 1,64 - 11,79 - 10,40 (-1,1)                                                   

4,99 (+0,3) - 40,02 - 2:29,56

1980 SuS 09 Dinslaken 20./21.08.1994 Egelsbach

Siebenkampf   (2000 bis 2012)                            

80m Hürden, Hoch, Kugel(3kg), 100m -                       

Weit, Speer(600 g), 800m                    

3.762
Kern, Sarah                                                  
12,42* - 1,66 - 9,65 - 12,82w                                    4,74 - 

26,78 - 2:20,08

1987 TuSpo Huckingen 22./23.09.2001 Krefeld

BW Sprint (1988 bis 1993)

75m, 80m Hürden, Weit, Hoch, Speer(400g)                            

2.774     

5.126e*
Pützhofen, Christin                                              
10,12(-1,70) - 13,75(-0,41) - 5,42 - 1,72 - 35,04

1978 SV Alemannia Kamp 31.05.1992 Düsseldorf

BW Sprint (1994 bis 1999)

75m, 80m Hürden, Weit, Hoch, Speer(400g)                            
2.687

Schneider, Sabrina                                              
9,8* - 12,2* - 4,95 - 1,51 - 34,82

1980 TV Voerde 14.08.1994 Gelsenkirchen

BW Sprint (2000 - 2012)

100m, 80m Hürden, Weit, Hoch, Speer(600g)                            
2.708

Peer, Katharina                                              
12,95 (-0,6) - 12,27 (+1,0) - 5,05 (-0,2) - 1,56 - 26,74

1994 TEAM Niederrhein 28.09.2008 Kevelaer

2.674         

4.977e*
Wiese, Daniela                                             
10,22 (-1,8) - 13,64 (-1,4) - 5,14 (+0,6) - 1,64 - 2:28,11

1977 Eintracht 48 Duisburg 11.08.1991 Illertissen

2.713       

5.038e*
RW

Rath, Daniela                                                 
10,10 (+3,7) - 12,94 (+2,7) - 5,00 - 1,76 - 2:40,74

1977 TuSpo Huckingen 09.06.1991 Wesel

BW Lauf (1994 - 1999)

75m, 80m Hürden, Weit, Ball (200 g), 2000m
2.451

Reinhold, Anna                                               
10,84 (-0,9) - 13,60 (-0,4) - 4,68 (+0,5) - 51,50 - 7:55,82

1985 Eintracht 48 Duisburg 15.08.1999 Ahlen

BW Wurf (1988 bis 1993)

75m, 80m Hürden, Weit, Kugel(3kg), Diskus(750g)

2.643         

4.750e*
Kluckow, Tanja                                             
9,88 - 13,06 - 4,97 - 10,88 - 32,20

1978 SV Sonsbeck 16.05.1992 Wesel

BW Wurf (1994 bis 1999)

75m, 80m Hürden, Weit, Kugel(3kg), Diskus(750g)
2.814

Schwendtke, Annabell                                               
10,17(-0,4) - 12,39(+1,4) - 5,14(+0,86) - 12,52 - 41,10

1980 SuS 09 Dinslaken 10.07.1994 Wesel

Block-Mannschaft (1988 - 1993)                         

.                                                                             

BW Sprint
75m, 80m Hü, Weit, Hoch, Speer(400g)                                             

BW Lauf
75m, 80m Hü, Weit, Hoch, 800m                                    

BW Wurf 
75m, 80m Hü, Weit, Kugel(3kg), Diskus(750g)

21.078e*

Pützhofen, Christin (4.867)  S                                            

10,24 - 13,18 - 5,16 - 1,50 - 34,62                                 

Strompen, Christina (4.310)  S                                             

10,40 - 13,48 - 4,60 - 1,38 - 23,04                                            

Fürtjes, Stefanie (4.223)  W                                                 

10,58 - 13,66 - 4,48 - 9,68 - 27,24                                   

Happ, Sabrina (3.865)  L                                          

10,80 - 15,94 - 4,21 - 1,26 - 2:38,02                                                                         

Labrenz, Linda (3.813)  L                                                         
10,76 - 15,28 - 4,02 - 1,34 - 2:57,12

1978

    

1977

    

1977

1978

    

1978

SV Alemannia Kamp 09.05.1991 Wesel

Historische Rekorde:

* =Punktwertung zur Zeit der Austragung

BW Lauf (1988 - 1993)

75m, 80m Hürden, Weit, Hoch, 800m
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Region Nord Rekorde Stand: 31.12.2023

Stadion/Strasse

Ersteller: Willi de Haan

AK/Disziplin Leistung Wind Name, Vorname Jg Verein Datum Ort

weibliche Jugend W14

Leistungen in höheren Altersklassen

200 m 26,42 -1,7 Jacobs, Nadine 1986 SV Sonsbeck 26.05.2000 Grefrath-Oedt

400 m 57,6 Tüshaus, Ulla 1961 LAZ bellanett Rhede 15.08.1975 Linz

15 km Straßenlauf 1:06:10 Traczuk, Andrea 1969 TV Walsum-Aldenrade 25.04.1982 Bruckhausen

100 m Hü  wJB (0,84/8,00m) (1969 - 1983) 16,0 Weigt, Anke 1957 TuS Neuenkamp 10.10.1971 Duisburg

100 m Hü  wJB (0,762/8,50m) seit 1984 15,0 Teitzel, Nicole 1971 TV Walsum-Aldenrade 05.09.1985 Duisburg

100 m Hü  wJA (0,84/8,50m) seit 1971
14,61      

14,1

Engels, Susanne                                         

Feller, Marita

1969  

1962

SG Osterfeld                       

MSV Duisburg

30.06.1984  

26.06.1977

Essen               

Troisdorf

Kugelstoß (4 kg) wJB (1927-1993) 11,84 Koleiski, Fredericke 1987 Weseler TV 15.09.2001 Wesel

Speerwurf (600 g) wJB (1991 - 1998) 42,82 Vontein, Barbara 1978 Tbd. Oberhausen 13.06.1992 Duisburg

Fünfkampf wJB  (1950 - 1960)                               

100m, Weit, Hoch, Kugel(4 kg), Schlagball(80g)
2.616* Schluckebier 1937 TuS Rheinhausen 23.09.1951 Dinslaken

Fünfkampf wJB  (1961 - 1966)                               

100m, Weit, Hoch, Kugel(4 kg), Ball (200g)
2.834*

Fischer, Gisela                                              
14,2 - 8,42 - 1,32 - 4,47 - 43,00

1950 TV Walsum-Aldenrade 26.09.1964 Walsum

Fünfkampf wJB  (1969 - 1971)                               

100mHü (0,84 - 8,00), Kugel(4 kg), Hoch, Weit, 100m
3.878*

Weigt, Anke                                                
16,0 - 8,45 - 1,60 - 5,26 - 13,1

1957 TuS Neuenkamp 10.10.1971 Düssseldorf

Fünfkampf wJB  (1978 - 1983)                               

100m Hürden (0,84 - 8,00m),  Kugel(4 kg), Hoch, 

Weit, 800 m

4.468*
Jotzo, Stefanie                                            
16,2 - 8,21 - 1,60 - 4,69 - 2:53,9

1966 LAZ Rhede 10.05.1980 Dinslaken

Fünfkampf wJB  (1984 - 1987)                               

100m Hürden (0,762 - 8,50m), Kugel(4 kg), Hoch, 

Weit, 800 m

4.653*
Teitzel, Niccole                                                          
15,5 - 8,38 - 1,72 - 5,17 - 3:11,8

1971 TV Walsum-Aldenrade 04.05.1985 Duisburg

Siebenkampf U18   seit 1988                                   

100m Hü(76,2 - 8,50), Hoch, Kugel(4 kg), 100m -                                      

Weit, Speer(600 g) - 800m                                         

seit 2013 Kugel(3 kg), Speer(500 g)          

3.269              

6.040*

Wien, Diana                                                                  
16,8 - 1,48 - 9,02 - 14,0                                                

4,69 - 24,42 - 2:42,5

1976 TV Einigkeit Dümpten 04./05.05.1990 Duisburg
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