
Region Nord Rekorde Stand: 31.12.2023

Stadion/Strasse

Ersteller: Willi de Haan

AK/Disziplin Leistung Wind Name, Vorname Jg Verein Datum Ort

männliche Jugend M12

75 m
9,64        

9,4

+0,0         

.

Wüst, Fabian                                                     

Gilger, Frank

2010      

1961

Eintracht Duisburg 1848                                

TSV Viktoria Mülheim

25.09.2022                          

01.09.1973

Troisdorf                                  

Duisburg

800m 2:14,0 Dyka, Hans-Jürgen 1965 MSV Duisburg 17.09.1977 Duisburg

2000 m 6:24,42 Mölders, Dave 1976 LV Marathon Kleve 09.10.1988 Dortmund

5 km 18:34 Deckers, Raphael 1989 TuS Xanten 29.09.2001 Oedt

60 m Hürden (0,76m/7,50m) 9,61 Termath, Lukas 1991 Weseler TV 28.09.2003 Hamburg

Hochsprung 1,70 Stellmacher, Jost 1967 LG Dinslaken-Walsum 11.08.1979 Voerde

Stabhochsprung
2,30        

2,30

Decker, Rudolf                                                       

Meurer, Olaf

1967           

1972

SW Westende Hamborn              

SW Westende Hamborn

02.06.1979            

22.08.1984

Duisburg                  

Duisburg

Weitsprung 5,53 Friese, Tim 1983 TuS Xanten 28.09.1995 Sonsbeck

Kugelstoß (3 kg) 12,96 Saflanis, Dimitris 1986 OSC Rheinhausen 19.09.1998 Willich

Diskuswurf (750 g) 34,83 Saflanis, Dimitris 1986 OSC Rheinhausen 22.08.1998 Mülheim

Hammerwurf (3 kg) 25,29 Overmeyer, Luca 2003 VfL Repelen 03.10.2015 Olfen

Speerwurf (400 g) 44,10 Saflanis, Dimitris 1986 OSC Rheinhausen 19.09.1998 Willich

Ballwurf (200 g) 66,00 Saflanis, Dimitris 1986 OSC Rheinhausen 05.09.1998 Duisburg

Dreikampf   (1988 - 1999)                                               

50m, Weit, Ball (200 g)
1.460

Saflatis, Dimitris                                                
6,9 - 5,04 - 65,50

1986 OSC Rheinhausen 27.09.1998 Kamp-Lintfort

Vierkampf   (1974 - 1987 und ab 2000)                                 

75m, Weit, Hoch, Ball (200 g)
1.949

Legr, Andreas                                                
9,7 - 5,38 - 1,50 - 51,00

1968 Rumelner TV 02.10.1980 Krefeld

BW Sprint  (ab 2014)

75m, 60m Hürden, Weit, Hoch, Speer(400g)
2.452

Smajlovic, Yannick                                                
10,14 - 10,20 - 5,22 - 1,48 - 27,15

2004 DJK SG Tackenberg 09.09.2016 Moers

BW Lauf   2000 - 2011                           

50m, 60m Hü (6 Hü), Weit, Ball (200 g), 1000m
2.345

Dubiel, Oliver                                                                   

10,14 - 10,72 - 4,96 - 40,00 - 3:03,33
1991 VfL Repelen 01.06.2003 Rhede

BW Wurf  seit 2000

75m, 60m Hürden, Weit, Kugel(3kg), Diskus(750g)
2.297

Termath, Lukas                                                 
10,0 - 10,3 - 4,96 - 8,05 - 26,39 

1991 Weseler TV 13.05.2003 Wesel
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Beste Mehrkampfleistungen mit leicht veränderten Disziplinen nach neuesten Bestimmungen:

Dreikampf  (ab 2000)                               

75m, Weit, Ball (200 g)
1.437

Smajlovic, Yannick                                                          
10,09 - 5,36 - 48,50

2004 DJK SG Tackenberg 17.09.2016 OB-Sterkrade

BW Lauf  (ab 2014)

75m, 60m Hürden, Weit, Ball(200g), 800m
2.033

Roßkothen, Jan                                                    
10,77 - 11,11 - 4,30 - 35,00 - 2:34,91

2003 LC Adler Bottrop 03.05.2015 Duisburg

50 m

7,05      

6,7      6,7       

6,7       

6,7

Peuser, Stefan                                                  

Meerschiff, Harald                                              

Yesildursum, Mascha                                     

Friese, Tim                                                     

Eckner, David

1976    

1957    

1977    

1983    

1986

TV Walsum-Aldenrade              

RW Oberhausen                       

TV Voerde                               

TuS Xanten                             

LAC Oberhausen

24.09.1988     

15.10.1969     

25.05.1989     

28.09.1995     

02.09.1998

Dormagen                

Oberhausen                

Oberhausen              

Sonsbeck                  

Oberhausen

600 m 1:31,4 Lippka, Kai 1961 TuS Neuenkamp 07.06.1973 Duisburg

1000 m 2:57,8 Mölders, Dave 1976 LV Marathon Kleve 12.05.1988 Willich

1500 m 5:07,4 Allkämper, Claus 1967 SV Orsoy 04.08.1979 Lowick

3000 m 10:26,6 Wichert, Christian 1974 MSV Duisburg 13.04.1986 Oberhausen

4 x 50 m 26,7

Heckel, Friedhelm                                         

Meerschiff, Harald                                              

Schmitz, Klaus                                                   

Hoffmann, Rolf

1957 

1957 

1957 

1957

RW Oberhausen 22.10.1969 Oberhausen

4 x 75 m 39,9

Heckel, Friedhelm                                         

Meerschiff, Harald                                              

Schmitz, Klaus                                                   

Hoffmann, Rolf                                             

Ocran                                                       

Behrens, Peter                                      

Schweda, Frank                                                                        

Henkelüdecke, Udo                                  

1957 

1957 

1957 

1957  

19.. 

1962 

1963 

1962

RW Oberhausen                                                                                                                                                              

MSV Duisburg

22.10.1969                           

02.11.1974

Oberhausen                      

Duisburg

Historische Rekorde:
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3 x 600 m 5:22,6

Wittinghofer, Martin                                           

Ohlendorf, Klaus                                               

Schacht, Armin

1959    

1959    

1959

RW Oberhausen 17.06.1971 Oberhausen

3 x 800 m 7:37,6

Borggreve, Michael                                           

Overkämping, Mathias                                         

Harbers, Henk

1967   

1966   

1966

LAZ bellanett Rhede 24.05.1978 Spellen

3 x 1000 m 9:38,50

Oertel, Oliver                                                    

Wichert, Christian                                                

Jurkovic, Michael

1974   

1973   

1973

MSV Duisburg 24.09.1985 Essen

1000 m Bahngehen 5:23,5 Staubach, Norbert 1962 Meidericher SV 04.11.1973 Grevenbroich

3000 m Bahngehen 17:38,6 Staubach, Norbert 1962 Meidericher SV 18.05.1974 Mülheim

Diskuswurf (1 kg) 28,62 Stolz, Karsten 1964 SG Osterfeld 02.10.1976 Letter

Schlagballwurf (80 g) 70,00 Haut, Achim 1956 TV Voerde 05.05.1968 Voerde

Dreikampf                                             
50m, Weit, Schlagball (80 g)

1.383
Hingsen, Jürgen                                                                 
7,2 - 5,26 - 58,00

1958 Eintracht Duisburg 18.07.1970 Duisburg

Dreikampf                                                 
75m, Weit, Schlagball (80 g)

1.407
Spiegelhoff, Mathias                                           
9,9 - 5,28 - 50,00

1961 LAZ bellanett Rhede 03.10.1973 Rhede

Dreikampf                                                 
50m, Weit, Ball (200 g)

1.460
Saflatis, Dimitris                                                
6,9 - 5,04 - 65,50

1986 OSC Rheinhausen 27.09.1998 Kamp-Lintfort

Vierkampf                                                    
50m, Weit, Hoch, Schlagball (80 g)

1.745
Meerschiff, Harald                                             
6,7 - 4,95 - 1,30 - 50,00

1957 RW Oberhausen 15.10.1969 Oberhausen

Vierkampf                                                    
50m, Weit, Hoch, Ball (200 g)

1.866
Saflatis, Dimitris                                                

6,9 - 5,04 - 1.36 - 65,50
1986 OSC Rheinhausen 27.09.1998 Kamp-Lintfort

Vierkampf                                                    
75m, Weit, Hoch, Schlagball (80 g)

1.881
Trapka, Klaus                                                   
10,2 - 5,07 - 1,51 - 57,00

1961 Tbd. Oberhausen 28.08.1973 Oberhausen

Vierkampf                                    75m, 

Weit, Hoch, Ball (200 g)
1.949

Legr, Andreas                                                
9,7 - 5,38 - 1,50 - 51,00

1968 Rumelner TV 02.10.1980 Krefeld

Historische Rekorde:
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Vierkampf-Mannschaft                                                                  
75m, Weit, Hoch, Ball (200 g)

8.610

in der Beek, Birger (1.837)                                            

10,6 - 4,90 - 1,56 - 51,00                                     

Northoff, Tilman (1.717)                                  

10,9 - 4,18 - 1,48 - 55,50                                         

Heveling, Michael (1.715)                                             
10,7 - 4,66 - 1,48 - 43,00                                                  

Nietz, Michael (1.698)                                                 

9,9 - 4,52 - 1,30 - 45,00                                           

Arndt, Oliver (1.643)                                         
10,2 - 4,53 - 1,30 - 41,00

1969
    

1969
    

1969

1969

    

1969

SG Osterfeld 13.07.1981 Oberhausen

BW Sprint  1988 - 1993

50m, 60m Hü (5 Hü), Weit, Hoch, Speer(400g)
2.168

Schwiertz, Raphael                                                              
7,52 - 10,92 - 4,70 - 1,41 - 22,72

1980 TV Voerde 16.05.1992 Wesel

BW Sprint  1994 - 1999

50m, 60m Hü (6 Hü), Weit, Hoch, Ball(200g)
2.235

Scharlau, Dirk                                                 
7,40 - 10,62 - 4,81 - 1,46 - 48,50

1984 Moerser TV 01.09.1996 Wesel

BW Sprint  2000 - 2011

75m, 60m Hü (6 Hü), Weit, Hoch, Ball(200g)
2.282

Ruhrmann, Jan                                              

10,41 - 10,50 - 4,90 - 1,48 - 45,00
1997 DJK SG Tackenberg 03.10.2009 Essen

BW Lauf   1988 - 1993                           

50m, 60m Hü (5 Hü), Weit, Hoch, 1000m
2.329

Vennemann, Philipp                                          
6,9 - 10,1 - 4,86 - 1,42 - 3:25,2

1977 DJK Adler 07 Bottrop 10.09.1989 Rhede

BW Lauf   1994 - 1999                           

50m, 60m Hü (6 Hü), Weit, Ball (200 g), 1000m
2.235

Gottschling, Rafael                                              
7,34 - 10,31 - 4,40 - 44,00 - 3:15,65

1987 TSV 95/10 Nieukerk 30.05.1999 Moers

BW Lauf   2000 - 2011                           

50m, 60m Hü (6 Hü), Weit, Ball (200 g), 1000m
2.345

Dubiel, Oliver                                                                   

10,14 - 10,72 - 4,96 - 40,00 - 3:03,33
1991 VfL Repelen 01.06.2003 Rhede

BW Wurf  1988 - 1993

50m, 60m Hü (5 Hü), Weit, Kugel (3 kg), Diskus 

(1 kg))

1.822
Plogsties, Pierre                                               
7,5 - 12,1 - 3,68 - 8,01 - 19,86

1978 DJK SG Tackenberg 02.09.1990 Wesel

BW Wurf  1994 - 1999

50m, 60m Hü (6 Hü), Weit, Kugel (3 kg), Diskus 

(750 g)

2.154
Gruhlke, Benjamin                                            
7,69 - 10,64 - 4,33 - 8,59 - 26,38

1985 SuS 09 Dinslaken 28.09.1997 Dortmund

BW Basis  2012 -2013

75m, 60m Hü (6 Hü), Weit, Ball (200 g), 2000m
2.195

Zuralski, Patrick                                                  
10,62 - 10,56 - 4,75 - 45,50 - 7:42,84

2000 Eintracht Duisburg 29.09.2012 Kevelaer

Historische Rekorde:
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