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Männer

60 m

7,35 Heweling, Simon 1998 LAZ Rhede 16.12.2023 Düsseldorf

7,49 Büning, Adrian 2001 Leichtathletik Nütterden 13.01.2024 Wesel

7,52 Küppers, Timo 1999 Rumelner TV 21.01.2024 Leverkusen

7,58 Hunold, Dominic 1988 MSV Duisburg 02 LA 03.02.2024 Dortmund

7,63 Kambartel, Julian 2004 Moerser TV 13.01.2024 Wesel

8,15 Haupt, Marcel 1979 Weseler TV 13.01.2024 Wesel

8,16 Heweling, Reiner 1963 LAZ Rhede 18.02.2024 Düsseldorf

8,20 Holowath, Sven 1974 Moerser TV 18.02.2024 Düsseldorf

8,29 Dangelmaier, Christian 1974 LAZ Rhede 11.02.2024 Münster

8,39 Padberg, Sven 2000 TV Wanheimerort 1880 16.12.2023 Düsseldorf

200 m

23,98 Kambartel, Julian 2004 Moerser TV 04.02.2024 Dortmund

24,28 Küppers, Timo 1999 Rumelner TV 20.01.2024 Leverkusen

24,65 Hunold, Dominic 1988 MSV Duisburg 02 LA 03.02.2024 Dortmund

26,02 Haupt, Marcel 1979 Weseler TV 18.02.2024 Düsseldorf

26,87 Holowath, Sven 1974 Moerser TV 18.02.2024 Düsseldorf

31,00 Hunold, Erhard 1956 MSV Duisburg 02 LA 18.02.2024 Düsseldorf

31,51 Unterloh, Friedhelm 1949 STV Hünxe 18.02.2024 Düsseldorf

31,74 Wernecke, Rainer 1971 STV Hünxe 18.02.2024 Düsseldorf

33,13 Wiedner, Hans-Jürgen 1959 Lauffreunde HADI Wesel 18.02.2024 Düsseldorf

34,30 Knaup, Thomas 1956 STV Hünxe 03.02.2024 Dortmund

400 m

51,67 Ridder, Jan-David 2000 LAZ Rhede 21.01.2024 Leverkusen

800 m

1:53,66 Ridder, Jan-David 2000 LAZ Rhede 02.02.2024 Erfurt

1:59,20 Ritte, Stefan 1992 LAZ Rhede 11.02.2024 Sätra (SWE)

2:19,35 Schwager, Patrick 1983 LC Adler Bottrop 18.02.2024 Düsseldorf

2:21,54 Filipiak, Jan 1981 LC Adler Bottrop 18.02.2024 Düsseldorf

3:00,59 Wiedner, Hans-Jürgen 1959 Lauffreunde HADI Wesel 18.02.2024 Düsseldorf

3:01,76 Orlowski, Bernd 1957 LC Adler Bottrop 18.02.2024 Düsseldorf

3:28,27 Buteweg, Helmut 1947 STV Hünxe 18.02.2024 Düsseldorf

3:34,56 Friese, Klaus-Dieter 1941 STV Hünxe 18.02.2024 Düsseldorf

1.000 m

2:54,00 Ritte, Stefan 1992 LAZ Rhede 27.01.2024 Sollentuna (SWE)

1.500 m

3:56,61 Stockhausen, Malte 1998 LAZ Rhede 06.01.2024 Dortmund

4:06,78 Ritte, Stefan 1992 LAZ Rhede 09.02.2024 Sätra (SWE)

4:38,71 Schwager, Patrick 1983 LC Adler Bottrop 21.01.2024 Leverkusen

3.000 m

8:20,62 Stockhausen, Malte 1998 LAZ Rhede 04.02.2024 Dortmund

8:39,52 Ritte, Stefan 1992 LAZ Rhede 27.01.2024 Sollentuna (SWE)

9:36,50 Ehrentraut, Lukas 1994 Ausdauer-Sportverein Duisburg 16.12.2023 Dortmund

60 m Hürden 1,067 m

8,58 Büning, Adrian 2001 Leichtathletik Nütterden 30.12.2023 Münster

8,80 Kambartel, Julian 2004 Moerser TV 20.01.2024 Leverkusen

4x200 m Staffel

2:10,85 StG Hünxe-Bedburg-Duisburg 18.02.2024 Düsseldorf

Siep (1954), Heckner (1950), Zantopp (1951), Unterloh (1949)

Hochsprung

1,68 Kambartel, Julian 2004 Moerser TV 14.01.2024 Rhede

1,24 Unterloh, Friedhelm 1949 STV Hünxe 03.02.2024 Dortmund

1,17 Niewerth, Norbert 1953 TuS 08 Rheinberg 18.02.2024 Düsseldorf

Stabhochsprung

4,10 Kambartel, Julian 2004 Moerser TV 20.01.2024 Leverkusen

Weitsprung

6,31 Baten, Fabian 2001 LAZ Rhede 14.01.2024 Rhede

6,14 Kambartel, Julian 2004 Moerser TV 14.01.2024 Rhede

4,76 Padberg, Sven 2000 TV Wanheimerort 1880 16.12.2023 Düsseldorf

4,06 Unterloh, Friedhelm 1949 STV Hünxe 18.02.2024 Düsseldorf

Dreisprung

11,83 Haupt, Marcel 1979 Weseler TV 18.02.2024 Düsseldorf

8,17 Unterloh, Friedhelm 1949 STV Hünxe 18.02.2024 Düsseldorf

Kugelstoß 7,26 kg

11,90 Brackmann, Sebastian 1981 DJK SG Tackenberg 21.01.2024 Leverkusen

1Seite 



LVN Region Nord Hallen-Bestenliste 2024
Stand: 21.02.2024

Frauen

60 m

8,18 Hoffmann, Jana 2002 LAV Oberhausen 16.12.2023 Düsseldorf

8,49 Emmerichs, Lea 1996 TuS Xanten 03.02.2024 Leverkusen

8,50 Imider, Nora 1978 LAV Oberhausen 18.02.2024 Düsseldorf

8,51 Friedrich, Annamaria 1980 Moerser TV 18.02.2024 Düsseldorf

8,64 Gühnemann, Lea 2000 Weseler TV 13.01.2024 Wesel

8,76 Martini, Andrea 1980 Moerser TV 18.02.2024 Düsseldorf

8,83 Hör, Sabrina 1984 Moerser TV 03.02.2024 Dortmund

8,89 Lindermann, Lorena 2002 Eintracht Duisburg 03.02.2024 Leverkusen

9,06 Peters, Julika 2004 Weseler TV 13.01.2024 Wesel

9,10 Kaiser, Leoni 2002 TV Lengerich 16.12.2023 Düsseldorf

200 m

27,33 Hoffmann, Jana 2002 LAV Oberhausen 16.12.2023 Düsseldorf

27,67 Emmerichs, Lea 1996 TuS Xanten 20.01.2024 Leverkusen

28,14 Imider, Nora 1978 LAV Oberhausen 18.02.2024 Düsseldorf

28,88 Martini, Andrea 1980 Moerser TV 06.01.2024 Dortmund

29,21 Flören, Silke 1979 SV Viktoria Goch 16.12.2023 Düsseldorf

29,90 Friedrich, Annamaria 1980 Moerser TV 03.02.2024 Dortmund

30,22 Hör, Sabrina 1984 Moerser TV 03.02.2024 Dortmund

32,60 Behne, Dr. Silke 1972 LC Adler Bottrop 18.02.2024 Düsseldorf

35,39 Tolksdorf, Claudia 1966 Moerser TV 06.01.2024 Dortmund

800 m

3:07,93 Raßmann, Susanne 1973 LC Adler Bottrop 18.02.2024 Düsseldorf

3.000 m

9:35,26 Brömmel, Rahel 2002 SV Sonsbeck 02.12.2023 Boston MA (USA)

60 m Hürden 0,838 m

11,54 Jasinski, Marie 2004 Kevelaerer SV 1890/1920 13.01.2024 Wesel

11,90 Gerhards, Somee 2004 SV Sonsbeck 13.01.2024 Wesel

4x200 m Staffel

2:01,58 Moerser TV 18.02.2024 Düsseldorf

Hör (1984), Martini (1980), Friedrich (1980), Wygoda (1975)

Hochsprung

1,62 Welsing, Melanie 1999 LAZ Rhede 02.02.2024 Gainesville FL (USA)

1,40 Kaiser, Leoni 2002 TV Lengerich 16.12.2023 Düsseldorf

1,25 Tolksdorf, Claudia 1966 Moerser TV 18.02.2024 Düsseldorf

Weitsprung

6,19 Dangelmaier, Enie 2003 LAZ Rhede 03.02.2024 Leverkusen

4,91 Gühnemann, Lea 2000 Weseler TV 14.01.2024 Rhede

4,77 Jaspert, Alessa 1986 Turnerschaft Mülheim-Saarn 03.02.2024 Dortmund

4,63 Peters, Julika 2004 Weseler TV 21.01.2024 Leverkusen

4,62 Hör, Sabrina 1984 Moerser TV 18.02.2024 Düsseldorf

4,58 Friedrich, Annamaria 1980 Moerser TV 14.01.2024 Rhede

4,43 Jasinski, Marie 2004 Kevelaerer SV 1890/1920 14.01.2024 Rhede

4,35 Kaiser, Leoni 2002 TV Lengerich 16.12.2023 Düsseldorf

4,35 Tysiak, Julia 1991 LAV Oberhausen 18.02.2024 Düsseldorf

4,31 Boeck, Greta 1999 LAZ Rhede 14.01.2024 Rhede

Dreisprung

10,12 Peters, Julika 2004 Weseler TV 20.01.2024 Leverkusen

9,05 Gühnemann, Lea 2000 Weseler TV 14.01.2024 Rhede

Kugelstoß 4 kg

9,50 Boeck, Greta 1999 LAZ Rhede 20.01.2024 Leverkusen

9,35 Göbel, Laura 2002 Mülheimer Turngemeinde v. 1856 16.02.2024 Mülheim an der Ruhr

8,85 Hartwich, Jana 1990 Mülheimer Turngemeinde v. 1856 16.02.2024 Mülheim an der Ruhr

7,92 Feldkamp, Maike 1998 LAZ Rhede 20.01.2024 Leverkusen

7,85 Meier, Kirsten 1978 Rumelner TV 18.02.2024 Düsseldorf

5,60 Göbel, Lena 1999 Mülheimer Turngemeinde v. 1856 16.02.2024 Mülheim an der Ruhr
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männliche Jugend U20

60 m

7,16 Mulder, Mika 2006 Moerser TV 21.01.2024 Leverkusen

7,20 Jöhnk, Sebastian Joshua 2005 Eintracht Duisburg 13.01.2024 Wesel

7,31 Behne, Constantin 2006 LC Adler Bottrop 21.01.2024 Leverkusen

7,36 Behne, Justus 2006 LC Adler Bottrop 13.01.2024 Wesel

7,43 Venhues, Niklas 2005 LAZ Rhede 21.01.2024 Leverkusen

7,64 Baxmann, Lukas 2005 Team Niederrhein 13.01.2024 Wesel

7,77 Voigt, Leif 2006 Eintracht Duisburg 13.01.2024 Wesel

7,90 Meller, Niklas 2006 LC Adler Bottrop 13.01.2024 Wesel

8,55 Bork, Hendrik 2006 Team Niederrhein 13.01.2024 Wesel

8,73 Stricker, Jonah 2006 LC Adler Bottrop 13.01.2024 Wesel

200 m

23,06 Venhues, Niklas 2005 LAZ Rhede 06.01.2024 Dortmund

23,26 Mulder, Mika 2006 Moerser TV 20.01.2024 Leverkusen

25,70 Piche, Maximilian 2005 LAV Oberhausen 16.12.2023 Düsseldorf

4x200 m Staffel

1:36,63 StG LA Team RSB 21.01.2024 Leverkusen

Behne (2006), Behne (2006), Meller (2006), Venhues (2005)

weibliche Jugend U20

60 m

8,07 Fenster, Marlene 2004 Moerser TV 16.12.2023 Düsseldorf

8,16 Grandt, Aleshanee 2006 Kevelaerer SV 1890/1920 13.01.2024 Wesel

8,16 Kompalla, Svenja 2005 Moerser TV 21.01.2024 Leverkusen

8,33 Stumpen, Lene 2005 LAZ Rhede 03.02.2024 Leverkusen

8,51 Paulukuhn, Hannah 2004 Moerser TV 16.12.2023 Düsseldorf

8,99 Pontow, Charlotte 2006 Moerser TV 13.01.2024 Wesel

9,03 Chmiel, Magdalena 2005 Kevelaerer SV 1890/1920 13.01.2024 Wesel

9,25 Lazar, Lone 2005 Team Niederrhein 13.01.2024 Wesel

9,58 Heekeren, Maxima 2006 SV Sonsbeck 13.01.2024 Wesel

9,90 Tebarts, Paula 2006 Kevelaerer SV 1890/1920 13.01.2024 Wesel

200 m

26,47 Fenster, Marlene 2004 Moerser TV 09.12.2023 Düsseldorf

26,84 Stumpen, Lene 2005 LAZ Rhede 20.01.2024 Leverkusen

29,55 Pontow, Charlotte 2006 Moerser TV 04.02.2024 Dortmund

29,63 Regier, Elisabeth 2005 Rumelner TV 20.01.2024 Leverkusen

400 m

64,60 Niersmann, Nica 2006 SV Sonsbeck 21.01.2024 Leverkusen

800 m

2:36,10 van Bebber, Katharina 2005 SV Sonsbeck 20.01.2024 Leverkusen

3.000 m

11:33,00 Jansen, Mia 2006 Ausdauer-Sportverein Duisburg 20.01.2024 Leverkusen

60 m Hürden 0,838 m

9,75 Kompalla, Svenja 2005 Moerser TV 20.01.2024 Leverkusen

12,15 Heekeren, Maxima 2006 SV Sonsbeck 13.01.2024 Wesel

13,57 Grandt, Aleshanee 2006 Kevelaerer SV 1890/1920 13.01.2024 Wesel

Stabhochsprung

3,20 Heiermann, Alexa 2005 Weseler TV 13.01.2024 Wesel

Weitsprung

4,50 Lazar, Lone 2005 Team Niederrhein 14.01.2024 Rhede

4,28 Chmiel, Magdalena 2005 Kevelaerer SV 1890/1920 14.01.2024 Rhede

Dreisprung

9,79 Kutschereiter, Alea Jasmine 2006 Weseler TV 10.02.2024 Rhede

Kugelstoß 4 kg

6,27 Pützstück, Milla 2006 DJK VFR Mülheim/R.-Saarn 16.02.2024 Mülheim an der Ruhr
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männliche Jugend U18

60 m

7,23 Klöckner, Felix 2008 Moerser TV 21.01.2024 Leverkusen

7,25 Cormann, Nico 2007 Team Niederrhein 03.02.2024 Leverkusen

7,49 Fröhlich, Anton 2007 DJK VFR Mülheim/R.-Saarn 21.01.2024 Leverkusen

7,89 Binn, Lukas 2008 Moerser TV 04.02.2024 Dortmund

7,99 Mania, Jona Collin 2006 TV Wanheimerort 1880 16.12.2023 Düsseldorf

8,50 Peplau, Jan-Niklas 2008 Weseler TV 13.01.2024 Wesel

200 m

22,75 Klöckner, Felix 2008 Moerser TV 06.01.2024 Dortmund

23,16 Cormann, Nico 2007 Team Niederrhein 20.01.2024 Leverkusen

23,95 Fröhlich, Anton 2007 DJK VFR Mülheim/R.-Saarn 20.01.2024 Leverkusen

24,63 Roth, Domenic 2009 LAZ Rhede 03.02.2024 Leverkusen

25,53 Binn, Lukas 2008 Moerser TV 06.01.2024 Dortmund

26,92 Piche, Alexander 2008 LAV Oberhausen 16.12.2023 Düsseldorf

27,81 Burau, Benedikt 2006 Kevelaerer SV 1890/1920 09.12.2023 Düsseldorf

800 m

2:10,00 Kaspers, Timo 2007 Ausdauer-Sportverein Duisburg 16.12.2023 Dortmund

2:19,44 Peplau, Jan-Niklas 2008 Weseler TV 20.01.2024 Leverkusen

1.500 m

4:38,79 Kaspers, Timo 2007 Ausdauer-Sportverein Duisburg 21.01.2024 Leverkusen

3.000 m

11:44,44 Tröller, Nils 2008 Turnverein Goch 04.02.2024 Dortmund

60 m Hürden 0,914 m

8,21 Klöckner, Felix 2008 Moerser TV 20.01.2024 Leverkusen

9,56 Binn, Lukas 2008 Moerser TV 20.01.2024 Leverkusen

4x200 m Staffel

1:48,11 StG Rhein-Lippe 21.01.2024 Leverkusen

Lümmen (2008), Richter (2007), Dinkgrefe (2007), Peplau (2008)

Hochsprung

1,68 Fröhlich, Anton 2007 DJK VFR Mülheim/R.-Saarn 16.02.2024 Mülheim an der Ruhr

1,65 Lümmen, Mika 2008 Weseler TV 14.01.2024 Rhede

1,60 Linhart, Constantin 2008 Eintracht Duisburg 03.02.2024 Leverkusen

Stabhochsprung

3,50 Binn, Lukas 2008 Moerser TV 13.01.2024 Wesel

Weitsprung

5,59 Mania, Jona Collin 2006 TV Wanheimerort 1880 16.12.2023 Düsseldorf

5,37 Linhart, Constantin 2008 Eintracht Duisburg 03.02.2024 Leverkusen

5,01 Binn, Lukas 2008 Moerser TV 14.01.2024 Rhede

Dreisprung

9,79 Binn, Lukas 2008 Moerser TV 14.01.2024 Rhede

Kugelstoß 5 kg

10,94 Mania, Jona Collin 2006 TV Wanheimerort 1880 16.12.2023 Düsseldorf

8,64 Fröhlich, Anton 2007 DJK VFR Mülheim/R.-Saarn 16.02.2024 Mülheim an der Ruhr
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weibliche Jugend U18

60 m

8,17 Chmiel, Agnieszka 2007 Kevelaerer SV 1890/1920 21.01.2024 Leverkusen

8,34 Stockhorst, Lilly 2007 Moerser TV 04.02.2024 Dortmund

8,42 Diepenbroek, Nelly 2008 LAZ Rhede 03.02.2024 Leverkusen

8,56 Grandt, Aleshanee 2006 Kevelaerer SV 1890/1920 09.12.2023 Düsseldorf

8,56 Pullig, Fiona 2008 Moerser TV 21.01.2024 Leverkusen

8,67 Völlings, Anna 2008 Kevelaerer SV 1890/1920 13.01.2024 Wesel

8,69 van Bebber, Helena 2008 TuS Xanten 13.01.2024 Wesel

8,74 Jager, Annalena 2007 Eintracht Duisburg 13.01.2024 Wesel

8,82 Winkel, Hanna 2008 Dümptener TV 13.01.2024 Wesel

8,83 Lommen, Pauline 2008 Kevelaerer SV 1890/1920 13.01.2024 Wesel

200 m

26,93 Stockhorst, Lilly 2007 Moerser TV 20.01.2024 Leverkusen

27,04 Chmiel, Agnieszka 2007 Kevelaerer SV 1890/1920 09.12.2023 Düsseldorf

27,52 Seidel, Paulina 2008 Turnerschaft Mülheim-Saarn 16.12.2023 Düsseldorf

27,74 Kubeck, Marlin 2007 Moerser TV 16.12.2023 Düsseldorf

27,83 Pullig, Fiona 2008 Moerser TV 20.01.2024 Leverkusen

27,87 Kleinhietpass, Natalie 2009 Moerser TV 06.01.2024 Dortmund

28,31 Grandt, Aleshanee 2006 Kevelaerer SV 1890/1920 09.12.2023 Düsseldorf

28,45 Diepenbroek, Nelly 2008 LAZ Rhede 03.02.2024 Leverkusen

28,55 van Leyen, Merrit 2009 Moerser TV 06.01.2024 Dortmund

28,61 Heerink, Lea Romina 2007 Moerser TV 04.02.2024 Dortmund

800 m

2:39,42 Maryschka, Yasmine 2007 LAV Oberhausen 16.12.2023 Düsseldorf

2:43,90 de Haan, Finja 2008 Ausdauer-Sportverein Duisburg 06.01.2024 Dortmund

1.500 m

5:46,16 Teitzel, Pia 2007 Ausdauer-Sportverein Duisburg 06.01.2024 Dortmund

3.000 m

10:56,18 Seltmann, Leonie-Sophie 2007 Turnverein Goch 04.02.2024 Dortmund

12:02,00 Kerkhoff, Greta 2008 SV Sonsbeck 20.01.2024 Leverkusen

60 m Hürden 0,762 m

9,46 van Bebber, Helena 2008 TuS Xanten 20.01.2024 Leverkusen

10,32 Lommen, Pauline 2008 Kevelaerer SV 1890/1920 20.01.2024 Leverkusen

10,54 Heerink, Lea Romina 2007 Moerser TV 13.01.2024 Wesel

4x200 m Staffel

1:50,33 Moerser TV 21.01.2024 Leverkusen

Pullig (2008), Kleinhietpass (2009), Stockhorst (2007), van Leyen (2009)

1:57,24 StG Rhein-Lippe 21.01.2024 Leverkusen

Haupt (2008), Schumann (2009), Groos (2009), Schulte (2010)

2:08,09 TSV 95/10 Nieukerk 18.11.2023 Düsseldorf

Färbers (2008), Theden (2009), Meyer (2008), Domin (2009)

Hochsprung

1,61 van Bebber, Helena 2008 TuS Xanten 20.01.2024 Leverkusen

1,40 Soyka, Klara 2008 SV Sonsbeck 14.01.2024 Rhede

1,37 Ritter, Lisa 2007 TSV Viktoria Mülheim 16.02.2024 Mülheim an der Ruhr

1,37 Stein, Anna 2008 Mülheimer Turngemeinde v. 1856 16.02.2024 Mülheim an der Ruhr

1,35 Heisler, Lea 2007 TuS Xanten 10.02.2024 Rhede

1,35 Lommen, Pauline 2008 Kevelaerer SV 1890/1920 10.02.2024 Rhede

Weitsprung

5,28 Kammerknecht, Viivi 2007 Weseler TV 10.02.2024 Rhede

5,16 Chmiel, Agnieszka 2007 Kevelaerer SV 1890/1920 09.12.2023 Düsseldorf

5,05 van Bebber, Helena 2008 TuS Xanten 10.02.2024 Rhede

4,96 Gerling, Carlotta 2007 Weseler TV 09.12.2023 Düsseldorf

4,94 Völlings, Anna 2008 Kevelaerer SV 1890/1920 10.02.2024 Rhede

4,89 Stockhorst, Lilly 2007 Moerser TV 14.01.2024 Rhede

4,71 Haupt, Marit 2008 Weseler TV 10.02.2024 Rhede

4,71 Lommen, Pauline 2008 Kevelaerer SV 1890/1920 10.02.2024 Rhede

4,67 Scholz, Sarah 2007 LAV Oberhausen 16.12.2023 Düsseldorf

4,55 Sommer, Lilli 2006 TV Wanheimerort 1880 16.12.2023 Düsseldorf

Dreisprung

10,50 Kammerknecht, Viivi 2007 Weseler TV 10.02.2024 Rhede

10,03 Scholz, Sarah 2007 LAV Oberhausen 10.02.2024 Rhede

10,01 Haupt, Marit 2008 Weseler TV 14.01.2024 Rhede

Kugelstoß 3 kg

11,00 van Bebber, Helena 2008 TuS Xanten 20.01.2024 Leverkusen

9,18 Heerink, Lea Romina 2007 Moerser TV 20.01.2024 Leverkusen

8,16 Remmers, Jule 2008 Mülheimer Turngemeinde v. 1856 16.02.2024 Mülheim an der Ruhr

7,83 Ritter, Lisa 2007 TSV Viktoria Mülheim 16.02.2024 Mülheim an der Ruhr

7,08 Michaelis, Josephine 2006 Kevelaerer SV 1890/1920 09.12.2023 Düsseldorf

6,65 Stein, Anna 2008 Mülheimer Turngemeinde v. 1856 16.02.2024 Mülheim an der Ruhr
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männliche Jugend U16

4x200 m Staffel

1:35,39 Eintracht Duisburg 17.02.2024 Düsseldorf

Ophardt (2009), Fischer (2009), Pancherz (2009), Wüst (2010)

Jugend M15

60 m

7,37 Ophardt, Jonathan 2009 Eintracht Duisburg 17.02.2024 Düsseldorf

7,40 Pancherz, Simon 2009 Eintracht Duisburg 17.02.2024 Düsseldorf

7,42 Roth, Domenic 2009 LAZ Rhede 17.02.2024 Düsseldorf

7,44 Fischer, Lars 2009 Eintracht Duisburg 17.02.2024 Düsseldorf

8,29 Klarhöfer, Philip 2009 Moerser TV 13.01.2024 Wesel

8,37 Belting, Noah 2009 LAZ Rhede 17.02.2024 Düsseldorf

8,47 Spandern, Ben 2009 LAZ Rhede 17.02.2024 Düsseldorf

8,52 Mund, Jeremy 2008 SV 08/29 Friedrichsfeld 09.12.2023 Düsseldorf

8,54 Claßen, Valentin 2009 Kevelaerer SV 1890/1920 13.01.2024 Wesel

9,04 Kleinenhammans, Maximilian 2009 Kevelaerer SV 1890/1920 13.01.2024 Wesel

800 m

2:22,55 Peplau, Jan-Niklas 2008 Weseler TV 16.12.2023 Düsseldorf

2:27,34 Piche, Benedikt 2008 LAV Oberhausen 16.12.2023 Düsseldorf

2:28,48 Matlé, Linus 2009 Eintracht Duisburg 17.02.2024 Düsseldorf

2:41,72 Jansen, Til 2009 Ausdauer-Sportverein Duisburg 17.02.2024 Düsseldorf

3.000 m

10:56,16 Seltmann, Moritz 2009 Turnverein Goch 04.02.2024 Dortmund

11:36,06 Flinterhoff, Matti 2009 Turnverein Goch 04.02.2024 Dortmund

12:34,94 Wülfing, Anton 2009 Turnverein Goch 04.02.2024 Dortmund

60 m Hürden 0,838 m

9,21 Klarhöfer, Philip 2009 Moerser TV 17.02.2024 Düsseldorf

3.000 m Bahngehen

18:50,00 Nguyen, David 2009 LAV Oberhausen 21.01.2024 Leverkusen

Hochsprung

1,70 Preuer, Arne 2009 Leichtathletik Nütterden 21.01.2024 Leverkusen

1,68 Linhart, Constantin 2008 Eintracht Duisburg 16.12.2023 Düsseldorf

1,65 Altenrath, Mats 2009 DJK VFR Mülheim/R.-Saarn 16.02.2024 Mülheim an der Ruhr

1,62 Wünsche, Erik 2009 Turnerschaft Mülheim-Saarn 16.02.2024 Mülheim an der Ruhr

1,58 Pancherz, Simon 2009 Eintracht Duisburg 14.01.2024 Rhede

1,46 Claßen, Valentin 2009 Kevelaerer SV 1890/1920 14.01.2024 Rhede

Stabhochsprung

2,20 Klarhöfer, Philip 2009 Moerser TV 13.01.2024 Wesel

Weitsprung

6,36 Fischer, Lars 2009 Eintracht Duisburg 14.01.2024 Rhede

5,76 Pancherz, Simon 2009 Eintracht Duisburg 14.01.2024 Rhede

5,53 Roth, Domenic 2009 LAZ Rhede 14.01.2024 Rhede

5,31 Belting, Noah 2009 LAZ Rhede 10.02.2024 Rhede

5,13 Linhart, Constantin 2008 Eintracht Duisburg 16.12.2023 Düsseldorf

4,88 Spandern, Ben 2009 LAZ Rhede 10.02.2024 Rhede

4,75 Mund, Jeremy 2008 SV 08/29 Friedrichsfeld 09.12.2023 Düsseldorf

4,56 Claßen, Valentin 2009 Kevelaerer SV 1890/1920 14.01.2024 Rhede

4,33 Rombald, Philipp 2009 Eintracht Duisburg 14.01.2024 Rhede

Dreisprung

11,97 Pancherz, Simon 2009 Eintracht Duisburg 14.01.2024 Rhede

11,52 Fischer, Lars 2009 Eintracht Duisburg 09.12.2023 Dortmund

9,57 Rygielski, Jan 2009 LC Adler Bottrop 17.02.2024 Düsseldorf

9,24 Briele, Jan 2009 LC Adler Bottrop 17.02.2024 Düsseldorf

Kugelstoß 4 kg

11,74 Klarhöfer, Philip 2009 Moerser TV 17.02.2024 Düsseldorf

11,10 Linhart, Constantin 2008 Eintracht Duisburg 16.12.2023 Düsseldorf

10,46 Altenrath, Mats 2009 DJK VFR Mülheim/R.-Saarn 16.02.2024 Mülheim an der Ruhr

10,22 Ophardt, Jonathan 2009 Eintracht Duisburg 17.02.2024 Düsseldorf

8,64 Wünsche, Erik 2009 Turnerschaft Mülheim-Saarn 16.02.2024 Mülheim an der Ruhr
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LVN Region Nord Hallen-Bestenliste 2024
Stand: 21.02.2024

Jugend M14

60 m

7,37 Wüst, Fabian 2010 Eintracht Duisburg 17.02.2024 Düsseldorf

7,40 Fischer, Lars 2009 Eintracht Duisburg 09.12.2023 Dortmund

7,48 Pancherz, Simon 2009 Eintracht Duisburg 09.12.2023 Dortmund

8,03 Wünsche, Erik 2009 Turnerschaft Mülheim-Saarn 16.12.2023 Düsseldorf

8,22 Klarhöfer, Philip 2009 Moerser TV 09.12.2023 Düsseldorf

8,28 Claßen, Valentin 2009 Kevelaerer SV 1890/1920 09.12.2023 Düsseldorf

8,29 Jacobs, Joshua 2010 Kevelaerer SV 1890/1920 13.01.2024 Wesel

8,40 Bork, Matti 2010 Team Niederrhein 13.01.2024 Wesel

8,49 Gogol, Justus 2010 Team Niederrhein 17.02.2024 Düsseldorf

8,58 Radner, Maximilian 2010 Eintracht Duisburg 13.01.2024 Wesel

800 m

2:16,48 Eichholz, Thore Björn 2010 LC Adler Bottrop 17.02.2024 Düsseldorf

2:29,21 Appelt, Niklas 2010 TC Sterkrade Oberhausen 10.02.2024 Dortmund

2:32,67 Matlé, Linus 2009 Eintracht Duisburg 18.11.2023 Düsseldorf

2:41,42 Appelt, Erik 2010 TC Sterkrade Oberhausen 10.02.2024 Dortmund

60 m Hürden 0,838 m

9,52 Klarhöfer, Philip 2009 Moerser TV 18.11.2023 Düsseldorf

9,84 Gogol, Justus 2010 Team Niederrhein 17.02.2024 Düsseldorf

11,41 Dugalic, Danis Timo 2010 Team Niederrhein 28.01.2024 Leverkusen

12,58 Glaser, Timo 2010 Moerser TV 03.02.2024 Wesel

3.000 m Bahngehen

17:24,18 Nguyen, David 2009 LAV Oberhausen 16.12.2023 Düsseldorf

Hochsprung

1,60 Wünsche, Erik 2009 Turnerschaft Mülheim-Saarn 16.12.2023 Düsseldorf

1,49 Jacobs, Joshua 2010 Kevelaerer SV 1890/1920 14.01.2024 Rhede

1,40 Klein, Sam Luis 2010 Turnerschaft Mülheim-Saarn 14.01.2024 Rhede

1,32 Kreutz, Tom 2010 Turnerschaft Mülheim-Saarn 16.02.2024 Mülheim an der Ruhr

Weitsprung

6,29 Fischer, Lars 2009 Eintracht Duisburg 09.12.2023 Dortmund

5,53 Wüst, Fabian 2010 Eintracht Duisburg 14.01.2024 Rhede

5,26 Wünsche, Erik 2009 Turnerschaft Mülheim-Saarn 16.12.2023 Düsseldorf

5,04 Pancherz, Simon 2009 Eintracht Duisburg 18.11.2023 Düsseldorf

4,86 Gogol, Justus 2010 Team Niederrhein 14.01.2024 Rhede

4,84 Claßen, Valentin 2009 Kevelaerer SV 1890/1920 09.12.2023 Düsseldorf

4,82 Bandurski, Lukas 2009 Moerser TV 09.12.2023 Düsseldorf

4,82 Bork, Matti 2010 Team Niederrhein 14.01.2024 Rhede

4,76 Jacobs, Joshua 2010 Kevelaerer SV 1890/1920 17.02.2024 Düsseldorf

4,65 Dugalic, Danis Timo 2010 Team Niederrhein 14.01.2024 Rhede

Kugelstoß 4 kg

10,89 Klarhöfer, Philip 2009 Moerser TV 09.12.2023 Düsseldorf

9,78 Riebel, Leonard 2010 Eintracht Duisburg 17.02.2024 Düsseldorf
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LVN Region Nord Hallen-Bestenliste 2024
Stand: 21.02.2024

weibliche Jugend U16

4x200 m Staffel

1:56,05 StG Rhede-Sonsbeck 17.02.2024 Düsseldorf

Lammers (2009), Jochmann (2009), Schnaak (2010), Thelen (2010)

1:58,66 Moerser TV 17.02.2024 Düsseldorf

Meißner (2010), Kleinhietpass (2009), Schliebener (2009), Harrer (2010)

2:05,28 StG Rhein-Lippe 17.02.2024 Düsseldorf

Groos (2009), Schumann (2009), Gruhn (2010), Peplau (2010)

Jugend W15

60 m

8,29 Jochmann, Charlotte 2009 LAZ Rhede 17.02.2024 Düsseldorf

8,47 Völlings, Anna 2008 Kevelaerer SV 1890/1920 09.12.2023 Düsseldorf

8,53 Kleinhietpass, Natalie 2009 Moerser TV 13.01.2024 Wesel

8,58 Lammers, Lara 2009 LAZ Rhede 17.02.2024 Düsseldorf

8,59 Colberts, Marleen 2009 Kevelaerer SV 1890/1920 17.02.2024 Düsseldorf

8,60 Groos, Anni 2009 Weseler TV 13.01.2024 Wesel

8,64 van Leyen, Merrit 2009 Moerser TV 03.02.2024 Wesel

8,76 Colberts, Amelie 2009 Kevelaerer SV 1890/1920 17.02.2024 Düsseldorf

8,78 Schraven, Leni 2009 Leichtathletik Nütterden 17.02.2024 Düsseldorf

8,79 Bauer, Giulia 2009 Rumelner TV 17.02.2024 Düsseldorf

800 m

2:27,27 Pontow, Katharina 2009 Moerser TV 17.02.2024 Düsseldorf

2:38,94 Kluckow, Malin 2009 SV Sonsbeck 14.01.2024 Düsseldorf

2:40,49 de Haan, Finja 2008 Ausdauer-Sportverein Duisburg 16.12.2023 Dortmund

2:43,08 Skorcz, Ronja Tilla 2008 LAV Oberhausen 16.12.2023 Düsseldorf

60 m Hürden 0,762 m

10,02 Groos, Anni 2009 Weseler TV 13.01.2024 Wesel

10,02 Giebels, Ineke 2009 TuS Xanten 17.02.2024 Düsseldorf

10,10 van Leyen, Merrit 2009 Moerser TV 13.01.2024 Wesel

10,10 Kleinhietpass, Natalie 2009 Moerser TV 17.02.2024 Düsseldorf

10,31 Lommen, Pauline 2008 Kevelaerer SV 1890/1920 09.12.2023 Düsseldorf

10,69 Brüschke, Julia Malin 2009 Turnerschaft Mülheim-Saarn 13.01.2024 Wesel

10,77 Pontow, Katharina 2009 Moerser TV 13.01.2024 Wesel

11,06 Giemsa, Eliza Sophie 2008 Kevelaerer SV 1890/1920 09.12.2023 Düsseldorf

11,43 Meier, Finja 2009 Rumelner TV 13.01.2024 Wesel

11,62 Schraven, Leni 2009 Leichtathletik Nütterden 13.01.2024 Wesel

Hochsprung

1,61 Alfes, Ida 2009 DJK SG Tackenberg 14.01.2024 Rhede

1,60 Niersmann, Mayla 2008 SV Sonsbeck 16.12.2023 Düsseldorf

1,58 Giebels, Ineke 2009 TuS Xanten 14.01.2024 Rhede

1,50 Rieger, Fee 2009 Kevelaerer SV 1890/1920 03.02.2024 Wesel

1,49 Groos, Anni 2009 Weseler TV 14.01.2024 Rhede

1,40 Hammes, Paulina 2009 SuS 09 Dinslaken 14.01.2024 Rhede

1,35 Brüschke, Julia Malin 2009 Turnerschaft Mülheim-Saarn 14.01.2024 Rhede

Stabhochsprung

2,40 Groos, Anni 2009 Weseler TV 13.01.2024 Wesel

Weitsprung

4,88 Lammers, Lara 2009 LAZ Rhede 14.01.2024 Rhede

4,84 Jochmann, Charlotte 2009 LAZ Rhede 10.02.2024 Rhede

4,73 Völlings, Anna 2008 Kevelaerer SV 1890/1920 09.12.2023 Düsseldorf

4,62 Groos, Anni 2009 Weseler TV 14.01.2024 Rhede

4,60 Giebels, Ineke 2009 TuS Xanten 17.02.2024 Düsseldorf

4,49 Schliebener, Hanna 2009 Moerser TV 14.01.2024 Rhede

4,47 Lommen, Pauline 2008 Kevelaerer SV 1890/1920 09.12.2023 Düsseldorf

4,42 Giemsa, Eliza Sophie 2008 Kevelaerer SV 1890/1920 09.12.2023 Düsseldorf

4,36 Brüschke, Julia Malin 2009 Turnerschaft Mülheim-Saarn 14.01.2024 Rhede

4,30 Hammes, Paulina 2009 SuS 09 Dinslaken 14.01.2024 Rhede

Dreisprung

9,17 Sandkrüger, Milena 2010 Eintracht Duisburg 14.01.2024 Rhede

8,81 Gosmann, Kristin 2010 LC Adler Bottrop 17.02.2024 Düsseldorf

8,81 Schöps, Amely 2009 LC Adler Bottrop 17.02.2024 Düsseldorf

Kugelstoß 3 kg

9,05 Lommen, Pauline 2008 Kevelaerer SV 1890/1920 09.12.2023 Düsseldorf

8,66 Alfes, Ida 2009 DJK SG Tackenberg 17.02.2024 Düsseldorf

7,82 Hellmann, Maren 2009 SV Sonsbeck 17.02.2024 Düsseldorf

7,52 Herrmann, Lilly Charlotte 2009 Eintracht Duisburg 17.02.2024 Düsseldorf

6,38 Färbers, Liz 2008 TSV 95/10 Nieukerk 18.11.2023 Düsseldorf

6,03 Goldammer, Lena 2009 Turnerschaft Mülheim-Saarn 16.02.2024 Mülheim an der Ruhr
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LVN Region Nord Hallen-Bestenliste 2024
Stand: 21.02.2024

Jugend W14

60 m

8,26 Rothkopf, Kira 2010 LC Adler Bottrop 17.02.2024 Düsseldorf

8,34 Wall, Emma 2009 Moerser TV 09.12.2023 Düsseldorf

8,39 Kleinhietpass, Natalie 2009 Moerser TV 09.12.2023 Düsseldorf

8,40 Schulte, Hanna 2010 Weseler TV 13.01.2024 Wesel

8,60 Sandkrüger, Milena 2010 Eintracht Duisburg 13.01.2024 Wesel

8,65 Domin, Lara 2009 TSV 95/10 Nieukerk 18.11.2023 Düsseldorf

8,65 van Leyen, Merrit 2009 SV Sonsbeck 09.12.2023 Düsseldorf

8,66 Richter, Marlene 2010 TV Wanheimerort 1880 17.02.2024 Düsseldorf

8,81 Fofana, Nana 2010 TV Wanheimerort 1880 17.02.2024 Düsseldorf

8,86 Ingendahl, Lenja 2010 SV Sonsbeck 13.01.2024 Wesel

800 m

2:26,06 Ingendahl, Lenja 2010 SV Sonsbeck 17.02.2024 Düsseldorf

2:26,79 Topp, Lea 2010 SV Sonsbeck 17.02.2024 Düsseldorf

2:35,11 Renkes, Mara 2010 Ausdauer-Sportverein Duisburg 17.02.2024 Düsseldorf

2:38,65 Ohm, Ida 2009 LC Adler Bottrop 09.12.2023 Düsseldorf

2:45,32 Raßmann, Charlotte 2010 LC Adler Bottrop 17.02.2024 Düsseldorf

2:45,82 Knipping, Marie 2010 LAZ Rhede 17.02.2024 Düsseldorf

2:50,24 Peplau, Katharina 2010 Weseler TV 17.02.2024 Düsseldorf

3:06,03 Domin, Lara 2009 TSV 95/10 Nieukerk 18.11.2023 Düsseldorf

60 m Hürden 0,762 m

9,55 Schulte, Hanna 2010 Weseler TV 03.02.2024 Wesel

9,92 Baaken, Mira Sophie 2010 Team Niederrhein 17.02.2024 Düsseldorf

10,14 van Leyen, Merrit 2009 SV Sonsbeck 09.12.2023 Düsseldorf

10,19 Kleinhietpass, Natalie 2009 Moerser TV 09.12.2023 Düsseldorf

10,75 Winkler, Leia 2009 Eintracht Duisburg 18.11.2023 Düsseldorf

10,80 Harrer, Leni 2010 Moerser TV 13.01.2024 Wesel

11,04 Thelen, Tamina 2010 SV Sonsbeck 17.02.2024 Düsseldorf

11,10 Topp, Lea 2010 SV Sonsbeck 03.02.2024 Wesel

11,11 Gruhn, Maleen 2010 Weseler TV 17.02.2024 Düsseldorf

11,17 Gosmann, Kristin 2010 LC Adler Bottrop 17.02.2024 Düsseldorf

Hochsprung

1,47 Harrer, Leni 2010 Moerser TV 17.02.2024 Düsseldorf

1,47 Schnaak, Katrin 2010 LAZ Rhede 17.02.2024 Düsseldorf

1,35 Kozhakhmetova, Anel 2010 SV 08/29 Friedrichsfeld 14.01.2024 Rhede

1,32 Brüschke, Julia Malin 2009 Turnerschaft Mülheim-Saarn 16.12.2023 Düsseldorf

1,28 Domin, Lara 2009 TSV 95/10 Nieukerk 18.11.2023 Düsseldorf

Weitsprung

4,88 Schnaak, Katrin 2010 LAZ Rhede 17.02.2024 Düsseldorf

4,63 Richter, Marlene 2010 TV Wanheimerort 1880 17.02.2024 Düsseldorf

4,61 Ingendahl, Lenja 2010 SV Sonsbeck 14.01.2024 Rhede

4,60 Baaken, Mira Sophie 2010 Team Niederrhein 14.01.2024 Rhede

4,38 Brüschke, Julia Malin 2009 Turnerschaft Mülheim-Saarn 16.12.2023 Düsseldorf

4,26 Kozhakhmetova, Anel 2010 SV 08/29 Friedrichsfeld 14.01.2024 Rhede

4,22 Meißner, Enya 2010 Moerser TV 14.01.2024 Rhede

4,19 Sandkrüger, Milena 2010 Eintracht Duisburg 14.01.2024 Rhede

4,10 Winkler, Leia 2009 Eintracht Duisburg 18.11.2023 Düsseldorf

4,05 Brauers, Greta 2010 Kevelaerer SV 1890/1920 14.01.2024 Rhede

Kugelstoß 3 kg

10,81 Schnaak, Katrin 2010 LAZ Rhede 17.02.2024 Düsseldorf

10,49 Wall, Emma 2009 Moerser TV 09.12.2023 Düsseldorf

9,32 Bergmann, Jule Sofia 2010 TuS Xanten 17.02.2024 Düsseldorf

8,26 Herrmann, Lilly Charlotte 2009 Eintracht Duisburg 09.12.2023 Dortmund

8,11 Ibe, Stephanie 2010 Dümptener TV 16.02.2024 Mülheim an der Ruhr

7,86 Domin, Lara 2009 TSV 95/10 Nieukerk 18.11.2023 Düsseldorf

7,80 Krüger, Paulina 2010 TV Wanheimerort 1880 17.02.2024 Düsseldorf

7,68 Hellmann, Maren 2009 SV Sonsbeck 09.12.2023 Düsseldorf

6,33 Schöps, Amely 2009 LC Adler Bottrop 09.12.2023 Düsseldorf

5,38 Ohm, Ida 2009 LC Adler Bottrop 09.12.2023 Düsseldorf
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LVN Region Nord Hallen-Bestenliste 2024
Stand: 21.02.2024

Jugend M13

60 m

7,58 Wüst, Fabian 2010 Eintracht Duisburg 18.11.2023 Düsseldorf

8,47 Jacobs, Joshua 2010 Kevelaerer SV 1890/1920 18.11.2023 Düsseldorf

8,71 Pullig, Leonard 2011 Moerser TV 13.01.2024 Wesel

8,84 Herscu, David 2011 Weseler TV 13.01.2024 Wesel

8,93 Pullig, Bennet 2011 Moerser TV 13.01.2024 Wesel

9,15 Molnar, Bela 2011 Team Niederrhein 13.01.2024 Wesel

9,20 Bianchi, Paulo 2011 LC Adler Bottrop 13.01.2024 Wesel

9,67 Roosen, Elias 2010 SV Viktoria Goch 18.11.2023 Düsseldorf

9,68 Artz, Jan 2010 SV Viktoria Goch 18.11.2023 Düsseldorf

10,05 Remy, Noah 2010 SV Viktoria Goch 18.11.2023 Düsseldorf

800 m

2:23,49 Eichholz, Thore Björn 2010 LC Adler Bottrop 16.12.2023 Düsseldorf

2:56,42 Rücker, Simon Carl 2010 Eintracht Duisburg 09.12.2023 Dortmund

Hochsprung

1,41 Giebels, Jakob 2011 TuS Xanten 10.02.2024 Rhede

1,38 Gaetke, Ole 2011 Mülheimer Turngemeinde v. 1856 16.02.2024 Mülheim an der Ruhr

1,32 Aengenheyster, Mats 2011 Kevelaerer SV 1890/1920 10.02.2024 Rhede

1,26 Bianchi, Paulo 2011 LC Adler Bottrop 10.02.2024 Rhede

Stabhochsprung

2,20 Herscu, David 2011 Weseler TV 13.01.2024 Wesel

2,05 Pullig, Leonard 2011 Moerser TV 11.02.2024 Düsseldorf

1,95 Pullig, Bennet 2011 Moerser TV 11.02.2024 Düsseldorf

Weitsprung

5,10 Wüst, Fabian 2010 Eintracht Duisburg 09.12.2023 Dortmund

Kugelstoß 3 kg

10,91 Riebel, Leonard 2010 Eintracht Duisburg 09.12.2023 Dortmund

10,17 Gaetke, Ole 2011 Mülheimer Turngemeinde v. 1856 16.02.2024 Mülheim an der Ruhr

Jugend M12

60 m

8,62 Pullig, Leonard 2011 Moerser TV 09.12.2023 Düsseldorf

8,82 Pullig, Bennet 2011 Moerser TV 09.12.2023 Düsseldorf

8,82 Wallenfang, Fynn 2012 LC Adler Bottrop 13.01.2024 Wesel

9,03 Klein, Jeremy 2012 TC Sterkrade Oberhausen 10.02.2024 Dortmund

9,18 Jonen, Maximilian 2011 TV Wanheimerort 1880 09.12.2023 Düsseldorf

9,43 Heisler, Simon 2012 TuS Xanten 03.02.2024 Wesel

9,46 Kettelacke, Tom 2012 Eintracht Duisburg 13.01.2024 Wesel

9,52 Gogol, Malte 2012 Team Niederrhein 13.01.2024 Wesel

10,27 Karstedt, Maximilian 2012 Weseler TV 03.02.2024 Wesel

800 m

2:36,16 Eminger, Taylor 2012 MSV Duisburg 02 LA 09.12.2023 Düsseldorf

2:41,49 Klein, Jeremy 2012 TC Sterkrade Oberhausen 10.02.2024 Dortmund

3:17,32 Wallenfang, Fynn 2012 LC Adler Bottrop 09.12.2023 Düsseldorf

60 m Hürden 0,762 m

10,90 Pullig, Leonard 2011 Moerser TV 18.11.2023 Düsseldorf

11,02 Pullig, Bennet 2011 Moerser TV 18.11.2023 Düsseldorf

12,74 Mühleis, Leo 2011 Moerser TV 18.11.2023 Düsseldorf

13,52 Karstedt, Maximilian 2012 Weseler TV 03.02.2024 Wesel

Hochsprung

1,35 Pockrandt, Ben 2012 LG Alpen 10.02.2024 Rhede

1,29 Heisler, Simon 2012 TuS Xanten 10.02.2024 Rhede

1,29 Krasenbrink, Louis 2012 LAZ Rhede 10.02.2024 Rhede

1,29 Schröer, Julius 2012 Kevelaerer SV 1890/1920 10.02.2024 Rhede

1,23 Leo, Wolters 2012 Kevelaerer SV 1890/1920 10.02.2024 Rhede

1,15 Passerschroer, Till 2012 LAZ Rhede 10.02.2024 Rhede
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LVN Region Nord Hallen-Bestenliste 2024
Stand: 21.02.2024

Jugend W13

60 m

8,49 Breitbarth, Emma 2011 LC Adler Bottrop 17.02.2024 Düsseldorf

8,52 Sandkrüger, Milena 2010 Eintracht Duisburg 18.11.2023 Düsseldorf

8,58 Rothkopf, Kira 2010 LC Adler Bottrop 09.12.2023 Düsseldorf

8,64 Richter, Marlene 2010 TV Wanheimerort 1880 09.12.2023 Düsseldorf

8,79 Ingendahl, Lenja 2010 SV Sonsbeck 09.12.2023 Düsseldorf

8,88 Fofana, Nana 2010 TV Wanheimerort 1880 09.12.2023 Düsseldorf

9,02 Thelen, Tamina 2010 SV Sonsbeck 09.12.2023 Düsseldorf

9,07 Meißner, Enya 2010 Moerser TV 09.12.2023 Düsseldorf

9,08 Bross, Maike 2011 Dümptener TV 13.01.2024 Wesel

9,10 Höring, Charlotta 2011 DJK SG Tackenberg 13.01.2024 Wesel

800 m

2:32,18 Ingendahl, Lenja 2010 SV Sonsbeck 09.12.2023 Düsseldorf

2:37,12 Renkes, Mara 2010 Ausdauer-Sportverein Duisburg 16.12.2023 Dortmund

2:47,78 Conrads, Ella Viktoria 2010 Eintracht Duisburg 09.12.2023 Dortmund

2:49,47 Raßmann, Charlotte 2010 LC Adler Bottrop 09.12.2023 Düsseldorf

2:53,66 Peplau, Katharina 2010 Weseler TV 16.12.2023 Düsseldorf

2:55,12 Düren, Carina 2010 Ausdauer-Sportverein Duisburg 16.12.2023 Dortmund

60 m Hürden 0,762 m

10,81 Harrer, Leni 2010 SV Sonsbeck 18.11.2023 Düsseldorf

11,14 Kluckow, Emmy 2011 SV Sonsbeck 13.01.2024 Wesel

11,17 Breitbarth, Emma 2011 LC Adler Bottrop 13.01.2024 Wesel

11,33 Lohre, Karolina 2011 SV Sonsbeck 03.02.2024 Wesel

11,53 Thelen, Tamina 2010 SV Sonsbeck 09.12.2023 Düsseldorf

11,77 Gosmann, Kristin 2010 LC Adler Bottrop 09.12.2023 Düsseldorf

12,03 Noack, Emma 2011 SV Sonsbeck 13.01.2024 Wesel

12,59 Bross, Maike 2011 Dümptener TV 13.01.2024 Wesel

13,28 Dambacher, Merle 2011 Weseler TV 03.02.2024 Wesel

14,37 Schlütter, Jarla 2011 LAZ Rhede 13.01.2024 Wesel

Hochsprung

1,48 Harrer, Leni 2010 SV Sonsbeck 18.11.2023 Düsseldorf

1,44 Noack, Emma 2011 SV Sonsbeck 10.02.2024 Rhede

1,38 Kluckow, Emmy 2011 SV Sonsbeck 10.02.2024 Rhede

1,38 Lohre, Karolina 2011 SV Sonsbeck 10.02.2024 Rhede

1,38 Schlütter, Jarla 2011 LAZ Rhede 10.02.2024 Rhede

1,35 Witt, Lea 2011 Mülheimer Turngemeinde v. 1856 10.02.2024 Rhede

1,23 Bruckschen, Carlotta 2011 Eintracht Duisburg 10.02.2024 Rhede

1,20 Emmerich, Lotta 2011 LAZ Rhede 10.02.2024 Rhede

Weitsprung

4,20 Kluckow, Emmy 2011 SV Sonsbeck 14.01.2024 Rhede

4,19 Lohre, Karolina 2011 SV Sonsbeck 14.01.2024 Rhede

Weitsprungzone

4,91 Breitbarth, Emma 2011 LC Adler Bottrop 10.02.2024 Rhede

4,79 Richter, Marlene 2010 TV Wanheimerort 1880 09.12.2023 Düsseldorf

4,74 Schlütter, Jarla 2011 LAZ Rhede 10.02.2024 Rhede

4,61 Lohre, Karolina 2011 SV Sonsbeck 10.02.2024 Rhede

4,60 Ingendahl, Lenja 2010 SV Sonsbeck 09.12.2023 Düsseldorf

4,54 Sandkrüger, Milena 2010 Eintracht Duisburg 18.11.2023 Düsseldorf

4,45 Noack, Emma 2011 SV Sonsbeck 10.02.2024 Rhede

4,22 Kluckow, Emmy 2011 SV Sonsbeck 10.02.2024 Rhede

4,20 Bruckschen, Carlotta 2011 Eintracht Duisburg 10.02.2024 Rhede

4,18 Thelen, Tamina 2010 SV Sonsbeck 09.12.2023 Düsseldorf

Kugelstoß 3 kg

7,46 Winkel, Leni 2011 Dümptener TV 16.02.2024 Mülheim an der Ruhr

7,05 Witt, Lea 2011 Mülheimer Turngemeinde v. 1856 16.02.2024 Mülheim an der Ruhr

5,48 Kienitz, Ida 2011 Dümptener TV 16.02.2024 Mülheim an der Ruhr
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LVN Region Nord Hallen-Bestenliste 2024
Stand: 21.02.2024

Jugend W12

60 m

8,53 Breitbarth, Emma 2011 LC Adler Bottrop 16.12.2023 Düsseldorf

8,96 Holz, Romy 2012 Dümptener TV 13.01.2024 Wesel

9,18 Schild, Emma 2012 Ausdauer-Sportverein Duisburg 28.01.2024 Leverkusen

9,26 Matlé, Luna 2012 Eintracht Duisburg 13.01.2024 Wesel

9,52 Kluckow, Emmy 2011 SV Sonsbeck 09.12.2023 Düsseldorf

9,61 Potschien, Greta 2012 DJK SG Tackenberg 13.01.2024 Wesel

9,64 Weber, Caitlin 2012 SV Sonsbeck 03.02.2024 Wesel

9,66 Tiebeke, Hannah 2012 SV Sonsbeck 03.02.2024 Wesel

9,78 Engler, Marit 2012 DJK VFR Mülheim/R.-Saarn 03.02.2024 Wesel

9,83 Ertel, Marie-Elaine 2012 SV Sonsbeck 03.02.2024 Wesel

800 m

2:37,90 Matlé, Luna 2012 Eintracht Duisburg 18.11.2023 Düsseldorf

2:50,46 Bruckschen, Carlotta 2011 Eintracht Duisburg 18.11.2023 Düsseldorf

3:00,43 Rahlf, Charlotte 2013 Ausdauer-Sportverein Duisburg 10.02.2024 Dortmund

3:09,65 Sefert, Clara 2012 TV Wanheimerort 1880 09.12.2023 Düsseldorf

3:12,71 Kischkel, Ava 2012 LC Adler Bottrop 09.12.2023 Düsseldorf

3:15,66 Aksoy, Liya 2012 TC Sterkrade Oberhausen 10.02.2024 Dortmund

3:16,44 Aksoy, Mina 2012 TC Sterkrade Oberhausen 10.02.2024 Dortmund

3:21,38 Nurkic, Dafina 2012 TC Sterkrade Oberhausen 10.02.2024 Dortmund

60 m Hürden 0,762 m

10,43 Breitbarth, Emma 2011 LC Adler Bottrop 09.12.2023 Düsseldorf

11,40 Kluckow, Emmy 2011 SV Sonsbeck 09.12.2023 Düsseldorf

11,69 Holz, Romy 2012 Dümptener TV 13.01.2024 Wesel

12,06 Noack, Emma 2011 SV Sonsbeck 09.12.2023 Düsseldorf

12,32 Weber, Caitlin 2012 SV Sonsbeck 03.02.2024 Wesel

12,52 Engler, Marit 2012 DJK VFR Mülheim/R.-Saarn 03.02.2024 Wesel

12,58 Tiebeke, Hannah 2012 SV Sonsbeck 03.02.2024 Wesel

13,52 Ertel, Marie-Elaine 2012 SV Sonsbeck 03.02.2024 Wesel

Hochsprung

1,23 Tiebeke, Hannah 2012 SV Sonsbeck 10.02.2024 Rhede

1,10 Matlé, Luna 2012 Eintracht Duisburg 10.02.2024 Rhede

1,10 Matzken, Laura 2012 SV Spellen 10.02.2024 Rhede

1,10 Weber, Diana 2013 TuS Xanten 10.02.2024 Rhede

Weitsprungzone

5,15 Breitbarth, Emma 2011 LC Adler Bottrop 16.12.2023 Düsseldorf

4,63 Matlé, Luna 2012 Eintracht Duisburg 10.02.2024 Rhede

4,39 Tiebeke, Hannah 2012 SV Sonsbeck 10.02.2024 Rhede

4,29 Sefert, Clara 2012 TV Wanheimerort 1880 09.12.2023 Düsseldorf

4,23 Noack, Emma 2011 SV Sonsbeck 09.12.2023 Düsseldorf

4,15 Bruckschen, Carlotta 2011 Eintracht Duisburg 18.11.2023 Düsseldorf

3,54 Baltes, Laura 2012 LG Alpen 09.12.2023 Düsseldorf

3,52 Weber, Diana 2013 TuS Xanten 10.02.2024 Rhede

3,42 Kurz, Emma 2012 Weseler TV 10.02.2024 Rhede

Kugelstoß 3 kg

5,70 Holz, Romy 2012 Dümptener TV 16.02.2024 Mülheim an der Ruhr

4,75 Bruckschen, Carlotta 2011 Eintracht Duisburg 18.11.2023 Düsseldorf
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Senioren M30

800 m

1:59,20 Ritte, Stefan 1992 LAZ Rhede 11.02.2024 Sätra (SWE)

1.500 m

4:06,78 Ritte, Stefan 1992 LAZ Rhede 09.02.2024 Sätra (SWE)

3.000 m

8:39,52 Ritte, Stefan 1992 LAZ Rhede 27.01.2024 Sollentuna (SWE)

4x200 m Staffel

2:10,85 StG Hünxe-Bedburg-Duisburg 18.02.2024 Düsseldorf

Siep (1954), Heckner (1950), Zantopp (1951), Unterloh (1949)

Senioren M35

60 m

7,58 Hunold, Dominic 1988 MSV Duisburg 02 LA 03.02.2024 Dortmund

200 m

24,65 Hunold, Dominic 1988 MSV Duisburg 02 LA 03.02.2024 Dortmund

4x200 m Staffel

2:10,85 StG Hünxe-Bedburg-Duisburg 18.02.2024 Düsseldorf

Siep (1954), Heckner (1950), Zantopp (1951), Unterloh (1949)

Seniorinnen W30

Weitsprung

4,35 Tysiak, Julia 1991 LAV Oberhausen 18.02.2024 Düsseldorf

Kugelstoß 4 kg

8,85 Hartwich, Jana 1990 Mülheimer Turngemeinde v. 1856 16.02.2024 Mülheim an der Ruhr

Seniorinnen W35

60 m

9,12 Jaspert, Alessa 1986 Turnerschaft Mülheim-Saarn 16.12.2023 Düsseldorf

Weitsprung

4,77 Jaspert, Alessa 1986 Turnerschaft Mülheim-Saarn 03.02.2024 Dortmund

Senioren M40

800 m

2:19,35 Schwager, Patrick 1983 LC Adler Bottrop 18.02.2024 Düsseldorf

2:21,54 Filipiak, Jan 1981 LC Adler Bottrop 18.02.2024 Düsseldorf

1.500 m

4:38,71 Schwager, Patrick 1983 LC Adler Bottrop 21.01.2024 Leverkusen

4x200 m Staffel

2:10,85 StG Hünxe-Bedburg-Duisburg 18.02.2024 Düsseldorf

Siep (1954), Heckner (1950), Zantopp (1951), Unterloh (1949)

Kugelstoß 7,26 kg

11,90 Brackmann, Sebastian 1981 DJK SG Tackenberg 21.01.2024 Leverkusen

Senioren M45

60 m

8,15 Haupt, Marcel 1979 Weseler TV 13.01.2024 Wesel

200 m

26,02 Haupt, Marcel 1979 Weseler TV 18.02.2024 Düsseldorf

Dreisprung

11,83 Haupt, Marcel 1979 Weseler TV 18.02.2024 Düsseldorf

Seniorinnen W40

60 m

8,51 Friedrich, Annamaria 1980 Moerser TV 18.02.2024 Düsseldorf

8,76 Martini, Andrea 1980 Moerser TV 18.02.2024 Düsseldorf

8,83 Hör, Sabrina 1984 Moerser TV 03.02.2024 Dortmund

200 m

28,88 Martini, Andrea 1980 Moerser TV 06.01.2024 Dortmund

29,21 Flören, Silke 1979 SV Viktoria Goch 16.12.2023 Düsseldorf

29,90 Friedrich, Annamaria 1980 Moerser TV 03.02.2024 Dortmund

30,22 Hör, Sabrina 1984 Moerser TV 03.02.2024 Dortmund

60 m Hürden 0,762 m

9,75 Hör, Sabrina 1984 Moerser TV 03.02.2024 Dortmund

4x200 m Staffel

2:01,58 Moerser TV 18.02.2024 Düsseldorf

Hör (1984), Martini (1980), Friedrich (1980), Wygoda (1975)

Weitsprung

4,62 Hör, Sabrina 1984 Moerser TV 18.02.2024 Düsseldorf

4,58 Friedrich, Annamaria 1980 Moerser TV 14.01.2024 Rhede

Seniorinnen W45

60 m

8,50 Imider, Nora 1978 LAV Oberhausen 18.02.2024 Düsseldorf

9,57 Wygoda, Katja 1975 Moerser TV 03.02.2024 Dortmund

200 m

28,14 Imider, Nora 1978 LAV Oberhausen 18.02.2024 Düsseldorf

Kugelstoß 4 kg

7,85 Meier, Kirsten 1978 Rumelner TV 18.02.2024 Düsseldorf
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Senioren M50

60 m

8,20 Holowath, Sven 1974 Moerser TV 18.02.2024 Düsseldorf

8,29 Dangelmaier, Christian 1974 LAZ Rhede 11.02.2024 Münster

9,44 Wernecke, Rainer 1971 STV Hünxe 18.02.2024 Düsseldorf

200 m

26,87 Holowath, Sven 1974 Moerser TV 18.02.2024 Düsseldorf

31,74 Wernecke, Rainer 1971 STV Hünxe 18.02.2024 Düsseldorf

4x200 m Staffel

2:10,85 StG Hünxe-Bedburg-Duisburg 18.02.2024 Düsseldorf

Siep (1954), Heckner (1950), Zantopp (1951), Unterloh (1949)

Senioren M55

60 m

8,69 Büning, Marcus 1967 Leichtathletik Nütterden 13.01.2024 Wesel

60 m Hürden 0,914 m

10,20 Büning, Marcus 1967 Leichtathletik Nütterden 18.02.2024 Düsseldorf

Kugelstoß 6 kg

12,91 Schroers, Thomas 1967 VFL Repelen 03.02.2024 Dortmund

Seniorinnen W50

60 m

9,61 Behne, Dr. Silke 1972 LC Adler Bottrop 18.02.2024 Düsseldorf

200 m

32,60 Behne, Dr. Silke 1972 LC Adler Bottrop 18.02.2024 Düsseldorf

800 m

3:07,93 Raßmann, Susanne 1973 LC Adler Bottrop 18.02.2024 Düsseldorf

Kugelstoß 3 kg

7,52 Schacht, Sylke 1970 TSV 95/10 Nieukerk 18.02.2024 Düsseldorf

Seniorinnen W55

200 m

35,39 Tolksdorf, Claudia 1966 Moerser TV 06.01.2024 Dortmund

Hochsprung

1,25 Tolksdorf, Claudia 1966 Moerser TV 18.02.2024 Düsseldorf

Weitsprung

3,25 Tolksdorf, Claudia 1966 Moerser TV 03.02.2024 Dortmund

Kugelstoß 3 kg

9,62 Piel-Fischer, Sabine 1969 OSC 04 Rheinhausen 18.02.2024 Düsseldorf

9,14 Tolksdorf, Claudia 1966 Moerser TV 18.02.2024 Düsseldorf

Senioren M60

60 m

8,16 Heweling, Reiner 1963 LAZ Rhede 18.02.2024 Düsseldorf

4x200 m Staffel

2:10,85 StG Hünxe-Bedburg-Duisburg 18.02.2024 Düsseldorf

Siep (1954), Heckner (1950), Zantopp (1951), Unterloh (1949)

Senioren M65

60 m

8,85 Hunold, Erhard 1956 MSV Duisburg 02 LA 03.02.2024 Dortmund

200 m

31,00 Hunold, Erhard 1956 MSV Duisburg 02 LA 18.02.2024 Düsseldorf

33,13 Wiedner, Hans-Jürgen 1959 Lauffreunde HADI Wesel 18.02.2024 Düsseldorf

34,30 Knaup, Thomas 1956 STV Hünxe 03.02.2024 Dortmund

800 m

3:00,59 Wiedner, Hans-Jürgen 1959 Lauffreunde HADI Wesel 18.02.2024 Düsseldorf

3:01,76 Orlowski, Bernd 1957 LC Adler Bottrop 18.02.2024 Düsseldorf

Seniorinnen W60

Weitsprung

2,91 Kämmerer, Dorothee 1964 DJK SG Tackenberg 18.02.2024 Düsseldorf

Kugelstoß 3 kg

7,16 Kämmerer, Dorothee 1964 DJK SG Tackenberg 18.02.2024 Düsseldorf

Senioren M70

60 m

9,53 Zantopp, Heinz 1951 STV Hünxe 18.02.2024 Düsseldorf

9,78 Heckner, Winfried 1950 STV Hünxe 18.02.2024 Düsseldorf

200 m

34,89 Heckner, Winfried 1950 STV Hünxe 10.02.2024 Ludwigshafen am Rhein

4x200 m Staffel

2:10,85 StG Hünxe-Bedburg-Duisburg 18.02.2024 Düsseldorf

Siep (1954), Heckner (1950), Zantopp (1951), Unterloh (1949)

Hochsprung

1,17 Niewerth, Norbert 1953 TuS 08 Rheinberg 18.02.2024 Düsseldorf
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Senioren M75

60 m

9,30 Unterloh, Friedhelm 1949 STV Hünxe 18.02.2024 Düsseldorf

200 m

31,51 Unterloh, Friedhelm 1949 STV Hünxe 18.02.2024 Düsseldorf

35,10 Buteweg, Helmut 1947 STV Hünxe 18.02.2024 Düsseldorf

800 m

3:28,27 Buteweg, Helmut 1947 STV Hünxe 18.02.2024 Düsseldorf

60 m Hürden 0,762 m

12,27 Unterloh, Friedhelm 1949 STV Hünxe 03.02.2024 Dortmund

Hochsprung

1,24 Unterloh, Friedhelm 1949 STV Hünxe 03.02.2024 Dortmund

Weitsprung

4,06 Unterloh, Friedhelm 1949 STV Hünxe 18.02.2024 Düsseldorf

Dreisprung

8,17 Unterloh, Friedhelm 1949 STV Hünxe 18.02.2024 Düsseldorf

Kugelstoß 4 kg

10,88 Unterloh, Friedhelm 1949 STV Hünxe 18.02.2024 Düsseldorf

Seniorinnen W70

Kugelstoß 3 kg

7,08 Henschel, Gisela 1950 STV Hünxe 18.02.2024 Düsseldorf

Senioren M80

200 m

39,60 Friese, Klaus-Dieter 1941 STV Hünxe 18.02.2024 Düsseldorf

800 m

3:34,56 Friese, Klaus-Dieter 1941 STV Hünxe 18.02.2024 Düsseldorf

Senioren M85

Kugelstoß 3 kg

7,72 Wolters, Heinrich 1939 STV Hünxe 18.02.2024 Düsseldorf
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