Ewige Bestenliste
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Schuler M13

bis 1987 Schiiler A (M13,M14)

Kreis Duisburg-Mulheim

von 1988 bis 2011 Schiiler B (M13) und seit 2012 mannliche Jugend U14 (M13)

ausgetragen von 1948 bis 1970 und seit 2000

Brauckhoff, Thorsten
Baldino, Luca
Klingen, Kevin
Macaraig, Rainer
Carlino, Paolo

El Abdulla, Karim
Kreiss, Julian
Wiechert, Marius
Dinglinger, Arne
Oduntan, Jimi

Hammel, David
Gerding, Marvin
Baranek, Daniel
Wermann, Tobias
Giesen, Ingo
Offergeld, Joshua
Utsch, Luca
Trukawka, Dennis
Schmidt, Christian
Halfmann, Lennard

Fritschen, Michael
Zuralski, Patrick
Luxa, Thorsten
Sandftihrer, Jan
Graumiinz, Christian

Handzeitnahme:
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Peuser, Stefan

Ekin, Furkan
Schwittay, André
Eder, Sascha
Brauckhoff, Thorsten
Ntalos, Dimitris
Warner, Christopher
Steger, Dominik
Baranek, Daniel
Widerstein, Daniel

Schmidt, Nils
Lauterbach, Dennis
Klimas, Sebastian
Rasche, Dennis
Fritschen, Michael
Lo Bue, Timo
Hannacker, Dominik
Holtfort, Manuel
Heitmdller, Frederik
Hulser, Tobias

Hartung, Sebastian
Blessing, Jan-Philipp
Hartmann, Andreas
Hillmann, Fabienne
Hauser, Niklas
Bilitweski, Mark
Hunfeld, Jan-Philipp
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Rumelner TV

DJK VfR MH-Saarn

TV Wanheimerort

TuS Hamborn-Neumdhl
Eintracht 48 Duisburg
Eintracht 48 Duisburg
MSV Duisburg 02 LA
TV Wanheimerort

TV Wanheimerort

OSC Rheinhausen

TG 56 Milheim
Dumptener TV
Blau-Weils Neuenkamp
Rumelner TV

TV Eppinghofen
Eintracht Duisburg

TV Wanheimerort

TS Milheim-Saarn

TV Eppinghofen

TSV Viktoria Milheim

TSV Viktoria Milheim
Eintracht Duisburg
TV Einigkeit Dimpten
TV Wanheimerort
Eintracht 48 Duisburg

TV Walsum-Aldenrade
TuS Hamborn-Neumdhl
Rumelner TV

TSV Viktoria Milheim
Rumelner TV
Blau-Weill Neuenkamp
TV Eppinghofen

TV Eppinghofen
Blau-Weils Neuenkamp
TV Wanheimerort

DJK VfR MH-Saarn
Rumelner TV
Homberger TV

TV Wanheimerort

TSV Viktoria Milheim
Blau-Weill Neuenkamp
TuSpo Huckingen

TuS Hamborn-Neumdhl
TSV Viktoria Milheim
TuSpo Huckingen

TG 56 Milheim

TG 56 Milheim

TG 56 Milheim
Blau-Weily Neuenkamp
TSV Viktoria Milheim
TV Eppinghofen

TSV Viktoria Milheim

1

03.10.01
13.08.06
02.06.00
11.05.91
10.09.16
19.09.10
29.08.09
14.09.08
26.06.11
14.09.08

16.05.09
16.05.09
30.09.01
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11.05.91
28.06.14
26.06.11
28.09.13
11.05.91
26.06.11

12.08.00
07.07.13
09.05.93
10.09.16
30.05.92

03.06.89
26.08.06
21.09.03
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08.09.01
08.05.05
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08.09.01

13.09.08
08.06.90
01.09.01
28.06.03
24.05.00
08.09.01
03.07.04
21.09.03
16.09.06
07.09.90

24.09.95
14.06.97
24.05.00
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22.05.02
03.07.04
03.07.04

Remscheid
Mulheim
Moers
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Duisburg
Duisburg
Menden

Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Mulheim
Duisburg
Duisburg

Essen
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Dusseldorf

Dusseldorf
Hiesfeld
Duisburg
Mulheim
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Mulheim
Duisburg
Duisburg

Willich

Duisburg
Duisburg
Mulheim
Mulheim
Duisburg
Mulheim
Duisburg
Mulheim
Duisburg

Duisburg
Duisburg
Mulheim
Duisburg
Milheim
Milheim
Milheim
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Schuler M13

bis 1987 Schiiler A (M13,M14)
von 1988 bis 2011 Schiiler B (M13) und seit 2012 mannliche Jugend U14 (M13)

Ewige Bestenliste Kreis Duisburg-Mulheim

800 m

ausgetragen seit 2012
2:22,46 Offergeld, Joshua 01  Eintracht Duisburg 14.09.14  Duisburg
2:25,58 Hausburg, Marcel 00 LC Duisburg 23.06.13  Duisburg
2:27,62 Wienhofen, Martin Carlos 99  Eintracht Duisburg 16.09.12 Kevelaer
2:28,18 Haut, Joel 02 Eintracht 48 Duisburg 16.05.15 Duisburg
2:29,30 Zuralski, Patrick 00 Eintracht Duisburg 23.06.13  Duisburg
2:31,82 Schéfer, Titus 02 TV Wanheimerort 16.05.15  Duisburg
2:32,84 Braun, Mats 99 TV Wanheimerort 17.06.12  Duisburg
2:33,11 Haut, Joel 02 Eintracht 48 Duisburg 13.09.15 Modnchengladbach
2:34,52 Klalk, Maximilian 03 ASV Duisburg 22.06.16 Oedt
2:37,23 Werner, Jan Luca 02 Styrumer TV 16.05.15  Duisburg
2:37,44 Lange, Erik 00 LC Duisburg 23.06.13  Duisburg
2:40,42 Bader, Damian 03 Styrumer TV 24.04.16  Duisburg
2:41,19 Mazlami, Moritz 02 Eintracht 48 Duisburg 03.05.15 Duisburg
2;41,23 Brockschmidt, Benjamin 03 Eintracht 48 Duisburg 18.09.16 Rhede
2:41,63 Roth, Florian 99  Eintracht 48 Duisburg 17.06.12  Duisburg
2:44.67 Kurz, Pascal 00 Eintracht 48 Duisburg 22.09.13 Duisburg
2:46,59 Nilsson, Finn-Ole 04 TG 56 Milheim 23.09.17  Milheim
2:47,34 Winter, Nikolai 03  Styrumer TV 24.04.16  Duisburg
2:47,68 Geith, Hendrik 01  Eintracht 48 Duisburg 14.09.14  Duisburg
2:47,89 Zander, Robert 99 OSC Rheinhausen 17.06.12  Duisburg
2:48,25 Beckhaus, Mesa Lukas 04 DJK VIR MH-Saarn 23.09.17 Milheim
2:49,51 Pappe, Julian 00 TSV Viktoria Milheim 23.06.13  Duisburg
2:50,06 Schneider, Nico 02 TG 56 Mulheim 20.06.15  Miulheim
2:50,69 Rucker, Paul 04 Eintracht 48 Duisburg 06.05.17  Duisburg
2:51,90 Stiens, Tim 02 TV Wanheimerort 16.05.15 Duisburg
2000 m

ausgetragen seit 1973
6:15,6 Kndpke, Jan 62 TSV Viktoria Milheim 28.09.75 Leverkusen
6:19,6 Gursch, Andreas 60 Eintracht 48 Duisburg 30.09.73 Essen
6:41,8 Seiler, Jorg 62 MSV Duisburg 15.06.75 Aachen
6:42,2 Hartung, Sebastian 82 TG 56 Mulheim 01.10.95 Milheim
6:43,7 Jurkovic, Michael 73  MSV Duisburg 20.07.86  Gelsenkirchen
6:44,6 Husemann, Ulrich 62 TSV Viktoria Milheim 01.10.75 Miulheim
6:48,8 Vermohlen, Dirk 62 TSV Viktoria Milheim 01.10.75 Miulheim
6:50,4 Steets, Michael 63 TSV Viktoria Milheim 19.05.76  Mdulheim
6:52,4 Tempel, Martin 60 TSV Viktoria Milheim 28.07.73 Bulckeburg
6:53,80 Peetz, Carsten 77 LG Milheim 27.05.90 Duisburg
6:53,8 Steinert, Holger 60 TSV Viktoria Milheim 12.06.73 Essen
6:56,22 Hausburg, Marcel 00 LC Duisburg 11.09.13  Disseldorf
6:56,47 Oertel, Stefan 78 MSV Duisburg 26.05.91 Duisburg
6:57,01 Schade, André 77 OSC Rheinhausen 27.05.90 Duisburg
6:56,9 Pahl, André 81 OSC Rheinhausen 16.04.94  Dortmund
6:57,6 Ballon, Thomas 69 Rumelner TV 06.10.82 KR-Uerdingen
6:58,95 Hechler, Michael 76  MSV Duisburg 28.05.89 Duisburg
6:59,4 Horbach, Andreas 71 TSV Viktoria Milheim 16.06.84  Mulheim
7:01,6 Bruf3, Manuel 71 MSV Duisburg 31.03.84 Dortmund
7:01,7 Godo, Horst 64 TSV Viktoria Milheim 04.06.77  Duisburg
7:02,12 Blank, Frederik 97  Eintracht 48 Duisburg 15.09.10 Dusseldorf
7:06,7 Gerbers, Joachim 66 TSV Viktoria Milheim 13.05.79  Duisburg
7:06,8 Schroers, Bernd 66 TSV Viktoria Milheim 02.06.79  Milheim
7:07,2 Diel3ner, Seabstian 88 TSV Viktoria Milheim 09.06.01  Mulheim
7:09,6 aus der Wieschen, Jorg 65 Dumptener TV 07.05.78  Duisburg
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Ewige Bestenliste Schiler M13

bis 1987 Schiiler A (M13,M14)
von 1988 bis 2011 Schiiler B (M13) und seit 2012 mannliche Jugend U14 (M13)

3000 m

ausgetragen 1977 bis 1993
10:18,1 Jurkovic, Michael
10:18,4 Wichert, Christian
10:20,3 Plato, Klaus-Hendrik
10:32,87 Peetz, Carsten
10:33,17 Exner, Andreas
10:42,0 Oertel, Oliver
10:43,4 Heinrichs, Thomas
10:44,1 Oertel, Stefan
10:45,2 Pahl, André
10:51,7 Kullmann, Stefan
10:58,1 Bruf3, Manuel
11:01,47 Grinler, Daniel
11:02,08 Morgenroth, Thomas
11:02,4 Godo, Horst
11:03,2 Roerig, Peter
11:05,33 Blank, Frederik
11:06,55 Hausburg, Marcel
11:09,0 Schroers, Bernd
11:09,0 Kluge, Raoul
11:13,2 Domski, Steffen
5 km StraRe

ausgetragen seit 1977
18:43 Hausburg, Marcel
19:19 Weirauch, Axel
19:33 Piontkowski, Rafael
20:03 Steinke, Marten
21:44 Spanaus, Benjamin
22:06 Bartl, Felix
22:07 Falke, Aaron
22:31 Willemsen, Paul

10 km StraBe
ausgetragen seit 1977

41:03 Weirauch, Axel

46:41 Bartl, Felix

46:45 Mdller, Nils

48:49 Spanaus, Benjamin
49:22 Kollander, Till Morten
49:45 Flick, Ricardo

52:51 Klingen, Kevin
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82
99
01
01
92
01

93
01
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01
89
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MSV Duisburg

MSV Duisburg
Eintracht 48 Duisburg
LG Milheim

TV Walsum-Aldenrade
MSV Duisburg

MSV Duisburg

MSV Duisburg

OSC Rheinhausen
Dumptener TV

MSV Duisburg
Eintracht 48 Duisburg
TV Walsum-Aldenrade
TSV Viktoria Milheim
Eintracht 48 Duisburg
Eintracht 48 Duisburg
LC Duisburg

TSV Viktoria Milheim
TSV Viktoria Milheim
TV Walsum-Aldenrade

LC Duisburg

LG Milheim

TuS Hamborn-Neumuhl
LC Duisburg

ASV Duisburg

ASV Duisburg

Eintracht 48 Duisburg
ASV Duisburg

LG Milheim

ASV Duisburg

TV Wanheimerort
ASV Duisburg

LC Duisburg

LC Duisburg

TV Wanheimerort

13.04.86
11.10.87
22.09.85
30.09.90
12.06.82
25.04.87
31.08.85
27.04.91
13.09.94
27.04.80

12.05.84
17.04.10
30.09.84
29.06.77
28.05.83
17.04.10
04.09.13
22.04.79
28.05.83
28.05.83

05.07.13
15.10.06
01.04.95
10.03.12
08.03.14
08.03.14
04.05.05
08.02.14

26.08.06
290.03.14
09.04.05
290.03.14
13.04.02
09.04.05
01.04.00

Kreis Duisburg-Mulheim

Oberhausen
Dortmund
Troisdorf
Koln

Bonn
Oberhausen
Duisburg
Oberhausen
Ratingen
Mulheim

Duisburg
Menden
Ratingen
Nettetal
Mulheim
Menden
Dusseldorf
Mulheim
Mulheim
Muilheim

Hinxe
Muilheim
Nettetal
Nettetal
Duisburg
Duisburg
Sonsbeck
Duisburg

Mulheim
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
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Ewige Bestenliste Schiler M13 Kreis Duisburg-Mulheim

bis 1987 Schiiler A (M13,M14)
von 1988 bis 2011 Schiiler B (M13) und seit 2012 mannliche Jugend U14 (M13)
60 m Hiirden

6 Hiirden - 76,0 cm hoch - 11,50 m Anlauf - 7,50 m Abstand - 11,00 m Auslauf
ausgetragen von 1962 bis 1966 und seit 1994

9,94 Zuralski, Patrick 00 Eintracht Duisburg 15.09.13 Rhede
10,01 -0,1  El Abdulla, Karim 97  Eintracht 48 Duisburg 11.09.10  Duisburg
10,02 Trukawka, Dennis 00 TS Mulheim-Saarn 21.07.13 Ddusseldorf
10,03 Eikermann, Tim 00 Eintracht Duisburg 15.09.13 Rhede
10,09 Meyer, Michel 99  Eintracht Duisburg 16.09.12 Kevelaer
10,15 Ntalos, Dimitris 88 Blau-Weill Neuenkamp 30.09.01 Menden
10,16 Lo Bue, Timo 88 Blau-Weils Neuenkamp 30.09.01 Menden
10,39 Dinglinger, Arne 98 TV Wanheimerort 06.07.11  Duisburg
10,42 Haardt, Alexander 94 TV Wanheimerort 01.05.07  Duisburg
10,46 Wiederhold, Dennis 93 TuSpo Huckingen 20.08.06  Duisburg
10,52 Giessler, Robby 86 Eintracht 48 Duisburg 25.04.99 Menden
10,52 Baldino. Luca 93 DJK VIR MH-Saarn 20.08.06 Duisburg
10,54 Kurz, Pascal 00 Eintracht 48 Duisburg 15.09.13 Rhede
10,63 Gutzeit, Pascal 94 TV Einigkeit Dumpten 19.08.07  Duisburg
10,69 Steger, Dominik 85 TV Eppinghofen 16.05.98 Duisburg
10,73 -0,7 Wodarczak, Yannik 98 Dumptener TV 08.05.11  Duisburg
10,74 Schilling, Jan 01  Eintracht 48 Duisburg 14.09.14  Duisburg
10,75 Baranek, Daniel 88 Blau-Weils Neuenkamp 30.09.01 Menden
10,80 Hardt, Dominik 94 DJK VIR MH-Saarn 17.05.07 Essen
10,80 Symanzik, Jan Niclas 00 TV Wanheimerort 11.09.13 Duisburg
10,89 Oduntan, Jimi 95 OSC Rheinhausen 22.06.08 Duisburg
10,89 -0,4 Richter, Mathis 97  Eintracht 48 Duisburg 11.09.10  Duisburg
10,95 Ippen, Philipp 99 TV Einigkeit Diumpten 05.05.12 Essen
10,98 Matuschek, Erik 94 TV Wanheimerort 02.09.07  Duisburg
10,99 Weysters, Phil 93 TV Wanheimerort 16.09.06 Dormagen
Handzeitnahme:

9,8 Wietrzykowski, Dennis 83 Rumelner TV 01.05.96 Duisburg
9,8 Honnacker, Dominik 91  TuSpo Huckingen 17.07.04  Duisburg
10,2 Widerstein, Daniel 88 TV Wanheimerort 19.05.01  Duisburg
10,4 Rasche, Dennis 90 TV Wanheimerort 27.09.03  Duisburg
10,4 Ries, Kai 91  Turnerschaft Saarn 01.05.04 Duisburg
10,5 Schwikart, Michael 82  TuS Hamborn-Neumdhl 28.05.95 Milheim
10,5 Hauser, Niklas 89 TSV Viktoria Milheim 11.06.02  Duisburg
10,5 Greifenberg, Lukas 91  TuSpo Huckingen 15.06.04 Duisburg
10,5 Mathiebe, Tristan 91  TuSpo Huckingen 15.06.04 Muilheim
10,5 Hunfeld, Jan-Philipp 91 T8V Viktoria Milheim 02.10.04  Duisburg
10,6 Fritschen, Michael 87 TSV Viktoria Milheim 21.10.00 Mulheim
10,6 Ortes, Martin 90 TV Eppinghofen 24.06.03  Duisburg
10,6 Weining, Kai 92 TV Eppinghofen 03.09.05 Duisburg
10,7 Schwarz, Daniel 83 Rumelner TV 03.06.96  Duisburg
10,7 Diel3ner, Sebastian 88 TSV Viktoria Milheim 01.10.01  Mdlheim
10,7 Schwolow, Christian 91 TV Eppinghofen 17.07.04  Duisburg
10,8 Krister, Henning 81 Dumptener TV 24.04.94 Gelsenkirchen
10,8 Wien, Christian 81 Dimptener TV 24.04.94 Gelsenkirchen
10,8 Werling, Christian 81 Rumelner TV 29.05.94 Duisburg
10,8 Stalberg, Dominic 82  TuS Hamborn-Neumdihl 28.05.95 Mdilheim
10,8 Bilitewski, Mark 91 TV Eppinghofen 17.07.04  Duisburg
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Ewige Bestenliste Schiler M13 Kreis Duisburg-Mulheim

bis 1987 Schiiler A (M13,M14)
von 1988 bis 2011 Schiiler B (M13) und seit 2012 mannliche Jugend U14 (M13)
4 x 75 m Staffel

ausgetragen von 1953 bis 1970 bei den Schiilern A (M13/M14) und
seit 2000 bei den Schiilern B bzw. mannl. U14 (M12/M13)

40,18 Eintracht Duisburg 23.06.13  Duisburg
Zuralski, Patrick 00
Schilling, Jans 01
Kurz, Pascal 00
Eikermann, Tim 00
40,64 Eintracht Duisburg 21.09.14  Duisburg
Reinke, Sjard 02
Haut, Joel 02
Offergeld, Joshua 01
Schilling, Jens 01
40,70 Eintracht Duisburg 16.06.12  Duisburg
Zuralski, Patrick 00
Meyer, Michael 99
Kurz, Pascal 00
Eikermann, Tim 00
40,89 TV Wanheimerort 16.09.07  Duisburg
Wiechert, Marius 95
Malessa, Lennard 94
Matuschek, Erik 94
Haardt, Alexander 94
40,89 TV Wanheimerort 26.06.11  Duisburg
Deter, Dennis 98
Dinglinger, Arne 98
Utsch, Luca 98
Kaldenhof, Joel 98
41,04 Rumelner TV 18.07.04 Krefeld
Gros, Mathias 91
Paul, Gordon 91
Vogt, Marius 91
Paul, Marvin 91
41,25 TSV Viktoria Milheim M12 24.09.83 Essen
Wenten, Thorsten 71
Horbach, Andreas 71
Uferkamp, Tim 71
Bdnig, Carsten 71
41,38 Rumelner TV 29.07.03 Moers
Vogt, Marius 91
Paul, Gordon 91
Paul, Marvin 91
Schwittay, André 90
41,45 TV Wanheimerort 20.09.15 Duisburg
Sahin, Haris 03
Krishnakumar, Sanoojan 02
Schéfer, Titus 02
Sandflihrer, Jan 03
41,51 StG Milh-Disseld-Kaldenk 18.06.11  Duisburg
Pannebacker 98
Schroer, Roman 98 M
Halfmann, Henning 98 M
Halfmann, Lennard 98 M
41,70 Eintracht 48 Duisburg 27.06.09 Krefeld
El Abdulla, Karim 97
Richter, Mathis 97
Stukemeier, Gerrit 97
Emiliadis, Strato 96
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Ewige Bestenliste Schiler M13 Kreis Duisburg-Mulheim

bis 1987 Schiiler A (M13,M14)
von 1988 bis 2011 Schiiler B (M13) und seit 2012 mannliche Jugend U14 (M13)

4 x 75 m Staffel
Handzeitnahme:

39,9 MSV Duisburg M12 02.11.74  Duisburg
Ocran
Behrens, Peter 62
Schweda, Frank 63
Henkellidecke, Udo 62
40,4 TSV Viktoria Milheim M12 19.09.76 Rumeln
Heinze, Jorg 64
Lukaschewsky, Carsten 64
Tuch, Peter 64
Gobelsmann, Stefan 64
40,5 Rumelner TV. M12 21.09.80 Duisburg
Ballon, Thomas 69
Wischerhoff, Johannes 68
Skrotzki, Matthias 68
Legr, Andreas 68
411 MSV Duisburg M12 18.09.77 Ddusseldorf
Winnertz, Arno 65
Junez, Guido 66
Dyka, Hans-Jlirgen 65
Geburek, Gotz 65
411 Rumelner TV. M12 12.05.81 Krefeld
Ballon, Thomas 69
Schirrmacher 69
Skrotzki, Michael 70
Lutzer, Carsten 69
41,1 TV Walsum-Aldenrade M12 26.06.82 Troisdorf
Messer, Lutz 70
Raddue, Frank 70
Domski, Stefan 70
Schubert, Reinhard 70
41,3 Homberger TV. M12 19.09.76 Rumeln
Gronert, Harald 64
Ernst, Uwe 64
Bensch, Michael 64
Bensch, Volker 66
41,3 Rumelner TV. M12 21.04.79 Leverkusen
Lutzer, Andreas 67
Legr, Andreas 68
Till, Michael 67
Wischerhoff, Johannes 68
41,4 Eintracht 48 Duisburg M12 25.09.77  Duisburg
Kriegel, Jochen 65
Craemer, Holger 65
Bletgen, Frank 65
Mainka, Stefan 65
41,5 LSC Milheim-Dimpten M12 13.10.73  Milheim
Peters
Kallert, Michael 61
Bungert, Helmut 61
Schmitz, Michael 61
41,5 MSV Duisburg M12 30.08.75 Diusseldorf
Both
Sauerland, Michael 63
Schweda, Frank 63
Wittkowski, Dirk 63
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Ewige Bestenliste Schiler M13 Kreis Duisburg-Mulheim

bis 1987 Schiiler A (M13,M14)
von 1988 bis 2011 Schiiler B (M13) und seit 2012 mannliche Jugend U14 (M13)

3 x 800 m Staffel
ausgetragen seit 2012 bei der U14 (M12/M13)

7:44,2 TSV Viktoria Milheim M12 22.09.76  Milheim
Godo, Horst 64
Steets, Thomas 65
Lukaschewsky, Carsten 64

7:49,4 Dimptener TV. M12 06.09.79  Duisburg
Kullmann, Stefan 67
Herbst
Steden, Thomas 68

7:49,9 MSV Duisburg M12 16.06.77 mh
Junez, Guido 66
Geburek, Gotz 65
Dyka, Hans-Jirgen 65

7:50,2 Rumelner TV. M12 06.09.79  Duisburg
Legr, Andreas 68
Till, Michael 67
Lutzer, Andreas 67

7:51,7 Rumelner TV M12 01.10.78 Krefeld
Till, Michael 67
Fischer, Stefan 66
Schick, Stefan 66

7:52,6 TSV Viktoria Milheim M12 18.09.74 Milheim
Knopke, Jan 62
Husemann, Ulrich 62
Vermohlen, Dirk 62

7:54,6 TSV Viktoria Milheim M12 06.09.79  Duisburg
Jeppel, Rudiger 67
Rdéher, Kay 68
Mikhail, Patrick 67

7:55,01 Eintracht Duisburg 12.09.12  Duisburg
Eikermann, Tim 00
Wienhofen Martin, Carlos 99
Zuralski, Patrick 00

7:59,7 Rumelner TV. M12 23.10.77 KR-Uerdingen
Schick, Stefan 66
Loll
Schwitalla, Ralf 66

8:00,3 TSV Viktoria Milheim M12 24.05.78 Duisburg
Schroers, Bernd 66
Gebers, Joachim 66
Schulte

8:00,4 MSV Duisburg M12 21.09.74 Duisburg
Gorgen, Martin 62
Behrens, Peter 62
Schweda, Frank 63

8:01,0 TuS Neuenkamp M12 12.07.75 Duisburg
Gosch
Keinert, Frank 63
Block, Oliver 63

3000 m Bahngehen
ausgetragen von 1969 bis 1987

17:41,8 Staubach, Norbert 62 MSV Duisburg 06.09.75 Velbert
19:42,8 Nehm, Dieter 60 TV Walsum-Aldenrade 21.08.73 Kleinenbroich
20:12,8 Faesen, Michael 61  MSV Duisburg 18.05.74  Mulheim
20:20,0 Lembken, Holger 62 MSV Duisburg 06.09.75 Velbert
20:59,6 Lewandowski, Bernd 62 MSV Duisburg 06.09.75 Velbert
21:14,0 TheilRen, Peter 61  MSV Duisburg 18.05.74  Milheim
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Ewige Bestenliste Schiler M13 Kreis Duisburg-Mulheim

bis 1987 Schiiler A (M13,M14)
von 1988 bis 2011 Schiiler B (M13) und seit 2012 mannliche Jugend U14 (M13)

Hochsprung

ausgetragen seit 1948
1,87 Schweda, Frank 63 MSV Duisburg 12.09.76  Kassel
1,72 Hingsen, Jurgen 58 Eintracht 48 Duisburg 09.10.71  Dormagen
1,67 Messer, Lutz 70 TV Walsum-Aldenrade 22.09.83 Duisburg
1,67 Ziwkowic, Michael 73 TV Walsum-Aldenrade 27.09.86 Dormagen
1,66 Wenning, Mirco 75 TV Walsum-Aldenrade 02.06.88 Duisburg
1,65 Kirsch, Harald 68 DJK Vierlinden 10.06.81  Duisburg
1,65 Hartmann, Andreas 87 TG 56 Milheim 17.09.00 Troisdorf
1,64 Stemmer, Peter 74 Rumelner TV 12.09.87  Duisburg
1,63 Peuser, Stefan 76 TV Walsum-Aldenrade 21.05.89 Duisburg
1,63 Oduntan, Jimi 95 OSC Rheinhausen 24.08.08 Aachen
1,62 Rhoden, Christian 74  Eintracht 48 Duisburg 24.04.87 Duisburg
1,60 Decker, Norbert 61 SW Westende Hamborn 28.09.74 Duisburg
1,60 Gorgen, Martin 62 MSV Duisburg 21.06.75 Duisburg
1,60 Hinz, Frank 63 MSV Duisburg 25.09.76  Kerken
1,60 Rof3bach, Peter 65 TSV Viktoria Milheim 27.05.78 Ddusseldorf
1,60 Kléckner, Jorg 67 Rumelner TV 15.05.80 Duisburg
1,60 Schmitz, Michael 69 TV Walsum-Aldenrade 20.06.82 Rhede
1,60 Trukawka, Dennis 00 TS Mulheim-Saarn 28.09.13  Mulheim
1,58 Sinha, Chanchal 71  Eintracht 48 Duisburg 18.09.84  Duisburg
1,57 Komorek, Andreas 73 TV Walsum-Aldenrade 31.05.86 Miulheim
1,56 Schroers, Bernd 66 TSV Viktoria Milheim 19.09.79  Milheim
1,56 Lutzer, Carsten 69 Rumelner TV 05.10.82 KR-Uerdingen
1,56 Fladung, Aljoscha 70  Eintracht 48 Duisburg 24.09.83 Essen
1,56 Bercz, Martin 71 Rumelner TV 22.08.84 Krefeld
1,56 Kemper, Holger 74 Dumptener TV 12.09.87  Duisburg
1,56 Lubke, Kai 79  Styrumer TV 15.05.92 Mulheim
1,56 Rasche, Philipp 86 TV Eppinghofen 07.05.99 Mdilheim
1,56 Willems, Ole 02 Dumptener TV 30.08.15 Duisburg
Stabhochsprung

ausgetragen seit 1966
2,50 Staubach, Norbert 62 MSV Duisburg 07.06.75 Mulheim
2,50 Reiners, Robert 68 SW Westende Hamborn 16.09.81  Duisburg
2,50 Meurer, Olaf 72 SW Westende Hamborn 05.09.85 Duisburg
2,40 Krajewski, Thorsten 68 SW Westende Hamborn 30.09.81  Duisburg
2,40 Zivkowic, Michael 73 TV Walsum-Aldenrade 18.09.86 Duisburg
2,40 Lanz, Thomas 83 Rumelner TV 29.06.96 Duisburg
2,40 Schafer, Jonas 93 TV Wanheimerort 10.06.06 Essen
2,40 Weysters, Phil 93 TV Wanheimerort 10.09.06  Duisburg
2,35 Wietrzykowski, Dennis 83 Rumelner TV 29.06.96 Duisburg
2,30 Schulz, Karsten 72 SW Westende Hamborn 11.09.85 Duisburg
2,20 Legr, Andreas 68 Rumelner TV 10.06.81  KR-Uerdingen
2,20 Rothe, Dirk 68 SW Westende Hamborn 18.07.81  Duisburg
2,20 Messer, Lutz 70 TV Walsum-Aldenrade 15.06.83 Dusseldorf
2,20 Schiurmann, Andreas 78 Rumelner TV 19.09.91  Duisburg
2,20 Schwarz, Daniel 83 Rumelner TV 29.06.96 Duisburg
2,10 Gilger, Johannes 85 Rumelner TV 04.09.98 Duisburg
2,10 Peters, Christian 85 Rumelner TV 04.09.98 Duisburg
2,00 Madller, Michael 69 Rumelner TV 31.05.82 KR-Uerdingen
2,00 Lutzer, Carsten 69 Rumelner TV 17.06.82 Mdulheim
2,00 Quint, Sascha 73 TV Walsum-Aldenrade 17.09.86  Duisburg
2,00 Schmidt, Thomas 74 TV Walsum-Aldenrade 10.05.87 Essen
2,00 Kurschat, Thirsten 85 Rumelner TV 04.09.98 Duisburg
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Ewige Bestenliste

Schuler M13

bis 1987 Schiiler A (M13,M14)
von 1988 bis 2011 Schiiler B (M13) und seit 2012 mannliche Jugend U14 (M13)

Weitsprung aus der Zone
ausgetragen seit 1994

5,40 Ekin, Furkan 93
5,34 Klingen, Kevin 87
5,27 Trukawka, Dennis 00
5,25 Fischer, Ronny 82
5,20 Honnacker, Dominik 91
5,18 Widerstein, Daniel 88
5,18 Eder, Sascha 91
5,15 Weining, Kai 92
5,14 Steger, Dominik 85
5,11 Schwittay, André 90
5,10 Blachny, Fabian 84
5,09 Hammel, David 96
5,06 Werling, Christian 81
5,06 Wietrzykowski, Dennis 83
5,05 Haardt, Alexander 94
5,04 Heitmdller, Frederik 93
5,03 Giessler, Robby 86
5,03 Hartmann, Andreas 87
5,03 El Abdulla, Karim 97
5,02 Kurz, Pascal 00
5,01 Dinglinger, Arne 98
5,01 Kraik, Manuel 98
5,00 Pahl, André 81
5,00 Zuralski, Patrick 00
5,00 Carlino, Paolo 03
Weitsprung
ausgetragen von 1948 bis 1993

5,97 Schweda, Frank 63
5,61 Legr, Andreas 68
5,58 Peuser, Stefan 76
5,55 Hingsen, Jurgen 58
5,50 Weiher, Markus 70
5,49 Macaraig, Rainer 78
5,43 Frankenberg, Michael 62
5,43 Eickmeier, Jorg 68
5,41 Lehmberg, Volker 72
5,39 Messer, Lutz 70
5,38 Sinha, Chanchal 71
5,36 Schussler, Georg 55
5,35 Gilger, Frank 61
5,34 Bensch, Volker 66
5,34 Klingen, Kevin 87
5,32 Legr, Stefan 66
5,29 v.d.Wetering, Tim 74
5,26 Rauh, Sascha 69
5,25 Kremer, Frank 63
5,25 Libke, Kai 79
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TuS Hamborn-Neumdhl
TV Wanheimerort

TS Milheim-Saarn
OSC Rheinhausen
TuSpo Huckingen

TV Wanheimerort

TSV Viktoria Milheim
TV Eppinghofen

TV Eppinghofen
Rumelner TV

TuSpo Huckingen
TG 56 Milheim
Rumelner TV
Rumelner TV

TV Wanheimerort
TSV Viktoria Miilheim
Eintracht 48 Duisburg
TG 56 Milheim
Eintracht 48 Duisburg
Eintracht Duisburg

TV Wanheimerort
DJK VfR MH-Saarn
OSC Rheinhausen
Eintracht Duisburg
Eintracht 48 Duisburg

MSV Duisburg
Rumelner TV

TV Walsum-Aldenrade
Eintracht 48 Duisburg
TSV Viktoria Milheim
TuS Hamborn-Neumdhl
SW Westende Hamborn
Didmptener TV
Eintracht 48 Duisburg
TV Walsum-Aldenrade

Eintracht 48 Duisburg
TV Einigkeit DUmpten
TSV Viktoria Milheim
Homberger TV

TV Wanheimerort
Rumelner TV
Eintracht 48 Duisburg
Eintracht 48 Duisburg
TSV Viktoria Milheim
Styrumer TV

02.09.06
28.05.00
28.09.13
01.05.95
19.09.04
23.09.01
03.07.04
16.06.05
16.05.98
21.09.03

07.06.97
13.06.09
23.05.94
05.05.96
02.09.07
17.05.06
25.04.99
14.05.00
19.09.10
28.09.13

11.09.11
15.09.11
10.06.94
07.07.13
10.09.16

18.09.76
22.09.81
01.10.89
11.09.71
24.09.83
06.10.91
26.06.75
18.07.81
28.09.85
15.06.83

18.09.84
14.09.68
27.06.74
27.05.79
28.05.00
27.05.79
26.06.87
31.07.82
06.07.76
16.05.92

Kreis Duisburg-Mulheim

Duisburg
Krefeld

Mulheim
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Mulheim
Mulheim
Duisburg
Duisburg

Duisburg

Mulheim
Mdnchengladbach
Duisburg
Duisburg

Mulheim

Menden

Duisburg
Duisburg
Kevelaer

Duisburg
Mulheim
Ménchengladbach
Duisburg
Duisburg

Koln
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Essen
Duisburg
Duisburg
Mulheim
Iserlohn
Dusseldorf

Duisburg
Milheim
Milheim
Duisburg
Krefeld
Duisburg
Duisburg
Essen
Milheim
Milheim
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Schuler M13

bis 1987 Schiiler A (M13,M14)
von 1988 bis 2011 Schiiler B (M13) und seit 2012 mannliche Jugend U14 (M13)

Ewige Bestenliste Kreis Duisburg-Mulheim

KugelstoB 3 kg
ausgetragen seit 1988

12,02 Schmidt, Christian 78 TV Eppinghofen 19.09.91  Duisburg
11,72 Fischer, Ronny 82 0OSC Rheinhausen 09.07.95 Duisburg
11,60 Amberger, Dino 89 MSV Duisburg 03.10.02  Willich
11,60 Ortes, Martin 90 TV Eppinghofen 04.06.03  Milheim
11,34 Muhlemeier, Marc 78 TG 56 Milheim 19.05.91  Ahlen
11,29 Fritschen, Michael 87 TSV Viktoria Milheim 19.08.00 Mulheim
11,19 Eder, Sascha 91 TSV Viktoria Milheim 03.07.04  Mulheim
10,95 Haardt, Alexander 94 TV Wanheimerort 21.04.07 Duisburg
10,87 Kloster, Simon 84 TV Einigkeit Dimpten 30.08.97 Duisburg
10,86 Dinglinger, Arne 98 TV Wanheimerort 26.06.11  Duisburg
10,75 Schaffers, Till 90 TV Eppinghofen 28.06.03  Milheim
10,73 Bilitewski, Mark 91 TV Eppinghofen 03.07.04 Milheim
10,72 Lanz, Florian 95 Rumelner TV 25.10.08 Nieukerk
10,71 Wiesel, Kay 80 TV Eppinghofen 23.05.93 Duisburg
10,66 ligner, Tobias 94 OSC Rheinhausen 20.10.07  Nieukerk
10,63 Warmann, Tobias 79 Rumelner TV 04.07.92 Duisburg
10,60 Soénnichsen, Jan-Nils 94 TV Einigkeit Dumpten 19.08.07  Duisburg
10,55 Amberger, Erik 92 MSV Duisburg 26.06.05 Mdilheim
10,52 Baranek, Daniel 88 Blau-Weils Neuenkamp 30.09.01 Menden
10,46 Weysters, Phil 93 TV Wanheimerort 13.08.06  Milheim
10,44 Paashaus, Arno 82  Styrumer TV 28.05.95 Milheim
10,44 Kraik, Manuel 98 DJK VIR MH-Saarn 24.09.11 Essen
10,35 Gilger, Johannes 85 Rumelner TV 03.10.98  Duisburg
10,35 Mainka, Robin 97 OSC Rheinhausen 20.06.10  Duisburg
10,34 Tittgen, Thomas 89 TSV Viktoria Milheim 01.06.02 Duisburg
Diskuswurf 750 g

ausgetragen seit 1994
35,58 Boos, Till 00 DJK VR Mulheim-Saarn 03.10.13  Gladbeck
34,38 Lanz, Florian 95 Rumelner TV 25.10.08 Nieukerk
33,05 Amberger, Dino 89 MSV Duisburg 03.10.02  Willich
32,76 Bilitewski, Mark 91 TV Eppinghofen 12.05.04 Milheim
32,28 Kurschat, Thorsten 85 Rumelner TV 03.10.98 Duisburg
31,53 Lo Bue, Timo 88 Blau-Weill Neuenkamp 30.09.01 Menden
30,95 Soénnichsen, Jan-Nils 94 TV Einigkeit Dimpten 19.08.07  Duisburg
30,57 Schéafer, Jonas 93 TV Wanheimerort 10.09.06  Duisburg
29,86 Amberger, Erik 92 MSV Duisburg 26.06.05 Mdilheim
29,02 Weysters, Phil 93 TV Wanheimerort 13.08.06 Muilheim
29,00 Baranek, Daniel 88 Blau-Weill Neuenkamp 30.09.01 Menden
28,68 Osterfeld, Dominik 84  Eintracht 48 Duisburg 24.08.97 Duisburg
28,58 Kursch, Christopher 90 MSV Duisburg 28.09.03 Essen
28,38 Ntalos, Dimitris 88 Blau-Weill Neuenkamp 30.09.01 Menden
27,95 Haardt, Alexander 94 TV Wanheimerort 21.04.07 Duisburg
27,58 Falke, Aaron 92  Eintracht 48 Duisburg 22.10.05 Nieukerk
27,54 Wien, Christian 81 Dumptener TV 16.04.94 Milheim
27,28 Zuralski, Patrick 00 Eintracht Duisburg 03.10.13 Gladbeck
27,25 Wiederhold, Dennis 93 TuSpo Huckingen 22.04.06 Duisburg
26,90 Utsch, Luca 98 TV Wanheimerort 26.06.11  Duisburg
26,82 ligner, Tobias 94 OSC Rheinhausen 20.10.07  Nieukerk
26,72 Kloster, Simon 84 TV Einigkeit Dumpten 07.09.97 Mdilheim
26,65 Kreiss, Julian 96 MSV Duisburg 02 LA 03.10.09 Gladbeck
26,26 Czarnecki, Pascal 95 OSC Rheinhausen 22.06.08 Duisburg
26,26 Gerding, Marvin 96 Dumptener TV 16.05.09 Duisburg
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Ewige Bestenliste

Schuler M13

bis 1987 Schiiler A (M13,M14)

Kreis Duisburg-Mulheim

von 1988 bis 2011 Schiiler B (M13) und seit 2012 mannliche Jugend U14 (M13)

Hammerwurf 3 kg

ausgetragen von 1988 bis 1994 - Drahtldnge: 1,175m - 1,215m

seit 1995 - Drahtldange: 1,16m - 1,195m

27,88 Schaffers, Till
25,06 Bilitewski, Mark
24,20 Schadt, Markus
21,79 Stockmeyer, Marco
21,60 Deege, Sven

21,44 Ortes, Martin
21,30 Philippi.Marcel
20,33 Ates, Ismail

20,32 Soénnichsen, Bjorn
20,08 Kloster, Simon
19,00 Hensel, Florian
17,69 Kohler, Torben
16,27 Weining, Kai

16,15 Langenberg, Kevin
14,92 Schwolow, Thomas
14,69 Beitz, Bernhard
13,55 Schreiber, Malte

Speerwurf 400 g
ausgetragen seit 1988

42,61 Schéafer, Jonas
38,68 Giessler, Robby
38,40 Hartmann, Andreas
38,27 Wiederhold, Dennis
37,99 Boos, Till

37,69 Gilger, Johannes
37,48 Brammer, Tim
37,41 Bilitewski, Mark
37,32 Lemke, Sascha
36,80 Graumdinz, Christian
36,23 Riemann, Nico
35,86 Rumi, Joshua
35,76 Tiedtke, Claus-Martin
35.76 Mdihleib, Jan

35,72 Kreiss, Juliam
35,18 Wien, Christian
35,17 Lanz, Florian

34,45 Haardt, Alexander
34,24 Gatz, Phillip

34,04 Schrader, Daniel
33,45 Greifenberg, Lukas
32,86 Euchler, Daniel
32,82 Ortes, Martin

32,22 Ntalos, Dimitris
31,78 Meier, Dennis
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90
91
85
86
85
90
83
88
87
84

92
91
92
90
84
85
87

93

87
93
00
85
79
91
79
79

97
95
79
82
96
81
95
94
85
85

91
85
90
88
84

TV Eppinghofen
TV Eppinghofen
TV Einigkeit DUmpten
TV Einigkeit DUmpten
TV Eppinghofen
TV Eppinghofen
TV Eppinghofen
TV Eppinghofen
TV Einigkeit Dimpten
TV Einigkeit Dimpten

TV Eppinghofen
TV Eppinghofen
TV Eppinghofen
TV Eppinghofen
TV Eppinghofen
TV Einigkeit DUmpten
TV Einigkeit DUmpten

TV Wanheimerort
Eintracht 48 Duisburg
TG 56 Milheim

TuSpo Huckingen

DJK VfR Miilheim-Saarn
Rumelner TV

TV Einigkeit DUmpten
TV Eppinghofen
Eintracht 48 Duisburg
Eintracht 48 Duisburg

Dumptener TV
Rumelner TV

TV Einigkeit DUmpten
Eintracht 48 Duisburg
MSV Duisburg 02 LA
Didmptener TV
Rumelner TV

TV Wanheimerort
OSC Rheinhausen
Homberger TV

TuSpo Huckingen
OSC Rheinhausen

TV Eppinghofen
Blau-Weill Neuenkamp
Eintracht 48 Duisburg

11

24.09.03
15.09.04
23.09.98
22.09.99
23.09.98
24.09.03
25.09.96
19.09.01
22.09.00
24.09.97

18.09.05
15.09.04
18.09.05
26.06.03
24.09.97
23.09.98
22.09.00

20.09.06
28.08.99
19.08.00
22.04.06
03.10.13
03.10.98
04.07.92
03.07.04
04.07.92
25.04.92

20.06.10
25.10.08
04.10.92
28.05.95
03.10.09
16.04.94
25.10.08
21.04.07
19.09.98
03.10.98

03.07.04
03.10.98
28.06.03
17.03.01
22.06.97

Muilheim
Mulheim
Mulheim
Mulheim
Mulheim
Mulheim
Muilheim
Muilheim
Mulheim
Muilheim

Muilheim
Mualheim
Mualheim
Mualheim
Mualheim
Mualheim
Mualheim

Dusseldorf
Duisburg
Milheim
Duisburg
Gladbeck
Duisburg
Duisburg
Mulheim
Duisburg
Milheim

Duisburg
Nieukerk
Muilheim
Muilheim
Gladbeck
Mulheim
Nieukerk
Duisburg
Willich
Duisburg

Mulheim
Duisburg
Mulheim
Korschenbroich
Menden
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Ewige Bestenliste Schiler M13 Kreis Duisburg-Mulheim

bis 1987 Schiiler A (M13,M14)
von 1988 bis 2011 Schiiler B (M13) und seit 2012 mannliche Jugend U14 (M13)

Ballwurf 200 g

ausgetragen seit 1967
66,50 Fischer, Ronny 82 OSC Rheinhausen 26.08.95 Willich
66,00 Lemke, Sascha 79 Eintracht 48 Duisburg 27.09.92 Duisburg
65,00 Bruss, Uwe 60 Meidericher SV 07.06.73  Duisburg
63,00 Krings, Ralf 61  MSV Duisburg 18.06.74  Duisburg
63,00 van Vorst, Frank 62 Eintracht 48 Duisburg 11.07.75 Duisburg
62,50 Kremer, Frank 63 TSV Viktoria Milheim 06.07.76  Duisburg
62,50 Weiher, Axel 75 Dumptener TV 04.06.88 Mdulheim
62,50 Kurschat, Thorsten 85 Rumelner TV 29.08.98 Erkelenz
62,00 Schulz, Bernd 64 TuSpo Huckingen 01.10.77  Duisburg
62,00 Blachny, Fabian 84  TuSpo Huckingen 05.10.97 Duisburg
60,00 Lange, Thomas 59 TG 56 Mulheim 14.06.72  Milheim
60,00 Macaraig, Rainer 78  TuS Hamborn-Neumdhl 04.05.91 Duisburg
59,50 Brammer, Tim 79 TV Einigkeit Dumpten 11.07.92 Muilheim
59,00 Widerstein, Daniel 88 TV Wanheimerort 08.09.01  Duisburg
59,00 Wiederhold, Dennis 93 TuSpo Huckingen 14.05.06  Duisburg
58,00 Zilla, Reinhard 64 TV Wanheimerort 01.10.77  Duisburg
58,00 Graumiinz, Christian 79 Eintracht 48 Duisburg 27.09.92  Duisburg
58,00 Warmann, Tobias 79 Rumelner TV 27.09.92  Duisburg
58,00 Fritschen, Michael 87 TSV Viktoria Milheim 22.07.00 Viersen
58,00 Baldino, Luca 93 DJK VIR MH-Saarn 14.05.06  Duisburg
58,00 Arey, Ibrahim 91  MSV Duisburg 03.07.04  Milheim
58,00 Bilitewski, Mark 91 TV Eppinghofen 03.07.04 Milheim
58,00 Lanz, Florian 95 Rumelner TV 01.05.08 Duisburg
57,50 Peuser, Stefan 76 TV Walsum-Aldenrade 23.09.89 Dormagen
57,00 Kéhler, Harald 60 Meidericher SV 19.05.73  Duisburg
57,00 Fregiehn, Rene 79  Turnerschaft Saarn 24.05.92 Essen
57,00 Schrader, Daniel 85 Homberger TV 05.09.98 Duisburg
57,00 Gatz, Phillip 85 OSC Rheinhausen 05.09.98 Duisburg
57,00 Weysters, Phil 93 TV Wanheimerort 20.09.06 Dusseldorf
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Ewige Bestenliste Schiler M13 Kreis Duisburg-Mulheim

bis 1987 Schiiler A (M13,M14)
von 1988 bis 2011 Schiiler B (M13) und seit 2012 mannliche Jugend U14 (M13)
Dreikampf

75 m, Weit (Zone), Ball (200g)
ausgetragen seit 2000

1.483 Ekin, Furkan 93 TuS Hamborn-Neumdhl 02.09.06  Duisburg
9,7 - 5,40 - 53,00

1.426 Trukawka, Dennis 00 TS Milheim-Saarn 22.09.13 Duisburg
10,22 - 5,18 - 52,00

1.405 Fritschen, Michael 87 TSV Viktoria Milheim 22.07.00 Viersen
10,2 - 4,88 - 58,00

1.400 Honnacker, Dominik 91  TuSpo Huckingen 19.09.04 Duisburg
10,3 - 5,20 - 53,00

1.400 Dinglinger, Arne 98 TV Wanheimerort 11.09.11  Duisburg
9,9 -5,01-49,00

1.376 Haardt, Alexander 94 TV Wanheimerort 05.05.07 Duisburg
10,2 - 5,01 - 50,50

1.375 Oduntan, Jimi 95 OSC Rheinhausen 14.09.08 Duisburg
10,07 - 4,89 - 45,50

1.373 El Abdulla, Karim 97  Eintracht 48 Duisburg 19.09.10  Duisburg
9,97 (-0,2) - 5,03 - 41,00

1.372 Schwittay, André 90 Rumelner TV 27.07.03  Krefeld
9,98 - 5,10 - 40,00

1.362 Klingen, Kevin 87 TV Wanheimerort 28.05.00 Krefeld
10,20 - 5,34 - 38,50

1.362 Zuralski, Patrick 00 Eintracht Duisburg 07.07.13  Duisburg
10,26 - 5,00 - 45,00

1.353 Ntalos, Dimitris 88 Blau-Weill Neuenkamp 14.06.01  Duisburg
10,0 - 4,80 - 46,50

1.350 Brauckhoff, Torsten 88 Rumelner TV 17.06.01  Krefeld
9,92 - 4,52 - 45,00

1.347 Wiederhold, Dennis 93 TuSpo Huckingen 14.05.06  Duisburg
10,6 - 4,66 - 59,00

1.337 Wiechert, Marius 95 TV Wanheimerort 14.09.08 Duisburg
10,02 - 4,40 - 47,00

1.329 Hartmann, Andreas 87 TG 56 Mulheim 14.05.00 Duisburg
10,79 - 5,03 - 48,00

1.323 Ippen, Philipp 99 TV Einigkeit Dimpten 26.08.12  Duisburg
10,34 - 4,48 - 49,00

1.322 Baranek, Daniel 88 Blau-Weill Neuenkamp 14.06.01  Duisburg
9,9-4,63-42,50

1.313 Kreiss, Julian 96 MSV Duisburg 02 LA 29.08.09 Duisburg
10,01 - 4,57 - 40,00

1.311 Gerding, Marvin 96 Dumptener TV 13.09.09  Duisburg
10,51 - 4,73 - 45,50

1.311 Wodarczak, Yannik 98 Dimptener TV 03.07.11  Duisburg
10,74 - 4,77 - 48,50

1.307 Carlino, Paolo 03 Eintracht 48 Duisburg 10.09.16  Duisburg
9,93 -5,00 - 31,00

1.305 Utsch, Luca 98 TV Wanheimerort 11.09.11  Duisburg
10,4 - 4,88 - 44,00

1.301 Widerstein, Daniel 88 TV Wanheimerort 12.05.01 Duisburg
10,70 - 4,81 - 45,50

1.301 Kurz, Pascal 00 Eintracht Duisburg 07.07.13  Duisburg
10,39 - 4,75 - 41,50

1.301 Boos, Till 00 DJK VIR Milheim-Saarn 07.07.13  Duisburg

10,66 - 4,42 - 52,00
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Ewige Bestenliste Schiler M13 Kreis Duisburg-Mulheim

bis 1987 Schiiler A (M13,M14)
von 1988 bis 2011 Schiiler B (M13) und seit 2012 mannliche Jugend U14 (M13)
Dreikampf Mannschaft

75 m, Weit (Zone), Ball (200g)
ausgetragen seit 2000

6.175 Eintracht Duisburg 07.07.13  Duisburg
Zuralski, Patrick 00 1.362
Kurz, Pascal 00 1.301
Eikermann, Tim 00 1.285
Offergeld, Joshua 01 1.115
Schilling, Jan 01 1.112
6.057 TV Wanheimerort 16.09.07  Duisburg
Haardt, Alexander 94 1.339
Malessa, Lennard 94 1.269
Matuschek, Erik 94 1.176
Minke, Christopher 94 1.102
Wiechert, Marius 95 1.171
6.001 Eintracht Duisburg 26.08.12 Duisburg
Eikermann, Tim 00 1.250
Wienhofen, Martin Carlos 99 1.231
Wiederhold, Vincent 99 1.207
Zuralski, Patrick 00 1.199
Kurz, Pascal 00 1.114
5.821 TV Wanheimerort 11.09.11  Duisburg
Dinglinger, Arne 98 1.400
Utsch, Luca 98 1.305
Kaldenhof, Joel 98 1.100
Braun, Mats 99 1.049
Deter, Dennis 98 967
5.806 Rumelner TV 18.07.04 Krefeld
Paul, Marvin 91 1.233
Vogt, Marius 91 1.213
Paul, Gordon 91 1.172
Gros, Mathias 91 1.166
TheilRen, Marvin 92 1.022
5.776 Eintracht 48 Duisburg 19.09.10 Duisburg
El Abdulla, Karim 97 1.373
Dickopp, Jonas 97 1.207
Tapken, Lars 97 1.125
Richter, Mathis 97 1.091
Gembolys, Christofer 97 980
5.787 TV Wanheimerort 06.05.06 Duisburg
Weysters, Phil 93 1.264
Haardt, Alexander 94 1.203
Schéfer, Jonas 93 1.172
Weber, Christian 93 1.109
Malessa, Lennard 94 1.039
5.766 Rumelner TV 27.07.03 Krefeld
Schwittay, Andre 90 1.372
Paul, Marvin 91 1.230
Vogt, Marius 91 1.136
Paul, Gordon 91 1.084
Gros, Mathias 91 944
5.692 Eintracht Duisburg 21.09.14  Duisburg
Offergeld, Joshua 01 1.285
Schilling, Jens 01 1.180
Kurekci, Kadir Baran 02 1.088
Reinke, Sjard 02 1.077
Haut, Joel 02 1.062
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Ewige Bestenliste Schiler M13 Kreis Duisburg-Mulheim

bis 1987 Schiiler A (M13,M14)
von 1988 bis 2011 Schiiler B (M13) und seit 2012 mannliche Jugend U14 (M13)
Vierkampf

75 m, Weit (Zone), Hoch, Ball (200g)
ausgetragen seit 2000

1.975 Trukawka, Dennis 00 TS Milheim-Saarn 28.09.13  Milheim
10,21 - 5,27 - 1,60 - 54,00

1.904 Oduntan, Jimi 95 OSC Rheinhausen 14.09.08 Duisburg
10,07 - 4,89 - 1,60 - 45,50

1.895 Ekin, Furkan 93 TuS Hamborn-Neumdihl 06.05.06 Duisburg
9,7 -5,06 - 1,44 - 52,50

1.880 Baldino, Luca 93 DJK VIR MH-Saarn 28.05.06 Miulheim
9,5-4,94-1,40 - 51,50

1.878 Hartmann, Andreas 87 TG 56 Mulheim 13.05.00 Duisburg
10,79 - 5,03 - 1,64 - 48,00

1.869 Dinglinger, Arne 98 TV Wanheimerort 11.09.11  Duisburg
9,9-5,01-1,48 -49,00

1.845 Haardt, Alexander 94 TV Wanheimerort 05.05.07 Duisburg
10,2 - 5,01 - 1,48 - 50,50

1.827 Honnacker, Dominik 91  TuSpo Huckingen 19.09.04  Duisburg
10,3 - 5,20 - 1,40 - 53,00

1.821 Fritschen, Michael 87 TSV Viktoria Milheim 24.05.00 Mulheim
10,1 -4,71 - 1,52 - 46,50

1.816 Kraik, Manuel 98 DJK VIR Milheim-Saarn 15.09.11 Mulheim
10,73 -5,01-1,52 - 47,00

1.810 Zuralski, Patrick 00 Eintracht Duisburg 07.07.13  Duisburg
10,26 - 5,00 - 1,44 - 45,00

1.800 El Abdulla, Karim 97  Eintracht 48 Duisburg 19.09.10  Duisburg
9,97 (-0,2) - 5,03 - 1,40 - 41,00

1.797 Hammel, David 96 TG 56 Milheim 27.09.09 Milheim
10,10 - 5,02 - 1,45 - 39,00

1.797 Ippen, Philipp 99 TV Einigkeit Dumpten 29.09.12 Mdilheim
10,36 -4,90-1,42 - 48,0

1.780 Gerding, Marvin 96 Dumptener TV 13.09.09 Duisburg
10,51-4,73-1,48 - 45,50

1.774 Wiederhold, Dennis 93 TuSpo Huckingen 14.05.06  Duisburg
10,6 - 4,66 - 1,40 - 59,00

1.749 Klingen, Kevin 87 TV Wanheimerort 14.05.00 Duisburg
10,57 - 4,68 - 1,52 - 39,00

1.749 Widerstein, Daniel 88 TV Wanheimerort 12.05.01 Duisburg
10,70 -4,81-1,44 - 45,50

1.745 Czarnecki, Pascal 95 OSC Rheinhausen 14.09.08 Duisburg
10,51-4,65-1,48 - 41,00

1.743 Wiechert, Marius 95 TV Wanheimerort 14.09.08 Duisburg
10,02 - 4,40-1,36 - 47,00

1.741 Warner, Christopher 92 TV Eppinghofen 08.05.05 Duisburg
9,8 -4,68 - 1,44 - 35,50

1.738 Malessa, Lennard 94 TV Wanheimerort 16.09.07  Duisburg
10,33-4,63-1,48 - 37,50

1.737 Warikoru, Louis 00 Eintracht Duisburg 22.09.13 Duisburg
10,73 -4,81-1,48 - 40,50

1.733 Ortes, Martin 90 TV Eppinghofen 07.05.03 Milheim
10,7 - 4,75 - 1,44 - 48,00

1.728 Wodarczak, Yannik 98 Dumptener TV 03.07.11  Duisburg
10,74 - 4,77 - 1,38 - 48,50

1.727 Bilitewski, Mark 91 TV Eppinghofen 19.05.04 Milheim
10,4 - 4,29 - 1,40 - 54,00

1.720 Reinhold, Klaus 91  Eintracht 48 Duisburg 19.09.04 Duisburg

10,9 -4,80-1,40 - 51,50
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Ewige Bestenliste

Schuler M13

bis 1987 Schiiler A (M13,M14)

Kreis Duisburg-Mulheim

von 1988 bis 2011 Schiiler B (M13) und seit 2012 mannliche Jugend U14 (M13)

Vierkampf Mannschaft
75 m, Weit (Zone), Hoch, Ball (200g)

7.975

7.857

7.836

7.594

7.591

7.496

7.395

7.386

7.368

ausgetragen seit 2000

Eintracht Duisburg
Zuralski, Patrick
Eikermann, Tim
Kurz, Pascal
Offergeld, Joshua
Schilling, Jan

TV Wanheimerort
Haardt, Alexander
Malessa, Lennard
Stamp, Dennis-Lee
Matuschek, Erik
Minke, Christopher

Eintracht Duisburg
Zuralsk, Patrick
Eikermann, Tim
Wiederhold, Vincent

Wienhofen, Martin Carlos

Kurz, Pascal
TV Wanheimerort
Haardt, Alexander
Weysters, Phil
Schéfer, Jonas
Weber, Christian
Malessa, Lennard
TV Eppinghofen
Ortes, Martin
Schaffers, Till
Bilitewski, Mark
Schwolow, Christian
Langenberg, Kevin
TV Eppinghofen
Bilitewski, Mark
Schwolow, Christian
Weining, Kai
Koehler, Torben
Steineshoff, Paul
TuSpo Huckingen
Honnacker, Dominik
Mathiebe, Tristan
Greifenberg, Lukas
Schneider
Bayram, Timur
TSV Viktoria Milheim
Diel3ner, Sebastian
Aldenhoff, Jorn
Treichel, Ludwig
Hauser, Niklas
Kalinowski, Daniel
DJK VfR MH-Saarn
Boos, Till
Fengler, Simon
Hohn, Joel
Schimanski, Tom
Sachnik, Nils
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00
00
00
01
01

94
94
94
94
94

00
00
99
99
00

94
93
93
93
94

90
90
91
90
90

91
91
92
91
91

91
91
91
91
91

88
88
88
89
88

00
01
01
00
01

1.810
1.702
1.636
1.450
1.377

1.845
1.636
1.546
1.444
1.386

1.647
1.634
1.575
1.566
1.414

1.651
1.559
1.556
1.449
1.379

1.691
1.554
1.467
1.454
1.425

1.727
1.673
1.485
1.454
1.167

1.692
1.651
1.575
1.269
1.208

1.631
1.529
1.464
1.384
1.378

1.682
1.593
1.438
1.348
1.307

16

07.07.13

05.05.07

26.08.12

06.05.06

17.05.03

19.05.04

08.05.04

23.05.01

28.09.13

Duisburg

Duisburg

Duisburg

Duisburg

Duisburg

Muilheim

Duisburg

Muilheim

Mulheim
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Ewige Bestenliste Schiler M13 Kreis Duisburg-Mulheim

bis 1987 Schiiler A (M13,M14)

von 1988 bis 2011 Schiiler B (M13) und seit 2012 mannliche Jugend U14 (M13)

Block Sprint/Sprungf
75m, 60m Hii (ab 94), Weit (Zone), Hoch, Speer(400 g)
ausgetragen seit 2014
Wertung von 1994

2.133 Rohrbeck, Jonah 03 Eintracht 48 Duisburg
10,89 - 11,57 - 4,59 - 1,40 - 25,96

1.985 Kilrekci, Baran 02 Eintracht 48 Duisburg
11,42 -12,10 - 4,15 - 1,37 - 26,67

1.940 Sommer, Paul 01 TV Wanheimerort
11,67/11,06/4,01/1,29/21,64

1.819 Chrosziak, Apollo 03 TV Wanheimerort
10,82-11,55-4,00- 1,08 - 18,40

1.791 Sahin, Haris 03 TV Wanheimerort
11,32-12,54-4,24 - 1,28 - 14,19

1.770 Spiering, Lucas 03 TV Wanheimerort

11,41-12,72-4,01-1,24 - 18,03

Block Lauf
75m, 60m Hii (ab 94), Weit (Zone), Ball (200g), 800m
ausgetragen seit 2014
Wertung von 1994

2.024 Nilsson, Finn-Ole 04 TG 56 Milheim
10,93 - 11,16 - 4,58 - 41,50 - 2:47,89

1.892 Haul, Joel 02 Eintracht 48 Duisburg
10,88 - 12,51 - 4,10 - 33,50 - 2:33,16

1.866 Schéfer, Titus 02 TV Wanheimerort
11,45-12,12- 4,18 - 34,50 - 2:36,80

1.727 Sandflhrer, Jan 03 TV Wanheimerort
10,95 - 12,91 - 4,00 - 39,00 - 3:10,51

1.659 MaRen, Tobias 04  Eintracht 48 Duisburg
11,39 - 13,34 - 4,01 - 30,50 - 2:55,21

1.617 Mazlami, Moritz 02 Eintracht 48 Duisburg
11,08 - 12,64 - 3,45 - 17,50 - 2:41,19

1.578 Brockschmidt, Benjamin 03 Eintracht 48 Duisburg
11,79 - 14,01 - 4,06 - 31,00 - 2:59,31

1.511 Stiens, Tim 02 TV Wanheimerort
11,87 - 13,88 - 3,68 - 24,50 - 2:53,25

1.496 Droste, Luis 01 TSV Viktoria Milheim
12,65 - 13,92 - 3,66 - 34,50 - 2:59,68

1.485 Kastrup, Peer 02 Eintracht 48 Duisburg

12,18 - 13,46 - 3,55 - 28,50 - 3:04,00

1.443 Lewalski, Yavor 03 TV Wanheimerort
12,97 - 13,23 - 3,52 - 29,50 - 3:04,50
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17.04.16

03.05.15

04.05.14

17.04.16

17.04.16

17.04.16

06.05.17

03.05.15

03.05.15

17.04.16

06.05.17

03.05.15

17.04.16

03.05.15

04.05.14

03.05.15

17.04.16

Essen
Duisburg
Bottrop
Essen
Essen

Essen

Duisburg
Duisburg
Duisburg
Essen
Duisburg
Duisburg
Essen
Duisburg
Bottrop

Duisburg

Essen
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Ewige Bestenliste Schiler M13 Kreis Duisburg-Mulheim

bis 1987 Schiiler A (M13,M14)
von 1988 bis 2011 Schiiler B (M13) und seit 2012 mannliche Jugend U14 (M13)

Block Wurf
75m, 60m Hii (ab 94), Weit (Zone), Kugel (3kg), Diskus (7509)
ausgetragen von 2000 bis 2011 und seit 2014
Wertung von 1994

2.445 Lo Bue, Timo 88 Blau-Weill Neuenkamp 30.09.01 Menden
10,39 - 10,16 - 4,64 - 10,29 - 31,53

2.434 Baranek, Daniel 88 Blau-Weill Neuenkamp 30.09.01 Menden
10,12 - 10,75 - 4,99 - 10,52 - 29,00

2.398 Haardt, Alexander 94 TV Wanheimerort 02.09.07  Duisburg
10,59 - 10,52 - 5,05 - 10,55 - 27,64

2.368 Ntalos, Dimitris 88 Blau-Weils Neuenkamp 30.09.01 Menden
10,32-10,15-4,76 - 8,87 - 28,38

2.382 Sénnichsen, Jan-Nils 94 TV Einigkeit Dimpten 19.08.07  Duisburg
10,41 - 11,05-4,80 - 10,60 - 30,95

2.250 Bilitewski, Mark 91 TV Eppinghofen 17.07.04  Duisburg
10,7 - 10,8 - 4,40 - 9,60 - 31,42

2.225 Lo Bue, Timo 88 Blau-Weill Neuenkamp 19.05.01  Duisburg
10,3- 10,4 - 4,58 - 9,64 - 21,37

2.218 Utsch, Luca 98 TV Wanheimerort 08.05.11  Duisburg
10,48 (-0,4) - 11,01 (+1,4) - 4,52 - 8,98 - 25,76

2.217 Czarnecki, Pascal 95 OSC Rheinhausen 22.06.08 Duisburg
10,62 - 11,41 - 4,62 - 9,65 - 26,26

2170 Fritschen, Michael 87 TG 56 Mulheim 24.09.00 Kevelaer
10,98* - 11,15 - 4,87 - 10,52 - 18,93

2.101 Weysters, Phil 93 TV Wanheimerort 20.08.06  Duisburg
11,13 - 11,62 - 4,38 - 9,28 - 25,62

2.086 Schafer, Jonas 93 TV Wanheimerort 10.09.06  Duisburg
11,73-11,80-4,11-9,78 - 30,57

2.058 Schaffers, Till 90 TV Eppinghofen 12.07.03  Duisburg
11,0 - 11,8 - 4,33 - 9,97 - 23,63

2.058 Gutzeit, Pascal 94 TV Einigkeit Dumpten 19.09.07 Mulheim
10,6 - 10,5- 4,41 - 8,06 - 18,73

2.040 Falke, Aaron 92  Eintracht 48 Duisburg 03.09.05 Duisburg
11,0-12,4-4,23-10,18 - 25,77

2.004 Schwolow, Christian 91 TV Eppinghofen 02.10.04 Miulheim
10,6 - 11,1 -4,32-7,25 - 22,25

2.004 Weber, Christian 93 TV Wanheimerort 10.09.06  Duisburg
11,25- 11,48 - 4,31 - 8,14 - 22,81

1.998 Matuschek, Erik 94 TV Wanheimerort 02.09.07  Duisburg
11,19 - 10,98 - 3,90 - 7,95 - 22,96

1.986 Willems, Ole 02 Dumptener TV 03.05.15 Duisburg
11,41 - 11,21 - 4,24 - 8,30 - 20,81

1.983 Fischer, Falk 94  Dumptener TV 21.04.07 Bonn
11,56 - 11,73 - 4,08 - 8,66 - 24,78

1.981 Richter, Mathis 97  Eintracht 48 Duisburg 11.09.10  Duisburg
11,87 (+0,4) - 10,89 (-0,4) - 4,48 - 7,84 - 20,74

1.935 Grimsmann, Hendrik 95 TV Wanheimerort 21.09.08 Duisburg
11,2-11,2-4,35-7,45-20,75

1.896 Juncu, Daniel 87 TV Eppinghofen 21.10.00 Mdalheim
11,4-12,5-3,99 - 8,98 - 23,94

1.872 Tapken, Lars 97  Eintracht 48 Duisburg 11.09.10  Duisburg
11,34 (+0,4) - 12,47 (-0,4) - 4,34 - 7,68 - 20,40

1.839 Hillmann, Fabienne 88 Blau-Weill Neuenkamp 30.09.01 Menden
11,42 -12,71 - 3,88 - 8,36 - 25,65

1.831 Koehler, Torben 91 TV Eppinghofen 02.10.04  Miulheim
11,4-11,9-4,38-8,02 - 16,34

1.816 Krebs, Nick 96 TV Wanheimerort 22.08.09 Duisburg

11,79-11,69 - 3,77 - 8,06 - 18,35
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Ewige Bestenliste

Schuler M13

bis 1987 Schiiler A (M13,M14)

Kreis Duisburg-Mulheim

von 1988 bis 2011 Schiiler B (M13) und seit 2012 mannliche Jugend U14 (M13)

Block Mannschaft

8.623

8.399

7.940

ausgetragen seit 2014

Wertung von 1994

TV Wanheimerort
Chrosziak, Apollo
Sahin, Haris
Spiering, Lucas
Sandflihrer, Jan
Forster, David

Eintracht 48 Duisburg
Kirekci, Baran
Haut, Joel
Mazlami, Moritz
Kastrup, Peer
Reinke, Sjard

TV Wanheimerort
Schéfer, Titus
Sandflihrer, Jan
Stiens, Tim
Emre, Haris
Suchomski, Maurice
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03
03
03
03
04

02
02
02
02
02

02
03
02
03
02
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1.819
1.791
1.770
1.727
1.514

1.985
1.892
1.617
1.485
1.420

1.866
1.714
1.511
1.467
1.382
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17.04.16 Essen

03.05.15  Duisburg

03.05.15  Duisburg
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Ewige Bestenliste

Schuler M13

Kreis Rhein-Lippe

Wettbewerbe, die frither einmal zu dieser Altersklasse gehorten

ausgetragen von 1988 bis 2011 und seit 2012 nur noch bei Schulwettbewerben

78
85
85
75
82
84
80
78
78
75

86

77
75
76
78
79
79
79
80
75
75

76
80
81
83

TuS Hamborn-Neumdhl
TV Eppinghofen
Rumelner TV

TV Walsum-Aldenrade
TuS Hamborn-Neumdhl
TV Einigkeit DUmpten
TV Einigkeit DUmpten
Rumelner TV

TG 56 Mulheim

Etus Wedau

Eintracht 48 Duisburg

Rumelner TV
Turnerschaft Saarn
TV Walsum-Aldenrade
TV Eppinghofen
Rumelner TV
Eintracht 48 Duisburg
TV Wanheimerort
OSC Rheinhausen
TuSpo Huckingen
Dumptener TV

Dumptener TV

TV Eppinghofen
Rumelner TV

DJK Walsum-Vierlinden

ausgetragen von 1948 bis 1950 und von 1967 bis 1987

50 m

7,03 Macaraig, Rainer
7,08 Steger, Dominik
7,08 Gilger, Johannes
7,11 Wenning, Mirco
7,12 Schwikart, Michael
7,14 Kloster, Simon

7,18 Luxa, Thorsten

7,26 Schirmann, Andreas
7,28 Mihlemeier, Marc
7,31 Stychowiak, Andreas
7,31 Giessler, Robby
Handzeitnahme:

6,5 Lauterbach, Dennis
6,6 Tellmann, Patrick
6,6 Peuser, Stefan

6,7 Giesen, Ingo

6,7 Warmann, Tobias
6,8 Graumiinz, Christian
6,8 Bartsch, Lars

6,8 Gervers, Thorsten
6,9 Fiedler, Carsten

6,9 Weiher, Axel

6,9 Lambert, Martin

6,9 Wiesel, Kay

6,9 Werling, Christian
6,9 Darko, Dennis

100 m

12,32 Licke, Markus
12,47 Ohm, Oliver

12,60 Wiertzbitza, Andreas
Handzeitnahme:

11,8 Schweda, Frank
11,9 Gilger, Frank

11,9 BufRmann, Werner
12,0 Henkellideke, Udo
12,0 Geburek, Gotz

12,1 Emmig, Volker

12,2 Krisch, Ulrich

12,3 Czech, Georg

12,3 Frankenberg, Michael
12,3 Wittkowski, Dirk
12,3 Legr, Stefan

12,3 Sercz, Martin
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67
69
71

63
61
62
62
65
59
55
55
62
63

66
71

TSV Viktoria Milheim
Rumelner TV
TV Walsum-Aldenrade

MSV Duisburg

TSV Viktoria Milheim
TSV Viktoria Milheim
MSV Duisburg

MSV Duisburg
Meidericher SV

MSV Duisburg

VfL Huttenheim

SW Westende Hamborn
MSV Duisburg

Rumelner TV
Rumelner TV

20

14.09.91
30.08.98
20.09.98
24.09.88
05.06.95
16.08.97
12.09.93
14.09.91
19.05.91
11.06.88

25.04.99

24.05.90
25.09.88
16.09.89
28.06.91
04.07.92
04.07.92
04.10.92
15.05.93
24.06.88
26.06.88

20.05.89
22.05.93
28.05.94
29.06.96

07.09.80
03.07.82
29.09.84

19.05.76
05.10.74
23.08.75
23.08.75
18.06.78
08.10.72
25.06.68
21.09.68
31.05.75
11.06.76

14.08.79
17.06.84

Duisburg

Essen

Dortmund
Dormagen
Mdnchengladbach
Essen

Duisburg
Duisburg

Ahlen

Essen

Menden

Leverkusen
Essen
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Kaarst
Duisburg
Essen

Essen

Duisburg
Duisburg
Duisburg

Essen
Dusseldorf
Dormagen

Dusseldorf
Duisburg
Dortmund
Dortmund
Weeze
Kempen
Essen
KR-Uerdingen
Duisburg
Duisburg

KR-Uerdingen
Krefeld
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Ewige Bestenliste Schuler M13 Kreis Rhein-Lippe

Wettbewerbe, die frither einmal zu dieser Altersklasse gehorten

1000 m

ausgetragen 1962 bis 2011, seit 2012 nur bei Schulveranstaltungen
2:43,6 Gursch, Andreas 60 Eintracht 48 Duisburg 15.09.73 Koblenz
2:47,4 Dyka, Hans-Jurgen 65 MSV Duisburg 15.10.78 Kaoln
2:51,43 Heinrichs, Thomas 72  MSV Duisburg 28.09.85 Dormagen
2:51,7 Geburek, Gotz 65 MSV Duisburg 20.08.78  Ochtrup
2:53,1 Kndpke, Jan 62 TSV Viktoria Milheim 31.05.75 Duisburg
2:54,54 Ebertz, Christoph 69 TSV Viktoria Milheim 03.10.82 Essen
2:57,1 Horbach, Andreas 71 TSV Viktoria Milheim 30.09.84 Ratingen
2:57,6 Wichert, Christian 74  MSV Duisburg 26.09.87 Dormagen
2:58,13 Hartung, Sebastian 82 TG 56 Milheim 17.09.95 Erkelenz
2:58,3 Lippka, Kai 61  TuS Neuenkamp 12.06.74  Duisburg
2:59,3 Block, Oliver 63 TuS Neuenkamp 23.05.76  Duisburg
3:00,5 Seiler, Jorg 62 MSV Duisburg 04.09.75 Duisburg
3:00,8 Jurkovic, Michael 73  MSV Duisburg 04.05.86 Recklinghausen
3:01,6 Wieczorek, Peter 58 MSV Duisburg 12.09.71 Dinslaken
3:02,0 Wiegratz, Arthur 58 MSV Duisburg 12.09.71 Dinslaken
3:02,2 Tempel, Martin 60 TSV Viktoria Milheim 06.10.73 Dormagen
3:02,63 Ebertowski, Thorsten 69 MSV Duisburg 03.10.82 Essen
3:02,4 Kube, Stefan 65 Eintracht 48 Duisburg 24.09.78 Duisburg
3:02,4 Kolodzik, Thomas 73  MSV Duisburg 30.08.86 Essen
60 m Hiirden

5 Hiirden - 76,2 cm hoch - 12,00 m Anlauf - 8,00 m Abstand - 16,00 m Auslauf

ausgetragen von 1988 bis 1993
10,00 Lauterbach, Dennis 77 Rumelner TV 28.08.90 Duisburg
10,27 Graumiunz, Christian 79 Eintracht 48 Duisburg 02.06.92 Duisburg
Handzeitnahme:
10,0 Lossau, Heiko 77 Rumelner TV 24.05.90 Leverkusen
10,0 Giesen, Ingo 78 TV Eppinghofen 09.05.91 Essen
10,1 Peuser, Stefan 76 TV Walsum-Aldenrade 06.06.89  Duisburg
10,2 Koppmann, Michael 75 Rumelner TV 29.06.88 Mdulheim
10,2 Eschholz, Markus 77  Eintracht 48 Duisburg 28.04.90 Essen
10,2 Brammer, Tim 79 TV Einigkeit Dumpten 04.10.92 Mulheim
10,3 Schmidt, Christian 78 TV Eppinghofen 28.09.91 Milheim
10,4 Luxa, Thorssten 80 TV Einigkeit Dimpten 23.05.93 Duisburg
10,4 Wiesel, Kay 80 TV Eppinghofen 10.10.93  Milheim
10,5 Sievers, Jorg 76 Rumelner TV 06.06.89  Duisburg
80 m Hiirden

8 Hiirden - 84,0 cm hoch - 12,00 m Anlauf - 8,00 m Abstand - 12,00 m Auslauf

ausgetragen von 1970 bis 1987
12,1 Schweda, Frank 63 MSV Duisburg 26.09.76 Remscheid
12,2 Domski, Steffen 70 TV Walsum-Aldenrade 16.06.83 Dusseldorf
12,8 Hingsen, Jlrgen 58 Eintracht 48 Duisburg 15.05.71  Duisburg
12,9 Emmig, Volker 59 Meidericher SV 01.10.72 Essen
12,9 Go6belsmann, Stefan 64 TSV Viktoria Milheim 21.05.77 Milheim
13,0 Skrotzki, Mathias 68 Rumelner TV 17.09.81  Milheim
13,0 Messer, Lutz 70 TV Walsum-Aldenrade 15.09.83  Milheim
13,1 Schubert, Reinhard 70 TV Walsum-Aldenrade 07.09.83  Duisburg
13,2 Fabeck, Eckhard 61 LG TVE/LSC Milheim 29.09.74 Essen
13,2 Lukaschewski, Karsten 64 TSV Viktoria Milheim 21.05.77 Miulheim
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Ewige Bestenliste

4 x50 m

27,40

28,31

Schuler M13

Kreis Rhein-Lippe

Wettbewerbe, die frither einmal zu dieser Altersklasse gehorten

ausgetragen von 1951 bis 1953 bei den Schiilern A (M13/M14) und
von 1988 bis 2011 bei den Schiilern B (M12/M13)
seit 2012 nur noch bei Schulwettbewerben

Rumelner TV
Gilger, Johannes
Lipowski, Tim
Kurschat, Thorsten
Peters, Christian

Eintracht 48 Duisburg
Bothe, Nils
Hogeweg, Philipp
Meier, Dennis
Osterfeld, Dominik

Handzeitnahme:

27,4

27,8

27,8

27,8

27,8

27,9

27,9

27,9

28,0

Rumelner TV
Florczak, Mark
Krimm, Marcel
Frankenberg, Jens
Werling, Christian

Eintracht 48 Duisburg
Noe, David
Braun, Sven
Schlésser, André
Graumunz, Christian

OSC Rheinhausen
Schwarberg, Sammy
Nowotny, Heiko
Pahl, André
Gervers, Thorsten

Homberger TV
Schrader, Daniel
Hamann, Dennis
Bruns,Christoph
Schrader, Michael

Eintracht 48 Duisburg M11
Jansen
Sabitzki, Kristian
Mduhleib, Jan
Wiese, Andreas

TV Eppinghofen
Wiesel, Kay
Schwarz, Michael
Schmidt, Christian
Giesen

Eintracht 48 Duisburg
Lemke, Sascha
Braun, Sven
Hely, Alexander
Graumunz, Christian

OSC Rheinhausen M12
Gervers, André
Kugler, Marcel
Singh, Michael
Saflatis, Dimitris

Eintracht 48 Duisburg M10
Efkemann, Thomas
Hay, Patrick
Jekubczik, Sascha
Balsen, Heiko
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85
85
85
85

84
84
84
84

81
82
82
81

79
79
78
79

80
80
81
80

85
86
86
87

82
82
82
81

80
79
78
78

79
79
80
79

86
87
86
86

73
73
74
74

20.09.98

19.05.97
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Ewige Bestenliste Schuler M13 Kreis Rhein-Lippe

Wettbewerbe, die frither einmal zu dieser Altersklasse gehorten

3x1000 m
ausgetragen von 1970 bis 1987 bei den Schiilern A (M13/M14) und
von 1988 bis 2011 bei den Schiilern B (M12/M13)

9:26,1 MSYV Duisburg 15.09.85 Recklinghausen
Wichert, Christian 74
Jurkovic, Michael 73
Heinrichs, Thomas 72

9:52,5 TSV Viktoria Milheim 15.06.04 Duisburg
Treichel, Armin 92
Die, Alexander 91
Eder, Sascha 91

9:55,1 OSC Rheinhausen 21.06.94 Duisburg
Pahl, André 81
Prehn, Sascha 81
Ulrich, Christo 82

9:57,84 MSYV Duisburg 17.05.89 Essen
Prinssen, Jens 76
Prinssen, Jan 77
Hechler, Michael 76

9:58,27 MSV Duisburg 02 LA 17.06.09 Duisburg
Schuster, Marvin 97
Schmidt, René 96
Kreiss, Julian 96

10:03,9 MSYV Duisburg 18.06.91  Duisburg
Rohrl, Michael 78
Burek, Michael 78
Oertel, Stefan 78

10:05,1 MSV Duisburg M12 13.09.84 Duisburg
Wichert, Christian 74
Jurkovic, Michael 73
Heinrichs, Thomas 72

10:05,63 TuS Hamborn-Neumdihl 18.06.91  Duisburg
Pagel, Torsten 79
Macaraig, Rainer 78
Taberne, Daniel 79

10:07,5 TV Wanheimerort 13.06.06  Duisburg
Haardt, Alexander 94
Schéfer, Jonas 93
Weysters, Phil 93

10:09,24 Turnerschaft Saarn 17.05.87 Oberhausen
Nierhoff, Dirk 74
Janz 75
Schéfer, Stephan 74

10:10,8 TV Wanheimerort 13.06.07  Duisburg
Hildebrand, Dennis 95
Malessa, Lennard 94
Haardt, Alexander 94

1000 m Bahngehen
ausgetragen von 1969 bis 1979

5:34,8 Nehm, Dieter 60 TV Walsum-Aldenrade 29.09.73 Walsum
5:35,6 Staubach, Norbert 62 MSV Duisburg 27.04.75 Duisburg
5:50,0 Kleinhens, Dirk 63 MSV Duisburg 08.07.76  Duisburg
5:51,4 Sklarek, Peter 63 MSV Duisburg 08.07.76  Duisburg
5:58,6 Lembgen, Holger 62 MSV Duisburg 27.04.75 Duisburg
6:00,1 Lewandowski, Bernd 62 MSV Duisburg 27.04.75 Duisburg
6:09,0 Bauer, Uwe 60 TV Walsum-Aldenrade 29.09.73 Walsum
6:13,6 Faesen, Michael 61  MSV Duisburg 28.04.74 Duisburg
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Ewige Bestenliste Schuler M13 Kreis Rhein-Lippe

Wettbewerbe, die frither einmal zu dieser Altersklasse gehorten

KugelstoB 4 kg
ausgetragen von 1962 bis 1987
seit 1988 bei der M14 moglich

13,68 Schweda, Frank 63 MSV Duisburg 07.07.76  Duisburg
11,70 Lukaschewski, Karsten 64 TSV Viktoria Milheim 20.09.77 Milheim
11,63 Krisch, Ulrich 55 MSV Duisburg 26.10.68 Duisburg
11,60 Ortes, Martin 90 TV Eppinghofen 04.06.03 Milheim
10,99 Eickmeier, Jorg 68 Dumptener TV 15.08.81 Essen

10,90 Stobbe, Thomas 72 TV Walsum-Aldenrade 15.06.85 Mulheim
10,88 Legr, Andreas 68 Rumelner TV 07.10.81 KR-Uerdingen
10,87 Bruf3, Uwe 60 MSV Duisburg 07.06.73  Duisburg
10,70 Fischer, Ronny 82 0OSC Rheinhausen 23.09.95 Duisburg
10,31 Paashaus, Anro 82  Styrumer TV 23.09.95 Duisburg

Diskuswurf 1 kg
ausgetragen von 1966 bis 1993

40,39 Krisch, Ulrich 55 MSV Duisburg 21.09.68 KR-Uerdingen
34,42 Schweda, Frank 63 MSV Duisburg 23.05.76  Duisburg
31,69 Jakobi, Norbert 55 Meidericher SV 20.10.68 Duisburg
31,12 Lanz, Florian 95 Rumelner TV 12.04.08 Essen

30,80 Fischer, Ronny 82 OSC Rheinhausen 24.09.95 Duisburg
30,74 ABhauer, Marc 74 Dumptener TV 27.05.87  Mdilheim
30,66 Brammer, Tim 79 TV Einigkeit Dumpten 04.07.92 Duisburg
30,12 Wunder, Frank 59  Styrumer TV 01.06.72 Wuppertal
29,46 Hingsen, Jurgen 58 Eintracht 48 Duisburg 18.04.71  Duisburg
29,34 Brammer, Nils 70 TV Einigkeit Dumpten 17.09.83 Mulheim

Hammerwurf 5 kg

ausgetragen von 1970 bis 1987 - Drahtlange: 1,175m - 1,215 m
22,58 Heiligmann, Ralf 63 TuS Neuenkamp 30.10.76  Leichlingen
12,78 Mischo, Andreas 63 Rumelner TV 01.05.76  Witten

Speerwurf 600g (bis 30.03.1991)
ausgetragen von 1966 bis 1987
von 1988 bis 30.03.1991 bei der M14 méglich

40,51 Schussler, Georg 55 TV Einigkeit Dumpten 07.09.68 Mdilheim
40,46 van Vorst, Frank 62 Eintracht 48 Duisburg 28.09.75 Leverkusen
38,08 Tutsch, Ulrich 62 Rumelner TV 21.09.75 Rumeln
36,58 Hingsen, Jurgen 58 Eintracht 48 Duisburg 09.10.71  Dormagen
35,62 Veit, Roland 67  Eintracht 48 Duisburg 07.09.80 Anrath
35,44 Kéhler, Harald 60 MSV Duisburg 18.03.73  Duisburg
35,40 Peuser, Stefan 76 TV Walsum-Aldenrade 19.03.89  Duisburg
34,94 Brammer, Nils 70 TV Einigkeit Dumpten 03.09.83 Mdilheim
34,70 Kemper, Holger 74 Dumptener TV 12.09.87  Duisburg
34,46 ABhauer, Marc 73 Dumptener TV 01.06.86 Mdilheim
Dreikampf

75m, Weit, Schlagball
ausgetragen von 1956 bis 1970
Nationale Wertung von 1966 giiltig von 1966 bis 1970

2.349 Schussler, Georg 55 TV Einigkeit Dimpten 14.09.68 Milheim
9,9-5,36-67,00

1.927 Heinemann, Diethard 57 TG 56 Mulheim 10.10.70  Mdlheim
10,3 - 4,53 - 55,00

1.845 Himmerrdder, Edgar 57 TG 56 Milheim 10.10.70  Mulheim

10,3 - 4,35 - 52,00
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Ewige Bestenliste Schuler M13 Kreis Rhein-Lippe

Wettbewerbe, die frither einmal zu dieser Altersklasse gehorten

Dreikampf
100m, Weit, Ball (200g)
ausgetragen von 1971 bis 1987
Nationale Wertung von 1966 giiltig von 1971 bis 1976

2.510 Kremer, Frank 63 TSV Viktoria Milheim 06.07.76  Mulheim
13,1 -5,25-62,50

2.480 Kruss, Oliver 62  VfL Duisburg-Sid 11.07.75 Duisburg
12,5 - 5,07 - 56,00

2414 Gilger, Frank 61 TSV Viktoria Milheim 25.05.74 Mdilheim
12,0 - 4,84 - 49,00

2.325 Lange, Thomas 59 TG 56 Milheim 14.06.72  Muilheim
13,5-4,91-60,00

2.246 Bruss, Uwe 60 Meidericher SV 19.05.73  Duisburg
13,2 - 4,63 - 56,00

2.230 Schmitz, Michael 61 LG TVE/LSC Milheim 25.05.74  Milheim
12,9 - 5,06 - 45,00

2.215 Stein, Axel 60 Meidericher SV 19.05.73  Duisburg
13,2-4,75-52,00

2.185 Kratz, Markus 62 TSV Viktoria Milheim 11.06.75 Mulheim
12,1 - 5,02 - 34,50

2.164 Hinz, Frank 63 MSV Duisburg 09.07.76  Duisburg
12,8 - 4,40 - 50,00

2.150 Kéhler, Harald 60 MSV Duisburg 19.05.73  Duisburg

14,0 - 4,70 - 57,00

Dreikampf
100m, Weit, Ball (200g)
ausgetragen von 1971 bis 1987
Nachwuchswertung von 1977 giiltig von 1977 bis 1987

3.079 Legr, Andreas 68 Rumelner TV 06.09.81 Essen
12,7 - 5,28 - 63,00

2.990 Legr, Stefan 66 Rumelner TV 22.06.79 Duisburg
12,8 - 5,17 - 59,00

2.802 Lucke, Markus 67 TSV Viktoria Milheim 26.04.80 Milheim
13,0 - 4,74 - 55,00

2.741 Felke, Jorg 67 TSV Viktoria Milheim 10.06.80 Milheim

12,8 -4,74 - 47,00

Dreikampf
50m, Weit, Ball (200g)
ausgetragen von 1988 bis 1993
Nachwuchswertung von 1981

3.049 Peuser, Stefan 76 TV Walsum-Aldenrade 16.09.89  Duisburg
6,6 - 5,30 - 52,50

2.927 Warmann, Tobias 79 Rumelner TV 05.09.92 Duisburg
6,9 - 5,10 - 55,00

2.858e Graumiinz, Christian 79  Eintracht 48 Duisburg 27.09.92  Duisburg
7,07 - 4,90 - 58,00

2.893 Weiher, Axel 75 Dimptener TV 17.09.88 Essen
6,9 -4,78 - 59,00

2.891 Macaraig, Rainer 78  TuS Hamborn-Neumdihl 07.09.91  Duisburg
7,1-5,46 - 50,00

2.824 Gervers, Thorsten 80 OSC Rheinhausen 04.09.93 Duisburg
7,0-5,18 - 47,50

2.814 Lauterbach, Dennis 77 Rumelner TV 08.06.90 Duisburg
6,6 - 4,97 - 40,50

2.788 Lambert, Martin 76 Dumptener TV 16.09.89  Duisburg
7,0-4,86-51,00

2.769 Giesen, Ingo 78 TV Eppinghofen 28.06.91 Duisburg
6,7 - 5,06 - 38,00

2.724 Klein-Arndt, Arndt 76  Turnerschaft Saarn 16.09.89  Duisburg

7,1-4,87 - 48,00
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Ewige Bestenliste Schuler M13 Kreis Rhein-Lippe

Wettbewerbe, die frither einmal zu dieser Altersklasse gehorten

Dreikampf Mannschaft
50m, Weit, Ball (200g)
ausgetragen von 1988 bis 1993 bei den Schiilern B (M12/M13)
Nachwuchswertung von 1981

12.351e Eintracht 48 Duisburg 27.09.92 Duisburg
Graumiinz, Christian 79 2.858
Lemke, Sascha 79 2.597
Mduhleib, Tim 79 2.343
Hel3, Alexander 80 2.337
Gannon, Jeffrey 80 2.216
12.087e OSC Rheinhausen 12.09.93  Duisburg
Gervers, Thorsten 80 2.698
Schwarberg, Sammy 80 2.513
Schneider, Marcel 80 2.333
Nowotny, Heiko 80 2.307
Pahl, André 81 2.236
11.968 Dimptener TV 11.09.88  Duisburg
Weiher, Axel 75 2.799
Lambert, Martin 76 2.593
Dann, Andre 76 2.503
Licker, Boris 76 2.155
Kolleker, Alexander 75 1.918
11.604 Rumelner TV 02.09.90 Duisburg
Lauterbach, Dennis 77 2.506
Lossau, Heiko 77 2.442
Yakar, Michael 78 2.366
Schirmann, Andreas 78 2.152
Thomanek, Uwe 78 2.138
11.459 Rumelner TV 16.06.89  Duisburg
Lossau, Heiko 77 2.514
Sievers, Jorg 76 2.475
Vorderwulbecke, Jan 77 2.292
Jao, David 77 2.170
Kemmler, Bastian 77 2.008
Dreikampf

50m, Weit (Zone), Ball (200g)
ausgetragen von 1994 bis 1999
Wertung von 1994

1.394 Fischer, Ronny 82 OSC Rheinhausen 09.09.95 Monheim
7,3-4,94 - 65,00

1.341 Werling, Christian 81 Rumelner TV 04.09.94 Duisburg
7,1-4,95-50,00

1.304 Schrader, Daniel 85 Homberger TV 06.09.98 Duisburg
7,5-4,72-57,00

1.293 Pahl, André 81 OSC Rheinhausen 02.06.94 Duisburg
7,1-4,89-43,00

1.270 Steger, Dominik 85 TV Eppinghofen 10.05.98  Duisburg
7,32-4,70 - 42,00

1.268 Prehn, Sascha 81 OSC Rheinhausen 25.09.94 Duisburg
7,1-4,79 - 40,50

1.258 Richter, Guido 83  Turnerschaft Saarn 31.08.96 Duisburg
7,4 -4,63-48,00

1.257 Thurm, Stefan 83 OSC Rheinhausen 05.10.96 Windhagen
7,0-4,47 - 42,00

1.254 Prinz, Christoph 86 TV Eppinghofen 05.06.99 Duisburg
7,66 - 4,51 - 50,00

1.254 Giessler, Robby 86 Eintracht 48 Duisburg 05.06.99 Duisburg

7,70 - 4,87 - 44,50
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Ewige Bestenliste Schuler M13 Kreis Rhein-Lippe

Wettbewerbe, die frither einmal zu dieser Altersklasse gehorten

Dreikampf Mannschaft
50m, Weit (Zone), Ball (200g)
ausgetragen von 1994 bis 1999 bei den Schiilern B (M12/M13)
Wertung von 1994

6.073 OSC Rheinhausen 27.09.98 Kamp-Lintfort
Saflanis, Dimitris 86 1.460
Euchler, Daniel 85 1.194
Gatz, Phillip 85 1.169
Singh, Michael 86 1.137
Zdzanski, Daniel 85 1.113
5.916 OSC Rheinhausen 04.06.94 Duisburg
Pahl, André 81 1.240
Fischer, Ronny 82 1.236
Linke, Sebastian 81 1177
Prehn, Sacha 81 1.162
Mariano, Marco 81 1.101
5..901 Rumelner TV 10.05.98 Duisburg
Gilger, Johannes 85 1.234
Kurschat, Thorsten 85 1.205
Peters, Christian 85 1.199
Lipowski, Tim 85 1.135
Herter, David 86 1.128
5.821 OSC Rheinhausen 09.09.95 Monheim
Fischer, Ronny 82 1.394
Wettey, Patrick 82 1.218
Thurm, Stefan 83 1.165
Hakenewert, Thomas 83 1.069
Bohm, Nils 83 975
5.753 Rumelner TV 16.09.95 Moers
Wietrzykowski, Dennis 83 1.238
Frankenberg, Jens 82 1.181
Schwarz, Daniel 83 1.175
Gorczok, Andreas 83 1.121
Krimm, Marcel 82 1.038
Vierkampf

75m, Weit, Hoch, Schlagball
ausgetragen von 1956 bis 1968
Wertung von 1956 giiltig von 1956 bis 1965
2.715 Tidden, Wilfried 50 TV Aldenrade 22.06.63 Walsum
10,0 - 4,85 - 1,35 - 57,00

Vierkampf
75m, Weit, Hoch, Kugel (4kg)I
ausgetragen von 1969 bis 1970 und
von 1988 bis 1999 bei der M14 méglich
Nationale Wertung von 1966
2.508 Grimm, Hermann 57 TV Einigkeit Dimpten 18.07.70  Duisburg
10,3-4,41-1,35-7,76
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Ewige Bestenliste Schuler M13 Kreis Rhein-Lippe

Wettbewerbe, die frither einmal zu dieser Altersklasse gehorten

Vierkampf
75m, Weit, Hoch, Kugel (4kg)!
ausgetragen von 1969 bis 1970 und von 1988 bis 1999 bei der M14 méglich
Wertung von 1981 giiltig von 1982 bis 1993

4.179 Peuser, Stefan 76 TV Walsum-Aldenrade 18.09.89 Oberhausen
9,7-5,00-1,60-10,16

3.846e Macaraig, Rainer 78  TuS Hamborn-Neumdihl 11.05.91  Duisburg
9,88 -4,87-1,48 - 8,39

3.678 Wiesel, Kay 80 TV Eppinghofen 26.50.93 Mdilheim
10,5-4,44 - 1,44 -9,84

3.594e Luxa, Thorsten 80 TV Einigkeit Dimpten 09.05.93  Duisburg
10,27 - 4,82-1,40 - 7,46

3.515e Giesen, Ingo 78 TV Eppinghofen 11.05.91  Duisburg
10,16 - 4,50 - 1,48 - 6,40

3.282¢ Schmidt, Christian 78 TV Eppinghofen 11.05.91  Duisburg

10,22 - 3,67 - 1,36 - 7,96

Vierkampf
75m, Weit, Hoch, Kugel (4kg)I
ausgetragen von 1969 bis 1970 und von 1988 bis 1999 bei der M14 méglich
Wertung von 1994 giiltig von 1994 bis 1999

1.679 Werling, Christian 81 Rumelner TV 08.05.94 Mdilheim
10,6 -4,97-1,40-7,13

1.654 Steger, Dominik 85 TV Eppinghofen 20.05.98 Milheim
10,2-4,20-1,40-7,47

1.475 Steinbauer, Nikolai 84 Rumelner TV 01.06.97 Duisburg

11,61*-4,02 - 1,40 - 6,50

Vierkampf
100m, Weit, Hoch, Kugel (4kg)
ausgetragen von 1971 bis 1987
Nationale Wertung von 1966 gultig von 1971 bis 1976

3.953 Schweda, Frank 63 MSV Duisburg 02.10.76  Duisburg
11,3-5,94 - 1,80 - 12,59

3.258 Hingsen, Jlrgen 58 Eintracht 48 Duisburg 04.09.71  Duisburg
13,3-5,37- 1,66 - 9,90

3.236 Emmig, Volker 59 Meidericher SV 08.10.72 Kempen
12,1-5,26 - 1,45-9,77

3.149 Gilger, Frank 61 TSV Viktoria Mllheim 05.10.74  Duisburg
11,9-4,93-1,40 - 9,80

3.031 Hinz, Fraank 63 MSV Duisburg 02.10.76  Duisburg
12,7 - 4,82 - 1,55 - 8,62

2.970 Frankenberg, Michael 62 SW Westende Hamborn 21.06.75 Duisburg

12,3-4,80-1,50-7,56

Vierkampf
100m, Weit, Hoch, Kugel (4kg)
ausgetragen von 1971 bis 1987 und seit 2000 bei der M14 moglich
Nachwuchswertung von 1977 giiltig von 1977 bis 1981

4171 Legr, Andreas 68 Rumelner TV 22.09.81  Duisburg
12,7-5,61-1,60-9,79

3.912 Lukaschewski, Karsten 64 TSV Viktoria Milheim 20.09.77 Miulheim
12,8-4,73-1,40- 11,70

3.894 Legr, Stefan 66 Rumelner TV 14.08.79 KR-Uerdingen

12,3-5,20-1,50 - 8,20
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Ewige Bestenliste

Vierkampf
100m, Weit, Hoch, Kugel (4kg)

Schuler M13

Wettbewerbe, die frither einmal zu dieser Altersklasse gehorten

ausgetragen von 1971 bis 1987 und seit 2000 bei der M14 moglich
Nachwuchswertung von 1981 giiltig von 1982 bis 1987

TV Walsum-Aldenrade
Rumelner TV
Eintracht 48 Duisburg
Rumelner TV
Eintracht 48 Duisburg

Rumelner TV

21.09.83

12.09.87

18.09.84

22.08.84

15.09.85

05.10.82

ausgetragen von 1971 bis 1987 und seit 2000 bei der M14 moglich

TV Wanheimerort
TV Eppinghofen
Turnerschaft Saarn

TV Eppinghofen

TV Walsum-Aldenrade
Dumptener TV

TV Einigkeit DUmpten
Styrumer TV

TV Einigkeit DUmpten
TV Walsum-Aldenrade
Eintracht 48 Duisburg
TV Eppinghofen
TuSpo Huckingen

Rumelner TV

4.123 Messer, Lutz 70
13,0- 5,38 - 1,67 - 8,05
4.081 Stemmer, Peter 74
13,2-5,06 - 1,64 - 9,32
3.951 Sinha, Chanchal 71
13,1-5,38-1,58-7,23
3.912 Bercz, Martin 71
13,0-4,85-1,56 - 8,37
3.907 Lehmberg, Volker 72
13,6 - 5,37 -1,52-7,37
3.879 Lutzer, Carsten 69
13,5-4,77 - 1,56 - 9,27
Vierkampf
100m, Weit, Hoch, Kugel (4kg)
Wertung von 1994
1.922 Dinglinger, Arne 98
13,11 (-0,3) - 4,99 - 1,48 - 10,10
1.703 Juncu, Daniel 88
13,8-4,41-1,44 - 8,69
1.556 Ries, UIf 89
14,0-3,91-1,40-7,53
1.417 Scholow, Markus 87
14,3 - 3,76 - 1,36 - 6,00
Vierkampf
50m, Weit, Hoch, Ball (200g)
ausgetragen von 1988 bis 1993
Nachwuchswertung von 1981
3.768 Peuser, Stefan 76
6,8-4,75-1,49 - 47,50
3.735 Weiher, Axel 75
6,9 -4,78 - 1,35 - 59,00
3.592 Luxa, Thorsten 80
7,0-4,88-1,40-43,50
3.488 Lubke, Kai 79
7,1-4,80-1,50 - 32,50
3.468 Brammer, Tim 79
7,7-4,56 - 1,40 - 56,50
3.464 Wenning, Mirco 75
8,0 -4,38 - 1,66 - 45,00
4.405e Hel, Alexander 80
7,46 - 4,55-1,40 - 46,00
3.419 Giesen, Ingo 78
7,2-4,60-1,36 -43,50
3.392 Hulser, Tobias 77
-42,00
3.378 Koppmann, Michael 75
7,6 -4,62-1,50-38,00
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25.09.11

30.05.01

05.06.02

14.06.00

25.05.89

17.09.88

09.06.93

27.05.92

27.05.92

02.06.88

19.09.93

08.05.91

17.08.90

04.09.88

Kreis Rhein-Lippe

Duisburg
Duisburg
Duisburg
Krefeld

Duisburg

KR-Uerdingen

Duisburg
Muilheim
Mulheim

Mulheim

Duisburg
Essen
Mulheim
Mulheim
Mulheim
Duisburg
Windhagen
Mulheim
Duisburg

Duisburg

31.12.2017



Ewige Bestenliste Schuler M13 Kreis Rhein-Lippe

Wettbewerbe, die frither einmal zu dieser Altersklasse gehorten

Vierkampf Mannschaft
50m, Weit, Hoch, Ball (200g)
ausgetragen von 1988 bis 1993 bei den Schiilern B (M12/M13)
Nachwuchswertung von 1981

14.525 Rumelner TV 03.09.93 Duisburg
Werling, Christian 81 3.336
Hlawaty, Michael 80 3.201
Janke, Mirko 80 2.949
Lossau, Oliver 81 2.899
Kraschl 2.140
13.824 TuSpo Huckingen 25.09.88 Duisburg
Fiedler, Carsten 75 3.057
Tummers, Kai 76 2.958
Thurau, Thomas 75 2.785
Hulser, Tobias 76 2.602
Holtz, Sven 75 2.422
13.602 DJK Walsum-Vierlinden 05.06.93  Duisburg
Nikolic, Marco 80 3.108
Ludwig, Marten 81 2.716
Bockisch, Sebastian 81 2.633
Meiler 2.454
Jager, Martin 81 2.562
13.506 TV Eppinghofen 09.06.93 Milheim
Feldmann, Jan 80 3.217
Bohle, Sebastian 81 2.973
Wintges, Bastian 81 2.685
Witt, Christian 80 2.454
Meyerholz, Patrick 81 2177
13.446 Dimptener TV M12 09.06.93 Milheim
Wien, Christian 81 3.244
Buschmann, Martin 81 2.861
Krister, Henning 81 2.745
Gowin, Martin 81 2.585
Lautermann, Benjamin 81 2.011
Vierkampf

50m, Weit (Zone), Hoch, Ball (200g)
ausgetragen von 1994 bis 1999
Wertung von 1994

1.842 Fischer, Ronny 82 OSC Rheinhausen 09.09.95 Monheim
7,3-4,94 - 1,44 - 65,00

1.808 Blachny, Fabian 84  TuSpo Huckingen 07.06.97  Duisburg
7,2-5,10- 1,42 - 55,00

1.773 Werling, Christian 81 Rumelner TV 04.06.94 Duisburg
7,40-4,97-1,52-41,50

1.758 Pahl, André 81 OSC Rheinhausen 18.06.94 Essen
7,2-4,70-1,52 - 44,50

1.758 Schrader, Daniel 85 Homberger TV 10.05.98 Duisburg
7,58 - 4,67 - 1,48 - 51,50

1.742 Prehn, Sascha 81 OSC Rheinhausen 01.10.94 Windhagen
7,2-4,82-1,48-43,00

1.739 Steger, Dominik 85 TV Eppinghofen 10.05.98 Duisburg
7,32-4,70-1,48 - 42,00

1.733 Giessler, Robby 86 Eintracht 48 Duisburg 05.06.99 Duisburg
7,70 - 4,87 - 1,50 - 44,50

1.722 Wietrzykowski, Dennis 83 Rumelner TV 05.05.96 Duisburg
7,49 -5,06-1,48 - 37,00

1.712 Wien, Christian 81 Dumptener TV 18.05.94 Milheim

7,7-4,83-1,43-52,50
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Ewige Bestenliste Schuler M13 Kreis Rhein-Lippe

Wettbewerbe, die frither einmal zu dieser Altersklasse gehorten

Vierkampf Mannschaft
50m, Weit (Zone), Hoch, Ball (200g)
ausgetragen von 1994 bis 1999 bei den Schiilern B (M12/M13)
Wertung von 1994

8.094 OSC Rheinhausen 27.09.98 Kamp-Lintfort
Saflanis, Dimitris 86 1.866
Euchler, Daniel 85 1.663
Gatz, Phillip 85 1.553
Singh, Michael 86 1.521
Kugler, Marcel 86 1.491
7.909 OSC Rheinhausen 04.06.94 Duisburg
Pahl, André 81 1.709
Fischer, Ronny 82 1.620
Linke, Sebastian 81 1.583
Prehn, Sascha 81 1.568
Wettey, Patrick 82 1.429
7.819 Rumelner TV 10.05.98 Duisburg
Gilger, Johannes 85 1.640
Kurschat, Thorsten 85 1.545
Peters, Christian 85 1.647
Lipowski, Tim 85 1.497
Herter, David 86 1.490
7.682 Rumelner TV 19.10.96  Duisburg
Wietrzykowski, Dennis 83 1.636
Schwarz, Daniel 83 1.567
Kolominski. Jorg 83 1.513
Lanz, Thomas 83 1.501
Gorczok, Andreas 83 1.465
7.643 Rumelner TV 16.09.95 Moers
Wietrzykowski, Dennis 83 1.665
Schwarz, Daniel 83 1.602
Frankenberg, Jens 82 1.582
Gorczok, Andreas 83 1.410
Krimm, Marcel 82 1.384
Sechskampf

100m, Weit, Hoch, Kugel (4kg), Speer (600g), 2000m
ausgetragen von 1980 bis 1987
Wertung von 1977 giiltig 1980 und 1981

6.176 Legr, Andreas 68 Rumelner TV 07.10.81  Krefeld
12,5-5,35-1,60-10,88 - 33,66 - 7:17,1

5.754 Eickmeier, Jorg 68 Dumptener TV 12.09.81  Muilheim
12,7-5,24-1,60-10,63 - 28,60 - 8:40,5

5.354 Felke, Jorg 67 TSV Viktoria Mulheim 24.08.80 Mdulheim
12,9- 4,60 - 1,44 - 8,08 - 30,00 - 7:39,1

5.291 Licke, Markus 67 TSV Viktoria Mulheim 24.08.80 Mdulheim
12,5-4,50- 1,36 - 8,66 - 30,10 - 8:08,4

4.710 Mikhail, Patrick 67 TSV Viktoria Mllheim 23./24.08.80 Mulheim

14,6 -4,17-1,32-6,94 - 27,74 - 7:32,9

© Willi de Haan 31 31.12.2017



Ewige Bestenliste Schuler M13 Kreis Rhein-Lippe

Wettbewerbe, die frither einmal zu dieser Altersklasse gehorten

Sechskampf
100m, Weit, Hoch, Kugel (4kg), Speer (600g), 2000m
ausgetragen von 1980 bis 1987
Wertung von 1981 giiltig von 1982 bis 1987

5.728 Messer, Lutz 70 TV Walsum-Aldenrade 21./22.09.83 Duisburg
13,0 - 5,38 - 1,67 - 8,05 - ??? - 8:47,6

5.663 Lutzer, Carsten 69 Rumelner TV 05./06.10.82 KR-Uerdingen
13,5-4,77 - 1,56 - 9,27 - 30,82 - 7:46,1

5.594 Stemmer, Peter 74  Rumelner TV 12.09.87  Duisburg
13,2-5,06 - 1,64 - 9,32 - 28,52 - 9:13,8

5.504 Steinert, Marco 73 TV Walsum-Aldenrade 05.10.86 Dinslaken
13,0-4,74-1,50- 8,04 - 27,30 - 7:51,8

5.498 Bercz, Martin 71 Rumelner TV 18./19.09.84  Duisburg
13,8-5,00-1,55-8,75- 27,12 - 8:06,0

5.496 Kemper, Holger 74 Dumptener TV 12.09.87 Duisburg

13,8-4,75-1,56 - 8,88 - 34,70 - 8:38,7

Block Sprint/Sprungf
50m, 60m Hii (88-93), Weit, Hoch, Speer (400g)
ausgetragen von 1988 bis 1993
Wertung von 1981

4.389 Giesen, Ingo 78 TV Eppinghofen 28.09.91 Milheim
7,2-11,2-4,54 - 1,50 - 24,54

4.200 Tiedke, Claus-M 79 TV Einigkeit Dumpten 04.10.92 Mulheim

4.184 7,9-10,6-4,04 -1,32-36,75 35,76
laut LVN Speer 36,75m, laut Kreis 35,76m

3.863 Hel3, Alexander 80 Eintracht 48 Duisburg 02.05.93  Dortmund
76-11,1-4,18- 1,20 - 23,56

3.057 Witt, Christian 80 TV Eppinghofen 10.10.93  Milheim

8,6-13,1-3,24-1,24-20,88

Block Sprint/Sprungf
50m, 60m Hii (ab 94), Weit (Zone), Hoch, Ball (200g)
ausgetragen von 1994 bis 1999
Wertung von 1994

2.317 Singh, Michael 86 OSC Rheinhausen 26.09.99 Krefeld
7,13*-10,03* - 4,83 - 1,38 - 53,00

2.238 Gieldler, Robby 86. Eintracht 48 Duisburg 25.04.99 Menden
7,31*-10,52* - 5,03 - 1,44 - 43,50

2.217 Wietrzykowski, Dennis 83 Rumelner TV 03.06.96  Duisburg
7,4-10,0-4,85-1,48-42,00

2.200 Steger, Dominik 85 TV Eppinghofen 16.05.98 Duisburg
7,31-10,69 - 5,14 - 1,36 - 45,00

2175 Blachny, Fabian 84  TuSpo Huckingen 30.08.97  Duisburg
7,2-10,9-4,78 -1,40 - 53,50

2.066 Wien, Christian 81 Dimptener TV 24.04.94 Gelsenkirchen
7,7-10,8-4,54 -1,40 - 48,00

2.035 Stalberg, Dominic 82 TuS Hamborn-Neumdihl 06.05.95 Wesel
7,66 - 11,08 - 4,60 - 1,34 - 42,00

2.026 Thurm, Stefan 83 OSC Rheinhausen 03.06.96  Duisburg
74-11,2-455-1,32-48,00

1.954 Schwarz, Daniel 83 Rumelner TV 03.06.96  Duisburg
7,6-10,7-4,46 - 1,32 - 35,00

1.924 Meier, Dennis 84  Eintracht 48 Duisburg 03.10.97 Menden

7,83-12,25-4,40 - 1,34 - 46,00
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Ewige Bestenliste Schiler M13

Kreis Rhein-Lippe

Wettbewerbe, die frither einmal zu dieser Altersklasse gehorten

Block Sprint/Sprungf
75m, 60m Hii (ab 94), Weit (Zone), Hoch, Ball (200g)
ausgetragen von 2000 bis 2011
Wertung von 1994

2.268 Hartmann, Andreas 87 TG 56 Mulheim
10,6 - 10,9-4,73 - 1,60 - 53,00

2.264 Widerstein, Daniel 88 TV Wanheimerort
10,3-10,2-5,00-1,40 - 48,50

2.261 El Abdulla, Karim 97  Eintracht 48 Duisburg
10,11 (+0,7) - 10,01 (-0,1) - 4,70 - 1,40 - 38,50

2.227 Oduntan, Jimi 95 OSC Rheinhausen
10,54 -10,89-4,92-1,50-42,00

2.201 Haardt, Alexander 94 TV Wanheimerort
11,25-10,46 - 4,93 - 1,49 - 43,00

2.199 Bilitewski, Mark 91 TV Eppinghofen
10,3-11,0-4,47 - 1,44 - 56,00

2.199 Wiederhold, Dennis 93 TuSpo Huckingen
11,20 - 10,46 - 4,51 - 1,48 - 50,00

2.185 Ortes, Martin 90 TV Eppinghofen
10,5-10,8-4,82-1,44 - 47,50

2.165 ligner, Tobias 94 OSC Rheinhausen
10,67 - 11,28 -4,75-1,52 - 41,00

2.164 Peitzmann, Nico 88 TG 56 Mulheim

10,7-11,1-4,66 - 1,46 - 53,00

Block Lauf
50m, 60m Hii (88-93), Weit, Hoch, 1000m
ausgetragen von 1988 bis 1993
Wertung von 1981

4.606 Wiesel, Kay 80 TV Eppinghofen
6,9-10,4-4,55-1,44-3:25,0

4.377 Eschholz, Markus 77  Eintracht 48 Duisburg
7,3-10,2-4,3?-1,47-3:424

4.281 Langner, Ralf 76 Rumelner TV
7,0-10,6-4,43-1,26 - 3:29,7

4.127 Klein-Arndt, Arndt 76  Turnerschaft Saarn
72-11,9-4,57-1,28-3:20,4

4.103 Sievers,Jorg 76  Rumelner TV

7,4-10,6-4,29-1,30-3:35,2

Block Lauf
50m, 60m Hii (ab 94), Weit (Zone), Ball (200g), 1000m
ausgetragen von 1994 bis 1999
Wertung von 1994

2.126 Schwickart, Michael 82 TuS Hamborn-Neuminhl
7,44 -11,18-4,78 - 39,50 - 3:22,12

2.065 Ehring, Stefan 86 TV Einigkeit Dimpten
72-11,1-452-39,50 - 3:26,9

2.036 Buschmann, Martin 81 Dumptener TV
75-11,1-4,65-41,00-3:30,9

1.989 Bothe, Nils 84  Eintracht 48 Duisburg
72-116-4,42-32,50-3:21,8

1.882 Pahl, Markus 83  TuSpo Huckingen
75-12,7-4,32-39,50 - 3:28,8

1.876 Krschl, Stefan 84 Rumelner TV
74-119-418-32,00 - 3:30,9

1.810 Gorczok, Andreas 83 Rumelner TV
7,2-12,2-4,25-34,00 - 3:58,6

1.738 Czogalla, Jan 84 Rumelner TV
7,7-12,2-3,89 - 36,00 - 3:53,1

1.703 Hehn, Alexander 85 TG 56 Mulheim

7,97 - 12,68 - 3,84 - 32,00 - 3:47,27
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Ewige Bestenliste Schuler M13 Kreis Rhein-Lippe

Wettbewerbe, die frither einmal zu dieser Altersklasse gehorten

Block Lauf
75m, 60m Hii (ab 94), Weit (Zone), Ball (200g), 1000m
ausgetragen von 2000 bis 2011
Wertung von 1994

2.386 Baldina, Luca 93 DJK VIR MH-Saarn 20.08.06  Duisburg
9,90 - 10,52 - 4,64 - 53,00 - 3:13,80

2.324 Honnacker, Dominik 91  TuSpo Huckingen 17.07.04  Duisburg
10,3 9,8 - 5,11 - 49,00 - 3:30,5

2.216 Fritschen, Michael 87 TG 56 Milheim 21.10.00 Milheim
10,5- 10,6 - 4,68 - 51,00 - 3:24,3

2193 Weysters, Phil 93 TV Wanheimerort 10.09.06 Duisburg
10,93 - 11,33 -4,71 - 54,00 - 3:19,5

2.147 Heitmiller, Frederik 93 TSV Viktoria Milheim 20.08.06  Duisburg
10,76 - 11,02 - 4,78 - 38,00 - 3:20,30

2.142 Hauser, Niklas 89 TSV Viktoria Milheim 14.09.02 Milheim
10,5- 10,6 - 4,61 -44,50 - 3:31,8

2.130 Werner, Julian 95 Rumelner TV 22.06.08 Duisburg
10,44 - 11,87 - 4,71 - 39,00 - 3:14,94

2.108 Rasche, Dennis 90 TV Wanheimerort 27.09.03  Duisburg
10,4 - 10,4 - 4,47 - 40,50 - 3:38,3

2.104 Schwolow, Christian 91 TV Eppinghofen 17.07.04  Duisburg
10,6 - 10,7 - 4,62 - 44,00 - 3:36,3

2.097 Reinhold, Klaus 91  Eintracht 48 Duisburg 17.07.04  Duisburg

10,7-11,0-4,78 - 49,00 - 3:41,5

Block Wurf
50m, 60m Hii (88-93), Weit, Kugel (3kg), Diskus (1kg)
ausgetragen von 1988 bis 1993
Wertung von 1981

4.806e Graumiinz, Christian 79 Eintracht 48 Duisburg 16.05.92 Wesel
7,08 - 10,28 - 4,70 - 9,68 - 25,09

4.832 Brammer, Tim 79 TV Einigkeit Dumpten 04.10.92 Mdilheim
7,4-10,2-4,61-9,72 - 30,32

4,768 Schmidt, Christian 78 TV Eppinghofen 28.09.91 Milheim
7,5-10,3-4,50- 11,30 - 26,04

4.545 Feldmann, Jan 80 TV Eppinghofen 10.10.93  Milheim
7,3-10,9-4,63-10,27 - 21,12

4.101 Buschmann, Stefan 77 Dumptener TV 28.04.90 Essen
73-11,2-4,3?-7,07-18,4?

4.087 Tagliafierro, Valentino 77 Dumptener TV 28.04.90 Essen
7,5-11,1-4,3?-6,9?7 - 20,27

3.737 TUummers, Kai 76  TuSpo Huckingen 12.08.89  Duisburg
7,7-11,4-3,94-7,19 - 14,86

3.578 Juncu, Christian 78 TV Eppinghofen 28.09.91 Mdilheim
8,2-12,6-4,02-7,12-19,04

3.433 Gowin, Ingo 77 Dumptener TV 28.04.90 Essen

2.909 Schar, Sascha 76  TuSpo Huckingen 12.08.89  Duisburg

79-119-3,85-7,13-11,02
bei elektronischer Zeitmessung um 75 Punkte héher

© Willi de Haan 34 31.12.2017



Ewige Bestenliste Schiler M13

Wettbewerbe, die frither einmal zu dieser Altersklasse gehorten

Block Wurf

50m, 60m Hii (ab 94), Weit (Zone), Kugel (3kg), Diskus (7509)

ausgetragen von 1994 bis 1999
Wertung von 1994

2.362 Singh, Michael 86 OSC Rheinhausen
6,9 - 10,3* - 4,92 - 9,71 - 27,47

2.295 Rahn, Kristian 86 OSC Rheinhausen
7,6%-10,8"-4,47 - 11,42 - 31,41

2.211 Koster, Simon 84 TV Einigkeit Dumpten
70-11,5-4,33-10,87 - 25,98

2.142 Osterfeld, Dominik 84  Eintracht 48 Duisburg
7,0-11,0-4,25-9,18 - 23,60

2.084 Gilger, Johannes 85 Rumelner TV
7,46 - 11,48 -4,49-9,14 - 21,09

2.049 Kurschat, Thorsten 85 Rumelner TV
7,86 - 11,62 - 4,06 - 8,50 - 29,35

1.995 Krister, Henning 81 Dumptener TV
75-10,8-4,39-7,11-22,38

1.961 Gerritzen, Dennis 86 TV Wanheimerort
75-11,9-4,79-8,75-17,52

1.858 Meier, Dennis 84  Eintracht 48 Duisburg
7,7-12,4-4,16 - 8,23 - 20,84

1.844 Gatz, Philipp 85 OSC Rheinhausen

8,18 - 13,38 - 4,05 - 8,63 - 25,00

Block Basis
75m, 60m Hii (ab 94), Weit (Zone), Ball (200g), 2000m
ausgetragen von 2012 bis 2013
Wertung von 1994

2.308 Zuralski, Patrick 00 Eintracht Duisburg
10,42 - 10,04 - 4,93 - 50,5 - 7:48,46

2.201 Kurz, Pascal 00 Eintracht Duisburg
10,43 - 10,62 - 5,02 - 42,5 - 7:54,75

2.193 Eikermann, Tim 00 Eintracht Duisburg
10,70- 10,48 - 4,71 - 43,5 - 7:34,04

2178 Meyer, Michel 99  Eintracht Duisburg
10,72 - 10,09 - 4,83 - 41,5 - 8:09,96

2171 Trukawka, Dennis 00 TS Milheim-Saarn
10,39 - 10,50 - 5,15 - 44,5 - 8:42,80

2.061 Wienhofen, Martin Carlos 99 Eintracht Duisburg
10,53 - 12,19 - 4,51 - 45,5 -7:32,49

2.029 Ippen, Philipp 99 TV Einigkeit Diumpten

10,55 - 10,95 - 4,69 - 43,5 - 9:15,01

Block Basis Mannschaft
75m, 60m Hii (ab 94), Weit (Zone), Ball (200g), 2000m
ausgetragen von 2012 bis 2013
Wertung von 1994

10.573 Eintracht Duisburg
Zuralski, Patrick 00 2.195
Meyer, Michael 99 2178
Eikermann, Tim 00 2.127
Wienhofen Martin, Carlos 99 2.061
Kurz, Pascal 00 2.012
9.578 Eintracht Duisburg
Zuralski, Patrick 00 2.178
Eikermann, Tim 00 2.169
Kurz, Pascal 00 2.104
Schilling, Jan 01 1.754
Geith, Hendrik 01 1.373

© Willi de Haan 35

19.09.99

19.09.99

30.08.97

30.08.97

16.05.98

16.05.98

24.04.94

19.09.99

30.08.97

16.05.98

28.09.13

28.09.13

20.04.13

29.09.12

05.05.13

29.09.12

05.05.12

29.09.12

05.05.13

Kreis Rhein-Lippe

Gelsenkirchen
Gelsenkirchen
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Gelsenkirchen
Duisburg
Duisburg

Duisburg

Kevelaer
Kevelaer
Krefeld

Kevelaer
Duisburg
Kevelaer

Essen

Kevelaer

Duisburg

31.12.2017



Ewige Bestenliste Schuler M13 Kreis Rhein-Lippe

Wettbewerbe, die frither einmal zu dieser Altersklasse gehorten

Block Mannschaft
neu: 60m Hii (ab1994), Weit (Zone), Diskus (750g)
ausgetragen von 1994 bis 1999
Wertung von 1994

9.594 Rumelner TV 03.06.96  Duisburg
Wietrzykowski, Dennis 83 2217 S
Schwarz, Daniel 83 1.954 S
Peters, Christian 84 1.825 S
Gorczok, Andreas 83 1.810 L
Steinbauer, Nikolai 84 1.788 S
9.470 Rumelner TV 16.05.98 Duisburg
Gilger, Johannes 85 2084 W
Kurschat, Thorsten 85 2.049 W
Herter, David 86 1.894 S
Lipowski, Tim 85 1874 S
Blacha, Alexander 86 1.569 L
9.098 Rumelner TV 30.08.97  Duisburg
Peters, Christian 85 1.881 S
Kraschl, Stefan 84 1.876 L
Steinbauer, Nikolai 84 1.851 S
Kurschat, Thorsten 85 1.752 L
Czogalla, Jan 84 1.738 L
8.813 TV Wanheimerort 19.09.99  Duisburg
Klingen, Kevin 87 2020 W
Gerritzen, Dennis 86 1.961 W
Sommer, Jan 86 1.692 W
Meffert, Mirko 86 1.600 S
Loss, Lukas 86 1.540 W
8.723 OSC Rheinhausen 30.08.97  Duisburg
Saflanis, Dimitris 85 1.814 S
Diederich, Daniel 84 1.795 S
Euchler, Daniel 85 1.779 S
Gatz, Phillip 85 1.698 S
Sowa, Martin 85 1637 S
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Ewige Bestenliste Schuler M13 Kreis Rhein-Lippe

Wettbewerbe, die frither einmal zu dieser Altersklasse gehorten

Block Mannschaft
neu: 75m statt 50m
ausgetragen von 2000 bis 2011
Wertung von 1994

10.212 TV Wanheimerort 10.09.06  Duisburg
Weysters, Phil 93 2193 L
Schéfer, Jonas 93 2.086 W
Haardt, Alexander 94 2.041 S
Weber, Christian 93 2.004 W
Shabo, Simon 93 1.888 S
9.811 TV Eppinghofen 12.07.03  Duisburg
Ortes, Martin 90 2152 S
Schaffers, Till 90 2.058 W
Schwolow, Christian 91 1.960 S
Langenberg, Kevin 90 1831 L
Bilitewski, Mark 91 1.810 W
9.716 TV Wanheimerort 02.09.07  Duisburg
Haardt, Alexander 94 2.398 W
Malessa, Lennard 94 2128 S
Matuschek, Erik 94 1.998 W
Grimsmann, Hendrik 95 1.624 W
Hildebrand, Dennis 95 1.568 L
9.691 Eintracht 48 Duisburg 11.09.10 Duisburg
El Abdulla, Karim 97 2261 S
Richter, Mathis 97 1981 W
Tapken, Lars 97 1.872 W
Stukemeier, Gerrit 97 1.848 L
Grinler, Daniel 97 1.729 L
9.673 TV Eppinghofen 03.10.04 Mdilheim
Bilitewski, Mark 91 2199 S
Schwolow, Christian 91 2.004 W
Weining, Kai 92 1.892 S
Koehler, Torben 91 1831 W
Hensel, Florian 92 1.747 W
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Schuler M13

Wettbewerbe aus anderen Altersklassen

Ewige Bestenliste Kreis Rhein-Lippe

80 m Hiirden
7 Hiirden - 84,0 cm hoch - 13,50 m Anlauf - 8,60 m Abstand - 14,90 m Auslauf
ausgetragen seit 1988 bei den Schiilern A bzw. U16 (M14/M15)

14,08 Lossau, Heiko 77 Rumelner TV 10.06.90 Kevelaer
14,35 Graumiunz, Christian 79 Eintracht 48 Duisburg 30.05.92 Dusseldorf
14,79 -2,2 Richter, Mathis 97  Eintracht 48 Duisburg 30.05.10  Krefeld
14,89 +0,2 El Abdulla, Karim 97  Eintracht 48 Duisburg 29.05.10 Krefeld
15,01 Lauterbach, Dennis 77 Rumelner TV 10.06.90 Kevelaer
15,41 -3,2 Stukemeier, Gerrit 97 Eintracht 48 Duisburg 29.05.10 Krefeld
15,44 Oduntan, Jimi 95 OSC Rheinhausen 14.06.08 Wesel
15,83 Gilger, Johannes 85 Rumelner TV 12.09.98 Ddusseldorf
Handzeitnahme:
14,8 Steger, Dominik 85 TV Eppinghofen 05.09.98 Milheim
14,9 Scholl, Torsten 86 Dumptener TV 25.09.99 Milheim
15,3 Rasche, Philipp 85 TV Eppinghofen 05.09.98 Milheim
15,6 Buschmann, Stephan 77 Dumptener TV 22.09.90 Milheim
15,7 Juncu, Daniel 88 TV Eppinghofen 29.09.01  Mdlheim
Hammerwurf 4 kg

ausgetragen von 1988 bis 31.03.1995 (Drahtlange 1,175 m bis 1,215 m)

ausgetragen seit 01.04.1995 (Drahtldnge 1,16 m bis 1,195 m)

bei den Schiilern A bzw. U16 (M14/M15)
18,39 Jubcu, Daniel 88 TV Eppinghofen 10.09.01  Mulheim
Speerwurf 600g (vom 01.04.1991 bis 31.12.1998)

ausgetragen bei den Schiilern A (M14/M15)
44,94 Fischer, Ronny 82 OSC Rheinhausen 23.09.95 Duisburg
32,06 Brammer, Tim 79 TV Einigkeit Dumpten 15.05.92 Mulheim
29,70 Steinbauer, Nikolai 84 Rumelner TV 17.06.97 Krefeld
28,68 Tiedtke, Claus-Martin 79 TV Einigkeit Dumpten 15.05.92 Mulheim
27,89 Gilger, Johannes 85 Rumelner TV 07.06.98 Duisburg
26,17 Steger, Dominik 85 TV Eppinghofen 05.09.98 Mdilheim
25,58 Thurm, Stefan 83 OSC Rheinhausen 07.09.96  Milheim
25,10 Warmann, Tobias 79 Rumelner TV 10.05.92  Duisburg
22,68 Wettey, Patrick 82 OSC Rheinhausen 23.09.95 Duisburg
22,28 Seidel, Markus 84 Rumelner TV 17.06.97 Krefeld
Speerwurf 600g (seit 01.01.1999)

ausgetragen bei den Schiilern A (M14/M15)
32,40 Hartmann, Andreas 87 TG 56 Mulheim 17.09.00 Troisdorf
32,08 Bilitewski, Mark 91 TV Eppinghofen 04.06.04 Milheim
29,62 Fritschen, Michael 87 TSV Viktoria Milheim 15.04.00 Milheim
29,58 Amberger, Dino 89 MSV Duisburg 26.10.02 Duisburg
29,17 Schéafer, Jonas 93 TV Wanheimerort 03.10.06  Duisburg
28,56 Soénnichsen, Jan-Nils 94 TV Einigkeit Dumpten 11.08.07  Duisburg
27,94 Honacker, Dominik 91  TuSpo Huckingen 23.05.04 Essen
24,09 Warner, Christopher 92 TV Eppinghofen 14.05.05 Miuilheim
23,58 Richter, Mathis 97  Eintracht 48 Duisburg 30.05.10 Krefeld
23,24 Nilsson, Finn-Ole 04 TG 56 Milheim 01.07.17  Milheim
Achtkampf

80 m Hiir, Weit, Kugel (4kg), Hoch

Diskus (1kg), Stab, Speer (600g, 01.04.1991 bis 1998), 1000m

ausgetragen von 1991 bis 1998

Wertung von 1994, giiltig von 1994 bis 1998 (1982)
3.236 Gilger, Johannes 85 Rumelner TV 12./13.09.98 Diusseldorf

15,83 -4,54-7,56 - 1,34
24,20 - 2,10 - 22,66 - 3:35,90
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Ewige Bestenliste Schuler M13 Kreis Rhein-Lippe

Wettbewerbe aus anderen Altersklassen

Blockwettkampf Sprint/Sprung
75m - 80mHii(ab1988) - Weit - Hoch - Speer (600g) [bis 31.03.1991]
ausgetragen von 1988 bis 1990 bei der U16 (M14/M15)
Wertung von 1982

4.083 Buschmann, Stephan 77 Dumptener TV 22.09.90 Milheim
10,6 - 15,6 - 4,40 - 1,40 - 27,32
3.968 Tagliafierrre, Valentino 77 Dumptener TV 22.09.90 Mdilheim

10,8-15,9-4,17-1,40 - 28,32

Blockwettkampf Sprint
75m, 80m Hii, Weit, Hoch, Speer[600 g]
ausgetragen von 1991 bis 1993 bei der U16 (M14/M15)
Wertung von 1982
3.124 Witt, Christian 80 TV Eppinghofen 06.10.93  Milheim
12,1-17,2-3,46-1,34-16,70

Blockwettkampf Sprint
75m, 80m Hii, Weit, Hoch, Speer[600 g]
ausgetragen von 1994 bis 1998 bei der U16 (M14/M15)
Wertung von 1994

2.274 Steger,Dominik 85 TV Eppinghofen 05.09.98 Mdilheim
9,9-14,8-4,69-1,44 - 26,17

2.070 Rasche, Philipp 85 TV Eppinghofen 05.09.98 Mdilheim
11,1-15,3-4,73-1,44 - 19,06

1.669 Schwolow, Thomas 84 TV Eppinghofen 10.05.97  Milheim

12,7-18,1-3,77-1,28 - 18,76

Blockwettkampf Sprint/Sprung
100m - 80mHii(ab1988) - Weit - Hoch - Speer (600g) [ab 01.01.1999]
ausgetragen seit 2000 bei der U16 (M14/M15)
Wertung 1994

2.195 Oduntan, Jimi 95 OSC Rheinhausen 14.06.08 Wesel
13,76 - 15,44 - 4,84 - 1,56 - 18,45
1.973 Richter, Mathis 97  Eintracht 48 Duisburg 30.05.10 Krefeld

15,20 (-2,5) - 14,79 (-2,2) - 4,16 (+1,0) - 1,32 - 23,58

Block Lauf
75m, 80m Hii (ab 88), Weit, Hoch, 1000m)
ausgetragen von 1988 bis 1993 bei der U16 (M14/M15)
Wertung von 1981

4.196e Lossau, Heiko 77 Rumelner TV 19.05.90 Duisburg
10,97 - 14,26 - 4,70 - 1,40 - 3:29,45
4.130e Lauterbach, Dennis 77 Rumelner TV 19.05.90 Duisburg

10,43 - 15,28 - 4,90 - 1,28 - 3:25,67

Blockwettkampf Lauf
75m, 80m Hi, Weit, Ball[200 g], 2000m
ausgetragen von 1994 bis 1999 bei der U16 (M14/M15)
Wertung von 1994

2.057 Hartung, Sebastian 82 TG 56 Mulheim 01.10.95 Mdilheim
10,5 - 16,0 - 4,25 - 32,50 - 6:42,2

1.910 Scholl, Torsten 86 Dumptener TV 25.09.99 Milheim
11,2-14,9-4,01 - 33,50 - 7:36,9

1.588 Meyerholz, Patrick 81 TV Eppinghofen 25.09.94 Milheim

12,0-16,4 - 3,25- 35,00 - 9:12,7
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Wettbewerbe aus anderen Altersklassen

Blockwettkampf Lauf
100m - 80mHii(ab1988) - Weit - Ball (200g) - 2000m
ausgetragen seit 2000 bei der U16 (M14/M15)
Wertung 1994

1.754 El Abdulla, Karim 97  Eintracht 48 Duisburg 29.05.10 Krefeld
15,16 (+0,1) - 14,89 (+0,2) - 4,26 (+0,7) - 30,00 - 9:18,14
1.730 Stukemeier, Gerrit 97 Eintracht 48 Duisburg 29.05.10 Krefeld

14,77 (-2,3) - 15,41 (-3,2) - 3,84 (+1,2) - 31,00 - 9:09,58

Blockwettkampf Wurf
75m, 80m Hii, Weit, Kugel[4 kg], Diskus[1 kg]
ausgetragen von 1988 bis 1993 bei der U16 (M14/M15)
Wertung von 1982

4.432e Graumiunz, Christian 79 Eintracht 48 Duisburg 30.05.92 Dusseldorf
10,30 - 14,35 - 4,56 - 7,97 - 25,58

3.602e Jao, David 77 Rumelner TV 19.05.90 Duisburg
10,99 - 15,38 - 3,52 - 7,17 - 17,44

3.200e Kemmler, Bastian 77 Rumelner TV 19.05.90 Duisburg

11,79 -16,95- 3,91 - 6,29 - 13,48

Blockwettkampf Wurf
75m, 80m Hii, Weit, Kugel[4 kg], Diskus[1 kg]
ausgetragen von 1994 bis 1999 bei der U16 (M14/M15)
Wertung von 1994
1.535 Schadt, Christian 81 TV Einigkeit Dumpten 25.09.94 Muilheim
12,0 - 16,3 - 3,54 - 5,35 - 14,08

Blockwettkampf Wurf
100m, 80m Hii, Weit, Kugel[4 kg], Diskus[1 kg]
ausgetragen seit 2000 bei der U16 (M14/M15)
Wertung 1994

2.093 Juncu, Daniel 88 TV Eppinghofen 29.09.01  Mdlheim
13,5- 15,7 -4,43 - 8,46 - 24,43
1.574 Ates, Ismail 88 TV Eppinghofen 19.05.01  Duisburg

159-17,0-3,78-6,74-13,25
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