Bestenliste 2009

'009 - 31.12.2009 BESTENLISTE

Mainner
ng 1910 bis 1987

Leistung Name
11,61 (-0,2) Sommer, Jan
11,65 (0,0) Wolf, Marcel
11,75 (0,0) Marxen, Stefan
11,79 (-0,2) Hunold, Domin
11,87 (0,0) Birtel, Fredericl
12,14 (0,0) Straberg, Denni
12,37 (-0,2) Michel, Mirco

Leistung Name
23,25 (0,0) Wolf, Marcel
23,35 (0,0) Sommer, Jan
24,01 (0,0) Hunold, Domin
25,02 (0,0) Straberg, Denni
25,24 (0,0) Amberger, Dinc

Leistung Name
55,84 Amberger, Dinc
1:19,97 Kalweit, Siegfri

Leistung Name
2:16,64 Miithlemeier, He
2:25,05 Leimbach, Lutz
2:53,83 Kalweit, Siegfri

Leistung Name
2:43,83 Kulick, Stefan

Leistung Name
4:12,20 Miihlemeier, He
4:26,03 Schramm, Mick
4:39,16 Diibbert, Ulrich
4:44,44 Piechocki, Mict
4:52,56 Leimbach, Lutz
4:58,34 Kittel, Norbert
4:59,40 Harder, Jens

Tabelle1

JG. Verein
1988 TV Wanheimerort 1880
1987 TV Wanheimerort 1880
1988 TSV Viktoria Miilheim
1988 MSV Duisburg 02 LA

100m Ménner
Datum
25.06.2009
09.05.2009
09.05.2009
25.06.2009

1989 TV Einigkeit Miilheim-Diimpten 02.05.2009

1989 TuS Hamborn-Neumiihl
1988 TV Wanheimerort 1880

JG. Verein
1987 TV Wanheimerort 1880
1988 TV Wanheimerort 1880
1988 MSV Duisburg 02 LA
1989 TuS Hamborn-Neumiihl
1989 MSV Duisburg 02 LA

JG. Verein
1989 MSV Duisburg 02 LA
1942 TSV Viktoria Miilheim

JG. Verein
1986 TSV Viktoria Miilheim
1960 ASV Duisburg
1942 TSV Viktoria Miilheim

JG. Verein

1985 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn

JG. Verein
1986 TSV Viktoria Miilheim
1980 ASV Duisburg
1954 Eintracht Duisburg 1848
1973 ASV Duisburg
1960 ASV Duisburg
1965 Eintracht Duisburg 1848
1968 Eintracht Duisburg 1848
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09.05.2009
25.06.2009

200m Ménner
Datum
25.06.2009
25.06.2009
25.06.2009
09.05.2009
09.05.2009

400m Ménner
Datum
25.06.2009
09.05.2009

800m Minner
Datum
02.05.2009
09.05.2009
09.05.2009

1000m Ménner

Datum
05.09.2009

1500m Miénner

Datum
21.05.2009
09.05.2009
25.06.2009
09.05.2009
09.05.2009
25.06.2009
25.06.2009

Ort
Duisburg
Essen
Essen
Duisburg
Miilheim
Essen
Duisburg

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Essen
Essen

Ort
Duisburg
Essen

Ort
Miilheim
Essen
Essen

Ort
Essen

Ort
Koln
Essen
Duisburg
Essen
Essen
Duisburg
Duisburg



Tabelle1

5:06,88 Beba, Wolfgang 1957 Rumelner TV 25.06.2009
3000m Ménner
Leistung Name JG. Verein Datum

9:33,30 Kulick, Stefan 1985 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn ~ 25.09.2009

5000m Minner
Leistung Name JG. Verein Datum
15:19,22 Kruck, Karsten 1978 LC Duisburg 11.06.2009
16:51,02 Kulick, Stefan 1985 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 30.10.2009
17:52,60 Schonlau, Dirk 1968 TSV Viktoria Miilheim 09.05.2009
18:56,01 Hlawaty, Micha 1980 Rumelner TV 09.05.2009
20:41,58 Schonlau, Diete 1940 TSV Viktoria Miilheim 09.05.2009
10000m Ménner
Leistung Name JG. Verein Datum
34:45,54 Jazbec, Tobias 1981 ASV Duisburg 17.06.2009
4x100m Ménner
Leistung Name JG. Verein Datum
45,29 TV Wanheimerort 1880 TV Wanheimerort 1880 09.05.2009
Tagliafierro (1977) - Sommer (1988) - Wolf (1987) - Michel (1988)
47,32 MSV Duisburg 02 LA MSV Duisburg 02 LA 09.05.2009

Benskj (1989) - Hunold (1991) - Amberger (1989) - Hunold (1988)

3x1000m Minner
Leistung Name JG. Verein Datum
8:46,75 TV Wanheimerort 1880 TV Wanheimerort 1880 17.06.2009
Wolf (1987) - Michel (1988) - Gutte (1990)
9:28,62 Eintracht Duisburg 1848 Eintracht Duisburg 1848 17.06.2009
Kittel (1965) - Harder (1968) - Diibbert (1954)
9:48,14 ASV Duisburg ASV Duisburg 17.06.2009

Werthes (1974) - Pfeiffer (1961) - Romerscheidt (1974)

Hochsprung Ménner
Leistung Name JG. Verein Datum
1,84 Wroblewski, M. 1987 TuS Hamborn-Neumiihl 09.05.2009
1,78 Wolf, Marcel 1987 TV Wanheimerort 1880 09.05.2009
1,66 Michel, Mirco 1988 TV Wanheimerort 1880 26.09.2009

Weitsprung Ménner

Leistung Name JG. Verein Datum
6,23 (+0,4) Wolf, Marcel 1987 TV Wanheimerort 1880 09.05.2009
5,97 (+0,1) Wroblewski, M. 1987 TuS Hamborn-Neumiihl 09.05.2009

5,88 (-1,0) Sommer, Jan 1988 TV Wanheimerort 1880 09.05.2009
5,87 (+0,1) Benskj, Frances 1989 MSV Duisburg 02 LA 09.05.2009
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Duisburg

Ort
Erkelenz

Ort
Duisburg
Diisseldorf
Essen
Essen
Essen

Ort
Duisburg

Ort
Essen

Essen

Ort
Duisburg

Duisburg

Duisburg

Ort
Essen
Essen
Duisburg

Ort
Essen
Essen
Essen
Essen



Leistung Name

12,07 Tagliafierro, Va

11,85 Amberger, Dinc

11,43 Palm, Michael

11,34 Schmidt, Christ

10,22 Michel, Mirco
9,05 Fleuth, Stephan
8,80 Grunert, Kurt
6,42 Gréf, Theo

Leistung Name
43,08 Paashaus, Arno
36,34 Amberger, Dinc
31,57 Tagliafierro, Va
31,45 Palm, Michael
27,83 Sommer, Martit
25,36 Grunert, Kurt
24,99 Michel, Mirco

Leistung Name
45,38 Tagliafierro, Va
41,34 Benskj, Frances
40,99 Ott, Markus

Leistung Name
17:17 Kulick, Stefan
19:08 Knappe, Jorg
19:17 Prpitsch, Christ
19:25 Kalthoff, Jorg
20:25 Frode, Volker
20:33 Knief, Dirk
21:29 Verfiirth, Peter (
21:44 Plicht, Gerhard
21:46 Link, Marco
22:55 Bormann, Hartr

Leistung Name

1:09:07 Horn, Matthias
1:11:25 Behlau, Markus
1:12:14 Biichel, Johanns
1:24:47 Hackstein, Tobi
1:35:21 Busch, Thomas

Leistung Name

Tabelle1

Kugelstolen: 7260g Ménner

JG. Verein
1977 TV Wanheimerort 1880
1989 MSV Duisburg 02 LA
1986 Rumelner TV
1978 TV Eppinghofen
1988 TV Wanheimerort 1880
1968 TV Wanheimerort 1880
1950 OSC 04 Rheinhausen
1977 TV Wanheimerort 1880

Datum
09.05.2009
25.04.2009
09.05.2009
18.04.2009
26.09.2009
26.09.2009
25.04.2009
26.09.2009

Diskuswurf: 2000g Mianner

JG. Verein
1982 Styrumer TV
1989 MSV Duisburg 02 LA
1977 TV Wanheimerort 1880
1986 Rumelner TV
1968 TV Wanheimerort 1880
1950 OSC 04 Rheinhausen
1988 TV Wanheimerort 1880

Datum
02.05.2009
03.10.2009
09.05.2009
09.05.2009
26.09.2009
25.04.2009
26.09.2009

Speerwurf: 800g Ménner

JG. Verein
1977 TV Wanheimerort 1880
1989 MSV Duisburg 02 LA

Datum
09.05.2009
18.04.2009

1984 TV Einigkeit Miilheim-Diimpten 02.05.2009

5 km - Straflenlauf Ménner

JG. Verein
1985 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn
1966 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn
1980 Rumelner TV
1984 LC Duisburg
1945 TuS Hamborn-Neumiihl
1958 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn
1954 TuS Hamborn-Neumiihl
1959 Laufgemeinschaft Miilheim
1981 ASV Duisburg
1963 LC Duisburg

Datum
22.08.2009
22.08.2009
31.01.2009
22.08.2009
22.08.2009
22.08.2009
22.08.2009
22.08.2009
27.06.2009
25.10.2009

15 km - Straf3enlauf Ménner

JG. Verein
1981 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn
1981 LC Duisburg
1986 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn
1982 LC Duisburg
1980 TuS Hamborn-Neumiihl

Datum
28.02.2009
28.02.2009
28.02.2009
28.02.2009
28.02.2009

Halbmarathon - Straenlauf Ménner

JG. Verein
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Datum

Ort
Essen
Duisburg
Essen
Miilheim
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Ort
Miilheim
Gladbeck
Essen
Essen
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Ort
Essen
Miilheim
Miilheim

Ort
Miilheim
Miilheim
Duisburg
Miilheim
Miilheim
Miilheim
Miilheim
Miilheim
Duisburg
Miilheim

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Ort



1:31:15 Behlau, Markus
1:45:01 Horn, Matthias
1:50:52 Biichel, Johann«
2:11:56 Hackstein, Tobi
2:17:49 Busch, Thomas

Leistung Name
3:17:25 Behlau, Markus
3:50:08 Kraufle, Dennis

Leistung Name
36:01 Kulick, Stefan
36:11 Miihlemeier, He
38:54 Weirauch, Axel
41:48 Prpitsch, Christ
42:20 Behlau, Markus
43:29 Ellerbrok, Torbs
44:43 Horn, Matthias
45:45 Bade, Christian
46:53 Biichel, Johann:
47:26 Busch, Thomas

Junioren
ng 1988 bis 1990

Leistung Name
19:43 Hasse, Dennis
20:26 Watzlawik, Dan
26:40 Wallhorn, Mari

Leistung Name
1:12:39 Ellerbrok, Torb¢

Leistung Name
1:48:57 Ellerbrok, Torb

Leistung Name
44:51 Watzlawik, Dan
44:57 Ellerbrok, Torbs

1:01:26 Wallhorn, Mari

nnliche Jugend A

Tabelle1

1981 LC Duisburg 28.03.2009
1981 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 28.03.2009
1986 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 28.03.2009
1982 LC Duisburg 28.03.2009
1980 TuS Hamborn-Neumiihl 28.03.2009

Marathon - Straflenlauf Méanner

JG. Verein Datum
1981 LC Duisburg 07.06.2009
1981 Rumelner TV 07.06.2009

10 km - Straflenlauf Méanner

JG. Verein Datum
1985 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 25.10.2009
1986 TSV Viktoria Miilheim 01.03.2009
1993 Laufgemeinschaft Miilheim 21.06.2009
1980 Rumelner TV 28.03.2009
1981 LC Duisburg 31.01.2009
1989 Turnerschaft Miilheim-Saarn 21.06.2009
1981 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 31.01.2009
1980 Styrumer TV 22.08.2009
1986 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 31.01.2009
1980 TuS Hamborn-Neumiihl 31.01.2009

5 km - Straf3enlauf Junioren

JG. Verein Datum
1989 TV Wanheimerort 1880 28.02.2009
1988 TV Wanheimerort 1880 28.02.2009
1987 LC Duisburg 31.01.2009

15 km - Straf3enlauf Junioren
JG. Verein Datum
1989 Turnerschaft Miilheim-Saarn 28.02.2009

Halbmarathon - Straflenlauf Junioren
JG. Verein Datum
1989 Turnerschaft Miilheim-Saarn 28.03.2009

10 km - Stra3enlauf Junioren

JG. Verein Datum
1988 TV Wanheimerort 1880 28.03.2009
1989 Turnerschaft Miilheim-Saarn 31.01.2009
1987 LC Duisburg 28.03.2009
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Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Ort
Duisburg
Duisburg

Ort
Miilheim
Leverkusen
Miilheim
Duisburg
Duisburg
Miilheim
Duisburg
Miilheim
Duisburg
Duisburg

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Ort
Duisburg

Ort
Duisburg

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg



ng 1991 bis 1992

Leistung Name
11,40 (+1,6) Honnacker, Dot
11,60 (+1,6) Kocak, Eren
11,74 (+1,6) Briinen, Mike

12,01 (0,0) Dabringhausen,
12,11 (0,0) Hunfeld, Jan-Pt
12,25 (0,0) Plien, Maximili
12,36 (+1,6) Hunold, Simon
12,38 (+1,6) Reinhold, Klau:s
12,51 (0,0) Kriegesmann, Ji
12,64 (+1,6) Behrendt, Torbe

Leistung Name
23,95 (0,0) Kocak, Eren
24,52 (0,0) Briinen, Mike
24,83 (0,0) Hunfeld, Jan-Pt
25,31 (0,0) Dabringhausen,
25,39 (0,0) Kriegesmann, Ji
25,45 (0,0) Hunold, Simon
25,65 (0,0) Behrendt, Torbe
26,66 (0,0) Tackenberg, Ing

Leistung Name
56,19 Schifer, Florian

Leistung Name
2:10,46 Kriegesmann, Ji
2:19,00 Zeller, Amos

Leistung Name
4:20,30 Zeller, Amos
4:51,04 Kriegesmann, Ji

Leistung Name
9:24,03 Zeller, Amos
9:53,80 Kriegesmann, Ji

Leistung Name

Tabelle1

100m ménnliche Jugend A
JG. Verein Datum Ort
1991 Eintracht Duisburg 1848 25.06.2009 Duisburg
1991 Rumelner TV 25.06.2009 Duisburg
1990 Rumelner TV 25.06.2009 Duisburg
1991 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 02.05.2009 Miilheim
1991 TSV Viktoria Miilheim 09.05.2009 Essen
1991 Eintracht Duisburg 1848 09.05.2009 Essen
1991 MSV Duisburg 02 LA 25.06.2009 Duisburg
1991 Eintracht Duisburg 1848 25.06.2009 Duisburg
1991 Miilheimer TG 02.05.2009 Miilheim
1991 Turnerschaft Miilheim-Saarn 25.06.2009 Duisburg
200m mannliche Jugend A
JG. Verein Datum Ort
1991 Rumelner TV 25.06.2009 Duisburg
1990 Rumelner TV 09.05.2009 Essen
1991 TSV Viktoria Miilheim 09.05.2009 Miilheim
1991 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 02.05.2009 Miilheim
1991 Miilheimer TG 02.05.2009 Miilheim
1991 MSV Duisburg 02 LA 25.06.2009 Duisburg
1991 Turnerschaft Miilheim-Saarn 25.06.2009 Duisburg
1990 TuS Hamborn-Neumiihl 09.05.2009 Miilheim
400m ménnliche Jugend A
JG. Verein Datum Ort
1991 Eintracht Duisburg 1848 09.05.2009 Miilheim
800m ménnliche Jugend A
JG. Verein Datum Ort
1991 Miilheimer TG 09.05.2009 Essen
1990 TSV Viktoria Miilheim 02.05.2009 Miilheim

1500m ménnliche Jugend A

JG. Verein

1990 TSV Viktoria Miilheim
1991 Miilheimer TG

JG. Verein

1990 TSV Viktoria Miilheim
1991 Miilheimer TG

JG. Verein
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Datum Ort
25.06.2009 Duisburg
25.06.2009 Duisburg

3000m ménnliche Jugend A

Datum Ort
06.06.2009 Kevelaer
02.05.2009 Miilheim

5000m minnliche Jugend A

Datum Ort



Tabelle1

16:28,98 Zeller, Amos 1990 TSV Viktoria Miilheim 09.05.2009 Essen
18:29,50 Bender, Florian 1990 Eintracht Duisburg 1848 09.05.2009 Essen
18:38,37 Stamm, Daniel 1990 Marathon Miilheim 02.05.2009 Miilheim

19:10,36 Weirauch, Axel 1993 Laufgemeinschaft Miilheim 02.05.2009 Miilheim

10000m ménnliche Jugend A

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
34:39,38 Zeller, Amos 1990 TSV Viktoria Miilheim 27.08.2009 Bergisch-Gladb
45:09,85 Stamm, Daniel 1990 Marathon Miilheim 17.06.2009 Duisburg

4x100m ménnliche Jugend A

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
45,46 Eintracht Duisburg 1848 Eintracht Duisburg 1848 09.05.2009 Essen
Plien (1991) - Honnacker (1991) - Reinhold (1991) - Mathiebe (1991)
47,41 TV Wanheimerort 1880 TV Wanheimerort 1880 09.05.2009 Essen

Rasche (1990) - Weber (1993) - Weysters (1993) - Gutte (1990)

3x1000m ménnliche Jugend A
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9:14,95 Eintracht Duisburg 1848 Eintracht Duisburg 1848 17.06.2009 Duisburg
Zimm (1991) - Honnacker (1991) - Schifer (1991)

Hochsprung méannliche Jugend A

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,83 Ries, Kai 1991 Turnerschaft Miilheim-Saarn 09.05.2009 Essen
1,63 Kriegesmann, Ji 1991 Miilheimer TG 26.09.2009 Miilheim

Weitsprung mannliche Jugend A

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
6,01 (0,0) Mathiebe, Trist: 1991 Eintracht Duisburg 1848 09.05.2009 Essen
5,94 (+0,6) Honnacker, Dot 1991 Eintracht Duisburg 1848 09.05.2009 Essen

Dreisprung ménnliche Jugend A
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
11,42 (0,0) Ries, Kai 1991 Turnerschaft Miilheim-Saarn 09.05.2009 Essen

KugelstoBen: 6000g mannliche Jugend A

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12,68 Tackenberg, Ing 1990 TuS Hamborn-Neumiihl 25.04.2009 Duisburg
10,92 Krietemeyer, M 1991 TuS Hamborn-Neumdiihl 18.04.2009 Miilheim
10,79 Schifer, Florian 1991 Eintracht Duisburg 1848 09.05.2009 Essen
10,61 Ries, Kai 1991 Turnerschaft Miilheim-Saarn 26.09.2009 Miilheim
10,38 Lippki, Christia 1991 SV Beeckerwerth 18.04.2009 Miilheim
10,27 Honnacker, Doz 1991 Eintracht Duisburg 1848 27.06.2009 Wesel

10,15 Olivos, Manuel 1991 Turnerschaft Miilheim-Saarn 18.04.2009 Miilheim
9,06 Dabringhausen, 1991 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 02.05.2009 Miilheim
8,92 Kriegesmann, Ji 1991 Miilheimer TG 26.09.2009 Miilheim
8,47 Behrendt, Torbe 1991 Turnerschaft Miilheim-Saarn 26.09.2009 Miilheim
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Leistung Name
29,74 Gutte, Justus
29,33 Krietemeyer, M
29,25 Lippki, Christia
25,67 Tackenberg, Ing
25,34 Olivos, Manuel

Leistung Name
45,25 Lippki, Christia
43,16 Plien, Maximili
39,61 Ries, Kai
38,51 Honnacker, Dot
30,97 Krietemeyer, M
28,12 Olivos, Manuel

Leistung Name
18:41 Stamm, Daniel
19:29 Gutte, Justus
20:10 Kriegesmann, J:
20:23 Steinbach, Mor
20:43 Zimm, Patrick
21:27 Bender, Florian
22:24 Potthoff, Marce
24:55 Bode, Kevin

Leistung Name
34:44 Zeller, Amos
41:27 Gutte, Justus
44:03 Steinbach, Mori
45:37 Potthoff, Marce
48:31 Behrendt, Torbe
51:19 Wohrmann, Ker

nnliche Jugend B
ng 1993 bis 1994

Leistung Name
11,55 (+0,4) Deter, Dominik
12,19 (+1,0) Doganci, Atilla
12,27 (+0,4) Sacherow, Phili
12,29 (+0,4) Schroer, Jonath:
12,49 (+0,4) Weysters, Phil

12,55 (0,0) Willkomm, Phil

Tabelle1

Diskuswurf: 1750g ménnliche Jugend A
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JG. Verein Datum Ort
1990 TV Wanheimerort 1880 09.05.2009 Essen
1991 TuS Hamborn-Neumiihl 18.04.2009 Miilheim
1991 SV Beeckerwerth 25.04.2009 Duisburg
1990 TuS Hamborn-Neumiihl 18.04.2009 Miilheim
1991 Turnerschaft Miilheim-Saarn 09.05.2009 Essen

Speerwurf: 800g ménnliche Jugend A

JG. Verein Datum Ort
1991 SV Beeckerwerth 18.04.2009 Miilheim
1991 Eintracht Duisburg 1848 09.05.2009 Essen
1991 Turnerschaft Miilheim-Saarn 09.05.2009 Essen
1991 Eintracht Duisburg 1848 09.05.2009 Essen
1991 TuS Hamborn-Neumiihl 09.05.2009 Essen
1991 Turnerschaft Miilheim-Saarn 09.05.2009 Essen

5 km - Stralenlauf mannliche Jugend A

JG. Verein Datum Ort
1990 Marathon Miilheim 27.06.2009 Duisburg
1990 TV Wanheimerort 1880 31.01.2009 Duisburg
1991 Miilheimer TG 22.08.2009 Miilheim
1990 TV Wanheimerort 1880 28.02.2009 Duisburg
1991 Eintracht Duisburg 1848 27.06.2009 Duisburg
1990 Eintracht Duisburg 1848 27.06.2009 Duisburg
1991 TSV Viktoria Miilheim 31.01.2009 Duisburg
1991 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 22.08.2009 Miilheim

10 km - Stralenlauf mannliche Jugend A

JG. Verein Datum Ort
1990 TSV Viktoria Miilheim 25.10.2009 Miilheim
1990 TV Wanheimerort 1880 28.03.2009 Duisburg
1990 TV Wanheimerort 1880 28.03.2009 Duisburg
1991 TSV Viktoria Miilheim 28.03.2009 Duisburg
1991 Turnerschaft Miilheim-Saarn 22.08.2009 Miilheim
1991 TuSpo Huckingen 1898 31.01.2009 Duisburg

100m ménnliche Jugend B

JG. Verein Datum Ort
1992 TV Wanheimerort 1880 25.06.2009 Duisburg
1993 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009 Kéln
1992 TV Wanheimerort 1880 25.06.2009 Duisburg
1992 Eintracht Duisburg 1848 25.06.2009 Duisburg
1993 TV Wanheimerort 1880 25.06.2009 Duisburg
1993 VSG Duisburg 09.05.2009 Essen



12,59 (+0,4) Kiirhlings, Tim
12,76 (0,0) Falke, Aaron
12,85 (0,0) Weber, Christia
12,88 (0,0) Bleif, Moritz

Leistung Name
24,74 (+0,3) Deter, Dominik
24,90 (+0,3) Haardt, Alexanc

25,13 (0,0) Schroer, Jonath:
25,54 (+0,3) Kiirhlings, Tim

25,65 (0,0) Falke, Aaron
25,66 (+0,3) Matuschek, Eril
25,86 (+0,3) Sacherow, Phili
25,94 (+0,3) Malessa, Lenna

26,48 (0,0) Josten, Jonas
27,08 (+0,3) Franken, Sven

Leistung Name
55,22 Doganci, Atilla
56,52 Weysters, Phil
56,66 Amberger, Erik
57,64 Deter, Dominik
59,44 Weber, Christia;
59,55 Falke, Aaron
59,70 Shabo, Simon

1:02,80 Sacherow, Phili

Leistung Name
2:03,42 Bludau, Marc
2:07,50 Bleckmann, Jan
2:07,84 Heitmiiller, Fre«
2:18,54 Amberger, Erik
2:25,17 Miiller, Nils
2:29,32 Klamet, Johann
2:44,66 Schmidt, Christ

Leistung Name
2:55,90 Klamet, Johann
2:59,30 Schifer, Jonas
3:01,50 Weysters, Phil

Leistung Name
4:25,76 Heitmiiller, Frex
4:42,92 Miiller, Nils
4:45,41 Amberger, Erik

Tabelle1

1992 Turnerschaft Miilheim-Saarn

1992 Eintracht Duisburg 1848
1993 TV Wanheimerort 1880
1993 Eintracht Duisburg 1848

JG. Verein

1992 TV Wanheimerort 1880
1994 TV Wanheimerort 1880
1992 Eintracht Duisburg 1848

1992 Turnerschaft Miilheim-Saarn

1992 Eintracht Duisburg 1848
1994 TV Wanheimerort 1880
1992 TV Wanheimerort 1880
1994 TV Wanheimerort 1880
1993 TSV Viktoria Miilheim

1993 Turnerschaft Miilheim-Saarn

JG. Verein

1993 Eintracht Duisburg 1848
1993 TV Wanheimerort 1880
1992 MSV Duisburg 02 LA
1992 TV Wanheimerort 1880
1993 TV Wanheimerort 1880
1992 Eintracht Duisburg 1848
1993 TV Wanheimerort 1880
1992 TV Wanheimerort 1880

JG. Verein

1993 Eintracht Duisburg 1848
1992 OSC 04 Rheinhausen
1993 TSV Viktoria Miilheim
1992 MSV Duisburg 02 LA
1993 Rumelner TV

1993 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn
1992 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn

JG. Verein
1993 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn

1993 TV Wanheimerort 1880
1993 TV Wanheimerort 1880

JG. Verein

1993 TSV Viktoria Miilheim
1992 ASV Duisburg
1992 MSV Duisburg 02 LA
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25.06.2009 Duisburg
27.06.2009 Wesel
01.05.2009 Duisburg
09.05.2009 Essen
200m ménnliche Jugend B
Datum Ort
25.06.2009 Duisburg
25.06.2009 Duisburg
09.05.2009 Essen
25.06.2009 Duisburg
09.05.2009 Essen
25.06.2009 Duisburg
25.06.2009 Duisburg
25.06.2009 Duisburg
09.05.2009 Essen
25.06.2009 Duisburg
400m ménnliche Jugend B
Datum Ort
25.06.2009 Duisburg
25.06.2009 Duisburg
25.06.2009 Duisburg
25.04.2009 Krefeld-Uerdiny
25.04.2009 Krefeld-Uerdin;
27.06.2009 Wesel
26.04.2009 Krefeld-Uerdin;
25.04.2009 Krefeld-Uerdin;
800m ménnliche Jugend B
Datum Ort
06.06.2009 Kevelaer
09.05.2009 Essen
21.05.2009 Koln
30.06.2009 Moers
09.05.2009 Essen
02.05.2009 Miilheim
02.05.2009 Miilheim
1000m ménnliche Jugend B
Datum Ort
25.09.2009 Erkelenz
01.05.2009 Duisburg
01.05.2009 Duisburg
1500m ménnliche Jugend B
Datum Ort
07.06.2009 Kevelaer
25.06.2009 Duisburg
09.05.2009 Essen



Tabelle1

4:47,87 Weysters, Phil 1993 TV Wanheimerort 1880 29.06.2009 Wesel
5:20,12 Shabo, Simon 1993 TV Wanheimerort 1880 27.04.2009 Krefeld-Uerdiny
5:45,04 Nitz, Andreas 1992 TuS Hamborn-Neumiihl 09.05.2009 Essen

3000m ménnliche Jugend B

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9:57,38 Miiller, Nils 1992 ASV Duisburg 13.09.2009 Koln
10:27,56 Heitmiiller, Frec 1993 TSV Viktoria Miilheim 02.05.2009 Miilheim

5000m ménnliche Jugend B
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
18:13,45 Klamet, Johann 1993 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 30.10.2009 Diisseldorf

110m Hiirden: 0,914m méannliche Jugend B

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
17,34 (+0,1) Weysters, Phil 1993 TV Wanheimerort 1880 13.09.2009 Koln
19,90 (+0,1) Shabo, Simon 1993 TV Wanheimerort 1880 27.04.2009 Krefeld-Uerdiny

4x100m ménnliche Jugend B

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
47,57 Eintracht Duisburg 1848 Eintracht Duisburg 1848 09.05.2009 Essen
Doganci (1993) - Bleif (1993) - Schroer (1992) - Falke (1992)
49,70 TV Wanheimerort 1880 TV Wanheimerort 1880 01.05.2009 Duisburg

Weysters (1993) - Weber (1993) - Sacherow (1992) - Shabo (1993)

3x1000m ménnliche Jugend B

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
8:47,37 TV Wanheimerort 1880 TV Wanheimerort 1880 17.06.2009 Duisburg
Haardt (1994) - Schifer (1993) - Weysters (1993)
8:54,38 Eintracht Duisburg 1848 Eintracht Duisburg 1848 17.06.2009 Duisburg
Bludau (1993) - Doganci (1993) - Falke (1992)
9:47,42 TV Wanheimerort 1880 TV Wanheimerort 1880 17.06.2009 Duisburg

Shabo (1993) - Weber (1993) - Deter (1992)

Hochsprung méannliche Jugend B

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,80 Deter, Dominik 1992 TV Wanheimerort 1880 13.09.2009 Koln
1,64 Shabo, Simon 1993 TV Wanheimerort 1880 01.05.2009 Duisburg
1,61 Klamet, Johann 1993 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 02.05.2009 Miilheim
1,60 Weysters, Phil 1993 TV Wanheimerort 1880 28.06.2009 Wesel
1,56 Sacherow, Phili 1992 TV Wanheimerort 1880 01.05.2009 Duisburg
1,56 Bleif, Moritz 1993 Eintracht Duisburg 1848 09.05.2009 Essen
1,48 Falke, Aaron 1992 Eintracht Duisburg 1848 27.06.2009 Wesel
1,48 Kiirhlings, Tim 1992 Turnerschaft Miilheim-Saarn 26.09.2009 Miilheim
1,48 Banse, Jonas 1992 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 26.09.2009 Miilheim

1,45 Franken, Sven 1993 Turnerschaft Miilheim-Saarn 02.05.2009 Miilheim

Stabhochsprung ménnliche Jugend B
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Leistung Name
2,90 Weysters, Phil
2,10 Shabo, Simon

Leistung Name
5,55 (0,0) Deter, Dominik
5,42 (0,0) Doganci, Atilla
5,34 (0,0) Weysters, Phil
5,15 (0,0) Kiirhlings, Tim
5,13 (+0,4) Franken, Sven
5,09 (+0,5) Falke, Aaron
5,08 (0,0) Weber, Christia;
5,00 (0,0) Shabo, Simon
4,96 (0,0) Sacherow, Phili

Leistung Name
10,05 (0,0) Witkowski, Stej
9,70 (0,0) ClaBen, Arne

Leistung Name
12,12 Amberger, Erik
11,44 Schafer, Jonas
11,37 Weysters, Phil
11,02 Falke, Aaron
10,80 Stein, Tobias
10,44 Weber, Christial
10,40 Bleif, Moritz
10,13 Dibbert, Maxim
10,12 Sacherow, Phili

9,33 Shabo, Simon

Leistung Name
37,27 Weysters, Phil
34,15 Schifer, Jonas
31,80 Stein, Tobias
26,55 Weber, Christial
22,84 Falke, Aaron
19,42 Shabo, Simon

Leistung Name
54,53 Schifer, Jonas
44,73 Weysters, Phil
39,17 Stein, Tobias
30,75 Shabo, Simon
29,29 Josten, Jonas

Tabelle1

JG. Verein
1993 TV Wanheimerort 1880
1993 TV Wanheimerort 1880

Datum
29.06.2009
27.04.2009

Ort
Wesel
Krefeld-Uerdiny

Weitsprung ménnliche Jugend B

JG. Verein

1992 TV Wanheimerort 1880

1993 Eintracht Duisburg 1848
1993 TV Wanheimerort 1880
1992 Turnerschaft Miilheim-Saarn
1993 Turnerschaft Miilheim-Saarn
1992 Eintracht Duisburg 1848
1993 TV Wanheimerort 1880
1993 TV Wanheimerort 1880
1992 TV Wanheimerort 1880

Datum
01.05.2009
09.05.2009
26.04.2009
02.05.2009
09.05.2009
27.06.2009
25.04.2009
26.04.2009
01.05.2009

Ort
Duisburg
Essen
Krefeld-Uerdin;
Miilheim
Essen
Wesel
Krefeld-Uerdin;
Krefeld-Uerdin;
Duisburg

Dreisprung ménnliche Jugend B

JG. Verein
1994 TuS Hamborn-Neumiihl
1994 TuS Hamborn-Neumiihl

Datum
09.05.2009
09.05.2009

Ort
Essen
Essen

KugelstoBen: 5000g mannliche Jugend B

JG. Verein
1992 MSV Duisburg 02 LA
1993 TV Wanheimerort 1880
1993 TV Wanheimerort 1880
1992 Eintracht Duisburg 1848

Datum
09.05.2009
01.05.2009
01.05.2009
27.06.2009

1993 TV Einigkeit Miilheim-Diimpten 02.05.2009

1993 TV Wanheimerort 1880
1993 Eintracht Duisburg 1848
1993 VSG Duisburg

1992 TV Wanheimerort 1880
1993 TV Wanheimerort 1880

01.05.2009
09.05.2009
09.05.2009
25.04.2009
26.04.2009

Ort
Essen
Duisburg
Duisburg
Wesel
Miilheim
Duisburg
Essen
Essen
Krefeld-Uerdiny
Krefeld-Uerdin;

Diskuswurf: 1500g ménnliche Jugend B

JG. Verein
1993 TV Wanheimerort 1880
1993 TV Wanheimerort 1880

Datum
13.09.2009
25.04.2009

1993 TV Einigkeit Miilheim-Diimpten 02.05.2009

1993 TV Wanheimerort 1880
1992 Eintracht Duisburg 1848
1993 TV Wanheimerort 1880

09.05.2009
09.05.2009
27.04.2009

Ort
Koln
Duisburg
Miilheim
Essen
Essen
Krefeld-Uerdin;

Speerwurf: 700g ménnliche Jugend B

JG. Verein
1993 TV Wanheimerort 1880
1993 TV Wanheimerort 1880

Datum
09.05.2009
13.09.2009

1993 TV Einigkeit Miilheim-Diimpten 02.05.2009

1993 TV Wanheimerort 1880
1993 TSV Viktoria Miilheim
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27.04.2009
09.05.2009

Ort
Essen
Koln
Miilheim
Krefeld-Uerdiny
Essen



Tabelle1

28,56 Klamet, Johann 1993 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 02.05.2009 Miilheim
19,07 Merks, Alexand 1992 VSG Duisburg 25.04.2009 Duisburg

5 km - Straflenlauf mannliche Jugend B

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
17:46 Miiller, Nils 1992 ASV Duisburg 31.01.2009 Duisburg
18:00 Bludau, Marc 1993 Eintracht Duisburg 1848 27.06.2009 Duisburg

18:30 Klamet, Johann 1993 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 22.08.2009 Miilheim
19:12 Weirauch, Axel 1993 Laufgemeinschaft Miilheim 28.02.2009 Duisburg

19:29 Wittich, Jan 1993 LC Duisburg 27.06.2009 Duisburg
21:28 Kolb, Stefan 1994 Miilheimer TG 22.08.2009 Miilheim
21:34 Falke, Aaron 1992 Eintracht Duisburg 1848 31.01.2009 Duisburg
22:03 Helf, Alexander 1993 Miilheimer TG 22.08.2009 Miilheim
22:12 Stamm, Lucian 1994 Marathon Miilheim 25.10.2009 Miilheim
22:35 Brach, Jona 1998 Turnerschaft Miilheim-Saarn 22.08.2009 Miilheim

10 km - Stralenlauf mannliche Jugend B

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
36:58 Heitmiiller, Fre« 1993 TSV Viktoria Miilheim 22.08.2009 Miilheim
37:30 Miiller, Nils 1992 ASV Duisburg 28.03.2009 Duisburg
40:34 Weirauch, Axel 1993 Laufgemeinschaft Miilheim 28.03.2009 Duisburg
40:35 Wittich, Jan 1993 LC Duisburg 28.03.2009 Duisburg
42:44 Speckens, Marc 1993 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 22.08.2009 Miilheim
55:59 Breitzmann, Nil 1993 TSV Viktoria Miilheim 22.08.2009 Miilheim

Fiinfkampf ménnliche Jugend B

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2648,00 Deter, Dominik 1992 TV Wanheimerort 1880 25.04.2009 Krefeld-Uerdiny
11,70 (+0,1) - 5,54 (0,0) - 8,40 - 1,72 - 57,64

2478,00 Weysters, Phil 1993 TV Wanheimerort 1880 25.04.2009 Krefeld-Uerdiny
12,54 (+0,1) - 5,34 (0,0) - 10,56 - 1,56 - 56,84

2447,00 Weysters, Phil 1993 TV Wanheimerort 1880 27.06.2009 Wesel
12,64 (+0,3) - 5,30 (+1,0) - 10,68 - 1,60 - 57,99

2259,00 Falke, Aaron 1992 Eintracht Duisburg 1848 27.06.2009 Wesel
12,76 (0,0) - 5,09 (+0,5) - 11,02 - 1,48 - 59,55

2177,00 Shabo, Simon 1993 TV Wanheimerort 1880 25.04.2009 Krefeld-Uerdiny
13,22 (+1,7) - 5,00 (0,0) - 9,33 - 1,64 - 59,70

2140,00 Sacherow, Phili 1992 TV Wanheimerort 1880 25.04.2009 Krefeld-Uerdiny
12,40 (+0,1) - 4,81 (0,0) - 10,12 - 1,52 - 1:02,80

2113,00 Weber, Christial 1993 TV Wanheimerort 1880 25.04.2009 Krefeld-Uerdiny

12,88 (+0,1) - 5,08 (0,0) - 10,33 - 1,36 - 59,44

Zehnkampf ménnliche Jugend B

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5018,00 Weysters, Phil 1993 TV Wanheimerort 1880 28.06.2009 Wesel
12,64 (+0,3) - 5,30 (+1,0) - 10,68 - 1,60 - 57,99 - 18,07 (+0,9) - 35,45 - 2,90 - 45,05 - 4:47,.
3713,00 Shabo, Simon 1993 TV Wanheimerort 1880 26.04.2009 Krefeld-Uerdiny

13,22 (+1,7) - 5,00 (0,0) - 9,33 - 1,64 - 59,70 - 19,90 (+0,1) - 19,42 - 2,10 - 30,75 - 5:20,12

DMM Gruppe 2 ménnliche Jugend B

Seite 11



Tabelle1

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7821,00 TV Wanheimerort 1880 TV Wanheimerort 1880 01.05.2009 Duisburg
Schiiler A

ng 1995 bis 1996

4x100m Schiiler A
Leistung Name JG. Verein Datum Ort

51,07 Miilheimer TG Miilheimer TG 06.09.2009 Bottrop
Kolb (1994) - Hammel (1996) - Briel-Pump (1995) - Lange (1994)

51,86 Rumelner TV Rumelner TV 16.05.2009 Duisburg
Essert (1994) - Kiippers (1994) - Werner (1995)

52,09 Rumelner TV Rumelner TV 06.09.2009 Bottrop
Essert (1994) - SchmalfuB3 (1994) - Kiippers (1994) - Fischell (1994)

52,90 Rumelner TV Rumelner TV 01.05.2009 Duisburg
Fischell (1994) - Lanz (1983) - Kiippers (1994) - Werner (1995)

53,04 TV Wanheimerort 1880 TV Wanheimerort 1880 16.05.2009 Duisburg

Hildebrand (1995) - Malessa (1994) - Grimsmann (1995) - Haardt (1994)

53,19 DJK VFR Miilheim/R.-S:DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 13.09.2009 Duisburg
Nehring (1995) - Groenick (1995) - Hauser (1995) - Schmidt (1995)

53,64 DJK VFR Miilheim/R.-S:DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 16.05.2009 Duisburg
Habermann (1996) - Nehring (1995) - Héuser (1995) - Schmidt (1995)

59,30 TV Wanheimerort 1880 TV Wanheimerort 1880 01.05.2009 Duisburg
Bader (1995) - Hildebrand (1995) - Beckord (1995) - Grimsmann (1995)

3x1000m Schiiler A
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9:19,94 Miilheimer TG Miilheimer TG 17.06.2009 Duisburg
Hammel (1996) - Kolb (1994) - Lange (1994)
10:02,84 TV Wanheimerort 1880 TV Wanheimerort 1880 17.06.2009 Duisburg
Matuschek (1994) - Wiechert (1995) - Malessa (1994)
10:46,53 TV Wanheimerort 1880 TV Wanheimerort 1880 17.06.2009 Duisburg
Beckord (1995) - Grimsmann (1995) - Hildebrand (1995)
10:53,49 Miilheimer TG Miilheimer TG 17.06.2009 Duisburg

Briel-Pump (1995) - Ponten (1996) - Bruns (1995)

Blockwettkampf Mannschaft Schiiler A
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
11084,00 TV Wanheimerort 1880 TV Wanheimerort 1880 28.06.2009 Wesel
Haardt(1994), 2653 - Malessa(1994), 2502 - Wiechert(1995), 2103 - Matuschek(1994), 198
10307,00 DJK VFR Miilheim/R.-S:DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 22.08.2009 Duisburg
Hauser(1995), 2250 - Nehring(1995), 2121 - Groenick(1995), 1997 - Schmidt(1995), 1988
10157,00 TV Wanheimerort 1880 TV Wanheimerort 1880 22.08.2009 Duisburg
Haardt(1994), 2599 - Wiechert(1995), 2241 - Matuschek(1994), 1953 - Beckord(1995), 17¢&

DMM Gruppe 2 Schiiler A

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7321,00 Rumelner TV Rumelner TV 01.05.2009 Duisburg
7244,00 TV Wanheimerort 1880 TV Wanheimerort 1880 01.05.2009 Duisburg

Seite 12



Leistung Name

3333,00 OSC 04 Rheinhausen

Schiiler M15
ng 1995 bis 1995

Leistung Name
12,10 (+1,2) ligner, Tobias
12,19 (+0,1) Matuschek, Eril
12,36 (+1,2) Malessa, Lenna
12,42 (+1,2) Haardt, Alexanc

12,87 (0,0) Sonnichsen, Jar
12,97 (0,0) Lange, Matthias
13,41 (0,0) Kerres, Simon
13,44 (0,0) Essert, Mark Ar
13,59 (0,0) SchmalfuB, Jen:
13,75 (+0,5) Kiippers, Robin

Leistung Name
39,63 Lange, Matthias
39,69 Haardt, Alexanc
44,64 Kiippers, Robin

Leistung Name
2:55,24 Kolb, Stefan
2:57,48 Haardt, Alexanc
2:59,19 Lange, Matthias
3:06,61 Fischell, Jan-Ph
3:07,63 Fleischer, Danic
3:17,87 Kiippers, Robin
4:10,90 Bajra, Amar

Leistung Name
6:50,46 Haardt, Alexanc
6:59,84 Fischell, Jan-Ph
7:23,96 Kiippers, Robin

Leistung Name
11,86 (+0,2) Haardt, Alexanc
12,01 (+0,3) Matuschek, Eril
12,41 (+0,4) Malessa, Lenna

12,59 (0,0) Ilgner, Tobias

Tabelle1

DMM Gruppe 3 Schiiler A

JG. Verein Datum
OSC 04 Rheinhausen 01.05.2009
100m Schiiler M15

JG. Verein Datum
1994 OSC 04 Rheinhausen 25.06.2009
1994 TV Wanheimerort 1880 13.09.2009
1994 TV Wanheimerort 1880 25.06.2009
1994 TV Wanheimerort 1880 25.06.2009

1994 TV Einigkeit Miilheim-Diimpten 22.08.2009
1994 Miilheimer TG 02.05.2009
1994 TV Einigkeit Miilheim-Diimpten 29.08.2009

1994 Rumelner TV 01.05.2009
1994 Rumelner TV 16.05.2009
1994 Rumelner TV 22.08.2009
300m Schiiler M15
JG. Verein Datum
1994 Miilheimer TG 13.09.2009
1994 TV Wanheimerort 1880 13.09.2009
1994 Rumelner TV 16.05.2009
1000m Schiiler M15
JG. Verein Datum
1994 Miilheimer TG 25.06.2009
1994 TV Wanheimerort 1880 27.04.2009
1994 Miilheimer TG 16.05.2009
1994 Rumelner TV 13.09.2009
1994 TSV Viktoria Miilheim 16.05.2009
1994 Rumelner TV 13.09.2009
2000 OSC 04 Rheinhausen 01.05.2009
2000m Schiiler M15
JG. Verein Datum
1994 TV Wanheimerort 1880 22.08.2009
1994 Rumelner TV 28.06.2009
1994 Rumelner TV 28.06.2009

80m Hirden: 0,84m Schiiler M15

JG. Verein Datum
1994 TV Wanheimerort 1880 13.09.2009
1994 TV Wanheimerort 1880 13.09.2009
1994 TV Wanheimerort 1880 28.06.2009
1994 OSC 04 Rheinhausen 22.08.2009
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Ort
Duisburg

Ort
Duisburg
Koéln
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Miilheim
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Ort
Koln
Koln
Duisburg

Ort
Duisburg
Krefeld-Uerdiny
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Ort
Duisburg
Wesel
Wesel

Ort
Koln
Koln
Wesel
Duisburg



13,99 (0,0) Kiippers, Robin
14,00 (0,0) Sonnichsen, Jar
14,29 (-0,5) Fischell, Jan-Ph
16,22 (0,0) Goyens, Nickla;

Leistung Name

1,76 Haardt, Alexanc
1,64 ligner, Tobias
1,56 Malessa, Lenna
1,55 Nehring, Haako
1,55 Fischer, Falk
1,49 Fleischer, Danic
1,45 Kiippers, Robin
1,44 Kerres, Simon
1,44 Matuschek, Eril
1,40 Witkowski, Stej
1,40 Sonnichsen, Jar

Leistung Name
3,00 Haardt, Alexanc

Leistung Name
5,70 (-0,1) Haardt, Alexanc
5,55 (+0,9) Malessa, Lenna
5,51 (+0,8) Iigner, Tobias
5,27 (0,0) Matuschek, Eril
4,91 (0,0) Lange, Matthias
4,89 (0,0) Sonnichsen, Jar
4,87 (0,0) Fischer, Falk
4,57 (0,0) Kolb, Stefan
4,52 (0,0) Kiippers, Robin
4,42 (0,0) Essert, Mark Ar

Leistung Name
12,20 (+0,4) Haardt, Alexanc

Leistung Name
13,22 Haardt, Alexanc
12,88 Ilgner, Tobias
11,71 Sonnichsen, Jar
10,77 Fischer, Falk
10,62 Kerres, Simon
10,16 Matuschek, Eril

9,55 Clalen, Arne
8,83 SchmalfuB3, Jen

Tabelle1

1994 Rumelner TV 22.08.2009
1994 TV Einigkeit Miilheim-Diimpten 22.08.2009
1994 Rumelner TV 28.06.2009

1994 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 02.05.2009

Hochsprung Schiiler M15
JG. Verein Datum
1994 TV Wanheimerort 1880 29.08.2009
1994 OSC 04 Rheinhausen 29.08.2009
1994 TV Wanheimerort 1880 16.05.2009
1995 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 02.05.2009
1994 Diimptener TV 26.09.2009
1994 TSV Viktoria Miilheim 26.09.2009
1994 Rumelner TV 16.05.2009
1994 TV Einigkeit Miilheim-Diimpten 29.08.2009
1994 TV Wanheimerort 1880 29.08.2009
1994 TuS Hamborn-Neumiihl 16.05.2009

1994 TV Einigkeit Miilheim-Diimpten 29.08.2009

Stabhochsprung Schiiler M15

JG. Verein Datum
1994 TV Wanheimerort 1880 27.04.2009
Weitsprung Schiiler M15
JG. Verein Datum
1994 TV Wanheimerort 1880 16.05.2009
1994 TV Wanheimerort 1880 16.05.2009
1994 OSC 04 Rheinhausen 13.09.2009
1994 TV Wanheimerort 1880 29.08.2009
1994 Miilheimer TG 02.05.2009
1994 TV Einigkeit Miilheim-Diimpten 29.08.2009
1994 Diimptener TV 02.05.2009
1994 Miilheimer TG 02.05.2009
1994 Rumelner TV 22.08.2009
1994 Rumelner TV 01.05.2009
Dreisprung Schiiler M 15
JG. Verein Datum
1994 TV Wanheimerort 1880 06.09.2009

KugelstoBen: 4000g Schiiler M 15

JG. Verein Datum
1994 TV Wanheimerort 1880 29.08.2009
1994 OSC 04 Rheinhausen 01.05.2009
1994 TV Einigkeit Miilheim-Diimpten 26.09.2009
1994 Diimptener TV 26.09.2009
1994 TV Einigkeit Miilheim-Diimpten 18.04.2009
1994 TV Wanheimerort 1880 22.08.2009
1994 TuS Hamborn-Neumiihl 16.05.2009
1994 Rumelner TV 01.05.2009
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Duisburg
Duisburg
Wesel

Miilheim

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Miilheim
Miilheim
Miilheim
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Ort
Krefeld-Uerdin;

Ort
Duisburg
Duisburg
Koéln
Duisburg
Miilheim
Duisburg
Miilheim
Miilheim
Duisburg
Duisburg

Ort
Bottrop

Ort
Duisburg
Duisburg
Miilheim
Miilheim
Miilheim
Duisburg
Duisburg
Duisburg



Tabelle1

7,63 Kiippers, Robin 1994 Rumelner TV 29.08.2009 Duisburg
7,21 Fleischer, Danie¢ 1994 TSV Viktoria Miilheim 26.09.2009 Miilheim

Diskuswurf: 1000g Schiiler M15

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
38,03 Sonnichsen, Jar 1994 TV Einigkeit Miilheim-Diimpten 16.05.2009 Duisburg
35,76 Haardt, Alexanc 1994 TV Wanheimerort 1880 27.04.2009 Krefeld-Uerdin;
30,37 Fischer, Falk 1994 Diimptener TV 02.05.2009 Miilheim
28,99 Matuschek, Eril 1994 TV Wanheimerort 1880 28.06.2009 Wesel
28,13 Essert, Mark Ar 1994 Rumelner TV 16.05.2009 Duisburg
28,13 Iigner, Tobias 1994 OSC 04 Rheinhausen 28.06.2009 Wesel

Speerwurf: 600g Schiiler M15

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
41,75 Haardt, Alexanc 1994 TV Wanheimerort 1880 06.09.2009 Bottrop
36,78 Sonnichsen, Jar 1994 TV Einigkeit Miilheim-Diimpten 18.04.2009 Miilheim
35,29 Essert, Mark Ar 1994 Rumelner TV 16.05.2009 Duisburg
35,26 Kerres, Simon 1994 TV Einigkeit Miilheim-Diimpten 18.04.2009 Miilheim
34,05 Lange, Matthias 1994 Miilheimer TG 02.05.2009 Miilheim
33,92 Kolb, Stefan 1994 Miilheimer TG 02.05.2009 Miilheim
33,48 Fischer, Falk 1994 Diimptener TV 02.05.2009 Miilheim
23,88 Malessa, Lenna 1994 TV Wanheimerort 1880 28.06.2009 Wesel
23,37 Goyens, Nickla; 1994 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 02.05.2009 Miilheim
22,91 ClaBlen, Arne 1994 TuS Hamborn-Neumiihl 16.05.2009 Duisburg

Ballwurf: 200g Schiiler M15

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
61,50 Essert, Mark Ar 1994 Rumelner TV 01.05.2009 Duisburg
55,50 Haardt, Alexanc 1994 TV Wanheimerort 1880 22.08.2009 Duisburg
50,00 Laur, Dominik 1994 OSC 04 Rheinhausen 01.05.2009 Duisburg
45,00 Fischell, Jan-Ph 1994 Rumelner TV 28.06.2009 Wesel
43,50 Kiippers, Robin 1994 Rumelner TV 22.08.2009 Duisburg

5 km - Straf3enlauf Schiiler M 15

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
18:56 Lange, Matthias 1994 Miilheimer TG 22.08.2009 Miilheim
19:00 Schmude, Philijj 1995 LC Duisburg 28.02.2009 Duisburg
19:32 Haardt, Alexanc 1994 TV Wanheimerort 1880 28.02.2009 Duisburg
24:37 Bader, Jan 1995 TV Wanheimerort 1880 31.01.2009 Duisburg
26:27 Steinke, Marten 1999 LC Duisburg 28.02.2009 Duisburg

10 km - Straflenlauf Schiiler M15

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

39:34 Schmude, Philijj 1995 LC Duisburg 28.03.2009 Duisburg
Vierkampf Schiiler M15

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2279,00 Haardt, Alexanc 1994 TV Wanheimerort 1880 29.08.2009 Duisburg

12,61 (0,0) - 5,50 (0,0) - 1,76 - 13,22
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Tabelle1

2182,00 Iigner, Tobias 1994 OSC 04 Rheinhausen 29.08.2009
12,33 (0,0) - 5,36 (0,0) - 1,64 - 11,85
1976,00 Matuschek, Eril 1994 TV Wanheimerort 1880 29.08.2009

12,59 (0,0) - 5,27 (0,0) - 1,44 - 10,12

1919,00 Sénnichsen, Jar 1994 TV Einigkeit Miilheim-Diimpten 29.08.2009
12,93 (0,0) - 4,89 (0,0) - 1,40 - 10,90

1810,00 Kerres, Simon 1994 TV Einigkeit Miilheim-Diimpten 29.08.2009
13,41 (0,0) - 4,36 (0,0) - 1,44 - 10,11

1185,00 Kiippers, Robin 1994 Rumelner TV 29.08.2009
14,23 (0,0) - 0,00 (0,0) - 1,40 - 7,63

Achtkampf Schiiler M15
Leistung Name JG. Verein Datum
4487,00 Haardt, Alexanc 1994 TV Wanheimerort 1880 26.04.2009

12,02 (+2,0) - 5,32 (+0,3) - 12,82 - 1,70 - 35,76 - 3,00 - 41,30 - 2:57,48

Blockwettkampf Sprint Schiiler M15

Leistung Name JG. Verein Datum

2653,00 Haardt, Alexanc 1994 TV Wanheimerort 1880 28.06.2009
12,59 (-0,1) - 12,03 (+0,3) - 1,60 - 32,06 - 5,38 (+0,2)

2502,00 Malessa, Lenna 1994 TV Wanheimerort 1880 28.06.2009

12,61 (-0,1) - 12,41 (+0,4) - 1,56 - 23,88 - 5,03 (+0,6)

Blockwettkampf Lauf Schiiler M15

Leistung Name JG. Verein Datum

2599,00 Haardt, Alexanc 1994 TV Wanheimerort 1880 22.08.2009
12,49 (+0,5) - 11,95 (0,0) - 5,44 (0,0) - 55,50 - 6:50,46

2130,00 Kiippers, Robin 1994 Rumelner TV 22.08.2009
13,75 (+0,5) - 13,99 (0,0) - 43,50 - 4,52 (0,0) - 7:44,50

2110,00 Fischell, Jan-Ph 1994 Rumelner TV 28.06.2009

14,17 (-0,8) - 14,29 (-0,5) - 45,00 - 3,98 (+1,0) - 6:59,84

Blockwettkampf Wurf Schiiler M15
Leistung Name JG. Verein Datum
2600,00 Iigner, Tobias 1994 OSC 04 Rheinhausen 28.06.2009
12,23 (-0,1) - 12,87 (0,0) - 4,91 (-0,4) - 12,02 - 28,13
2464,00 Soénnichsen, Jar 1994 TV Einigkeit Miilheim-Diimpten 22.08.2009
12,87 (0,0) - 14,00 (0,0) - 4,85 (0,0) - 10,64 - 31,37
1986,00 Matuschek, Eril 1994 TV Wanheimerort 1880 28.06.2009
12,51 (-0,1) - 12,86 (0,0) - 0,00 (0,0) - 9,28 - 28,99

Schiiler M14
ng 1996 bis 1996

100m Schiiler M14
Leistung Name JG. Verein Datum
12,53 (+0,5) Wiechert, Marit 1995 TV Wanheimerort 1880 22.08.2009
12,62 (0,0) Oduntan, Jimi 1995 OSC 04 Rheinhausen 16.05.2009

12,62 (0,0) Hauser, Sebasti: 1995 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 13.09.2009
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Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Duisburg

Ort
Krefeld-Uerdin;

Ort
Wesel

Wesel

Ort
Duisburg

Duisburg

Wesel

Ort
Wesel

Duisburg

Wesel

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg



12,86 (0,0) Werner, Julian
13,00 (0,0) Schmidt, Nils
13,07 (+0,6) Hammel, David
13,15 (+0,6) Czarnecki, Pasc
13,68 (0,0) Groenick, Juliat
14,05 (0,0) Schweter, Felix
14,15 (0,0) Grimsmann, He

Leistung Name
3:02,30 Werner, Julian
3:08,59 Hammel, David
3:11,07 Wiechert, Marit
3:19,81 Beckord, Jan
3:26,51 Hildebrand, Dei
3:47,50 Neubauer, Justii
3:58,21 Bader, Jan

Leistung Name
7:04,52 Ammann, Luis
7:15,92 Wiechert, Marit
7:41,22 Schmidt, Nils
7:51,18 Beckord, Jan

Leistung Name
13,49 (0,0) Wiechert, Marit
13,70 (+1,4) Czarnecki, Pasc
14,03 (0,0) Hauser, Sebasti:
14,21 (+1,0) Werner, Julian
14,39 (0,0) Nehring, Haako
14,86 (+1,4) Grimsmann, He
15,03 (0,0) Groenick, Juliat
15,39 (0,0) Schmidt, Nils
16,03 (0,0) Beckord, Jan
16,19 (0,0) Ammann, Luis

Leistung Name

1,59 Oduntan, Jimi
1,52 Czarnecki, Pasc
1,49 Nehring, Haako
1,48 Héuser, Sebasti:
1,44 Werner, Julian
1,40 Wiechert, Marit
1,40 HaBhoff, Nicolz
1,40 Groenick, Juliai
1,31 Szymula, Maxii
1,31 Ammann, Luis
1,31 Schmidt, Nils

Tabelle1

80m Hiirden: 0,84m Schiiler M14
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1995 Rumelner TV 16.05.2009
1995 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 13.09.2009
1996 Miilheimer TG 25.06.2009
1995 OSC 04 Rheinhausen 25.06.2009
1995 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 13.09.2009
1995 Turnerschaft Miilheim-Saarn 16.05.2009
1995 TV Wanheimerort 1880 22.08.2009
1000m Schiiler M14
JG. Verein Datum
1995 Rumelner TV 01.05.2009
1996 Miilheimer TG 25.06.2009
1995 TV Wanheimerort 1880 25.06.2009
1995 TV Wanheimerort 1880 16.05.2009
1995 TV Wanheimerort 1880 25.06.2009
1995 Rumelner TV 01.05.2009
1995 TV Wanheimerort 1880 25.06.2009
2000m Schiiler M14
JG. Verein Datum
1995 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 22.08.2009
1995 TV Wanheimerort 1880 22.08.2009
1995 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 22.08.2009
1995 TV Wanheimerort 1880 22.08.2009

JG. Verein Datum
1995 TV Wanheimerort 1880 22.08.2009
1995 OSC 04 Rheinhausen 27.06.2009
1995 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 22.08.2009
1995 Rumelner TV 28.06.2009
1995 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 22.08.2009
1995 TV Wanheimerort 1880 28.06.2009
1995 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 22.08.2009
1995 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 22.08.2009
1995 TV Wanheimerort 1880 22.08.2009
1995 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 22.08.2009

Hochsprung Schiiler M14

JG. Verein Datum
1995 OSC 04 Rheinhausen 16.05.2009
1995 OSC 04 Rheinhausen 29.08.2009
1995 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 26.09.2009
1995 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 13.09.2009
1995 Rumelner TV 01.05.2009
1995 TV Wanheimerort 1880 28.06.2009
1995 OSC 04 Rheinhausen 29.08.2009
1995 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 26.09.2009
1995 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 26.09.2009
1995 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 26.09.2009
1995 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 26.09.2009

Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Ort
Duisburg
Wesel
Duisburg
Wesel
Duisburg
Wesel
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Ort
Duisburg
Duisburg
Miilheim
Duisburg
Duisburg
Wesel
Duisburg
Miilheim
Miilheim
Miilheim
Miilheim



Tabelle1

Leistung Name
5,22 (0,0) Oduntan, Jimi
5,07 (0,0) Czarnecki, Pasc
4,77 (-0,4) Héuser, Sebasti:
4,72 (0,0) Hammel, David
4,57 (0,0) Groenick, Juliai
4,32 (0,0) Nehring, Haako
4,29 (0,0) Wiechert, Marit
4,21 (0,0) Neubauer, Justii
4,17 (+0,3) Schweter, Felix
4,16 (0,0) Biise, Stefan

Leistung Name

11,31 Czarnecki, Pasc
9,02 Héuser, Sebasti:
7,98 Biise, Stefan
7,59 Schmidt, Nils
7,59 Ammann, Luis
7,53 Wiechert, Marit
7,43 Binder, Benjam
7,37 Rumi, Joshua
7,35 Groenick, Juliai
7,13 Grimsmann, He

Leistung Name
32,83 Czarnecki, Pasc
22,39 Grimsmann, He
21,71 Hildebrand, Dei
20,58 Wernitz, Marku
17,84 Szymula, Maxii
16,72 Bader, Jan

Leistung Name
26,18 Hildebrand, Dei
23,19 Nehring, Haako
22,10 Groenick, Juliat
21,57 Binder, Benjam
20,36 Hauser, Sebasti:
11,50 Wiechert, Marit

Leistung Name
52,00 Rumi, Joshua
47,50 Czarnecki, Pasc
46,00 Werner, Julian

KugelstoBBen: 4000g Schiiler M 14
JG. Verein

1995 OSC 04 Rheinhausen

1995 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn
1995 Turnerschaft Miilheim-Saarn
1995 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn
1995 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn
1995 TV Wanheimerort 1880

1995 TuSpo Huckingen 1898

1995 Rumelner TV

1995 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn
1995 TV Wanheimerort 1880

Diskuswurf: 1000g Schiiler M14
JG. Verein

1995 OSC 04 Rheinhausen

1995 TV Wanheimerort 1880

1995 TV Wanheimerort 1880

1995 MSV Duisburg 02 LA

1995 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn
1995 TV Wanheimerort 1880

Speerwurf: 600g Schiiler M14
JG. Verein

1995 TV Wanheimerort 1880
1995 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn
1995 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn
1995 TuSpo Huckingen 1898
1995 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn
1995 TV Wanheimerort 1880

Ballwurf: 200g Schiiler M14
JG. Verein

1995 Rumelner TV
1995 OSC 04 Rheinhausen
1995 Rumelner TV
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Weitsprung Schiiler M14
JG. Verein Datum
1995 OSC 04 Rheinhausen 01.05.2009
1995 OSC 04 Rheinhausen 16.05.2009
1995 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 02.05.2009
1996 Miilheimer TG 02.05.2009
1995 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 02.05.2009
1995 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 22.08.2009
1995 TV Wanheimerort 1880 29.08.2009
1995 Rumelner TV 01.05.2009
1995 Turnerschaft Miilheim-Saarn 02.05.2009
1995 Turnerschaft Miilheim-Saarn 02.05.2009

Datum
22.08.2009
13.09.2009
26.09.2009
26.09.2009
26.09.2009
27.09.2009
16.05.2009
01.05.2009
26.09.2009
27.09.2009

Datum
06.09.2009
16.05.2009
16.05.2009
03.10.2009
02.05.2009
25.04.2009

Datum
25.04.2009
22.08.2009
02.05.2009
16.05.2009
22.08.2009
28.06.2009

Datum
01.05.2009
01.05.2009
28.06.2009

Ort
Duisburg
Duisburg
Miilheim
Miilheim
Miilheim
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Miilheim
Miilheim

Ort
Duisburg
Duisburg
Miilheim
Miilheim
Miilheim
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Miilheim
Duisburg

Ort
Bottrop
Duisburg
Duisburg
Gladbeck
Miilheim
Duisburg

Ort
Duisburg
Duisburg
Miilheim
Duisburg
Duisburg
Wesel

Ort
Duisburg
Duisburg
Wesel



Tabelle1

38,50 Ammann, Luis 1995 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 22.08.2009

38,50 Wiechert, Marit 1995 TV Wanheimerort 1880 22.08.2009

34,00 Schmidt, Nils 1995 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 22.08.2009

29,00 Grimsmann, He 1995 TV Wanheimerort 1880 01.05.2009

28,00 Beckord, Jan 1995 TV Wanheimerort 1880 22.08.2009

Vierkampf Schiiler M14
Leistung Name JG. Verein Datum
1925,00 Czarnecki, Pasc 1995 OSC 04 Rheinhausen 29.08.2009
13,49 (0,0) - 4,84 (0,0) - 1,52 - 10,80

1897,00 Hauser, Sebasti 1995 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 13.09.2009
12,62 (0,0) - 4,77 (0,0) - 1,48 - 9,02

1632,00 Wiechert, Marit 1995 TV Wanheimerort 1880 29.08.2009
13,01 (0,0) - 4,29 (0,0) - 1,36 - 6,67

1586,00 Schmidt, Nils 1995 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 13.09.2009
13,00 (0,0) - 4,08 (0,0) - 1,24 - 7,48

1579,00 Groenick, Julia1 1995 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 13.09.2009
13,68 (0,0) - 4,35 (0,0) - 1,32 - 7,00

1403,00 HaBhoff, Nicole 1995 OSC 04 Rheinhausen 29.08.2009

15,21 (0,0) - 3,74 (0,0) - 1,40 - 6,24

Blockwettkampf Sprint Schiiler M14
Datum

Leistung Name JG. Verein

2250,00 Hauser, Sebasti: 1995 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn
12,82 (0,0) - 14,03 (0,0) - 4,48 (0,0) - 1,44 - 20,36

2121,00 Nehring, Haako 1995 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn
14,38 (0,0) - 14,39 (0,0) - 4,32 (0,0) - 1,44 - 23,19

2103,00 Wiechert, Marit 1995 TV Wanheimerort 1880
12,74 (0,0) - 13,55 (+0,1) - 1,40 - 11,50 - 4,05 (+0,1)

1997,00 Groenick, Julia 1995 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn
14,40 (0,0) - 15,03 (0,0) - 4,39 (0,0) - 1,28 - 21,23

Blockwettkampf Lauf Schiiler M14
Datum

Leistung Name JG. Verein

2241,00 Wiechert, Marit 1995 TV Wanheimerort 1880
12,53 (+0,5) - 13,49 (0,0) - 4,23 (0,0) - 38,50 - 7:15,92

1988,00 Schmidt, Nils 1995 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn
13,23 (+0,5) - 15,39 (0,0) - 3,87 (0,0) - 34,00 - 7:41,22

1951,00 Ammann, Luis 1995 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn
14,81 (+0,5) - 16,19 (0,0) - 4,02 (0,0) - 38,50 - 7:04,52

1786,00 Beckord, Jan 1995 TV Wanheimerort 1880
14,87 (+0,5) - 16,03 (0,0) - 3,89 (0,0) - 28,00 - 7:51,18

Blockwettkampf Wurf Schiiler M14
Datum

Leistung Name JG. Verein
2396,00 Czarnecki, Pasc 1995 OSC 04 Rheinhausen
13,21 (+0,2) - 13,70 (+1,4) - 4,46 (-0,2) - 10,75 - 30,04
1840,00 Grimsmann, He 1995 TV Wanheimerort 1880
14,26 (-0,3) - 14,86 (+1,4) - 3,83 (-0,2) - 6,39 - 18,21

1601,00 Szymula, Maxii 1995 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn

16,07 (0,0) - 16,72 (0,0) - 3,55 (0,0) - 7,03 - 14,42
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22.08.2009

22.08.2009

28.06.2009

22.08.2009

22.08.2009

22.08.2009

22.08.2009

22.08.2009

28.06.2009

28.06.2009

22.08.2009

Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Ort
Duisburg

Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Duisburg

Ort
Duisburg

Duisburg
Wesel

Duisburg

Ort
Duisburg

Duisburg
Duisburg

Duisburg

Ort
Wesel

Wesel

Duisburg



Tabelle1

1578,00 Bader, Jan 1995 TV Wanheimerort 1880 22.08.2009 Duisburg
15,55 (0,0) - 17,69 (0,0) - 3,66 (0,0) - 6,35 - 14,25

Schiiler B

ng 1997 bis 1998

4x75m Schiiler B
Leistung Name JG. Verein Datum Ort

41,99 Eintracht Duisburg 1848 Eintracht Duisburg 1848 20.09.2009 Essen
El Abdulla (1997) - Richter (1997) - Stukemeier (1997) - Tapken (1997)

42,90 Eintracht Duisburg 1848 Eintracht Duisburg 1848 01.05.2009 Duisburg
El Abdulla (1997) - Richter (1997) - Stukemeier (1997) - Emiliadis (1996)

45,32 Eintracht Duisburg 1848 Eintracht Duisburg 1848 16.05.2009 Duisburg
HinBen (1996) - Griinler (1997) - Konig (1997) - Emiliadis (1996)

45,42 TV Wanheimerort 1880 TV Wanheimerort 1880 16.05.2009 Duisburg
Pironello (1997) - Krebs (1996) - Hiilser (1996) - Rex (1997)

46,00 Rumelner TV Rumelner TV 01.05.2009 Duisburg
Guillen Garcia (1996) - Tacke-Unterberg (1997) - Werner (1996) - Tolay (1996)

47,16 Eintracht Duisburg 1848 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009 Duisburg
Griinler (1997) - Philipps (1997) - HinBlen (1996) - Dorr (1996)

47,40 Eintracht Duisburg 1848 Eintracht Duisburg 1848 01.05.2009 Duisburg
Griinler (1997) - Philipps (1997) - Tapken (1997) - Dérr (1996)

47,84 Eintracht Duisburg 1848 Eintracht Duisburg 1848 16.05.2009 Duisburg

Blank (1997) - Philipps (1997) - Karrer (1996) - Matt (1996)

3x1000m Schiiler B
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9:58,27 MSV Duisburg 02 LA MSV Duisburg 02 LA 17.06.2009 Duisburg
Schuster (1997) - Schmidt (1996) - Kreiss (1996)
10:27,58 Eintracht Duisburg 1848 Eintracht Duisburg 1848 17.06.2009 Duisburg

Emiliadis (1996) - Blank (1997) - Griinler (1997)

Blockwettkampf Mannschaft Schiiler B
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9058,00 Eintracht Duisburg 1848 Eintracht Duisburg 1848 22.08.2009 Duisburg
Stukemeier(1997), 1878 - El Abdulla(1997), 1875 - Emiliadis(1996), 1858 - Richter(1997),
7563,00 DJK VFR Miilheim/R.-S:DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 22.08.2009 Duisburg
Bartsch(1996), 1947 - Habermann(1996), 1761 - Arens(1997), 1302 - Jansen(1998), 1297 -

DMM Gruppe 1 Schiiler B

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

5282,00 Eintracht Duisburg 1848 Eintracht Duisburg 1848 01.05.2009 Duisburg
DMM Gruppe 2 Schiiler B

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2913,00 Rumelner TV Rumelner TV 01.05.2009 Duisburg

Dreikampf Mannschaft Schiiler B
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Leistung Name

Tabelle1
JG. Verein

5561,00 Eintracht Duisburg 1848 Eintracht Duisburg 1848

El Abdulla(1997), 1124 - Stukemeier(1997), 1102 - Emiliadis(1996), 1071 - Dérr(1996), 10

4413,00 Eintracht Duisburg 1848 Eintracht Duisburg 1848

Dickopp(1997), 1023 - Griinler(1997), 970 - HinBen(1996), 855 - Kénig(1997), 846 - Philij

Leistung Name

Datum
13.09.2009

13.09.2009

Vierkampf Mannschaft Schiiler B

JG. Verein

7234,00 Eintracht Duisburg 1848 Eintracht Duisburg 1848

El Abdulla(1997), 1508 - Dorr(1996), 1435 - Emiliadis(1996), 1433 - Richter(1997), 1428 -

Schiiler M13
ng 1997 bis 1997

Leistung Name
10,01 (0,0) Kreiss, Julian
10,08 (-0,8) Hammel, David
10,08 (-0,8) Gerding, Marvi
10,73 (0,0) Emiliadis, Strat
10,88 (0,0) Schmidt, René
10,97 (0,0) Blomer, Robin
11,05 (0,0) Guillen Garcia,
11,47 (0,0) Bartsch, Thiem
11,47 (0,0) Habermann, To
11,48 (0,0) Hiilser, Julian

Leistung Name
3:03,19 Kreiss, Julian
3:05,50 Hammel, David
3:13,24 Schmidt, René
3:15,58 Blomer, Robin
3:17,50 Bartsch, Thiemx
3:24,87 Emiliadis, Strat
3:40,90 Habermann, Tor
3:52,17 HinfBen, Daniel
3:59,38 Karrer, Fabian

Leistung Name
11,69 (0,0) Krebs, Nick
12,07 (0,0) Emiliadis, Strat
12,58 (0,0) Hiilser, Julian
12,61 (0,0) Bartsch, Thiem«
12,85 (0,0) Habermann, To
13,12 (0,0) Dorr, Simon
13,19 (0,0) Blomer, Robin

75m Schiiler M13
JG. Verein Datum
1996 MSV Duisburg 02 LA 29.08.2009
1996 Miilheimer TG 16.05.2009
1996 Diimptener TV 16.05.2009
1996 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009
1996 MSV Duisburg 02 LA 29.08.2009
1996 Diimptener TV 13.09.2009
1996 Rumelner TV 01.05.2009
1996 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 22.08.2009
1996 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 22.08.2009
1996 TV Wanheimerort 1880 22.08.2009
1000m Schiiler M13
JG. Verein Datum
1996 MSV Duisburg 02 LA 13.09.2009
1996 Miilheimer TG 16.05.2009
1996 MSV Duisburg 02 LA 16.05.2009
1996 Diimptener TV 16.05.2009
1996 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 22.08.2009
1996 Eintracht Duisburg 1848 20.09.2009
1996 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 22.08.2009
1996 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009
1996 Eintracht Duisburg 1848 16.05.2009

60m Hiirden: 0,762m Schiiler M13

JG. Verein
1996 TV Wanheimerort 1880
1996 Eintracht Duisburg 1848
1996 TV Wanheimerort 1880
1996 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn
1996 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn
1996 Eintracht Duisburg 1848
1996 Diimptener TV
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Datum
13.09.2009

Datum
22.08.2009
22.08.2009
22.08.2009
22.08.2009
22.08.2009
22.08.2009
22.08.2009

Ort
Duisburg

Duisburg

Ort
Duisburg

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg



Leistung Name
1,48 Gerding, Marvi
1,45 Hammel, David
1,32 Dorr, Simon
1,32 Hiilser, Julian
1,32 Krebs, Nick
1,30 Habermann, To:
1,28 Emiliadis, Strat
1,27 Blémer, Robin
1,15 Fleischer, Sven
0,96 Oertel, Niklas

Leistung Name
9,40 Emiliadis, Strat
8,47 Dorr, Simon
8,06 Krebs, Nick
7,55 Kreiss, Julian

Leistung Name
26,65 Kreiss, Julian
26,26 Gerding, Marvi
21,16 Krebs, Nick

Leistung Name
35,72 Kreiss, Julian
21,86 Guillen Garcia,
18,57 Krebs, Nick

Leistung Name
49,50 Gerding, Marvi
48,00 Bartsch, Thiem«
44,00 Guillen Garcia,
43,50 Emiliadis, Strat
42,00 Dérr, Simon
41,50 Tolay, Tasin
41,00 Schmidt, René
40,00 Kreiss, Julian
39,50 Hilser, Julian
39,00 Hammel, David

Leistung Name
5,09 Hammel, David
4,73 Gerding, Marvi
4,57 Kreiss, Julian

Tabelle1

Hochsprung Schiiler M13
JG. Verein Datum
1996 Diimptener TV 13.09.2009
1996 Miilheimer TG 27.09.2009
1996 Eintracht Duisburg 1848 01.05.2009
1996 TV Wanheimerort 1880 22.08.2009
1996 TV Wanheimerort 1880 29.08.2009
1996 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 27.09.2009
1996 Eintracht Duisburg 1848 29.08.2009
1996 Diimptener TV 27.09.2009
1996 TSV Viktoria Miilheim 27.09.2009
1996 OSC 04 Rheinhausen 11.06.2009

Kugelstoflen: 3000g Schiiler M13

JG. Verein Datum
1996 Eintracht Duisburg 1848 20.09.2009
1996 Eintracht Duisburg 1848 20.09.2009
1996 TV Wanheimerort 1880 22.08.2009
1996 MSV Duisburg 02 LA 03.10.2009

Diskuswurf: 750g Schiiler M13

JG. Verein Datum
1996 MSV Duisburg 02 LA 03.10.2009
1996 Diimptener TV 16.05.2009
1996 TV Wanheimerort 1880 16.05.2009

Speerwurf: 400g Schiiler M13

JG. Verein Datum
1996 MSV Duisburg 02 LA 03.10.2009
1996 Rumelner TV 16.05.2009
1996 TV Wanheimerort 1880 25.04.2009

Ballwurf: 200g Schiiler M 13

JG. Verein Datum
1996 Diimptener TV 13.06.2009
1996 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 22.08.2009
1996 Rumelner TV 01.05.2009
1996 Eintracht Duisburg 1848 22.08.2009
1996 Eintracht Duisburg 1848 20.09.2009
1996 Rumelner TV 01.05.2009
1996 MSV Duisburg 02 LA 29.08.2009
1996 MSV Duisburg 02 LA 29.08.2009
1996 TV Wanheimerort 1880 22.08.2009
1996 Miilheimer TG 27.09.2009

Weitsprung Zone Schiiler M13

JG. Verein Datum
1996 Miilheimer TG 13.06.2009
1996 Diimptener TV 13.09.2009
1996 MSV Duisburg 02 LA 29.08.2009
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Ort
Duisburg
Miilheim
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Miilheim
Duisburg
Miilheim
Miilheim
Duisburg

Ort
Essen
Essen
Duisburg
Gladbeck

Ort
Gladbeck
Duisburg
Duisburg

Ort
Gladbeck
Duisburg
Duisburg

Ort
Miilheim
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Essen
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Miilheim

Ort
Miilheim
Duisburg
Duisburg



4,43 Hinf3en, Daniel 1996 Eintracht Duisburg 1848 16.05.2009
4,37 Schmidt, René 1996 MSV Duisburg 02 LA 29.08.2009
4,36 Blomer, Robin 1996 Diimptener TV 13.06.2009
4,30 Hiilser, Julian 1996 TV Wanheimerort 1880 27.09.2009
4,24 Habermann, To 1996 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 22.08.2009
4,21 Dorr, Simon 1996 Eintracht Duisburg 1848 22.08.2009
4,13 Guillen Garcia, 1996 Rumelner TV 11.06.2009
Dreikampf Schiiler M13
Leistung Name JG. Verein Datum
1313,00 Kreiss, Julian 1996 MSV Duisburg 02 LA 29.08.2009
10,01 (0,0) - 4,57 - 40,00
1311,00 Gerding, Marvi 1996 Diimptener TV 13.09.2009
10,51 (0,0) - 4,73 - 45,50
1229,00 Hammel, David 1996 Miilheimer TG 29.08.2009
10,19 (0,0) - 4,97 - 25,00
1209,00 Schmidt, René 1996 MSV Duisburg 02 LA 29.08.2009
10,88 (0,0) - 4,37 - 41,00
1161,00 Emiliadis, Strat 1996 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009
10,73 (0,0) - 4,01 - 37,50
1134,00 Blémer, Robin 1996 Diimptener TV 13.09.2009
10,97 (0,0) - 4,13 - 35,00
1090,00 Guillen Garcia, 1996 Rumelner TV 11.06.2009
11,39 (0,0) - 4,13 - 34,00
1075,00 Hiilser, Julian 1996 TV Wanheimerort 1880 29.08.2009
11,56 (0,0) - 4,04 - 35,50
1075,00 Dorr, Simon 1996 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009
11,67 (0,0) - 4,09 - 36,00
1041,00 Tolay, Tasin 1996 Rumelner TV 11.06.2009
11,79 (0,0) - 3,82 - 37,00
Vierkampf Schiiler M13
Leistung Name JG. Verein Datum
1780,00 Gerding, Marvi 1996 Diimptener TV 13.09.2009
10,51 (0,0) - 4,73 - 1,48 - 45,50
1656,00 Hammel, David 1996 Miilheimer TG 29.08.2009
10,19 (0,0) - 4,97 - 1,40 - 25,00
1501,00 Emiliadis, Strat 1996 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009
10,73 (0,0) - 4,01 - 1,24 - 37,50
1459,00 Dérr, Simon 1996 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009
11,67 (0,0) - 4,09 - 1,32 - 36,00
1452,00 Blomer, Robin 1996 Diimptener TV 13.09.2009
10,97 (0,0) - 4,13 - 1,20 - 35,00
1415,00 Hiilser, Julian 1996 TV Wanheimerort 1880 29.08.2009
11,56 (0,0) - 4,04 - 1,24 - 35,50
1357,00 Krebs, Nick 1996 TV Wanheimerort 1880 13.09.2009
11,79 (0,0) - 3,98 - 1,24 - 31,00
971,00 Oertel, Niklas 1996 OSC 04 Rheinhausen 11.06.2009

Leistung

Tabelle1

12,96 (0,0) - 3,32 - 0,96 - 24,00

Blockwettkampf Sprint Schiiler M13

Name JG. Verein

Seite 23

Datum

Duisburg
Duisburg
Miilheim
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Ort
Duisburg

Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Duisburg

Ort
Duisburg

Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Duisburg

Ort



1808,00 Hiilser, Julian

Tabelle1
1996 TV Wanheimerort 1880

11,48 (0,0) - 12,58 (0,0) - 4,11 - 1,32 - 39,50

1706,00 Dérr, Simon

1996 Eintracht Duisburg 1848

12,06 (0,0) - 13,12 (0,0) - 4,21 - 1,28 - 38,00

Leistung Name
1947,00 Bartsch, Thiem«

1858,00 Emiliadis, Strat

22.08.2009

22.08.2009

Blockwettkampf Lauf Schiiler M 13

JG. Verein

Datum

1996 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn ~ 22.08.2009
11,47 (0,0) - 12,61 (0,0) - 4,00 - 48,00 - 3:17,50

1996 Eintracht Duisburg 1848

11,31 (0,0) - 12,07 (0,0) - 3,58 - 43,50 - 3:33,60

1794,00 Blomer, Robin

1996 Diimptener TV

11,07 (0,0) - 13,19 (0,0) - 4,25 - 33,00 - 3:39,30
1996 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 22.08.2009
11,47 (0,0) - 12,85 (0,0) - 4,24 - 31,50 - 3:40,90

1761,00 Habermann, To:

Leistung Name
1816,00 Krebs, Nick

22.08.2009

22.08.2009

Blockwettkampf Wurf Schiiler M13

JG. Verein

1996 TV Wanheimerort 1880

11,79 (0,0) - 11,69 (0,0) - 3,77 - 8,06 - 18,35

Schiiler M12
ng 1998 bis 1998

Leistung Name

8,72 (0,0) Gembolys, Chri
10,33 (0,0) El Abdulla, Kar
10,83 (0,0) Riemann, Nico
10,86 (0,0) Stukemeier, Ge:
11,19 (0,0) Rosenberg, Erik
11,22 (0,0) Tapken, Lars
11,26 (0,0) Schuster, Marvi
11,35 (0,0) Rex, Alexander
11,44 (0,0) Dickopp, Jonas
11,50 (0,0) Konig, Franz

Leistung Name
4,17 Gerhady, Henni
3:18,14 Grinler, Daniel
3:24,92 Schuster, Marvi
3:32,25 Blank, Frederik
3:38,99 El Abdulla, Kar
3:45,24 Uteg, Thore
3:45,86 Stukemeier, Gel
3:52,60 Konig, Franz
3:59,48 Kaminski, Luke
4:06,10 Philipps, Sebast

JG. Verein

1997 Eintracht Duisburg 1848
1997 Eintracht Duisburg 1848
1997 Diimptener TV

1997 Eintracht Duisburg 1848
1997 TuSpo Huckingen 1898
1997 Eintracht Duisburg 1848
1997 MSV Duisburg 02 LA
1997 TV Wanheimerort 1880
1997 Eintracht Duisburg 1848
1997 Eintracht Duisburg 1848

JG. Verein

Datum
22.08.2009

75m Schiiler M12

Datum
30.08.2009
29.08.2009
13.09.2009
13.09.2009
13.09.2009
16.05.2009
16.05.2009
13.09.2009
13.09.2009
16.05.2009

1000m Schiiler M12
Datum

1997 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 22.08.2009

1997 Eintracht Duisburg 1848
1997 MSV Duisburg 02 LA
1997 Eintracht Duisburg 1848
1997 Eintracht Duisburg 1848
1997 Miilheimer TG

1997 Eintracht Duisburg 1848
1997 Eintracht Duisburg 1848
1997 TSV Viktoria Miilheim
1997 Eintracht Duisburg 1848
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20.09.2009
16.05.2009
13.09.2009
13.09.2009
16.05.2009
22.08.2009
16.05.2009
16.05.2009
01.05.2009

Duisburg

Duisburg

Ort
Duisburg

Duisburg
Duisburg

Duisburg

Ort
Duisburg

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Ort
Duisburg
Essen
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg



Leistung Name
10,66 (0,0) El Abdulla, Kar
11,36 (0,0) Richter, Mathis
11,75 (0,0) Stukemeier, Ge:
12,64 (0,0) Riemann, Nico
13,57 (0,0) HaeBler, Maxin
14,03 (0,0) Arens, Patrick
14,65 (0,0) Jansen, Lukas
15,17 (0,0) Gerhady, Henni

Leistung Name

1,40 Richter, Mathis
1,32 El Abdulla, Kar
1,25 Riemann, Nico
1,24 Weil}, Tobias
1,21 Jansen, Lukas
1,20 Rosenberg, Erik
1,16 Stukemeier, Ge:
1,16 HaeBler, Maxin
1,15 Borchardt, Phill
1,12 Redlinger, Nikl:
1,12 Perschke, Felix

Leistung Name

6,53 Ligendza, Chris
6,28 Kiigler, Alexanc
6,20 HaeBler, Maxin
6,19 Tapken, Lars
5,73 Heintz, Oliver
5,57 Mainka, Robin
5,22 Arens, Patrick

Leistung Name
16,54 Richter, Mathis
16,48 Ligendza, Chris
15,87 Haef3ler, Maxin
12,83 Arens, Patrick

Leistung Name
28,24 Riemann, Nico
25,42 Tahsin, Tolay
19,15 HaefBler, Maxin
16,68 Ligendza, Chris
13,43 Stukemeier, Gel

Tabelle1

60m Hiirden: 0,762m Schiiler M12

JG. Verein Datum
1997 Eintracht Duisburg 1848 20.09.2009
1997 Eintracht Duisburg 1848 20.09.2009
1997 Eintracht Duisburg 1848 22.08.2009
1997 Diimptener TV 22.08.2009
1997 OSC 04 Rheinhausen 22.08.2009
1997 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn ~ 22.08.2009
1997 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 22.08.2009
1997 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn ~ 22.08.2009

Hochsprung Schiiler M12

JG. Verein Datum
1997 Eintracht Duisburg 1848 01.05.2009
1997 Eintracht Duisburg 1848 29.08.2009
1997 Diimptener TV 13.06.2009
1997 TuS Hamborn-Neumiihl 29.08.2009
1997 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 27.09.2009
1997 TuSpo Huckingen 1898 13.09.2009
1997 Eintracht Duisburg 1848 29.08.2009
1997 OSC 04 Rheinhausen 29.08.2009
1997 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn ~ 27.09.2009
1997 TSV Viktoria Miilheim 27.09.2009
1997 TSV Viktoria Miilheim 27.09.2009

Kugelstofien: 3000g Schiiler M12

JG. Verein

1997 TuS Hamborn-Neumiihl
1997 TuS Hamborn-Neumiihl
1997 OSC 04 Rheinhausen

1997 Eintracht Duisburg 1848
1997 TuS Hamborn-Neumiihl
1997 OSC 04 Rheinhausen

1997 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn

Diskuswurf: 750g Schiiler M12

JG. Verein
1997 Eintracht Duisburg 1848
1997 TuS Hamborn-Neumiihl
1997 OSC 04 Rheinhausen
1997 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn

Speerwurf: 400g Schiiler M12

JG. Verein
1997 Diimptener TV
1997 Rumelner TV
1997 OSC 04 Rheinhausen
1997 TuS Hamborn-Neumiihl
1997 Eintracht Duisburg 1848
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Datum
17.05.2009
17.05.2009
22.08.2009
20.09.2009
17.05.2009
17.05.2009
22.08.2009

Datum
17.05.2009
17.05.2009
22.08.2009
22.08.2009

Datum
17.05.2009
17.05.2009
17.05.2009
17.05.2009
17.05.2009

Ort
Essen
Essen
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Ort
Duisburg
Duisburg
Miilheim
Duisburg
Miilheim
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Miilheim
Miilheim
Miilheim

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Essen
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg



Leistung

Leistung

Leistung
1246,00 Riemann, Nico

Leistung

Name
44,00 Riemann, Nico
39,00 Griinler, Daniel
39,00 Tacke-Unterber
37,50 Tapken, Lars
35,50 Tahsin, Tolay
34,50 Uteg, Thore
34,50 Rosenberg, Erik
34,00 Kiigler, Alexanc
33,50 Mainka, Robin
33,50 Richter, Mathis

Name
4,67 El Abdulla, Kar
4,61 Riemann, Nico
4,41 Weil3, Tobias
4,32 Richter, Mathis
4,28 Pfeifer, Sebastic
4,28 Stukemeier, Ge:
4,20 Rosenberg, Erik
4,08 Schuster, Marvi
4,02 Slajher, Bence
3,95 Kiigler, Alexanc

Name

Tabelle1

Ballwurf: 200g Schiiler M12

JG. Verein Datum
1997 Diimptener TV 27.09.2009
1997 Eintracht Duisburg 1848 01.05.2009
1997 Rumelner TV 01.05.2009
1997 Eintracht Duisburg 1848 01.05.2009
1997 Rumelner TV 17.05.2009
1997 Miilheimer TG 13.06.2009
1997 TuSpo Huckingen 1898 13.09.2009
1997 TuS Hamborn-Neumiihl 11.06.2009
1997 OSC 04 Rheinhausen 17.05.2009
1997 Eintracht Duisburg 1848 22.08.2009

Weitsprung Zone Schiiler M12

10,83 (0,0) - 4,61 - 42,00

1170,00 El Abdulla, Kar

10,33 (0,0) - 4,67 - 23,50

1153,00 Gembolys, Chri

8,72 (0,0) - 3,39 - 15,50

1118,00 Rosenberg, Erik

11,19 (0,0) - 4,20 - 34,50

1102,00 Stukemeier, Ge:

11,05 (0,0) - 4,19 - 30,50

1072,00 Schuster, Marvi

11,26 (0,0) - 4,03 - 31,50

1070,00 Pfeifer, Sebastiz

11,69 (0,0) - 4,28 - 32,50

1062,00 Richter, Mathis

11,51 (0,0) - 4,17 - 31,00

1046,00 Weil3, Tobias

11,94 (0,0) - 4,41 - 30,00

1023,00 Dickopp, Jonas

11,44 (0,0) - 3,65 - 33,00

Name

JG. Verein Datum
1997 Eintracht Duisburg 1848 29.08.2009
1997 Diimptener TV 13.09.2009
1997 TuS Hamborn-Neumiihl 11.06.2009
1997 Eintracht Duisburg 1848 20.09.2009
1997 Rumelner TV 11.06.2009
1997 Eintracht Duisburg 1848 20.09.2009
1997 TuSpo Huckingen 1898 11.06.2009
1997 MSV Duisburg 02 LA 16.05.2009
1997 TSV Viktoria Miilheim 13.06.2009
1997 TuS Hamborn-Neumiihl 11.06.2009

Dreikampf Schiiler M12

JG. Verein Datum
1997 Diimptener TV 13.09.2009
1997 Eintracht Duisburg 1848 29.08.2009
1997 Eintracht Duisburg 1848 30.08.2009
1997 TuSpo Huckingen 1898 13.09.2009
1997 Eintracht Duisburg 1848 29.08.2009
1997 MSV Duisburg 02 LA 29.08.2009
1997 Rumelner TV 11.06.2009
1997 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009
1997 TuS Hamborn-Neumiihl 11.06.2009
1997 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009

Vierkampf Schiiler M12

JG. Verein Datum
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Ort
Miilheim
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Miilheim
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Essen
Duisburg
Essen
Duisburg
Duisburg
Miilheim
Duisburg

Ort
Duisburg

Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Duisburg

Ort



Tabelle1

1564,00 Riemann, Nico 1997 Diimptener TV 13.09.2009 Duisburg
10,83 (0,0) - 4,61 - 1,20 - 42,00

1510,00 EI Abdulla, Kar 1997 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009 Duisburg
10,33 (0,0) - 4,67 - 1,24 - 23,50

1436,00 Rosenberg, Erik 1997 TuSpo Huckingen 1898 13.09.2009 Duisburg
11,19 (0,0) - 4,20 - 1,20 - 34,50

1428,00 Richter, Mathis 1997 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009 Duisburg
11,51 (0,0) - 4,17 - 1,36 - 32,50

1397,00 Stukemeier, Ge: 1997 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009 Duisburg
10,86 (0,0) - 4,19 - 1,16 - 30,50

1375,00 Weil3, Tobias 1997 TuS Hamborn-Neumiihl 11.06.2009 Duisburg
11,94 (0,0) - 4,41 - 1,22 - 30,00

1212,00 HaeBler, Maxin 1997 OSC 04 Rheinhausen 29.08.2009 Duisburg
12,37 (0,0) - 3,60 - 1,16 - 29,50

1173,00 Kiigler, Alexanc 1997 TuS Hamborn-Neumiihl 29.08.2009 Duisburg
11,93 (0,0) - 3,53 - 1,00 - 34,00

1054,00 EB3er, Niklas 1997 OSC 04 Rheinhausen 11.06.2009 Duisburg

13,44 (0,0) - 3,45 - 1,10 - 25,50

Blockwettkampf Sprint Schiiler M12

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1741,00 Riemann, Nico 1997 Diimptener TV 22.08.2009 Duisburg
11,22 (0,0) - 12,64 (0,0) - 3,97 - 1,24 - 35,50

1741,00 Richter, Mathis 1997 Eintracht Duisburg 1848 22.08.2009 Duisburg

12,04 (0,0) - 12,18 (0,0) - 4,23 - 1,28 - 33,50

Blockwettkampf Lauf Schiiler M12

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1878,00 Stukemeier, Ge: 1997 Eintracht Duisburg 1848 22.08.2009 Duisburg
11,01 (0,0) - 11,75 (0,0) - 4,26 - 33,00 - 3:45,86

1875,00 El Abdulla, Kar 1997 Eintracht Duisburg 1848 22.08.2009 Duisburg

10,97 (0,0) - 11,43 (0,0) - 4,33 - 26,00 - 3:42,10

1297,00 Jansen, Lukas 1997 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 22.08.2009 Duisburg
13,15 (0,0) - 14,65 (0,0) - 3,33 - 25,00 - 4:07,66

1256,00 Gerhady, Henni 1997 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 22.08.2009 Duisburg
12,85 (0,0) - 15,17 (0,0) - 3,25 - 25,00 - 4:17,20

Blockwettkampf Wurf Schiiler M12
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1502,00 HaeBler, Maxin 1997 OSC 04 Rheinhausen 22.08.2009 Duisburg
12,33 (0,0) - 13,57 (0,0) - 3,67 - 6,20 - 15,87
1302,00 Arens, Patrick 1997 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 22.08.2009 Duisburg
12,97 (0,0) - 14,03 (0,0) - 3,47 - 5,22 - 12,83

Schiiler C
ng 1999 bis 2000

4x50m Schiiler C
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
30,90 TV Wanheimerort 1880 TV Wanheimerort 1880 01.05.2009 Duisburg

Seite 27



Tabelle1
Roncancio (1998) - Dinglinger (1998) - Utsch (1998) - Kaldenhoff (1998)

31,85 Diimptener TV Diimptener TV 17.05.2009 Duisburg
Schonberg (1998) - Klatt (1998) - Wiebels (2000) - Ahrens (1999)

32,01 TSV Viktoria Miilheim TSV Viktoria Miilheim 17.05.2009 Duisburg
Jagemann (1998) - Halfmann (1998) - Halfmann (1998) - Biebernell (1998)

32,15 Eintracht Duisburg 1848 Eintracht Duisburg 1848 17.05.2009 Duisburg
Meyer (1999) - Wienhofer (1999) - Eikermann (2000) - Mello (1998)

32,60 OSC 04 Rheinhausen ~ OSC 04 Rheinhausen 01.05.2009 Duisburg
Tollner (1998) - Bleckmann (1998) - Wollschldger (1998) - Wutz (2000)

32,73 OSC 04 Rheinhausen ~ OSC 04 Rheinhausen 17.05.2009 Duisburg
Wollschldger (1998) - Tollner (1998) - Bleckmann (1998) - Bajra (2000)

33,00 Eintracht Duisburg 1848 Eintracht Duisburg 1848 01.05.2009 Duisburg
Meyer (1999) - Brokmann (1999) - Schiinemann (1998) - Mello (1998)

33,73 OSC 04 Rheinhausen ~ OSC 04 Rheinhausen 11.06.2009 Duisburg
Steinwerth (2000) - Bajra (2000) - Bleckmann (1998) - Wollschlager (1998)

34,05 VSG Duisburg VSG Duisburg 17.05.2009 Duisburg
Metsemakers (1999) - Karrer (1999) - Holscher (1999) - Breuer (1999)

34,08 VSG Duisburg VSG Duisburg 01.05.2009 Stichteln

Metsemakers (1999) - Holscher (2000) - Holscher (1999) - Breuer (1999)

3x1000m Schiiler C
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
11:05,87 Turnerschaft Miilheim-Se Turnerschaft Miilheim-Saarn 17.06.2009 Duisburg
Vielmetter (1998) - Herzberg (1998) - Brach (1998)

11:25,22 TV Wanheimerort 1880 TV Wanheimerort 1880 17.06.2009 Duisburg
Dinglinger (1998) - Roncancio (1998) - Hoffmann (1998)

11:45,60 TSV Viktoria Miilheim TSV Viktoria Miilheim 17.06.2009 Duisburg
Reese (2000) - Halfmann (1998) - Halfmann (1998)

11:51,05 Eintracht Duisburg 1848 Eintracht Duisburg 1848 17.06.2009 Duisburg
Kruft (1999) - Wienhofer (1999) - Brokmann (1999)

12:34,47 Eintracht Duisburg 1848 Eintracht Duisburg 1848 17.06.2009 Duisburg

Roth (1999) - Balendran (1999) - Ropertz (1999)

DMM Gruppe 1 Schiiler C

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3545,00 Eintracht Duisburg 1848 Eintracht Duisburg 1848 01.05.2009 Duisburg
3316,00 OSC 04 Rheinhausen ~ OSC 04 Rheinhausen 01.05.2009 Duisburg

DMM Gruppe 2 Schiiler C

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2598,00 TV Wanheimerort 1880 TV Wanheimerort 1880 01.05.2009 Duisburg
2211,00 Rumelner TV Rumelner TV 01.05.2009 Duisburg
1864,00 Rumelner TV Rumelner TV 01.05.2009 Duisburg

Dreikampf Mannschaft Schiiler C

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

4186,00 Eintracht Duisburg 1848 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009 Duisburg
Meyer(1999), 939 - Kruft(1999), 888 - Brokmann(1999), 819 - Wienhofer(1999), 774 - Sch

4114,00 TV Wanheimerort 1880 TV Wanheimerort 1880 29.08.2009 Duisburg
Dinglinger(1998), 985 - Kaldenhoff(1998), 880 - Braun(1999), 798 - Deter(1998), 752 - Ro

3884,00 Rumelner TV Rumelner TV 11.06.2009 Duisburg
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Kiippers(1999), 868 - Pauwels(1999), 864 - Rumi(1999), 804 - Heyder(1999), 699 - Palllac
3382,00 OSC 04 Rheinhausen
Steinwerth(2000), 840 - Bleckmann(1998), 778 - Fischer(1999), 665 - Zurek(1999), 582 -\

Schiiler M11
ng 1999 bis 1999

Leistung Name

7,50 Dinglinger, Arn
7,89 Weweries, Leor
7,91 Utsch, Luca
7,99 Wodarczak, Yar
8,10 Wollschléger, F
8,15 Bleckmann, Tor
8,26 Nehring, Bjarne
8,29 Kraik, Manuel
8,30 Mello, Brain
8,31 Halfmann, Lent

Leistung Name
3:40,39 Halfmann, Lent
3:50,03 Brach, Jona
3:55,25 Halfmann, Hem
4:01,70 Kaminski, Nils
4:04,60 Bleckmann, Tot
4:07,60 Mello, Brain
4:36,41 Wollschlager, F

Leistung Name
1,25 Kraik, Manuel
1,24 Dinglinger, Arn
1,20 Kolodziej, Jako
1,12 Schiinemann, A
1,10 Schénberg, Mai
1,08 To6llner, Stephai
1,08 Deter, Dennis
1,05 Mello, Brain
1,05 Brach, Jona
1,04 Bleckmann, Tor

Leistung Name
45,00 Wodarczak, Yar
38,50 Schroer, Romar
37,00 Kraik, Manuel
36,00 Dinglinger, Arn
35,00 Hackenberg, To

Tabelle1

OSC 04 Rheinhausen

50m Schiiler M11
JG. Verein Datum
1998 TV Wanheimerort 1880 01.05.2009
1998 Etus Wedau 1929 13.09.2009
1998 TV Wanheimerort 1880 13.09.2009
1998 Diimptener TV 13.09.2009
1998 OSC 04 Rheinhausen 01.05.2009
1998 OSC 04 Rheinhausen 17.05.2009
1998 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 17.05.2009
1998 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 17.05.2009
1998 Eintracht Duisburg 1848 01.05.2009
1998 TSV Viktoria Miilheim 29.08.2009

1000m Schiiler M11
JG. Verein Datum
1998 TSV Viktoria Miilheim 17.05.2009
1998 Turnerschaft Miilheim-Saarn 17.05.2009
1998 TSV Viktoria Miilheim 17.05.2009
1998 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009
1998 OSC 04 Rheinhausen 01.05.2009
1998 Eintracht Duisburg 1848 01.05.2009
1998 OSC 04 Rheinhausen 17.05.2009

Hochsprung Schiiler M 11
JG. Verein Datum
1998 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 17.05.2009
1998 TV Wanheimerort 1880 27.09.2009
1998 TSV Viktoria Miilheim 17.05.2009
1998 Eintracht Duisburg 1848 01.05.2009
1998 Diimptener TV 17.05.2009
1998 OSC 04 Rheinhausen 01.05.2009
1998 TV Wanheimerort 1880 27.09.2009
1998 Eintracht Duisburg 1848 17.05.2009
1998 Turnerschaft Miilheim-Saarn 17.05.2009
1998 OSC 04 Rheinhausen 11.06.2009

Schlagballwurf: 80g Schiiler M11

JG. Verein
1998 Diimptener TV
1998 TSV Viktoria Miilheim
1998 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn
1998 TV Wanheimerort 1880
1998 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn
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11.06.2009

Datum
13.06.2009
29.08.2009
13.06.2009
27.09.2009
27.09.2009

Duisburg

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Ort
Miilheim
Duisburg
Miilheim
Duisburg
Miilheim



34,50 Kriiger, Dennis
33,50 Kaldenhoff, Joe
33,00 Klatt, Joshua
33,00 Herzberg, Nikla
33,00 Schonberg, Mai
33,00 Utsch, Luca

Leistung Name
4,07 Wodarczak, Yar
3,97 Dinglinger, A
3,86 Schonberg, Mat
3,80 Schroer, Romar
3,76 Utsch, Luca
3,70 Halfmann, Lent
3,63 Kraik, Manuel
3,60 Biebernell, Rob
3,58 Hackenberg, To
3,56 Nehring, Bjarne

Leistung Name
1072,00 Wodarczak, Yar
7,99 - 4,07 - 40,00
988,00 Dinglinger, Arn
7,76 - 3,88 - 28,50
969,00 Schréer, Romar
8,36 - 3,62 - 38,50
965,00 Utsch, Luca
7,91 -3,76 - 29,50
893,00 Weweries, Leor
7,89 - 3,46 - 25,00
880,00 Kaldenhoff, Joe
8,42 -3,42-31,50
830,00 Halfmann, Lent
8,31-3,57-22,00
825,00 Binder, Philip
9,02 - 3,46 - 30,50
822,00 Jagemann, Lenr
8,86 -3,23-32,00
804,00 Bleckmann, Tot
8,31-3,51-20,00

Schiiler M10
ng 2000 bis 2000

Leistung Name
7,71 Schmitz, Niklas
7,76 Ahrens, Verio
7,89 Ippen, Philipp

Tabelle1

1998 OSC 04 Rheinhausen

1998 TV Wanheimerort 1880
1998 Diimptener TV

1998 Turnerschaft Miilheim-Saarn
1998 Diimptener TV

1998 TV Wanheimerort 1880

Weitsprung Zone Schiiler M 11

JG. Verein Datum
1998 Diimptener TV 13.09.2009
1998 TV Wanheimerort 1880 01.05.2009
1998 Diimptener TV 13.06.2009
1998 TSV Viktoria Miilheim 27.09.2009
1998 TV Wanheimerort 1880 13.09.2009
1998 TSV Viktoria Miilheim 17.05.2009
1998 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 17.05.2009
1998 TSV Viktoria Miilheim 13.06.2009
1998 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 27.09.2009
1998 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 17.05.2009

Dreikampf Schiiler M11

JG. Verein Datum
1998 Diimptener TV 13.09.2009
1998 TV Wanheimerort 1880 13.09.2009
1998 TSV Viktoria Miilheim 29.08.2009
1998 TV Wanheimerort 1880 13.09.2009
1998 Etus Wedau 1929 13.09.2009
1998 TV Wanheimerort 1880 13.09.2009
1998 TSV Viktoria Miilheim 29.08.2009
1998 TuSpo Huckingen 1898 11.06.2009
1998 TSV Viktoria Miilheim 29.08.2009
1998 OSC 04 Rheinhausen 11.06.2009

50m Schiiler M10

JG. Verein Datum
1999 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 13.09.2009
1999 Diimptener TV 29.08.2009

01.05.2009
27.09.2009
17.05.2009
13.06.2009
13.06.2009
27.09.2009

1999 TV Einigkeit Miilheim-Diimpten 29.08.2009
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Duisburg
Duisburg
Duisburg
Miilheim
Miilheim
Duisburg

Ort
Duisburg
Duisburg
Miilheim
Miilheim
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Miilheim
Miilheim
Duisburg

Ort
Duisburg

Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Duisburg

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg



7,90 Kiippers, Timo
7,98 Welk, Niklas
7,99 Meyer, Michael
8,01 Kanal3, Tom
8,10 Pauwels, Fynn
8,17 Kruft, Leon
8,19 Pleines, Marco

Leistung Name
3:44,25 Ahrens, Verio
3:54,11 Braun, Mats
3:55,19 Hoélscher, Valen
3:58,19 Wienhofer, Mar
4:03,21 Karrer, Moritz
4:06,42 Roth, Florian
4:11,29 Kiippers, Timo

Leistung Name
1,26 Ahrens, Verio
1,20 Meyer, Michael
1,12 Steinwerth, Simr
1,04 Kiippers, Timo
0,96 PaBlack, Nick
0,96 Heyder, Tim

Leistung Name
45,50 Ahrens, Verio
43,00 Ippen, Philipp
40,00 Steinwerth, Sim
39,00 Pauwels, Fynn
39,00 Schmitz, Niklas
38,50 Kruft, Leon
38,00 Rumi, David
34,50 Kiippers, Timo
33,50 Hermann, Basti
31,50 Pleines, Marco

Leistung Name
4,04 Ahrens, Verio
4,00 Ippen, Philipp
3,92 Meyer, Michael
3,92 Kiippers, Timo
3,88 Schmitz, Niklas
3,76 Holscher, Valen
3,73 Welk, Niklas
3,66 Kruft, Leon
3,61 Pauwels, Fynn

Tabelle1

1999 Rumelner TV 01.05.2009
1999 Miilheimer TG 29.08.2009
1999 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009
1999 Blau-Weifl Neuenkamp 17.05.2009
1999 Rumelner TV 01.05.2009
1999 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009
1999 Blau-Weifl Neuenkamp 13.09.2009
1000m Schiiler M10
JG. Verein Datum
1999 Diimptener TV 17.05.2009
1999 TV Wanheimerort 1880 17.05.2009
1999 VSG Duisburg 17.05.2009
1999 Eintracht Duisburg 1848 17.05.2009
1999 VSG Duisburg 17.05.2009
1999 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009
1999 Rumelner TV 17.05.2009
Hochsprung Schiiler M10
JG. Verein Datum
1999 Diimptener TV 17.05.2009
1999 Eintracht Duisburg 1848 01.05.2009
1999 OSC 04 Rheinhausen 11.06.2009
1999 Rumelner TV 11.06.2009
1999 Rumelner TV 11.06.2009
1999 Rumelner TV 11.06.2009

Schlagballwurf: 80g Schiiler M10

JG. Verein Datum
1999 Diimptener TV 29.08.2009
1999 TV Einigkeit Miilheim-Diimpten 13.06.2009
1999 OSC 04 Rheinhausen 11.06.2009
1999 Rumelner TV 01.05.2009
1999 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 13.06.2009
1999 Eintracht Duisburg 1848 29.08.2009
1999 Rumelner TV 01.05.2009
1999 Rumelner TV 29.08.2009
1999 TuSpo Huckingen 1898 11.06.2009
1999 Blau-Weill Neuenkamp 27.09.2009

Weitsprung Zone Schiiler M10

JG. Verein Datum
1999 Diimptener TV 29.08.2009
1999 TV Einigkeit Miilheim-Diimpten 13.06.2009
1999 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009
1999 Rumelner TV 13.09.2009
1999 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 27.09.2009
1999 VSG Duisburg 01.05.2009
1999 Miilheimer TG 13.06.2009
1999 Eintracht Duisburg 1848 29.08.2009
1999 Rumelner TV 11.06.2009

Seite 31

Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Ort
Duisburg
Miilheim
Duisburg
Duisburg
Miilheim
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Ort
Duisburg
Miilheim
Duisburg
Duisburg
Miilheim
Viersen
Miilheim
Duisburg
Duisburg



Tabelle1

3,59 Kanaf3, Tom 1999 Blau-Weill Neuenkamp 17.05.2009 Duisburg
Dreikampf Schiiler M10

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1134,00 Ahrens, Verio 1999 Diimptener TV 29.08.2009 Duisburg

7,76 - 4,04 - 45,50

1064,00 Ippen, Philipp 1999 TV Einigkeit Miilheim-Diimpten 29.08.2009 Duisburg
7,89 - 3,89 - 40,00

1033,00 Schmitz, Niklas 1999 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 13.09.2009 Duisburg
7,71 - 3,64 - 37,00

957,00 Kiippers, Timo 1999 Rumelner TV 13.09.2009 Duisburg
7,95 -3,92-27,00

939,00 Meyer, Michael 1999 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009 Duisburg
7,99 - 3,92 - 25,50

927,00 Welk, Niklas 1999 Miilheimer TG 29.08.2009 Duisburg
7,98 - 3,62 - 28,00

890,00 Pauwels, Fynn 1999 Rumelner TV 11.06.2009 Duisburg
8,97 -3,61 - 36,00

888,00 Kruft, Leon 1999 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009 Duisburg
8,17 -3,11 -33,50

866,00 Steinwerth, Sirr 1999 OSC 04 Rheinhausen 11.06.2009 Duisburg
9,33 - 3,42 -40,00

857,00 Holscher, Valen 1999 VSG Duisburg 29.08.2009 Duisburg

8,49 - 3,32 -30,50

Schiiler D

ng 2001 bis 2002

4x50m Schiiler D
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
32,11 Eintracht Duisburg 1848 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009 Duisburg
Meyer (1999) - Brokmann (1999) - Schiinemann (1998) - Kruft (1999)
33,20 Eintracht Duisburg 1848 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009 Duisburg
Moebes (2001) - Offergeld (2001) - Kurz (2000) - Eikermann (2000)
36,08 TV Wanheimerort 1880 TV Wanheimerort 1880 13.09.2009 Duisburg
Sommer (2001) - Huske (2000) - Locksiepen (2000) - Krampitz (2001)
42,45 Rumelner TV Rumelner TV 11.06.2009 Duisburg

Ruthmann (2000) - de Vries (2000) - Riibsam (2000) - Thul (2000)

Dreikampf Mannschaft Schiiler D
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3938,00 DJK VFR Miilheim/R.-S:DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 29.08.2009 Duisburg
Schimanski(2000), 833 - Hackenberg(2000), 816 - Boos(2000), 779 - Fengler(2001), 760 -

3908,00 Eintracht Duisburg 1848 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009 Duisburg
Eikermann(2000), 993 - Kurz(2000), 837 - Schilling(2001), 707 - Offergeld(2001), 704 - K
3316,00 Diimptener TV Diimptener TV 29.08.2009 Duisburg
Lichtenberger(2000), 873 - Scheler(2000), 670 - Wiebels(2000), 638 - Kémpgen(2000), 62
2902,00 OSC 04 Rheinhausen ~ OSC 04 Rheinhausen 11.06.2009 Duisburg
Bajra(2000), 702 - Wutz(2000), 601 - Steinwerth(2000), 594 - Knolke(2000), 544 - Fischer:
2832,00 Rumelner TV Rumelner TV 11.06.2009 Duisburg

Thul(2000), 644 - Riibsam(2000), 643 - de Vries(2000), 598 - Braf3(2000), 574 - Ruthmann
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Tabelle1

2796,00 Eintracht Duisburg 1848 Eintracht Duisburg 1848

Haut(1999), 646 - Moebes(2001), 583 - Liolios(2001), 563 - Zol1(2002), 518 - Rohrbeck(2(

2343,00 TuS Hamborn-Neumiihl TuS Hamborn-Neumiihl

Aref(2000), 778 - Bill(2001), 491 - Steinke(2001), 470 - Hoppe(2001), 374 - Mahnkopf(20!

2024,00 Eintracht Duisburg 1848 Eintracht Duisburg 1848

Lehmann(2001), 465 - Will(2001), 451 - Rieger(2001), 412 - Mahrenholz(2001), 366 - Ben

Schiiler M9
ng 2001 bis 2001

Leistung Name

7,99 Eikermann, Tinr
8,31 Kurz, Pascal
8,39 Lichtenberger, J
8,45 Hackenberg, Se
8,49 Al-Meemar, Enr
8,49 Trukawka, Den
8,59 Holscher, Nikol
8,69 Wiebels, Nick
8,71 Schimanski, To
8,73 Steinwerth, Aar

Leistung Name
3:41,87 Eikermann, Tinr
3:54,89 Scheler, Jannik
3:58,87 Kurz, Pascal
3:59,05 Hausburg, Marc
4:09,81 Holscher, Nikol

Leistung Name
40,00 Steinwerth, Aar
37,00 Bojarski, Niklas
36,50 Lichtenberger, |
34,50 Eikermann, Tinr
34,00 Schimanski, To:
33,50 Aref, Marvin
31,00 Boos, Till
30,50 de Vries, Jonath
30,50 Trukawka, Den
30,00 Riibsam, Rene’

Leistung Name
3,87 Eikermann, Tinr
3,74 Kurz, Pascal
3,54 Trukawka, Deni
3,48 Lichtenberger, J

13.09.2009

11.06.2009

13.09.2009

50m Schiiler M9

JG. Verein Datum
2000 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009
2000 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009
2000 Diimptener TV 29.08.2009

2000 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 29.08.2009
2000 TSV Viktoria Miilheim 29.08.2009
2000 Turnerschaft Miilheim-Saarn 29.08.2009
2000 VSG Duisburg 17.05.2009
2000 Diimptener TV 13.09.2009
2000 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 29.08.2009
2000 OSC 04 Rheinhausen 29.08.2009
1000m Schiiler M9

JG. Verein Datum
2000 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009
2000 Diimptener TV 17.05.2009
2000 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009
2000 MSV Duisburg 02 LA 13.09.2009
2000 VSG Duisburg 17.05.2009

Schlagballwurf: 80g Schiiler M9

JG. Verein
2000 OSC 04 Rheinhausen
2000 Diimptener TV
2000 Diimptener TV
2000 Eintracht Duisburg 1848
2000 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn
2000 TuS Hamborn-Neumiihl
2000 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn
2000 Rumelner TV
2000 Turnerschaft Miilheim-Saarn
2000 Rumelner TV

Datum
11.06.2009
13.06.2009
27.09.2009
29.08.2009
27.09.2009
11.06.2009
29.08.2009
01.05.2009
27.09.2009
01.05.2009

Weitsprung Zone Schiiler M9

JG. Verein
2000 Eintracht Duisburg 1848
2000 Eintracht Duisburg 1848
2000 Turnerschaft Miilheim-Saarn
2000 Diimptener TV
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Datum
13.09.2009
29.08.2009
27.09.2009
27.09.2009

Duisburg
Duisburg

Duisburg

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Ort
Duisburg
Miilheim
Miilheim
Duisburg
Miilheim
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Miilheim
Duisburg

Ort
Duisburg
Duisburg
Miilheim
Miilheim



3,42 Steinwerth, Aar
3,34 Wiebels, Nick
3,30 Aref, Marvin
3,30 Schimanski, To
3,26 Hackenberg, Se
3,23 Holscher, Nikol
3,23 Boos, Till

Leistung Name
993,00 Eikermann, Tinr
7,99 - 3,87 - 32,50
873,00 Lichtenberger, |
8,39-3,30-31,50
860,00 Trukawka, Den
8,49 - 3,41 -29,50
837,00 Kurz, Pascal
8,31-3,63-22,00
833,00 Schimanski, Tor
8,71 -3,21-32,00
816,00 Hackenberg, Se
8,45-3,26 - 26,00
804,00 Aref, Marvin
9,30 - 3,30 - 33,50
779,00 Boos, Till
9,14 -3,15-31,00
765,00 Steinwerth, Aar
8,73 - 3,15-25,00
747,00 Kurz, Pascal
9,09 - 3,50 - 22,00

Schiiler M8
ng 2002 bis 2002

Leistung Name
8,53 Schilling, Jan
8,58 Fengler, Simon
8,82 Hohn, Joel
8,84 Offergeld, Josht
9,05 Jotta, Justin
9,12 Sanders, Philipy
9,15 Frigger, Jonas
9,28 Sommer, Paul
9,56 Liolios, Lukas
9,57 Moebes, Eric
9,57 Lehmann, Nico

Leistung Name
3:59,09 Krampitz, Noah

Tabelle1

2000 OSC 04 Rheinhausen 11.06.2009
2000 Diimptener TV 17.05.2009
2000 TuS Hamborn-Neumiihl 11.06.2009
2000 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 27.09.2009
2000 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 29.08.2009
2000 VSG Duisburg 17.05.2009
2000 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 27.09.2009
Dreikampf Schiiler M9

JG. Verein Datum
2000 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009
2000 Diimptener TV 29.08.2009
2000 Turnerschaft Miilheim-Saarn 29.08.2009
2000 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009
2000 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 29.08.2009
2000 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 29.08.2009
2000 TuS Hamborn-Neumiihl 11.06.2009
2000 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 29.08.2009
2000 OSC 04 Rheinhausen 29.08.2009
2000 Eintracht Duisburg 1848 11.06.2009
50m Schiiler M8

JG. Verein Datum
2001 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009
2001 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 29.08.2009
2001 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 29.08.2009
2001 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009
2001 Milheimer TG 29.08.2009
2001 Turnerschaft Miilheim-Saarn 29.08.2009
2001 VSG Duisburg 29.08.2009
2001 TV Wanheimerort 1880 13.09.2009
2001 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009
2001 Eintracht Duisburg 1848 29.08.2009
2001 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009
1000m Schiiler M8

JG. Verein Datum
2001 TV Wanheimerort 1880 13.09.2009
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Duisburg
Duisburg
Duisburg
Miilheim
Duisburg
Duisburg
Miilheim

Ort
Duisburg

Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Duisburg

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Ort
Duisburg



4:10,81 Offergeld, Josh
4:22,31 Moebes, Eric
4:33,87 Gehrke, Richar

Leistung Name
26,00 Fengler, Simon
25,50 Moebes, Eric
24,50 Bill, Felix
24,50 Hohn, Joel
24,00 Sommer, Paul
23,50 Flottmann, Jone
23,00 Frigger, Jonas
23,00 Offergeld, Josh
23,00 Gehrke, Richar¢
21,50 Niemerg, Jan

Leistung Name

3,20 Hohn, Joel

3,18 Fengler, Simon
3,13 Moebes, Eric
3,13 Offergeld, Josh
3,08 Frigger, Jonas
3,01 Schilling, Jan
2,97 GrieBhammer, I
2,95 Jotta, Justin
2,94 Welfonder, Ben
2,85 Sanders, Philipy
2,85 Marzina, Max

Leistung Name
760,00 Fengler, Simon

8,58-2,93-26,00
750,00 Hohn, Joel

8,82 -3,14-24,50
707,00 Schilling, Jan

8,53-3,01-19,00
706,00 Sommer, Paul

9,28 - 3,15 - 24,00
704,00 Offergeld, Josh

8,84 -3,13-20,00
699,00 Frigger, Jonas

9,15 - 3,08 - 23,00
670,00 Moebes, Eric

9,57 - 2,95 - 25,50
659,00 Jotta, Justin

9,05 -2,93 - 20,00
615,00 Sanders, Philipy

9,12-2,85-17,50
587,00 Welfonder, Ben

Tabelle1

2001 Eintracht Duisburg 1848
2001 Eintracht Duisburg 1848
2001 MSV Duisburg 02 LA

13.09.2009
13.09.2009
13.09.2009

Schlagballwurf: 80g Schiiler M8

JG. Verein
2001 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn
2001 Eintracht Duisburg 1848
2001 TuS Hamborn-Neumiihl
2001 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn
2001 TV Wanheimerort 1880
2002 Turnerschaft Miilheim-Saarn
2001 VSG Duisburg
2001 Eintracht Duisburg 1848
2001 MSV Duisburg 02 LA
2001 Turnerschaft Miilheim-Saarn

Datum
29.08.2009
29.08.2009
11.06.2009
29.08.2009
29.08.2009
13.06.2009
29.08.2009
29.08.2009
29.08.2009
27.09.2009

Weitsprung Zone Schiiler M8

JG. Verein Datum
2001 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 27.09.2009
2001 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 27.09.2009
2001 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009
2001 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009
2001 VSG Duisburg 29.08.2009
2001 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009
2001 VSG Duisburg 29.08.2009
2001 Miilheimer TG 13.06.2009
2001 MSV Duisburg 02 LA 13.09.2009
2001 Turnerschaft Miilheim-Saarn 29.08.2009
2001 Turnerschaft Miilheim-Saarn 27.09.2009

Dreikampf Schiiler M8

JG. Verein Datum
2001 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 29.08.2009
2001 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 29.08.2009
2001 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009
2001 TV Wanheimerort 1880 13.09.2009
2001 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009
2001 VSG Duisburg 29.08.2009
2001 Eintracht Duisburg 1848 29.08.2009
2001 Miilheimer TG 29.08.2009
2001 Turnerschaft Miilheim-Saarn 29.08.2009
2001 MSV Duisburg 02 LA 13.09.2009
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Duisburg
Duisburg
Duisburg

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Miilheim
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Miilheim

Ort
Miilheim
Miilheim
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Miilheim
Duisburg
Duisburg
Miilheim

Ort
Duisburg

Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Duisburg



9,68 - 2,94 - 18,00

Frauen
ng 1910 bis 1987

Leistung Name

12,92 (+1,4) Kiillmann-Schn

13,24 (0,0) Van Haren, Ales
13,40 (+1,4) Poggi, Judith

13,84 (0,0) Moews, Stefani

13,86 (0,0) Feller, Marita
14,47 (+1,4) Alte-Teigeler, K
15,33 (+1,4) Dibbert, Julia

Leistung Name
26,77 (0,0) Kiillmann-Schn
27,07 (0,0) Van Haren, Ales

28,88 (+0,5) Moews, Stefani

Leistung Name
1:07,58 Bickschifer, An
1:08,34 Philippi, Nicole

Leistung Name
2:27,30 Beba, Sonja
2:29,63 Miiller, Lisa
2:29,74 Zeller, Sophie
2:39,58 Van Haren, Ales
2:40,96 Moews, Stefani
2:45,40 Protze, Maike

Leistung Name
4:49,90 Miiller, Lisa
5:14,66 Beba, Sonja
5:19,33 Zeller, Sophie

Leistung Name
21:28,56 Zeller, Sophie
21:42,84 Hoschke, Traud
23:35,84 Stelkens, Angel

Tabelle1

100m Frauen
JG. Verein Datum
1986 Eintracht Duisburg 1848 09.05.2009

1986 Turnerschaft Miilheim-Saarn 25.06.2009
1988 Turnerschaft Miilheim-Saarn 09.05.2009
1988 TV Wanheimerort 1880 25.06.2009
1962 TV Wanheimerort 1880 25.06.2009
1984 Eintracht Duisburg 1848 09.05.2009
1989 VSG Duisburg 09.05.2009
200m Frauen
JG. Verein Datum
1986 Eintracht Duisburg 1848 09.05.2009
1986 Turnerschaft Miilheim-Saarn 09.05.2009
1988 TV Wanheimerort 1880 26.04.2009

400m Frauen

JG. Verein Datum
1987 VSG Duisburg 09.05.2009
1964 Homberger TV 09.05.2009

800m Frauen

JG. Verein Datum
1988 Rumelner TV 25.06.2009
1985 ASV Duisburg 09.05.2009
1989 TSV Viktoria Miilheim 25.06.2009
1986 Turnerschaft Miilheim-Saarn 27.04.2009
1988 TV Wanheimerort 1880 25.06.2009
1989 TV Wanheimerort 1880 25.06.2009

1500m Frauen

JG. Verein Datum
1985 ASV Duisburg 09.05.2009
1988 Rumelner TV 09.05.2009
1989 TSV Viktoria Miilheim 21.05.2009

5000m Frauen

JG. Verein Datum
1989 TSV Viktoria Miilheim 02.05.2009
1951 Homberger TV 09.05.2009
1950 TSV Viktoria Miilheim 09.05.2009
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Ort
Essen
Duisburg
Essen
Duisburg
Duisburg
Essen
Essen

Ort
Essen
Essen
Krefeld-Uerdin;

Ort
Essen
Essen

Ort
Duisburg
Essen
Duisburg
Krefeld-Uerdin;
Duisburg
Duisburg

Ort
Essen
Essen
Koln

Ort
Miilheim
Essen
Essen



Tabelle1
100m Hiirden: 0,84m Frauen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
15,58 (+0,2) Kiillmann-Schn 1986 Eintracht Duisburg 1848 11.06.2009 Duisburg
15,92 (+1,2) Van Haren, Ales 1986 Turnerschaft Miilheim-Saarn 26.04.2009 Krefeld-Uerdin;
18,52 (+1,2) Moews, Stefani 1988 TV Wanheimerort 1880 26.04.2009 Krefeld-Uerdiny

400m Hiirden: 0,762m Frauen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:12,87 Beba, Sonja 1988 Rumelner TV 06.06.2009 Dortmund

3000m Hindernis Frauen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12:29,16 Beba, Sonja 1988 Rumelner TV 17.06.2009 Hilden
4x100m Frauen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
52,90 TV Wanheimerort 1880 TV Wanheimerort 1880 09.05.2009 Essen
Sommer (1988) - Moews (1988) - ClaBen (1991) - Scheuer (1994)
57,09 VSG Duisburg VSG Duisburg 09.05.2009 Essen
Bickschifer (1991) - Dibbert (1989) - Hiibner (1990) - Bickschifer (1987)
58,43 MSV Duisburg 02 LA MSV Duisburg 02 LA 09.05.2009 Essen

Rath (1987) - Miiller (1991) - Rzyski (1991) - Wernitz (1991)

3x800m Frauen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
8:28,29 TV Wanheimerort 1880 TV Wanheimerort 1880 17.06.2009 Duisburg
Feller (1962) - Sommer (1988) - Scheuer (1990)
Hochsprung Frauen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,52 Feller, Marita 1962 TV Wanheimerort 1880 26.09.2009 Duisburg
1,46 Moews, Stefani 1988 TV Wanheimerort 1880 26.04.2009 Krefeld-Uerdin;
1,46 Poggi, Judith 1988 Turnerschaft Miilheim-Saarn 09.05.2009 Essen
1,44 Protze, Maike 1989 TV Wanheimerort 1880 26.09.2009 Duisburg

1,43 Van Haren, Ales 1986 Turnerschaft Miilheim-Saarn 09.05.2009 Essen

Weitsprung Frauen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5,32 (+1,5) Van Haren, Ales 1986 Turnerschaft Miilheim-Saarn 27.04.2009 Krefeld-Uerdiny
4,42 (+1,5) Moews, Stefani 1988 TV Wanheimerort 1880 27.04.2009 Krefeld-Uerdiny
4,24 (0,0) Alte-Teigeler, K 1984 Eintracht Duisburg 1848 09.05.2009 Essen
Dreisprung Frauen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9,46 (0,0) Beba, Sonja 1988 Rumelner TV 09.05.2009 Essen

KugelstoBen: 4000g Frauen
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Tabelle1

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10,93 Van Haren, Ales 1986 Turnerschaft Miilheim-Saarn 02.05.2009 Miilheim
9,99 Moews, Stefani 1988 TV Wanheimerort 1880 26.04.2009 Krefeld-Uerding
9,80 Schouren, Jenni 1982 VSG Duisburg 25.04.2009 Duisburg
9,51 Feller, Marita 1962 TV Wanheimerort 1880 26.09.2009 Duisburg
9,16 Speckmann, Na 1988 Rumelner TV 09.05.2009 Essen
8,51 Alte-Teigeler, K 1984 Eintracht Duisburg 1848 09.05.2009 Essen
8,25 Sonnenburg, Ar 1976 TV Wanheimerort 1880 26.09.2009 Duisburg
8,23 Gordziel, Jennii 1984 OSC 04 Rheinhausen 25.04.2009 Duisburg
8,07 Terlaack, Katrir 1985 TV Wanheimerort 1880 26.09.2009 Duisburg
7,69 Ligendza, Silke 1971 TuS Hamborn-Neumiihl 09.05.2009 Essen

Diskuswurf: 1000g Frauen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
42,08 Schouren, Jenni 1982 VSG Duisburg 25.04.2009 Duisburg
26,94 Sonnenburg, Ar 1976 TV Wanheimerort 1880 26.09.2009 Duisburg
25,45 Kraska, Maike 1981 TuS Hamborn-Neumiihl 18.04.2009 Miilheim
25,45 Speckmann, Na 1988 Rumelner TV 09.05.2009 Essen
24,71 Theissen, Chris 1951 MSV Duisburg 02 LA 09.05.2009 Essen
21,72 Ligendza, Silke 1971 TuS Hamborn-Neumiihl 09.05.2009 Essen
20,77 Beba, Sonja 1988 Rumelner TV 18.04.2009 Miilheim
16,80 Peters, Ute 1967 OSC 04 Rheinhausen 25.04.2009 Duisburg
16,19 Eibrecht, Vera 1958 OSC 04 Rheinhausen 25.04.2009 Duisburg

Speerwurf: 600g Frauen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
34,00 Protze, Maike 1989 TV Wanheimerort 1880 25.04.2009 Duisburg
33,28 Gordziel, Jennii 1984 OSC 04 Rheinhausen 09.05.2009 Essen
32,07 Van Haren, Ales 1986 Turnerschaft Miilheim-Saarn 27.04.2009 Krefeld-Uerdiny
31,53 Speckmann, Na 1988 Rumelner TV 18.04.2009 Miilheim
28,17 Beba, Sonja 1988 Rumelner TV 18.04.2009 Miilheim
26,00 Moews, Stefani 1988 TV Wanheimerort 1880 27.04.2009 Krefeld-Uerdiny
23,57 Kraska, Maike 1981 TuS Hamborn-Neumiihl 18.04.2009 Miilheim
20,64 Schouren, Jenni 1982 VSG Duisburg 25.04.2009 Duisburg

5 km - Stra3enlauf Frauen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
19:59 Krémer, Sabrin: 1981 LC Duisburg 15.08.2009 Duisburg
20:35 Beba, Sonja 1988 Rumelner TV 15.08.2009 Duisburg
21:22 Hiibner, Nicole 1977 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 25.10.2009 Miilheim
21:48 Vella, Giulia 1988 LC Duisburg 15.08.2009 Duisburg
21:59 Buschmann, Jar 1983 TSV Viktoria Miilheim 22.08.2009 Miilheim
22:58 Schiinemann, C 1968 Eintracht Duisburg 1848 25.10.2009 Miilheim
23:02 Bonnemann, He 1968 TSV Viktoria Miilheim 25.10.2009 Miilheim
23:32 Serfort, Inga 1983 VSG Duisburg 28.02.2009 Duisburg
23:33 Hommes, Clauc 1968 LC Duisburg 25.10.2009 Miilheim
26:21 Matlé, Kristina 1981 Eintracht Duisburg 1848 31.01.2009 Duisburg

15 km - Stralenlauf Frauen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:02:14 Kramer, Sabrin: 1981 LC Duisburg 28.02.2009 Duisburg
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Tabelle1

Halbmarathon - Stra3enlauf Frauen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:30:02 Krémer, Sabrin: 1981 LC Duisburg 28.03.2009 Duisburg

10 km - Stra3enlauf Frauen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
40:13 Kramer, Sabrin: 1981 LC Duisburg 31.01.2009 Duisburg
49:47 Serfort, Inga 1983 VSG Duisburg 28.03.2009 Duisburg
55:15 Wunderling, M 1983 TSV Viktoria Miilheim 22.08.2009 Miilheim
58:15 Siekmann, Mar 1981 Turnerschaft Miilheim-Saarn 28.03.2009 Duisburg
59:13 Rapp, Alexandr 1985 Styrumer TV 28.03.2009 Duisburg

1:00:34 Hartwich, Jana 1990 Miilheimer TG 25.10.2009 Miilheim
Siebenkampf Frauen
Leistung Name JG. Verein Datum Ort

4245,00 Van Haren, Ales 1986 Turnerschaft Miilheim-Saarn 26.04.2009 Krefeld-Uerdiny
15,92 (+1,2) - 1,42 - 10,36 - 27,24 (+0,5) - 5,32 (+1,5) - 32,07 - 2:39,58

3681,00 Scheuer, Christi 1994 TV Wanheimerort 1880 26.04.2009 Krefeld-Uerdin;
16,64 (+1,2) - 16,64 (+1,2) - 28,60 (+0,5) - 2:42,58 - 1,34 - 8,48 - 4,91 (0,0) - 31,29
3443,00 Moews, Stefani 1988 TV Wanheimerort 1880 26.04.2009 Krefeld-Uerdiny

18,52 (+1,2) - 1,46 - 9,99 - 28,88 (+0,5) - 4,42 (+1,5) - 26,00 - 2:43,90

Juniorinnen
ng 1988 bis 1990

400m Juniorinnen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
58,17 Metzlaff, Anne 1991 TV Einigkeit Miilheim-Diimpten 11.06.2009 Duisburg

5 km - Strallenlauf Juniorinnen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
21:51 Vella, Giulia 1988 LC Duisburg 31.01.2009 Duisburg
23:44 Moews, Stefani 1988 TV Wanheimerort 1880 31.01.2009 Duisburg
24:15 Protze, Maike 1989 TV Wanheimerort 1880 31.01.2009 Duisburg
29:33 Bludau, Lena 1989 Turnerschaft Miilheim-Saarn 31.01.2009 Duisburg

10 km - Stra3enlauf Juniorinnen

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
46:44 Vella, Giulia 1988 LC Duisburg 28.03.2009 Duisburg
51:45 Moews, Stefani 1988 TV Wanheimerort 1880 28.03.2009 Duisburg
53:14 Protze, Maike 1989 TV Wanheimerort 1880 28.03.2009 Duisburg
sibliche Jugend A

ng 1991 bis 1992
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Leistung Name
12,78 (0,0) Steinkamp, Silj:
13,21 (0,0) Liibke, Ricarda
13,55 (0,0) Metzlaff, Anne
13,76 (0,0) ClaB8en, Stephar
13,79 (0,0) Gilbert, Alina
13,89 (0,0) Scheuer, Isabell
14,74 (0,0) Miiller, Pia
15,27 (0,0) Briiger, Mareik
15,67 (0,0) Wernitz, Charlo

Leistung Name
26,50 (0,0) Metzlaff, Anne
26,60 (+0,8) Liibke, Ricarda
27,87 (-0,2) Scheuer, Isabell

29,67 (0,0) Bickschéfer, Lu
30,68 (0,0) Miiller, Pia

Leistung Name
56,90 Metzlaff, Anne
Leistung Name

2:33,47 Scheuer, Isabell

Leistung Name
6:18,68 Angermund, Ct

Leistung Name
23:29,99 Hetmanski, Nic
25:07,52 Gilbert, Alina
27:16,38 Angermund, Ct

Leistung Name
14,45 (-0,1) Steinkamp, Silj:
16,15 (+1,1) Scheuer, Isabell

16,39 (0,0) Liibke, Ricarda

Leistung Name
50,64 Rumelner TV

Tabelle1

100m Weibliche Jugend A
JG. Verein Datum Ort
1990 Rumelner TV 09.05.2009 Essen
1991 Turnerschaft Miilheim-Saarn 09.05.2009 Essen
1991 TV Einigkeit Miilheim-Diimpten 02.05.2009 Miilheim
1991 TV Wanheimerort 1880 09.05.2009 Essen
1990 TSV Viktoria Miilheim 09.05.2009 Essen
1990 TV Wanheimerort 1880 25.06.2009 Duisburg
1991 MSV Duisburg 02 LA 09.05.2009 Essen
1990 Turnerschaft Miilheim-Saarn 02.05.2009 Miilheim
1991 MSV Duisburg 02 LA 25.06.2009 Duisburg
200m Weibliche Jugend A
JG. Verein Datum Ort
1991 TV Einigkeit Miilheim-Diimpten 09.05.2009 Essen
1991 Turnerschaft Miilheim-Saarn 25.06.2009 Duisburg
1990 TV Wanheimerort 1880 28.06.2009 Wesel
1991 VSG Duisburg 09.05.2009 Essen
1991 MSV Duisburg 02 LA 09.05.2009 Essen
400m Weibliche Jugend A
JG. Verein Datum Ort
1991 TV Einigkeit Miilheim-Diimpten 09.08.2009 Rhede
800m Weibliche Jugend A
JG. Verein Datum Ort
1990 TV Wanheimerort 1880 29.06.2009 Wesel
1500m Weibliche Jugend A
JG. Verein Datum Ort
1990 TSV Viktoria Miilheim 09.05.2009 Essen
5000m Weibliche Jugend A
JG. Verein Datum Ort
1991 Marathon Miilheim 02.05.2009 Miilheim
1990 TSV Viktoria Miilheim 02.05.2009 Miilheim
1990 TSV Viktoria Miilheim 02.05.2009 Miilheim
100m Hiirden: 0,84m Weibliche Jugend A
JG. Verein Datum Ort
1990 Rumelner TV 09.05.2009 Essen
1990 TV Wanheimerort 1880 28.06.2009 Wesel
1991 Turnerschaft Miilheim-Saarn 02.05.2009 Miilheim
4x100m Weibliche Jugend A
JG. Verein Datum Ort
Rumelner TV 07.06.2009 Kevelaer

Block (1993) - Rosenbach (1992) - Steinkamp (1990) - Nepicks (1992)
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Tabelle1

53,12 TSV Viktoria Miillheim TSV Viktoria Miilheim
Safmann (1993) - Geisen (1993) - Temme (1993) - Gilbert (1990)

Leistung Name

1,59 Hartwich, Jana
1,56 Gohla, Swenja
1,51 Liibke, Ricarda
1,48 Pollok, Jasmin
1,43 Gilbert, Alina
1,40 Harzheim, Selir
1,32 Scheuer, Isabell

Leistung Name
5,32 (0,0) Liibke, Ricarda
4,75 (0,0) ClaBen, Stephar
4,61 (+0,2) Scheuer, Isabell
4,45 (0,0) Gilbert, Alina
4,23 (0,0) Briiger, Mareik¢
3,51 (0,0) Miiller, Pia

Leistung Name
10,70 (-1,5) Pollok, Jasmin

Leistung Name

9,77 Hartwich, Jana
9,27 Scheuer, Isabell
9,18 Gilbert, Alina
8,39 Harzheim, Selir
7,90 Wernitz, Charlo
7,67 Briiger, Mareik¢
7,53 Stichler, Barbel
7,05 Gohla, Swenja

Leistung Name
26,15 Stichler, Barbel
24,38 Harzheim, Selir
23,40 Wernitz, Charlo
23,40 Scheuer, Isabell

Leistung Name
38,74 Hartwich, Jana
31,93 Scheuer, Christi
29,57 Gohla, Swenja

09.05.2009

Essen

Hochsprung Weibliche Jugend A

JG. Verein

1990 Miilheimer TG
1991 Diimptener TV

1991 Turnerschaft Miilheim-Saarn

1991 TV Wanheimerort 1880
1990 TSV Viktoria Miilheim
1990 TV Wanheimerort 1880
1990 TV Wanheimerort 1880

Datum
27.09.2009
27.09.2009
02.05.2009
26.09.2009
09.05.2009
26.09.2009
28.06.2009

Ort
Miilheim
Miilheim
Miilheim
Duisburg
Essen
Duisburg
Wesel

Weitsprung Weibliche Jugend A

JG. Verein
1991 Turnerschaft Miilheim-Saarn

1991 TV Wanheimerort 1880
1990 TV Wanheimerort 1880
1990 TSV Viktoria Miilheim

1990 Turnerschaft Miilheim-Saarn

1991 MSV Duisburg 02 LA

Datum
09.05.2009
09.05.2009
29.06.2009
09.05.2009
09.05.2009
09.05.2009

Ort
Essen
Essen
Wesel
Essen
Essen
Essen

Dreisprung Weibliche Jugend A

JG. Verein

1991 TV Wanheimerort 1880

Datum
07.06.2009

Ort
Kevelaer

KugelstoBBen: 4000g Weibliche Jugend A

JG. Verein

1990 Miilheimer TG

1990 TV Wanheimerort 1880
1990 TSV Viktoria Miilheim
1990 TV Wanheimerort 1880
1991 MSV Duisburg 02 LA

1990 Turnerschaft Miilheim-Saarn

Datum
27.09.2009
28.06.2009
02.05.2009
26.09.2009
25.04.2009
02.05.2009

1991 TV Einigkeit Miilheim-Diimpten 02.05.2009

1991 Diimptener TV

27.09.2009

Ort
Miilheim
Wesel
Miilheim
Duisburg
Duisburg
Miilheim
Miilheim
Miilheim

Diskuswurf: 1000g Weibliche Jugend A

JG. Verein

Datum

1991 TV Einigkeit Miilheim-Diimpten 02.05.2009

1990 TV Wanheimerort 1880
1991 MSV Duisburg 02 LA
1990 TV Wanheimerort 1880

26.09.2009
25.04.2009
26.09.2009

Ort
Miilheim
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Speerwurf: 600g Weibliche Jugend A

JG. Verein

1990 Miilheimer TG
1994 TV Wanheimerort 1880
1991 Diimptener TV
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09.05.2009
27.09.2009

Ort
Kevelaer
Essen
Miilheim



25,69 Scheuer, Isabell
24,85 Stichler, Barbel

Leistung Name
20:37 Metzlaff, Anne
22:36 Hetmanski, Nic
28:13 Heinzen, Anne

Leistung Name
52:33 Abu Jhaisha, Sa

1:01:08 Heinzen, Anne

Leistung Name

3749,00 Scheuer, Isabell

sibliche Jugend B
ng 1993 bis 1994

Leistung Name
12,62 (+1,8) Benten, Pia
12,80 (+1,6) Krzoska, Helen
12,82 (+0,6) Rosenbach, Har
12,98 (+1,6) Nepicks, Julia
13,27 (0,0) Tonscheidt, Jan
13,65 (0,0) Block, Tatjana
13,67 (0,0) Kolpatzeck, Kit
13,73 (+0,8) Geisen, Lisa
13,98 (0,0) Wiegandt, Laur.
14,01 (+0,6) Wirsching, Mic

Leistung Name
26,23 (-0,4) Krzoska, Helen
26,47 (-0,4) Benten, Pia
27,00 (-0,2) Nepicks, Julia
28,02 (+0,8) Tonscheidt, Jan

28,24 (0,0) Kolpatzeck, Kir
29,52 (0,0) Konkowski, Sh:
29,72 (0,0) Temme, Muriel
29,74 (0,0) SaBmann, Nele
30,50 (+0,8) Scheuer, Christi

Tabelle1
1990 TV Wanheimerort 1880

1991 TV Einigkeit Miilheim-Diimpten 02.05.2009

29.06.2009 Wesel

Miilheim

5 km - Straflenlauf Weibliche Jugend A

JG. Verein Datum Ort
1991 TV Einigkeit Miilheim-Diimpten 22.08.2009 Miilheim
1991 Marathon Miilheim 25.10.2009 Miilheim
1990 LC Duisburg 31.01.2009 Duisburg

10 km - Straenlauf Weibliche Jugend A

JG. Verein Datum Ort
1991 TSV Viktoria Miilheim 22.08.2009 Miilheim
1990 LC Duisburg 28.03.2009 Duisburg

Siebenkampf Weibliche Jugend A

JG. Verein Datum Ort

1990 TV Wanheimerort 1880 28.06.2009 Wesel
16,15 (+1,1)- 1,32 -9,27 - 27,87 (-0,2) - 4,61 (+0,2) - 25,69 - 2:33,47
100m Weibliche Jugend B

JG. Verein Datum Ort
1993 Eintracht Duisburg 1848 25.06.2009 Duisburg
1993 Eintracht Duisburg 1848 06.06.2009 Kevelaer
1992 Rumelner TV 28.06.2009 Wesel
1992 Rumelner TV 06.06.2009 Kevelaer
1993 Rumelner TV 20.09.2009 Essen
1993 Rumelner TV 01.05.2009 Duisburg
1993 Rumelner TV 09.05.2009 Essen
1993 TSV Viktoria Miilheim 30.05.2009 Gladbeck
1992 Rumelner TV 09.05.2009 Essen
1994 TSV Viktoria Miilheim 28.06.2009 Wesel

200m Weibliche Jugend B

JG. Verein Datum Ort
1993 Eintracht Duisburg 1848 07.06.2009 Kevelaer
1993 Eintracht Duisburg 1848 07.06.2009 Kevelaer
1992 Rumelner TV 07.06.2009 Kevelaer
1993 Rumelner TV 25.06.2009 Duisburg
1993 Rumelner TV 09.05.2009 Essen
1993 Rumelner TV 09.05.2009 Essen
1993 TSV Viktoria Miilheim 02.05.2009 Miilheim
1993 TSV Viktoria Miilheim 09.05.2009 Essen
1994 TV Wanheimerort 1880 25.06.2009 Duisburg

400m Weibliche Jugend B
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Leistung Name
1:00,79 Nepicks, Julia

1:07,83 Schulte-Wissert

Leistung Name
2:26,07 Rosenbach, Har
2:28,41 Kaufmann, Sar:
2:33,53 Nepicks, Julia
2:34,37 Temme, Muriel
2:47,97 Benten, Pia
2:48,42 Protze, Wicbke
2:50,70 Heidenreich, Kz
2:53,41 Geisen, Lisa
2:56,57 Konkowski, Sh:
2:57,00 Wirsching, Mic

Leistung Name

5:32,48 Gringel, Lena

Leistung Name
11:33,26 Kaufmann, Sare

12:16,67 Gringel, Lena

Leistung Name
15,15 (+0,3) Rosenbach, Har
15,98 (+1,2) Benten, Pia
17,17 (-0,5) Geisen, Lisa
17,19 (+0,2) Schulte-Wissert
17,20 (0,0) SaBmann, Nele
17,23 (+0,2) Wiegandt, Laur.
17,52 (+0,2) Temme, Muriel
17,79 (-0,5) Wirsching, Mic
17,99 (0,0) Ludwig, Ina
18,83 (+0,5) Kolpatzeck, Kit

Leistung Name
51,99 Rumelner TV

Tabelle1

52,12 Eintracht Duisburg 1848 Eintracht Duisburg 1848

52,50 Rumelner TV

54,60 Rumelner TV

JG. Verein Datum Ort
1992 Rumelner TV 25.06.2009 Duisburg
1992 VSG Duisburg 13.09.2009 Koéln

800m Weibliche Jugend B

JG. Verein Datum Ort
1992 Rumelner TV 29.06.2009 Wesel
1993 Eintracht Duisburg 1848 09.05.2009 Essen
1992 Rumelner TV 20.09.2009 Essen
1993 TSV Viktoria Miilheim 29.06.2009 Wesel
1993 Eintracht Duisburg 1848 29.06.2009 Wesel
1992 TV Wanheimerort 1880 25.06.2009 Duisburg
1992 TV Wanheimerort 1880 25.06.2009 Duisburg
1993 TSV Viktoria Miilheim 29.06.2009 Wesel
1993 Rumelner TV 20.09.2009 Essen
1994 TSV Viktoria Miilheim 29.06.2009 Wesel

1500m Weibliche Jugend B

JG. Verein Datum Ort

1992 Eintracht Duisburg 1848 25.06.2009 Duisburg
3000m Weibliche Jugend B

JG. Verein Datum Ort
1993 Eintracht Duisburg 1848 25.04.2009 Bergisch Gladb
1992 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009 Kéln

100m Hiirden: 0,762m Weibliche Jugend B

JG. Verein Datum Ort
1992 Rumelner TV 28.06.2009 Wesel
1993 Eintracht Duisburg 1848 28.06.2009 Wesel
1993 TSV Viktoria Miilheim 28.06.2009 Wesel
1992 VSG Duisburg 09.05.2009 Essen
1993 TSV Viktoria Miilheim 09.05.2009 Essen
1992 Rumelner TV 09.05.2009 Essen
1993 TSV Viktoria Miilheim 09.05.2009 Essen
1994 TSV Viktoria Miilheim 28.06.2009 Wesel
1993 Diimptener TV 02.05.2009 Miilheim
1993 Rumelner TV 28.06.2009 Wesel

4x100m Weibliche Jugend B
JG. Verein Datum Ort
Rumelner TV 20.09.2009 Essen
Kolpatzeck (1993) - Rosenbach (1992) - Tonscheidt (1993) - Nepicks (1992)
07.06.2009 Kevelaer
Schone (1994) - Benten (1993) - Kanzen (1994) - Krzoska (1993)
Rumelner TV 01.05.2009 Duisburg
Rosenbach (1992) - Block (1993) - Tonscheidt (1993) - Nepicks (1992)
Rumelner TV 01.05.2009 Duisburg
Wiegandt (1992) - Knierim (1992) - Di Raimondo (1992) - Konkowski (1993)
02.05.2009 Miilheim

57,21 TSV Viktoria Miilheim TSV Viktoria Miilheim
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Tabelle1
SaBmann (1993) - Geisen (1993) - Temme (1993) - Hartfiel (1993)

3x800m Weibliche Jugend B

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

8:01,13 Eintracht Duisburg 1848 Eintracht Duisburg 1848 17.06.2009 Duisburg
Krzoska (1993) - Gringel (1992) - Kaufmann (1993)

8:50,30 TV Wanheimerort 1880 TV Wanheimerort 1880 17.06.2009 Duisburg

Schaak (1992) - Heidenreich (1992) - Protze (1992)

Hochsprung Weibliche Jugend B

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,60 Rosenbach, Har 1992 Rumelner TV 28.06.2009 Wesel
1,55 Schmidt, Svenj: 1994 TV Wanheimerort 1880 09.05.2009 Essen
1,49 Schaak, Angela 1992 TV Wanheimerort 1880 09.05.2009 Essen
1,48 Wirsching, Mic 1994 TSV Viktoria Miilheim 28.06.2009 Wesel
1,48 Geisen, Lisa 1993 TSV Viktoria Miilheim 28.06.2009 Wesel
1,43 Konkowski, Sh: 1993 Rumelner TV 09.05.2009 Essen
1,43 Schulte-Wissert 1992 VSG Duisburg 09.05.2009 Essen
1,41 Mutzberg, Nora 1992 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 27.09.2009 Miilheim
1,36 Benten, Pia 1993 Eintracht Duisburg 1848 28.06.2009 Wesel
1,36 Saimann, Nele 1993 TSV Viktoria Miilheim 28.06.2009 Wesel
1,36 Temme, Muriel 1993 TSV Viktoria Miilheim 28.06.2009 Wesel
1,36 Oberst, Lisa 1992 Rumelner TV 20.09.2009 Essen

Weitsprung Weibliche Jugend B

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5,21 (0,0) Krzoska, Helen 1993 Eintracht Duisburg 1848 09.05.2009 Essen
5,09 (-1,1) Rosenbach, Har 1992 Rumelner TV 29.06.2009 Wesel
4,79 (0,0) Kolpatzeck, Kir 1993 Rumelner TV 20.09.2009 Essen
4,69 (0,0) Temme, Muriel 1993 TSV Viktoria Miilheim 02.05.2009 Miilheim
4,64 (0,0) Geisen, Lisa 1993 TSV Viktoria Miilheim 02.05.2009 Miilheim
4,56 (0,0) Schmidt, Svenj: 1994 TV Wanheimerort 1880 09.05.2009 Essen
4,40 (-0,4) Benten, Pia 1993 Eintracht Duisburg 1848 29.06.2009 Wesel
4,39 (0,0) Samann, Nele 1993 TSV Viktoria Miilheim 02.05.2009 Miilheim
4,38 (0,0) Konkowski, Sh: 1993 Rumelner TV 09.05.2009 Essen
4,36 (0,0) Tonscheidt, Jan 1993 Rumelner TV 01.05.2009 Duisburg

Kugelstofien: 4000g Weibliche Jugend B

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10,42 Rosenbach, Har 1992 Rumelner TV 28.06.2009 Wesel
9,77 Geisen, Lisa 1993 TSV Viktoria Miilheim 27.09.2009 Miilheim
9,06 Wirsching, Mic 1994 TSV Viktoria Miilheim 28.06.2009 Wesel
8,90 Di Raimondo, 2 1992 Rumelner TV 01.05.2009 Duisburg
8,31 Kolpatzeck, Kir 1993 Rumelner TV 28.06.2009 Wesel
8,12 Tonscheidt, Jan: 1993 Rumelner TV 20.09.2009 Essen
7,71 Mutzberg, Nora 1992 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 27.09.2009 Miilheim
7,70 Hartwich, Julia 1993 Miilheimer TG 09.05.2009 Essen
7,66 Mielke, Vaness: 1992 TuS Hamborn-Neumiihl 09.05.2009 Essen
7,41 Benten, Pia 1993 Eintracht Duisburg 1848 28.06.2009 Wesel
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Diskuswurf: 1000g Weibliche Jugend B

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
28,30 Astor, Isabel 1994 VSG Duisburg 13.09.2009 Koln
24,22 Mutzberg, Nora 1992 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 02.05.2009 Miilheim
23,35 Benten, Pia 1993 Eintracht Duisburg 1848 09.05.2009 Essen
22,73 Mielke, Vaness: 1992 TuS Hamborn-Neumiihl 18.04.2009 Miilheim
20,19 Eller, Lisa 1993 Diimptener TV 02.05.2009 Miilheim

Speerwurf: 600g Weibliche Jugend B

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
36,77 Rosenbach, Har 1992 Rumelner TV 29.06.2009 Wesel
32,02 Kolpatzeck, Kir 1993 Rumelner TV 20.09.2009 Essen
31,28 Lender, Laura 1993 TSV Viktoria Miilheim 12.09.2009 Bochum
30,80 Lauer, Tamara 1994 Rumelner TV 01.05.2009 Duisburg
29,26 Ludwig, Ina 1993 Diimptener TV 02.05.2009 Miilheim
28,84 Wirsching, Mic 1994 TSV Viktoria Miilheim 27.09.2009 Miilheim
26,89 Hartwich, Julia 1993 Miilheimer TG 09.05.2009 Essen
26,45 Temme, Muriel 1993 TSV Viktoria Miilheim 02.05.2009 Miilheim
25,69 SaBimann, Nele 1993 TSV Viktoria Miilheim 12.09.2009 Bochum
23,04 Benten, Pia 1993 Eintracht Duisburg 1848 29.06.2009 Wesel

5 km - Stralenlauf Weibliche Jugend B

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
19:55 Kaufmann, Sarz 1993 Eintracht Duisburg 1848 31.01.2009 Duisburg
22:53 Gringel, Lena 1992 Eintracht Duisburg 1848 28.02.2009 Duisburg
24:22 Protze, Wiebke 1992 TV Wanheimerort 1880 31.01.2009 Duisburg
24:29 Schrey, Stella 1993 TV Wanheimerort 1880 28.02.2009 Duisburg
26:07 Gahl, Julia 1992 Homberger TV 28.02.2009 Duisburg
26:42 Schenten, Corir 1993 TSV Viktoria Miilheim 22.08.2009 Miilheim
29:42 Fi3, Kathrin 1993 TSV Viktoria Miilheim 22.08.2009 Miilheim
29:44 Neumann, Joha: 1993 TSV Viktoria Miilheim 22.08.2009 Miilheim

10 km - Stralenlauf Weibliche Jugend B

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
43:37 Kaufmann, Sar: 1993 Eintracht Duisburg 1848 28.03.2009 Duisburg
47:57 Gringel, Lena 1992 Eintracht Duisburg 1848 28.03.2009 Duisburg
51:02 Protze, Wiebke 1992 TV Wanheimerort 1880 28.03.2009 Duisburg
53:22 Alefs, Julia 1995 Miilheimer TG 22.08.2009 Miilheim
55:17 Schrey, Stella 1993 TV Wanheimerort 1880 28.03.2009 Duisburg
55:22 Gahl, Julia 1992 Homberger TV 28.03.2009 Duisburg

Siebenkampf Weibliche Jugend B

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

4848,00 Rosenbach, Har 1992 Rumelner TV 28.06.2009 Wesel
15,15 (+0,3) - 1,60 - 10,42 - 12,82 (+0,6) - 5,09 (-1,1) - 36,77 - 2:26,07

3612,00 Benten, Pia 1993 Eintracht Duisburg 1848 28.06.2009 Wesel
15,98 (+1,2) - 1,36 - 7,41 - 12,66 (+0,6) - 4,40 (-0,4) - 23,04 - 2:47,97

3347,00 Geisen, Lisa 1993 TSV Viktoria Miilheim 28.06.2009 Wesel
17,17 (-0,5) - 1,48 - 9,21 - 13,76 (+0,8) - 4,40 (+0,7) - 16,21 - 2:53,41

3303,00 Temme, Muriel 1993 TSV Viktoria Miilheim 28.06.2009 Wesel

17,69 (-0,4) - 1,36 - 6,95 - 14,11 (+0,8) - 4,38 (-0,6) - 23,60 - 2:34,37
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3294,00 Wirsching, Mic 1994 TSV Viktoria Miilheim 28.06.2009 Wesel
0,00 - 17,79 (-0,5) - 14,01 (+0,6) - 2:57,00 - 1,48 - 9,06 - 3,97 (+0,6) - 27,00
3241,00 Kolpatzeck, Kit 1993 Rumelner TV 28.06.2009 Wesel
18,83 (+0,5) - 1,32 - 8,31 - 13,74 (+0,3) - 4,73 (-1,1) - 30,50 - 2:59,64
3014,00 SaBBmann, Nele 1993 TSV Viktoria Miilheim 28.06.2009 Wesel
17,48 (-0,4) - 1,36 - 6,81 - 14,12 (+0,8) - 4,27 (+1,8) - 22,39 - 2:57,44
2974,00 Kolpatzeck, Kir 1993 Rumelner TV 26.04.2009 Krefeld-Uerdin;

19,30 (+2,9) - 1,34 - 7,86 - 13,86 (+0,6) - 4,23 (-1,5) - 28,11 - 3:02,40

DMM Gruppe 2 Weibliche Jugend B

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
6848,00 Rumelner TV Rumelner TV 20.09.2009 Essen
Schiilerinnen A

ng 1995 bis 1996

4x100m Schiilerinnen A
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
52,66 StG Miilh.-Diisseld.-Kalc StG Miilh.-Diisseld.-Kaldenk.  16.05.2009 Duisburg
Rosenbaum (1995) - Hielscher (1995) - G6ébelsmann (1995) - Wirsching (1994)

52,88 TuSpo Huckingen 1898 TuSpo Huckingen 1898 16.05.2009 Duisburg
Marzi (1995) - Marzi (1995) - Schréer (1995) - Warrelmann (1995)

53,44 Rumelner TV Rumelner TV 16.05.2009 Duisburg
M pembele (1994) - Rosler (1995) - Lauer (1994) - Schaffer (1994)

53,58 TSV Viktoria Miilheim TSV Viktoria Miilheim 09.05.2009 Koln
Rosenbaum (1995) - Hielscher (1995) - Goébelsmann (1995) - Wirsching (1994)

54,14 Rumelner TV Rumelner TV 06.09.2009 Bottrop
M pembele (1994) - Rosler (1995) - Lauer (1994) - Ehrentraut (1995)

54,80 TV Wanheimerort 1880 TV Wanheimerort 1880 16.05.2009 Duisburg
Kolsch (1995) - van Gaalen (1995) - Gertzen (1995) - Schmidt (1994)

56,86 OSC 04 Rheinhausen ~ OSC 04 Rheinhausen 16.05.2009 Duisburg
Gittmann (1995) - Kischkel (1995) - Krug (1994) - Eibrecht (1995)

57,43 Eintracht Duisburg 1848 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009 Duisburg
Kanzen (1994) - Giersig (1994) - Schone (1994) - Paffrath (1994)

1:03,00 OSC 04 Rheinhausen ~ OSC 04 Rheinhausen 01.05.2009 Duisburg

Gittmann (1995) - Kischkel (1995) - Holler (1994) - Eibrecht (1995)

DMM Gruppe 3 Schiilerinnen A

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5077,00 OSC 04 Rheinhausen =~ OSC 04 Rheinhausen 01.05.2009 Duisburg
4257,00 Rumelner TV Rumelner TV 01.05.2009 Duisburg

chiilerinnen W15
ng 1995 bis 1995

100m Schiilerinnen W15
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
13,36 (-0,3) Lindau, Annika 1994 TV Eppinghofen 28.06.2009 Wesel
13,57 (+0,2) Lauer, Tamara 1994 Rumelner TV 28.06.2009 Wesel
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13,86 (0,0) Schone, Kira
14,17 (0,0) Wirsching, Mic
14,21 (0,0) Schaffer, Claris:

Leistung Name
12,81 (+2,3) Erb, Linda
13,57 (+2,3) Schmidt, Svenj:
13,65 (+2,3) Paffrath, Lisa
13,67 (+2,3) Benke, Isabelle
14,35 (+2,3) Scheuer, Christi

Leistung Name
45,79 Lindau, Annika
48,50 Schmitter, Chris
50,70 Benke, Isabelle
51,70 Hoffmann, Celi

Leistung Name
2:43,92 Lauer, Tamara
2:44,87 Benke, Isabelle
2:48,18 Scheuer, Christi
3:03,00 Schaffer, Claris:
3:06,88 Holler, Jana
3:29,30 Krug, Laura

Leistung Name
8:05,79 Giersig, Lisa
8:31,72 Scheuer, Christi

Leistung Name
12,72 (0,0) Erb, Linda
12,99 (+0,8) Lindau, Annika
13,16 (0,0) Schmidt, Svenj:
14,45 (-0,2) Scheuer, Christi
14,65 (0,0) Wirsching, Mic
14,72 (-0,2) Lauer, Tamara
15,24 (0,0) Schone, Kira
16,41 (0,0) Wittenburg, Jan
16,64 (0,0) Arens, Jennifer
16,89 (-0,2) Krug, Laura

Leistung Name
52,68 Schaffer, Claris:

Tabelle1

1994 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009 Duisburg
1994 TSV Viktoria Miilheim 30.08.2009 Duisburg
1994 Rumelner TV 16.05.2009 Duisburg
Leistungen mit unzuldssigem Riickenwind
JG. Verein Datum Ort
1994 Miilheimer TG 25.06.2009 Duisburg
1994 TV Wanheimerort 1880 25.06.2009 Duisburg
1994 Eintracht Duisburg 1848 25.06.2009 Duisburg
1994 Turnerschaft Miilheim-Saarn 25.06.2009 Duisburg
1994 TV Wanheimerort 1880 25.06.2009 Duisburg
300m Schiilerinnen W15
JG. Verein Datum Ort
1994 TV Eppinghofen 13.09.2009 Koéln
1995 Miilheimer TG 02.05.2009 Miilheim
1994 Turnerschaft Miilheim-Saarn 02.05.2009 Miilheim
1994 Turnerschaft Miilheim-Saarn 02.05.2009 Miilheim
800m Schiilerinnen W15
JG. Verein Datum Ort
1994 Rumelner TV 29.06.2009 Wesel
1994 Turnerschaft Miilheim-Saarn 25.06.2009 Duisburg
1994 TV Wanheimerort 1880 27.04.2009 Krefeld-Uerdin;
1994 Rumelner TV 01.05.2009 Duisburg
1994 OSC 04 Rheinhausen 16.05.2009 Duisburg
1994 OSC 04 Rheinhausen 29.06.2009 Wesel
2000m Schiilerinnen W15
JG. Verein Datum Ort
1994 Eintracht Duisburg 1848 25.04.2009 Bergisch Gladb.
1994 TV Wanheimerort 1880 22.08.2009 Duisburg

80m Hiirden: 0,762m Schiilerinnen W15

JG. Verein Datum Ort
1994 Miilheimer TG 22.08.2009 Duisburg
1994 TV Eppinghofen 28.06.2009 Wesel
1994 TV Wanheimerort 1880 22.08.2009 Duisburg
1994 TV Wanheimerort 1880 28.06.2009 Wesel
1994 TSV Viktoria Miilheim 02.05.2009 Miilheim
1994 Rumelner TV 28.06.2009 Wesel
1994 Eintracht Duisburg 1848 22.08.2009 Duisburg
1994 TV Einigkeit Miilheim-Diimpten 02.05.2009 Miilheim
1994 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 22.08.2009 Duisburg
1994 OSC 04 Rheinhausen 28.06.2009 Wesel

300m Hiirden: 0,762m Schiilerinnen W15

JG. Verein Datum Ort
1994 Rumelner TV 06.09.2009 Bottrop
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Leistung Name
1,60 Lindau, Annika
1,59 Erb, Linda
1,56 Schmidt, Svenj:
1,48 Wirsching, Mic
1,46 Appel, Lisa
1,44 Lauer, Tamara
1,44 Schone, Kira
1,40 Schlawne, Meli
1,34 Scheuer, Christi
1,32 Krug, Laura
1,32 Arens, Jennifer
1,32 Holler, Jana

Leistung Name
4,87 (0,0) Erb, Linda
4,84 (0,0) Lauer, Tamara
4,70 (0,0) Lindau, Annika
4,45 (0,0) Schmidt, Svenj:
4,37 (+1,2) Scheuer, Christi
4,37 (0,0) Paffrath, Lisa
4,36 (0,0) Schone, Kira
4,18 (0,0) M'pembele, Sic
4,15 (0,0) Arens, Jennifer
4,13 (0,0) Krug, Laura

Leistung Name
11,86 Lauer, Tamara
10,72 Wirsching, Mic
10,55 Scheuer, Christi
10,20 Tersteegen, Kris

9,34 Krug, Laura
9,32 Schmidt, Svenj:
8,88 Lindau, Annika
8,43 Astor, Isabel
8,32 Stiiber, Janine
8,17 Holler, Jana

Leistung Name
33,04 Achilles, Lariss
31,03 Astor, Isabel
27,52 Lauer, Tamara
27,26 Tersteegen, Kris
13,64 Blomer, Aileen

Tabelle1

Hochsprung Schiilerinnen W15

JG. Verein

1994 TV Eppinghofen
1994 Miilheimer TG

1994 TV Wanheimerort 1880
1994 TSV Viktoria Miilheim

1994 TV Eppinghofen
1994 Rumelner TV

1994 Eintracht Duisburg 1848
1994 TV Wanheimerort 1880
1994 TV Wanheimerort 1880

1994 OSC 04 Rheinhausen

1994 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn

1994 OSC 04 Rheinhausen

JG. Verein

1994 Miilheimer TG
1994 Rumelner TV
1994 TV Eppinghofen

1994 TV Wanheimerort 1880
1994 TV Wanheimerort 1880
1994 Eintracht Duisburg 1848
1994 Eintracht Duisburg 1848

1994 Rumelner TV

1994 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn

1994 OSC 04 Rheinhausen

Datum
30.08.2009
27.09.2009
28.06.2009
30.05.2009
16.05.2009
28.06.2009
30.08.2009
27.09.2009
26.04.2009
28.06.2009
22.08.2009
30.08.2009

Ort
Duisburg
Miilheim
Wesel
Gladbeck
Duisburg
Wesel
Duisburg
Duisburg
Krefeld-Uerdiny
Wesel
Duisburg
Duisburg

Weitsprung Schiilerinnen W15

Datum
22.08.2009
22.08.2009
30.08.2009
30.08.2009
29.06.2009
13.09.2009
13.09.2009
01.05.2009
22.08.2009
29.06.2009

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Wesel
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Wesel

Kugelstofien: 3000g Schiilerinnen W15

JG. Verein Datum
1994 Rumelner TV 21.06.2009
1994 TSV Viktoria Miilheim 19.09.2009
1994 TV Wanheimerort 1880 13.09.2009
1994 TuS Hamborn-Neumiihl 25.04.2009
1994 OSC 04 Rheinhausen 16.05.2009
1994 TV Wanheimerort 1880 27.09.2009
1994 TV Eppinghofen 30.08.2009
1994 VSG Duisburg 16.05.2009
1994 TuS Hamborn-Neumiihl 16.05.2009
1994 OSC 04 Rheinhausen 30.08.2009

Ort
Betzdorf
Mannheim
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Diskuswurf: 1000g Schiilerinnen W15

JG. Verein

1994 VSG Duisburg
1994 VSG Duisburg
1994 Rumelner TV

1994 TuS Hamborn-Neumdiihl

Datum
10.05.2009
21.06.2009
06.09.2009
25.04.2009

1994 TV Einigkeit Miilheim-Diimpten 16.05.2009
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Speerwurf: 600g Schiilerinnen W15

Leistung Name JG. Verein
38,88 Lauer, Tamara 1994 Rumelner TV
30,35 Wirsching, Mic 1994 TSV Viktoria Miilheim
28,40 Schmidt, Svenj: 1994 TV Wanheimerort 1880

26,55 Krug, Laura 1994 OSC 04 Rheinhausen
24,47 Erb, Linda 1994 Miilheimer TG

23,34 Scheuer, Christi 1994 TV Wanheimerort 1880
21,09 Astor, Isabel 1994 VSG Duisburg

19,48 Merks, Kerstin 1994 VSG Duisburg

19,35 Schoéne, Kira 1994 Eintracht Duisburg 1848

18,58 Lindau, Annika 1994 TV Eppinghofen

Datum
06.09.2009
20.06.2009
22.08.2009
29.06.2009
22.08.2009
29.06.2009
25.04.2009
25.04.2009
22.08.2009
28.06.2009

Ort
Bottrop
Wesel
Duisburg
Wesel
Duisburg
Wesel
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Wesel

Ballwurf: 200g Schiilerinnen W15

Leistung Name JG. Verein
46,00 Krug, Laura 1994 OSC 04 Rheinhausen
44,00 Scheuer, Christi 1994 TV Wanheimerort 1880

30,00 Giersig, Lisa 1994 Eintracht Duisburg 1848

Datum
01.05.2009
22.08.2009
01.05.2009

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg

5 km - StraB3enlauf Schiilerinnen W15

Leistung Name JG. Verein
22:08 Wehr, Katharin: 1996 TV Wanheimerort 1880
22:08 Neppl, Victoria 1996 TV Wanheimerort 1880
23:18 Steinke, Karolit 1995 LC Duisburg
24:20 Held, Caroline 1994 ASV Duisburg
24:38 Scheuer, Christi 1994 TV Wanheimerort 1880
27:55 Tinnermann, L 1995 LC Duisburg
31:10 Felde, Kim 1998 TV Wanheimerort 1880

Datum
28.02.2009
28.02.2009
31.01.2009
31.01.2009
28.02.2009
28.02.2009
28.02.2009

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

10 km - Straflenlauf Schiilerinnen W15

Leistung Name JG. Verein
45:48 Wehr, Katharin: 1996 TV Wanheimerort 1880
45:49 Neppl, Victoria 1996 TV Wanheimerort 1880
54:04 Held, Caroline 1994 ASV Duisburg
55:21 Scheuer, Christi 1994 TV Wanheimerort 1880

Datum
28.03.2009
28.03.2009
28.03.2009
28.03.2009

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Vierkampf Schiilerinnen W15

Leistung Name JG. Verein

2029,00 Lindau, Annika 1994 TV Eppinghofen
13,46 (0,0) - 4,70 (0,0) - 1,60 - 8,88

1970,00 Lauer, Tamara 1994 Rumelner TV
13,72 (0,0) - 4,49 (0,0) - 1,44 - 10,90

1912,00 Erb, Linda 1994 Miilheimer TG
13,25 (0,0) - 4,83 (0,0) - 1,56 - 6,16

1899,00 Schmidt, Svenj: 1994 TV Wanheimerort 1880
14,24 (0,0) - 4,45 (0,0) - 1,56 - 8,51

1772,00 Scheuer, Christi 1994 TV Wanheimerort 1880
14,60 (0,0) - 4,22 (0,0) - 1,32 - 10,29

1757,00 Schone, Kira 1994 Eintracht Duisburg 1848
13,86 (0,0) - 4,36 (0,0) - 1,36 - 7,60
1739,00 Paftrath, Lisa 1994 Eintracht Duisburg 1848
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Datum
30.08.2009

30.08.2009

30.08.2009

30.08.2009

30.08.2009

13.09.2009

13.09.2009

Ort
Duisburg

Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Duisburg
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13,70 (0,0) - 4,37 (0,0) - 1,28 - 8,05

1573,00 Holler, Jana 1994 OSC 04 Rheinhausen 30.08.2009 Duisburg
15,16 (0,0) - 3,62 (0,0) - 1,32 - 8,17

1402,00 Wittenburg, Jan 1994 TV Einigkeit Miilheim-Diimpten 30.08.2009 Duisburg
15,05 (0,0) - 3,95 (0,0) - 1,16 - 5,80

1296,00 Blomer, Aileen 1994 TV Einigkeit Miilheim-Diimpten 30.08.2009 Duisburg
16,22 (0,0) - 3,71 (0,0) - 1,08 - 6,81

Blockwettkampf Sprint Schiilerinnen W15

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2568,00 Erb, Linda 1994 Miilheimer TG 22.08.2009 Duisburg
1,52 - 13,46 (+0,5) - 12,72 (0,0) - 4,87 (0,0) - 24,47

2481,00 Lindau, Annika 1994 TV Eppinghofen 28.06.2009 Wesel
1,56 - 13,36 (-0,3) - 12,99 (+0,8) - 4,51 (+0,3) - 18,58

2474,00 Schmidt, Svenj: 1994 TV Wanheimerort 1880 28.06.2009 Wesel
1,56 - 13,98 (+0,8) - 13,25 (+0,1) - 4,22 (+0,8) - 27,59

2145,00 Schone, Kira 1994 Eintracht Duisburg 1848 22.08.2009 Duisburg

14,38 (+0,5) - 15,24 (0,0) - 4,29 (0,0) - 1,36 - 19,35
1966,00 Arens, Jennifer 1994 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 22.08.2009 Duisburg
14,71 (+0,5) - 16,64 (0,0) - 4,15 (0,0) - 1,32 - 14,67

Blockwettkampf Lauf Schiilerinnen W15
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2214,00 Scheuer, Christi 1994 TV Wanheimerort 1880 22.08.2009 Duisburg
14,86 (+0,5) - 14,71 (0,0) - 4,28 (0,0) - 44,00 - 8:31,72

Blockwettkampf Wurf Schiilerinnen W15
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2418,00 Lauer, Tamara 1994 Rumelner TV 22.08.2009 Duisburg
13,89 (+0,5) - 15,10 (0,0) - 4,84 (0,0) - 11,12 - 26,87

Siebenkampf SIA Schiilerinnen W15
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3377,00 Lauer, Tamara 1994 Rumelner TV 28.06.2009 Wesel
14,72 (-0,2) - 1,44 - 10,58 - 13,57 (+0,2) - 4,36 (+0,6) - 35,08 - 2:43,92

3047,00 Scheuer, Christi 1994 TV Wanheimerort 1880 26.04.2009 Krefeld-Uerdiny

14,88 (+0,2) - 1,34 - 9,21 - 14,44 (+2,0) - 4,29 (0,0) - 23,07 - 2:48,18
2811,00 Krug, Laura 1994 OSC 04 Rheinhausen 28.06.2009 Wesel
16,89 (-0,2) - 1,32 - 9,20 - 14,61 (+0,5) - 4,13 (0,0) - 26,55 - 3:29,30

chiilerinnen W14
ng 1996 bis 1996

100m Schiilerinnen W14
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
13,23 (+1,2) Schréer, Amelie 1995 TuSpo Huckingen 1898 25.06.2009 Duisburg
13,35 (+1,2) Gobelsmann, Li 1995 TSV Viktoria Miilheim 25.06.2009 Duisburg
13,47 (0,0) van Gaalen, Ver 1995 TV Wanheimerort 1880 16.05.2009 Duisburg
13,49 (+1,2) Warrelmann, D¢ 1995 TuSpo Huckingen 1898 25.06.2009 Duisburg
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13,57 (+1,2) Hielscher, Mara
13,67 (+1,2) Marzi, Karo
13,69 (0,0) Marzi, Anne
13,79 (0,0) Rosler, Kathrin
14,05 (+1,2) Rosenbaum, Lis
14,05 (+0,5) Eibrecht, Domi

Leistung Name
2:31,82 Wehr, Katharin:
2:36,88 Neppl, Victoria
2:43,86 Schmitter, Chris
2:47,80 Eibrecht, Domii
2:52,48 Rosler, Kathrin
2:58,34 Alefs, Julia
2:58,56 Ehrentraut, Sasl
3:07,40 Hinkelmann, Re

Leistung Name
10:21,80 Schmitter, Chris

Leistung Name
14,08 (0,0) Rosler, Kathrin
15,36 (0,0) Pickardt, Linn
15,53 (0,0) Schmitter, Chris
15,64 (0,0) Marzi, Karo
15,90 (0,0) Gittmann, Luise
16,02 (0,0) Eibrecht, Domii

16,24 (-0,2) Ehrentraut, Sasl
16,49 (0,0) Rosenbaum, Lis
17,82 (0,0) van Gaalen, Ver

Leistung Name
1,60 Rosenbaum, Lis
1,44 Pickhardt, Linn
1,44 Eibrecht, Domii
1,43 Ehrentraut, Sasl
1,43 Warrelmann, D
1,40 Pickardt, Linn
1,40 Marzi, Anne
1,35 Kolsch, Birte
1,35 Alefs, Julia
1,34 Hielscher, Mara

Leistung Name
5,04 (0,0) Marzi, Anne

Tabelle1

1995 TSV Viktoria Miilheim
1995 TuSpo Huckingen 1898
1995 TuSpo Huckingen 1898
1995 Rumelner TV

1995 TSV Viktoria Miilheim
1995 OSC 04 Rheinhausen

JG. Verein
1996 TV Wanheimerort 1880
1996 TV Wanheimerort 1880
1995 Miilheimer TG
1995 OSC 04 Rheinhausen
1995 Rumelner TV
1995 Miilheimer TG
1995 Rumelner TV
1995 Rumelner TV

JG. Verein
1995 Miilheimer TG

25.06.2009 Duisburg
25.06.2009 Duisburg
30.08.2009 Duisburg
16.05.2009 Duisburg
25.06.2009 Duisburg
22.08.2009 Duisburg
800m Schiilerinnen W14
Datum Ort
13.09.2009 Koln
13.09.2009 Koéln
16.05.2009 Miilheim
16.05.2009 Duisburg
27.04.2009 Krefeld-Uerdin;
16.05.2009 Duisburg
27.04.2009 Krefeld-Uerdin;
01.05.2009 Duisburg
2000m Schiilerinnen W14
Datum Ort
22.08.2009 Duisburg

80m Hiirden: 0,762m Schiilerinnen W14

JG. Verein
1995 Rumelner TV
1995 Miilheimer TG
1995 Miilheimer TG
1995 TuSpo Huckingen 1898
1995 OSC 04 Rheinhausen
1995 OSC 04 Rheinhausen
1995 Rumelner TV
1995 TSV Viktoria Miilheim
1995 TV Wanheimerort 1880

Datum
22.08.2009
22.08.2009
22.08.2009
22.08.2009
22.08.2009
22.08.2009
27.06.2009
02.05.2009
22.08.2009

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Wesel
Miilheim
Duisburg

Hochsprung Schiilerinnen W14

JG. Verein
1995 TSV Viktoria Miilheim
1995 Miilheimer TG
1995 OSC 04 Rheinhausen
1995 Rumelner TV
1995 TuSpo Huckingen 1898
1995 Miilheimer TG
1995 TuSpo Huckingen 1898
1995 TV Wanheimerort 1880
1995 Miilheimer TG
1995 TSV Viktoria Miilheim

Datum
20.06.2009
02.05.2009
28.06.2009
16.05.2009
16.05.2009
22.08.2009
30.08.2009
16.05.2009
27.09.2009
26.09.2009

Ort
Wesel
Miilheim
Wesel
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Miilheim
Miilheim

Weitsprung Schiilerinnen W14

JG. Verein
1995 TuSpo Huckingen 1898
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Datum
30.08.2009

Ort
Duisburg



5,02 (+0,6) Marzi, Karo
4,80 (0,0) van Gaalen, Ver
4,63 (0,0) Rosler, Kathrin
4,61 (0,0) Schmitter, Chris
4,60 (0,0) Hielscher, Mara
4,57 (0,0) Gobelsmann, Li
4,50 (0,0) Warrelmann, D«
4,42 (0,0) Pickhardt, Linn
4,41 (0,0) Rosenbaum, Lis

Leistung Name

10,79 Rybka, Selina

10,02 Gittmann, Luis¢

10,02 Gobelsmann, Li
8,48 Eibrecht, Domi
8,30 Hendel, Pia
7,92 Marzi, Anne
7,74 Alefs, Julia
7,54 Rosler, Kathrin
7,37 Warrelmann, D¢
7,33 Hielscher, Mara

Leistung Name

31,17 Rybka, Selina
25,55 Gittmann, Luis¢
20,10 Hendel, Pia
18,55 Marzi, Karo
16,16 Warrelmann, D¢

Leistung Name

36,15 Rybka, Selina
27,29 Rosler, Kathrin
27,24 Gittmann, Luis¢
25,32 Eibrecht, Domii
24,06 Hendel, Pia
21,88 Marzi, Karo
21,68 Alefs, Julia
18,72 Ehrentraut, Sasl
17,69 Pickardt, Linn
16,63 Schmitter, Chris

Leistung Name

44,50 Gittmann, Luis¢
39,50 Schmitter, Chris
34,00 Rosler, Kathrin
28,00 Ehrentraut, Sasl
27,00 Fleuth, Lea Ana

Tabelle1

1995 TuSpo Huckingen 1898
1995 TV Wanheimerort 1880
1995 Rumelner TV

1995 Miilheimer TG

1995 TSV Viktoria Miilheim
1995 TSV Viktoria Miilheim
1995 TuSpo Huckingen 1898
1995 Miilheimer TG

1995 TSV Viktoria Miilheim

06.09.2009
16.05.2009
22.08.2009
22.08.2009
02.05.2009
30.08.2009
30.08.2009
16.05.2009
29.08.2009

Bottrop

Duisburg
Duisburg
Duisburg
Miilheim
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

KugelstoBBen: 3000g Schiilerinnen W14

JG. Verein Datum Ort
1995 TuS Hamborn-Neumiihl 25.04.2009 Duisburg
1995 OSC 04 Rheinhausen 06.09.2009 Bottrop
1995 TSV Viktoria Miilheim 26.09.2009 Miilheim
1995 OSC 04 Rheinhausen 13.09.2009 Duisburg
1995 TuS Hamborn-Neumiihl 16.05.2009 Duisburg
1995 TuSpo Huckingen 1898 30.08.2009 Duisburg
1995 Miilheimer TG 27.09.2009 Miilheim
1995 Rumelner TV 26.04.2009 Krefeld-Uerdin;
1995 TuSpo Huckingen 1898 30.08.2009 Duisburg
1995 TSV Viktoria Miilheim 26.09.2009 Miilheim

Diskuswurf: 1000g Schiilerinnen W14

JG. Verein Datum Ort
1995 TuS Hamborn-Neumiihl 06.09.2009 Bottrop
1995 OSC 04 Rheinhausen 22.08.2009 Duisburg
1995 TuS Hamborn-Neumiihl 25.04.2009 Duisburg
1995 TuSpo Huckingen 1898 16.05.2009 Duisburg
1995 TuSpo Huckingen 1898 16.05.2009 Duisburg

Speerwurf: 600g Schiilerinnen W14

JG. Verein Datum Ort
1995 TuS Hamborn-Neumiihl 06.09.2009 Bottrop
1995 Rumelner TV 28.06.2009 Wesel
1995 OSC 04 Rheinhausen 06.09.2009 Bottrop
1995 OSC 04 Rheinhausen 22.08.2009 Duisburg
1995 TuS Hamborn-Neumiihl 25.04.2009 Duisburg
1995 TuSpo Huckingen 1898 22.08.2009 Duisburg
1995 Miilheimer TG 16.05.2009 Duisburg
1995 Rumelner TV 27.04.2009 Krefeld-Uerdin;
1995 Miilheimer TG 22.08.2009 Duisburg
1995 Miilheimer TG 27.09.2009 Miilheim

Ballwurf: 200g Schiilerinnen W14

JG. Verein Datum Ort
1995 OSC 04 Rheinhausen 01.05.2009 Duisburg
1995 Miilheimer TG 22.08.2009 Duisburg
1995 Rumelner TV 01.05.2009 Duisburg
1995 Rumelner TV 01.05.2009 Duisburg
1995 TV Wanheimerort 1880 27.09.2009 Duisburg
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Tabelle1
27,00 Weber, Nadine 1995 TV Wanheimerort 1880 27.09.2009 Duisburg

Vierkampf Schiilerinnen W14

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1842,00 Rosenbaum, Lis 1995 TSV Viktoria Miilheim 30.08.2009 Duisburg
14,14 (0,0) - 4,41 (0,0) - 1,56 - 7,18

1808,00 Marzi, Anne 1995 TuSpo Huckingen 1898 30.08.2009 Duisburg
13,69 (0,0) - 5,04 (0,0) - 1,28 - 7,92

1805,00 Eibrecht, Domi 1995 OSC 04 Rheinhausen 13.09.2009 Duisburg
14,26 (0,0) - 4,28 (0,0) - 1,44 - 8,48

1785,00 Gobelsmann, Li 1995 TSV Viktoria Miilheim 30.08.2009 Duisburg
13,54 (0,0) - 4,57 (0,0) - 1,24 - 8,87

1766,00 Warrelmann, D¢ 1995 TuSpo Huckingen 1898 30.08.2009 Duisburg
13,80 (0,0) - 4,50 (0,0) - 1,36 - 7,37

1709,00 Schroer, Amelie 1995 TuSpo Huckingen 1898 30.08.2009 Duisburg
13,28 (0,0) - 4,39 (0,0) - 1,32 - 6,06

1686,00 Schmitter, Chris 1995 Miilheimer TG 30.08.2009 Duisburg
14,63 (0,0) - 4,61 (0,0) - 1,32 - 7,26

1677,00 Marzi, Anne 1995 TuSpo Huckingen 1898 30.08.2009 Duisburg
13,81 (0,0) - 4,34 (0,0) - 1,40 - 5,46

1674,00 Ehrentraut, Sasl 1995 Rumelner TV 30.08.2009 Duisburg
14,33 (0,0) - 4,19 (0,0) - 1,36 - 7,03

1603,00 Pickhardt, Linn 1995 Miilheimer TG 30.08.2009 Duisburg

14,55 (0,0) - 4,09 (0,0) - 1,36 - 6,16

Blockwettkampf Sprint Schiilerinnen W14

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2243,00 Eibrecht, Domii 1995 OSC 04 Rheinhausen 22.08.2009 Duisburg
14,05 (+0,5) - 16,02 (0,0) - 4,23 (0,0) - 1,44 - 25,32

2237,00 Marzi, Karo 1995 TuSpo Huckingen 1898 22.08.2009 Duisburg
13,85 (+0,5) - 15,64 (0,0) - 4,88 (0,0) - 1,32 - 21,88

2190,00 Rosler, Kathrin 1995 Rumelner TV 22.08.2009 Duisburg
13,87 (+0,5) - 14,08 (0,0) - 4,63 (0,0) - 1,20 - 20,85

2119,00 Pickardt, Linn 1995 Miilheimer TG 22.08.2009 Duisburg

14,72 (+0,5) - 15,36 (0,0) - 4,28 (0,0) - 1,40 - 17,69

Blockwettkampf Lauf Schiilerinnen W14
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2072,00 Schmitter, Chris 1995 Miilheimer TG 22.08.2009 Duisburg
14,58 (+0,5) - 15,53 (0,0) - 4,61 (0,0) - 39,50 - 10:21,80

Blockwettkampf Wurf Schiilerinnen W14
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2047,00 Gittmann, Luisz 1995 OSC 04 Rheinhausen 22.08.2009 Duisburg
15,85 (+0,5) - 15,90 (0,0) - 3,85 (0,0) - 9,26 - 25,55

Siebenkampf SIA Schiilerinnen W14
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3059,00 Rosler, Kathrin 1995 Rumelner TV 27.06.2009 Wesel
14,11 (-0,2) - 1,28 - 7,37 - 13,81 (+0,2) - 4,56 (-0,4) - 27,29 - 2:54,64
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2792,00

Schiilerinnen B
ng 1997 bis 1998

Leistung
42,83

43,26
43,38
43,50
43,59
43,61
4438
44,53
45,98

46,10

Leistung
8:08,30

8:40,68
8:45,05
8:52,06
9:02,36
9:12,85

9:25,18

Leistung
10177,00

9514,00

Tabelle1

Ehrentraut, Sasl 1995 Rumelner TV 26.04.2009 Krefeld-Uerdiny
16,64 (+1,3) - 1,38 - 6,79 - 14,50 (+0,6) - 4,25 (0,0) - 18,72 - 2:58,56

4x75m Schiilerinnen B

Name JG. Verein Datum Ort
Diimptener TV Diimptener TV 13.09.2009 Duisburg
Budnik (1997) - Timp (1996) - Ramin (1996) - Nitsche (1996)

TSV Viktoria Miilheim TSV Viktoria Miilheim 01.05.2009 Duisburg
Heitmiiller (1997) - Knipping (1997) - Krusenbaum (1996) - Brandau (1996)
Eintracht Duisburg 1848 Eintracht Duisburg 1848 16.05.2009 Duisburg
Paffrath (1996) - Driske (1996) - Jagenow (1996) - Roegels (1996)

OSC 04 Rheinhausen =~ OSC 04 Rheinhausen 16.05.2009 Duisburg
Maas (1997) - Peters (1997) - Rikken (1997) - Husung (1997)

Eintracht Duisburg 1848 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009 Duisburg

Vera-Campos (1996) - Driske (1996) - Jagenow (1996) - Roegels (1996)

StG Miilh.-Diisseld.-Kalc StG Miilh.-Diisseld.-Kaldenk.  20.09.2009 Essen
Heitmiiller (1997) - Kipping (1997) - Krusenbaum (1996) - Brandau (1996)

TV Wanheimerort 1880 TV Wanheimerort 1880 16.05.2009 Duisburg
Barthen (1996) - Guthardt (1997) - Altenweg (1997) - Pollert (1997)

OSC 04 Rheinhausen ~ OSC 04 Rheinhausen 13.09.2009 Duisburg
Maas (1997) - Pollak (1997) - Peters (1997) - Husung (1997)

TV Wanheimerort 1880 TV Wanheimerort 1880 16.05.2009 Duisburg
Nicolaus (1997) - Rosengart (1997) - Beckord (1995) - Schéfer (1997)

TV Wanheimerort 1880 TV Wanheimerort 1880 01.05.2009 Duisburg

Pollert (1997) - Altenweg (1997) - Schéfer (1997) - Guthardt (1997)

3x800m Schiilerinnen B
Name JG. Verein Datum Ort
TV Wanheimerort 1880 TV Wanheimerort 1880 17.06.2009 Duisburg

Altenweg (1997) - Neppl (1996) - Wehr (1996)

Turnerschaft Miilheim-Se Turnerschaft Miilheim-Saarn 17.06.2009 Duisburg
LeBmann (1996) - Steidle (1997) - Droste (1996)

OSC 04 Rheinhausen ~ OSC 04 Rheinhausen 17.06.2009 Duisburg
Maas (1997) - Husung (1997) - Peters (1997)

TV Wanheimerort 1880 TV Wanheimerort 1880 17.06.2009 Duisburg
Guthardt (1997) - Schéifer (1997) - Beckord (1997)

Eintracht Duisburg 1848 Eintracht Duisburg 1848 17.06.2009 Duisburg
Paffrath (1996) - Roegels (1996) - Driske (1996)

TSV Viktoria Miilheim TSV Viktoria Miilheim 17.06.2009 Duisburg
Wiedemann (1996) - Helmberg (1997) - Brandau (1996)

TSV Viktoria Millheim TSV Viktoria Miilheim 17.06.2009 Duisburg

Heitmiiller (1997) - Hausen (1997) - Krusenbaum (1996)

Blockwettkampf Mannschaft Schiilerinnen B

Name JG. Verein Datum Ort
OSC 04 Rheinhausen ~ OSC 04 Rheinhausen 22.08.2009 Duisburg
Husung(1997), 2358 - Pollak(1997), 2039 - Maas(1997), 2031 - Peters(1997), 1881 - Rikke
TSV Viktoria Miillheim TSV Viktoria Miilheim 22.08.2009 Duisburg
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Tabelle1

Brandau(1996), 2260 - Krusenbaum(1996), 1976 - HuBmann(1996), 1799 - Heitmiiller(199
9272,00 TV Wanheimerort 1880 TV Wanheimerort 1880 22.08.2009 Duisburg
Neppl(1996), 2004 - Guthardt(1997), 1969 - Altenweg(1997), 1968 - Wasserek(1996), 171¢

DMM Gruppe 1 Schiilerinnen B
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5639,00 TV Wanheimerort 1880 TV Wanheimerort 1880 01.05.2009 Duisburg

DMM Gruppe 2 Schiilerinnen B

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3352,00 Eintracht Duisburg 1848 Eintracht Duisburg 1848 01.05.2009 Duisburg
3138,00 Rumelner TV Rumelner TV 01.05.2009 Duisburg

386,00 OSC 04 Rheinhausen ~ OSC 04 Rheinhausen 01.05.2009 Duisburg

Dreikampf Mannschaft Schiilerinnen B

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
6514,00 Diimptener TV Diimptener TV 30.08.2009 Duisburg
Ramin(1996), 1558 - Nitsche(1996), 1459 - Timp(1996), 1264 - Gronemann(1996), 1124 -
6447,00 Diimptener TV Diimptener TV 13.09.2009 Duisburg
Ramin(1996), 1529 - Nitsche(1996), 1379 - Timp(1996), 1258 - Gronemann(1996), 1143 -
6399,00 OSC 04 Rheinhausen ~ OSC 04 Rheinhausen 13.09.2009 Duisburg
Husung(1997), 1453 - Pollak(1997), 1210 - Rikken(1997), 1148 - Maas(1997), 1145 - Pete1
6142,00 TV Wanheimerort 1880 TV Wanheimerort 1880 30.08.2009 Duisburg
Schifer(1997), 1312 - Guthardt(1997), 1278 - Altenweg(1997), 1226 - Pollert(1997), 1169 -
5778,00 Eintracht Duisburg 1848 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009 Duisburg
Roegels(1996), 1485 - Driske(1996), 1184 - Jagenow(1996), 1120 - Paffrath(1996), 1052 -
5482,00 Rumelner TV Rumelner TV 11.06.2009 Duisburg
Ebner(1996), 1236 - Wysny(1996), 1175 - Peitz(1996), 1105 - Brocks(1997), 1020 - Piotroy
5338,00 Blau-Weil Neuenkamp Blau-Weill Neuenkamp 11.06.2009 Duisburg

Cevra(1996), 1403 - Lzaika(1996), 1184 - Fafra(1997), 1120 - Lahjar(1997), 960 - Aengene

Vierkampf Mannschaft Schiilerinnen B

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

8134,00 OSC 04 Rheinhausen ~ OSC 04 Rheinhausen 30.08.2009 Duisburg
Husung(1997), 1922 - Pollak(1997), 1552 - Maas(1997), 1487 - Peters(1997), 1381 - Rikke

8079,00 Diimptener TV Diimptener TV 30.08.2009 Duisburg

Ramin(1996), 1926 - Nitsche(1996), 1801 - Timp(1996), 1632 - Gronemann(1996), 1466 -

chiilerinnen W13
ng 1997 bis 1997

75m Schiilerinnen W13

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10,42 (0,0) Cevra, Dana 1996 Blau-Weifl Neuenkamp 13.09.2009 Duisburg
10,80 (0,0) Roegels, Kim 1996 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009 Duisburg
10,87 (0,0) Brandau, Annik 1996 TSV Viktoria Miilheim 30.08.2009 Duisburg
10,92 (0,0) Nitsche, Hanna 1996 Diimptener TV 30.08.2009 Duisburg
11,04 (0,0) Jagenow, Jaque 1996 Eintracht Duisburg 1848 16.05.2009 Duisburg
11,05 (0,0) Ramin, Svenja 1996 Diimptener TV 13.09.2009 Duisburg
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11,12 (0,0) Wysny, Judith
11,17 (0,0) Krusenbaum, L
11,20 (0,0) Ulm, Katja
11,22 (0,0) Wiedemann, Be

Leistung Name
2:39,55 Wehr, Katharin:
2:40,13 Neppl, Victoria
2:59,27 Timp, Melanie
2:59,54 Driske, Tessa
2:59,91 Roegels, Kim
3:01,29 Brandau, Annik
3:07,24 Wiedemann, Be
3:09,07 HuBBmann, Leor
3:10,01 Schmiick, Isabe
3:14,43 Jagenow, Jaque.

Leistung Name
11,02 (0,0) Nitsche, Hanna
11,66 (0,0) Timp, Melanie
11,83 (0,0) HuBmann, Leor
11,90 (0,0) Neppl, Victoria
12,04 (0,0) Brandau, Annik
12,21 (0,0) Roegels, Kim
12,50 (0,0) Krusenbaum, L
12,64 (0,0) Wasserek, Sand
12,82 (0,0) Driske, Tessa
13,12 (0,0) Jagenow, Jaque

Leistung Name
1,40 Witkowski, Yvc
1,40 Cevra, Dana
1,40 Brandau, Annik
1,39 Krusenbaum, L.
1,38 Ramin, Svenja
1,35 Liebern, Lara
1,29 Nitsche, Hanna
1,28 Wysny, Judith
1,28 Timp, Melanie
1,28 Niekammer, La

Leistung Name
8,04 Witkowski, Yvc
8,04 Gronemann, Ik
7,14 Brandau, Annik
7,07 Liebern, Lara
6,68 Wasserek, Sand

Tabelle1

1996 Rumelner TV
1996 TSV Viktoria Miilheim
1996 Rumelner TV
1996 TSV Viktoria Miilheim

JG. Verein
1996 TV Wanheimerort 1880
1996 TV Wanheimerort 1880
1996 Diimptener TV
1996 Eintracht Duisburg 1848
1996 Eintracht Duisburg 1848
1996 TSV Viktoria Miilheim
1996 TSV Viktoria Miilheim
1996 TSV Viktoria Miilheim
1996 TSV Viktoria Miilheim
1996 Eintracht Duisburg 1848

16.05.2009 Duisburg
16.05.2009 Duisburg
01.05.2009 Duisburg
13.09.2009 Duisburg
800m Schiilerinnen W13

Datum Ort
16.05.2009 Duisburg
01.05.2009 Duisburg
01.05.2009 Duisburg
13.09.2009 Duisburg
22.08.2009 Duisburg
01.05.2009 Duisburg
13.09.2009 Duisburg
22.08.2009 Duisburg
01.05.2009 Duisburg
22.08.2009 Duisburg

60m Hiirden: 0,762m Schiilerinnen W13

JG. Verein

1996 Diimptener TV

1996 Diimptener TV

1996 TSV Viktoria Miilheim
1996 TV Wanheimerort 1880
1996 TSV Viktoria Miilheim
1996 Eintracht Duisburg 1848
1996 TSV Viktoria Miilheim
1996 TV Wanheimerort 1880
1996 Eintracht Duisburg 1848
1996 Eintracht Duisburg 1848

Datum
22.08.2009
22.08.2009
20.09.2009
22.08.2009
22.08.2009
22.08.2009
22.08.2009
22.08.2009
22.08.2009
22.08.2009

Ort
Duisburg
Duisburg
Essen
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Hochsprung Schiilerinnen W13

JG. Verein
1996 TuS Hamborn-Neumiihl
1996 Blau-Weifl Neuenkamp
1996 TSV Viktoria Miilheim
1996 TSV Viktoria Miilheim
1996 Diimptener TV
1996 Miilheimer TG
1996 Diimptener TV
1996 Rumelner TV
1996 Diimptener TV
1996 TuSpo Huckingen 1898

Datum
11.06.2009
11.06.2009
30.08.2009
27.09.2009
13.06.2009
13.06.2009
13.06.2009
11.06.2009
30.08.2009
30.08.2009

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Miilheim
Miilheim
Miilheim
Miilheim
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Kugelstofien: 3000g Schiilerinnen W13

JG. Verein
1996 TuS Hamborn-Neumiihl
1996 Diimptener TV
1996 TSV Viktoria Miilheim
1996 Miilheimer TG
1996 TV Wanheimerort 1880
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Datum
25.04.2009
16.05.2009
20.09.2009
16.05.2009
22.08.2009

Ort
Duisburg
Duisburg
Essen
Duisburg
Duisburg



Tabelle1

6,46 Wiedemann, Be 1996 TSV Viktoria Miilheim 20.09.2009 Essen
6,10 Bonigk, Ulrike 1996 TuS Hamborn-Neumiihl 16.05.2009 Duisburg

Diskuswurf: 750g Schiilerinnen W13

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
23,74 Witkowski, Yvc 1996 TuS Hamborn-Neumiihl 16.05.2009 Duisburg
16,70 Gronemann, Ilk 1996 Diimptener TV 16.05.2009 Duisburg
15,78 Wasserek, Sand 1996 TV Wanheimerort 1880 27.09.2009 Duisburg
14,58 Giersig, Laura-I 1996 Eintracht Duisburg 1848 16.05.2009 Duisburg
14,25 Wiedemann, Be 1996 TSV Viktoria Miilheim 22.08.2009 Duisburg

Speerwurf: 400g Schiilerinnen W13

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
28,80 Witkowski, Yvc 1996 TuS Hamborn-Neumiihl 25.04.2009 Duisburg
23,52 Ramin, Svenja 1996 Diimptener TV 16.05.2009 Duisburg
22,98 Liebern, Lara 1996 Miilheimer TG 16.05.2009 Duisburg
21,38 Timp, Melanie 1996 Diimptener TV 16.05.2009 Duisburg
18,45 Krusenbaum, L 1996 TSV Viktoria Miilheim 16.05.2009 Duisburg
16,93 Wiedemann, Be 1996 TSV Viktoria Miilheim 16.05.2009 Duisburg

Schlagballwurf: 80g Schiilerinnen W13

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
60,00 Ramin, Svenja 1996 Diimptener TV 30.08.2009 Duisburg
50,00 Roegels, Kim 1996 Eintracht Duisburg 1848 30.08.2009 Duisburg
47,50 Brandau, Annik 1996 TSV Viktoria Miilheim 27.09.2009 Miilheim
46,00 Nitsche, Hanna 1996 Diimptener TV 30.08.2009 Duisburg
44,50 Witkowski, Yvc 1996 TuS Hamborn-Neumiihl 11.06.2009 Duisburg
43,00 Liebern, Lara 1996 Miilheimer TG 16.05.2009 Duisburg
38,50 Ebner, Julia 1996 Rumelner TV 11.06.2009 Duisburg
37,50 Peitz, Sophia 1996 Rumelner TV 11.06.2009 Duisburg
35,50 Wasserek, Sand 1996 TV Wanheimerort 1880 01.05.2009 Duisburg
35,50 Timp, Melanie 1996 Diimptener TV 27.09.2009 Miilheim

Weitsprung Zone Schiilerinnen W13

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4,81 Cevra, Dana 1996 Blau-Weifl Neuenkamp 16.05.2009 Duisburg
4,65 Wehr, Katharine 1996 TV Wanheimerort 1880 27.09.2009 Duisburg
4,62 Nitsche, Hanna 1996 Diimptener TV 27.09.2009 Miilheim
4,52 Witkowski, Yvc 1996 TuS Hamborn-Neumiihl 11.06.2009 Duisburg
4,52 Ramin, Svenja 1996 Diimptener TV 27.09.2009 Miilheim
4,51 Roegels, Kim 1996 Eintracht Duisburg 1848 30.08.2009 Duisburg
4,44 Brandau, Annik 1996 TSV Viktoria Miilheim 30.08.2009 Duisburg
4,31 Krusenbaum, L 1996 TSV Viktoria Miilheim 27.09.2009 Miilheim
4,15 Wysny, Judith 1996 Rumelner TV 11.06.2009 Duisburg
4,15 Barthen, Paula 1996 TV Wanheimerort 1880 27.09.2009 Duisburg

Dreikampf Schiilerinnen W13
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1558,00 Ramin, Svenja 1996 Diimptener TV 30.08.2009 Duisburg
11,10 (0,0) - 4,44 - 60,00
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1492,00 Roegels, Kim 1996 Eintracht Duisburg 1848
11,07 (0,0) - 4,51 - 50,00

1459,00 Nitsche, Hanna 1996 Diimptener TV
10,92 (0,0) - 4,39 - 46,00

1452,00 Cevra, Dana 1996 Blau-Weill Neuenkamp
10,42 (0,0) - 4,76 - 35,00

1449,00 Brandau, Annik 1996 TSV Viktoria Miilheim
10,87 (0,0) - 4,44 - 43,50

1424,00 Witkowski, Yvc 1996 TuS Hamborn-Neumiihl
11,33 (0,0) - 4,52 - 44,50

1264,00 Timp, Melanie 1996 Diimptener TV
11,29 (0,0) - 4,07 - 32,50

1240,00 Krusenbaum, L 1996 TSV Viktoria Miilheim
11,28 (0,0) - 4,21 - 28,50

1237,00 Niekammer, La 1996 TuSpo Huckingen 1898
11,37 (0,0) - 4,03 - 31,00

1236,00 Ebner, Julia 1996 Rumelner TV
12,34 (0,0) - 4,06 - 38,50

30.08.2009

30.08.2009

13.09.2009

30.08.2009

11.06.2009

30.08.2009

30.08.2009

30.08.2009

11.06.2009

Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Duisburg

Vierkampf Schiilerinnen W13

Leistung Name JG. Verein

1926,00 Ramin, Svenja 1996 Diimptener TV
11,10 (0,0) - 4,44 - 1,28 - 60,00

1893,00 Brandau, Annik 1996 TSV Viktoria Miilheim
10,87 (0,0) - 4,44 - 1,40 - 43,50

1868,00 Witkowski, Yvc 1996 TuS Hamborn-Neumiihl
11,33 (0,0) - 4,52 - 1,40 - 44,50

1847,00 Cevra, Dana 1996 Blau-Weill Neuenkamp
10,85 (0,0) - 4,80 - 1,40 - 34,00

1834,00 Roegels, Kim 1996 Eintracht Duisburg 1848
11,07 (0,0) - 4,51 - 1,24 - 50,00

1801,00 Nitsche, Hanna 1996 Diimptener TV
10,92 (0,0) - 4,39 - 1,24 - 46,00

1634,00 Krusenbaum, L 1996 TSV Viktoria Miilheim
11,28 (0,0) - 4,21 - 1,32 - 28,50

1632,00 Timp, Melanie 1996 Diimptener TV
11,29 (0,0) - 4,07 - 1,28 - 32,50

1605,00 Nickammer, La 1996 TuSpo Huckingen 1898
11,37 (0,0) - 4,03 - 1,28 - 31,00

1543,00 Wysny, Judith 1996 Rumelner TV
11,50 (0,0) - 4,15 - 1,28 - 25,00

Datum

30.08.2009

30.08.2009

11.06.2009

11.06.2009

30.08.2009

30.08.2009

30.08.2009

30.08.2009

30.08.2009

11.06.2009

Ort
Duisburg

Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Duisburg

Blockwettkampf Sprint Schiilerinnen W13

Leistung Name JG. Verein
2260,00 Brandau, Annik 1996 TSV Viktoria Miilheim
10,93 (0,0) - 12,04 (0,0) - 4,35 - 1,36 - 42,00
2242,00 Nitsche, Hanna 1996 Diimptener TV
11,08 (0,0) - 11,02 (0,0) - 4,46 - 1,28 - 38,50
2039,00 Timp, Melanie 1996 Diimptener TV
11,54 (0,0) - 11,66 (0,0) - 4,00 - 1,24 - 34,50
1976,00 Krusenbaum, L 1996 TSV Viktoria Miilheim
11,49 (0,0) - 12,50 (0,0) - 3,85 - 1,36 - 27,00
1645,00 Paffrath, Mona 1996 Eintracht Duisburg 1848

Seite 58

Datum

22.08.2009

22.08.2009

22.08.2009

22.08.2009

22.08.2009

Ort
Duisburg

Duisburg
Duisburg
Duisburg

Duisburg



Tabelle1
12,42 (0,0) - 14,40 (0,0) - 3,43 - 1,16 - 29,00

Blockwettkampf Lauf Schiilerinnen W13

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2212,00 Roegels, Kim 1996 Eintracht Duisburg 1848 22.08.2009 Duisburg
11,25 (0,0) - 12,21 (0,0) - 4,38 - 46,00 - 2:59,91
2004,00 Neppl, Victoria 1996 TV Wanheimerort 1880 22.08.2009 Duisburg
11,92 (0,0) - 11,90 (0,0) - 3,80 - 27,50 - 2:42,29
1811,00 Driske, Tessa 1996 Eintracht Duisburg 1848 22.08.2009 Duisburg
11,60 (0,0) - 12,82 (0,0) - 3,71 - 22,00 - 3:04,39
1799,00 HuBmann, Leor 1996 TSV Viktoria Miilheim 22.08.2009 Duisburg
11,57 (0,0) - 13,39 (0,0) - 3,96 - 22,00 - 3:09,07
1772,00 Jagenow, Jaque 1996 Eintracht Duisburg 1848 22.08.2009 Duisburg
11,24 (0,0) - 13,12 (0,0) - 3,85 - 19,00 - 3:14,43
1712,00 Riibenkamp, Le 1996 Diimptener TV 22.08.2009 Duisburg
11,90 (0,0) - 13,46 (0,0) - 3,63 - 24,00 - 3:21,27
Blockwettkampf Wurf Schiilerinnen W13
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1774,00 Gronemann, Ilk 1996 Diimptener TV 22.08.2009 Duisburg
11,81 (0,0) - 13,92 (0,0) - 3,90 - 7,49 - 14,38
1719,00 Wasserek, Sand 1996 TV Wanheimerort 1880 22.08.2009 Duisburg
12,45 (0,0) - 12,64 (0,0) - 3,58 - 6,68 - 14,98
1688,00 Wiedemann, Be 1996 TSV Viktoria Miilheim 22.08.2009 Duisburg
12,13 (0,0) - 13,18 (0,0) - 3,60 - 6,29 - 14,25
chiilerinnen W12
ng 1998 bis 1998
75m Schiilerinnen W12
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
10,76 (0,0) Rikken, Tessa 1997 OSC 04 Rheinhausen 13.09.2009 Duisburg
10,81 (0,0) Husung, Lea 1997 OSC 04 Rheinhausen 13.09.2009 Duisburg
11,04 (0,0) Budnik, Fabiemn 1997 Diimptener TV 13.09.2009 Duisburg
11,23 (0,0) Pollak, Sarah 1997 OSC 04 Rheinhausen 13.09.2009 Duisburg
11,27 (0,0) Guthardt, Eva 1997 TV Wanheimerort 1880 30.08.2009 Duisburg
11,28 (0,0) Beaujean, Vivie 1997 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 13.09.2009 Duisburg
11,34 (0,0) Maas, Kristin 1997 OSC 04 Rheinhausen 16.05.2009 Duisburg
11,41 (0,0) Kipping, Lisa 1997 TSV Viktoria Miilheim 13.09.2009 Duisburg
11,50 (0,0) Altenweg, Laur 1997 TV Wanheimerort 1880 01.05.2009 Duisburg
11,53 (0,0) Steidle, Jana 1997 Turnerschaft Miilheim-Saarn 16.05.2009 Duisburg
800m Schiilerinnen W12
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:50,64 Peters, Jasmin 1997 OSC 04 Rheinhausen 13.09.2009 Duisburg
2:56,45 Altenweg, Laur 1997 TV Wanheimerort 1880 16.05.2009 Duisburg
3:00,05 Helmberg, Pia ! 1997 TSV Viktoria Miilheim 16.05.2009 Duisburg
3:02,92 Pollak, Sarah 1997 OSC 04 Rheinhausen 13.09.2009 Duisburg
3:03,40 Maas, Kristin 1997 OSC 04 Rheinhausen 01.05.2009 Duisburg
3:07,09 Rikken, Tessa 1997 OSC 04 Rheinhausen 22.08.2009 Duisburg
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3:18,57 Schiith, Judith
3:19,97 Wiemer, Karoli

Leistung Name
11,76 (0,0) Pollak, Sarah
11,76 (0,0) Guthardt, Eva
11,76 (0,0) Husung, Lea
12,12 (0,0) Maas, Kristin
12,64 (0,0) Altenweg, Laur
12,78 (0,0) Heitmiiller, Kar
12,88 (0,0) Schéfer, Hannal
13,62 (0,0) Beaujean, Vivie
14,07 (0,0) Rikken, Tessa
14,19 (0,0) Peters, Jasmin

Leistung Name
1,44 Husung, Lea
1,36 Fafra, Lisa
1,36 Pollak, Sarah
1,36 Schéfer, Hannal
1,33 Steidle, Jana
1,32 Guthardt, Eva
1,32 Maas, Kristin
1,25 Kéters, Kjera
1,21 Heitmiiller, Kar
1,21 Kipping, Lisa
1,21 Mumik, Melina

Leistung Name
7,74 Husung, Lea
6,31 Schifer, Hannal
5,91 Guthardt, Eva
5,74 Beaujean, Vivie
5,68 Pollert, Anna
5,20 Bedenbecker, N

Leistung Name
16,64 Schifer, Hannal
13,91 Beaujean, Vivie
13,83 Peters, Jasmin
12,62 Guthardt, Eva
12,02 Pollert, Anna

Leistung Name
27,62 Schifer, Hannal

Tabelle1

1997 TSV Viktoria Miilheim 16.05.2009
1997 TV Einigkeit Miilheim-Diimpten 16.05.2009

Duisburg
Duisburg

60m Hiirden: 0,762m Schiilerinnen W12

JG. Verein Datum
1997 OSC 04 Rheinhausen 22.08.2009
1997 TV Wanheimerort 1880 22.08.2009
1997 OSC 04 Rheinhausen 22.08.2009
1997 OSC 04 Rheinhausen 22.08.2009
1997 TV Wanheimerort 1880 22.08.2009
1997 TSV Viktoria Miilheim 22.08.2009
1997 TV Wanheimerort 1880 13.06.2009
1997 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 22.08.2009
1997 OSC 04 Rheinhausen 22.08.2009
1997 OSC 04 Rheinhausen 22.08.2009

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Gladbeck
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Hochsprung Schiilerinnen W12

JG. Verein Datum
1997 OSC 04 Rheinhausen 11.06.2009
1997 Blau-Weifl Neuenkamp 11.06.2009
1997 OSC 04 Rheinhausen 22.08.2009
1997 TV Wanheimerort 1880 30.08.2009
1997 Turnerschaft Miilheim-Saarn 27.09.2009
1997 TV Wanheimerort 1880 30.08.2009
1997 OSC 04 Rheinhausen 30.08.2009
1997 Rumelner TV 16.05.2009
1997 TSV Viktoria Miilheim 27.09.2009
1997 TSV Viktoria Miilheim 27.09.2009
1997 Miilheimer TG 27.09.2009

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Miilheim
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Miilheim
Miilheim
Miilheim

Kugelstoflen: 3000g Schiilerinnen W12

JG. Verein Datum
1997 OSC 04 Rheinhausen 16.05.2009
1997 TV Wanheimerort 1880 22.08.2009
1997 TV Wanheimerort 1880 27.09.2009
1997 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 22.08.2009
1997 TV Wanheimerort 1880 27.09.2009

1997 Turnerschaft Miilheim-Saarn 16.05.2009

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Diskuswurf: 750g Schiilerinnen W12

JG. Verein Datum
1997 TV Wanheimerort 1880 27.09.2009
1997 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 22.08.2009
1997 OSC 04 Rheinhausen 16.05.2009
1997 TV Wanheimerort 1880 27.09.2009
1997 TV Wanheimerort 1880 27.09.2009

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Speerwurf: 400g Schiilerinnen W12
JG. Verein Datum
1997 TV Wanheimerort 1880 13.06.2009
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17,86 Peters, Jasmin
14,15 Guthardt, Eva

Leistung Name
51,00 Husung, Lea
49,00 Schéfer, Hannal
39,50 Peters, Jasmin
39,00 Lahjar, Quafe
36,00 Rosengart, Katt
35,00 Pollak, Sarah
34,50 Schramm, Tabe.
33,50 Mumik, Melina
32,50 Brocks, Michell
32,00 Maas, Kristin
32,00 Guthardt, Eva
32,00 Altenweg, Laur

Leistung Name
4,75 Husung, Lea
4,44 Maas, Kristin
4,31 Koters, Kjera
4,27 Steidle, Jana
4,22 Guthardt, Eva
4,17 Altenweg, Laur
4,16 Fafra, Lisa

4,11 Pollak, Sarah
4,07 Schéfer, Hannal
4,06 Rikken, Tessa

Leistung Name
1524,00 Husung, Lea

Tabelle1

1997 OSC 04 Rheinhausen
1997 TV Wanheimerort 1880

25.04.2009
13.06.2009

Duisburg
Gladbeck

Schlagballwurf: 80g Schiilerinnen W12

JG. Verein
1997 OSC 04 Rheinhausen
1997 TV Wanheimerort 1880
1997 OSC 04 Rheinhausen
1997 Blau-Weifl Neuenkamp
1997 TV Wanheimerort 1880
1997 OSC 04 Rheinhausen
1997 TSV Viktoria Miilheim
1997 Miilheimer TG
1997 Rumelner TV
1997 OSC 04 Rheinhausen
1997 TV Wanheimerort 1880
1997 TV Wanheimerort 1880

Datum
30.08.2009
30.08.2009
16.05.2009
16.05.2009
27.09.2009
30.08.2009
27.09.2009
16.05.2009
01.05.2009
22.08.2009
30.08.2009
30.08.2009

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Miilheim
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Weitsprung Zone Schiilerinnen W12

JG. Verein
1997 OSC 04 Rheinhausen
1997 OSC 04 Rheinhausen
1997 Rumelner TV
1997 Turnerschaft Miilheim-Saarn
1997 TV Wanheimerort 1880
1997 TV Wanheimerort 1880
1997 Blau-Weill Neuenkamp
1997 OSC 04 Rheinhausen
1997 TV Wanheimerort 1880
1997 OSC 04 Rheinhausen

Datum
11.06.2009
13.09.2009
16.05.2009
16.05.2009
30.08.2009
16.05.2009
13.09.2009
11.06.2009
27.09.2009
11.06.2009

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Dreikampf Schiilerinnen W12

JG. Verein
1997 OSC 04 Rheinhausen

10,81 (0,0) - 4,70 - 51,00

1312,00 Schifer, Hannal

1997 TV Wanheimerort 1880

12,16 (0,0) - 3,83 - 49,00

1278,00 Guthardt, Eva

1997 TV Wanheimerort 1880

11,27 (0,0) - 4,22 - 32,00

1273,00 Pollak, Sarah

1997 OSC 04 Rheinhausen

11,23 (0,0) - 4,10 - 32,50

1270,00 Maas, Kristin

1997 OSC 04 Rheinhausen

11,61 (0,0) - 4,44 - 31,50

1226,00 Altenweg, Laur

1997 TV Wanheimerort 1880

11,78 (0,0) - 4,15 - 32,00

1224,00 Fafra, Lisa

1997 Blau-Weifl Neuenkamp

11,70 (0,0) - 4,16 - 31,00

1189,00 Peters, Jasmin

1997 OSC 04 Rheinhausen

11,76 (0,0) - 3,74 - 33,00

1175,00 Rikken, Tessa

1997 OSC 04 Rheinhausen

10,76 (0,0) - 4,03 - 20,50

1173,00 Beaujean, Vivie

1997 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn
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Datum
13.09.2009

30.08.2009

30.08.2009

13.09.2009

13.09.2009

30.08.2009

13.09.2009

13.09.2009

13.09.2009

13.09.2009

Ort
Duisburg

Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Duisburg



Tabelle1
11,28 (0,0) - 3,97 - 25,00

Vierkampf Schiilerinnen W12

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1943,00 Husung, Lea 1997 OSC 04 Rheinhausen 30.08.2009 Duisburg
10,95 (0,0) - 4,62 - 1,36 - 51,00

1731,00 Schéfer, Hannal 1997 TV Wanheimerort 1880 30.08.2009 Duisburg
12,16 (0,0) - 3,83 - 1,36 - 49,00

1687,00 Pollak, Sarah 1997 OSC 04 Rheinhausen 30.08.2009 Duisburg
11,35 (0,0) - 3,94 - 1,36 - 35,00

1672,00 Guthardt, Eva 1997 TV Wanheimerort 1880 30.08.2009 Duisburg
11,27 (0,0) - 4,22 - 1,32 - 32,00

1638,00 Maas, Kristin 1997 OSC 04 Rheinhausen 13.09.2009 Duisburg
11,61 (0,0) - 4,44 - 1,28 - 31,50

1566,00 Fafra, Lisa 1997 Blau-Weifl Neuenkamp 13.09.2009 Duisburg
11,70 (0,0) - 4,16 - 1,24 - 31,00

1505,00 Peters, Jasmin 1997 OSC 04 Rheinhausen 30.08.2009 Duisburg
11,81 (0,0) - 3,83 - 1,12 - 38,00

1465,00 Kipping, Lisa 1997 TSV Viktoria Miilheim 13.09.2009 Duisburg
11,41 (0,0) - 3,78 - 1,20 - 26,00

1453,00 Budnik, Fabien: 1997 Diimptener TV 13.09.2009 Duisburg
11,04 (0,0) - 3,90 - 1,20 - 21,00

1452,00 Rikken, Tessa 1997 OSC 04 Rheinhausen 30.08.2009 Duisburg

11,23 (0,0) - 4,03 - 1,20 - 21,00

Blockwettkampf Sprint Schiilerinnen W12

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

2358,00 Husung, Lea 1997 OSC 04 Rheinhausen 22.08.2009 Duisburg
11,05 (0,0) - 11,76 (0,0) - 4,49 - 1,40 - 48,00

2039,00 Pollak, Sarah 1997 OSC 04 Rheinhausen 22.08.2009 Duisburg
11,24 (0,0) - 11,76 (0,0) - 3,78 - 1,36 - 27,50

2031,00 Maas, Kristin 1997 OSC 04 Rheinhausen 22.08.2009 Duisburg
11,63 (0,0) - 12,12 (0,0) - 4,22 - 1,28 - 32,00

1969,00 Guthardt, Eva 1997 TV Wanheimerort 1880 22.08.2009 Duisburg
11,50 (0,0) - 11,76 (0,0) - 4,07 - 1,24 - 27,00

1791,00 Heitmiiller, Kar 1997 TSV Viktoria Miilheim 22.08.2009 Duisburg

12,11 (0,0) - 12,78 (0,0) - 3,83 - 1,20 - 26,00

Blockwettkampf Lauf Schiilerinnen W12

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1968,00 Altenweg, Laur 1997 TV Wanheimerort 1880 22.08.2009 Duisburg
12,00 (0,0) - 12,64 (0,0) - 4,09 - 31,50 - 2:57,13

1881,00 Peters, Jasmin 1997 OSC 04 Rheinhausen 22.08.2009 Duisburg
11,95 (0,0) - 14,19 (0,0) - 3,75 - 34,00 - 2:56,95

1868,00 Rikken, Tessa 1997 OSC 04 Rheinhausen 22.08.2009 Duisburg

10,97 (0,0) - 14,07 (0,0) - 3,91 - 26,00 - 3:07,09

Blockwettkampf Wurf Schiilerinnen W12
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1684,00 Beaujean, Vivie 1997 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 22.08.2009 Duisburg
11,67 (0,0) - 13,62 (0,0) - 3,72 - 5,74 - 13,91
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Tabelle1

1612,00 Schifer, Hannal 1997 TV Wanheimerort 1880 22.08.2009 Duisburg
12,15 (0,0) - 16,18 (0,0) - 4,06 - 6,31 - 13,76

Schiilerinnen C
ng 1999 bis 2000

4x50m Schiilerinnen C

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

30,50 OSC 04 Rheinhausen ~ OSC 04 Rheinhausen 01.05.2009 Duisburg
Maas (1998) - Hetzar (1998) - Weick (1998) - Mendel (1998)

30,98 OSC 04 Rheinhausen ~ OSC 04 Rheinhausen 13.09.2009 Duisburg
Maas (1998) - Hetzar (1998) - Eibrecht (1999) - Weick (1998)

31,90 TV Wanheimerort 1880 TV Wanheimerort 1880 01.05.2009 Duisburg
Nelles (1998) - Sommer (1998) - Mombele (1999) - Felde (1998)

32,04 TV Wanheimerort 1880 TV Wanheimerort 1880 13.09.2009 Duisburg
Nelles (1998) - Sommer (1998) - Perlebach (1999) - Felde (1998)

32,12 Eintracht Duisburg 1848 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009 Duisburg
Magoli (1998) - Raffel (1998) - RoBmiiller (1998) - Glésser Teijeiro (1998)

33,50 Eintracht Duisburg 1848 Eintracht Duisburg 1848 01.05.2009 Duisburg

El Abdulla (1999) - Haut (1999) - RoBmiiller (1998) - Glasser Teijeiro (1998)
33,92 DJK VFR Miilheim/R.-S:DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 13.09.2009 Duisburg
Boos (1998) - Ahlendorf (1999) - Schunk (1998) - Béckmann (1998)

34,00 Rumelner TV Rumelner TV 01.05.2009 Duisburg
Schiirmann (1999) - Ulm (1996) - Biermann (1998) - de Vries (1998)

34,00 Rumelner TV Rumelner TV 01.05.2009 Duisburg
Schoppmeyer (2000) - Guillen Garcia (2000) - Miisch (2000) - Krichel (1999)

34,40 TV Wanheimerort 1880 TV Wanheimerort 1880 01.05.2009 Duisburg

Pinto (1999) - Perlebach (1999) - Perlebach (1999) - Faeser (1999)

3x800m Schiilerinnen C
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
9:10,89 OSC 04 Rheinhausen ~ OSC 04 Rheinhausen 17.06.2009 Duisburg

Eibrecht (1999) - Weick (1998) - Maas (1998)
9:18,38 Turnerschaft Miilheim-Se Turnerschaft Miilheim-Saarn 17.06.2009 Duisburg
Bedenbecker (1999) - Altenbach (1998) - Storzel (1999)

9:33,59 Eintracht Duisburg 1848 Eintracht Duisburg 1848 17.06.2009 Duisburg
Kraus (1999) - El Abdulla (1999) - Rofmiiller (1998)
9:37,00 TV Wanheimerort 1880 TV Wanheimerort 1880 17.06.2009 Duisburg
Nelles (1998) - Mombele (1999) - Altenweg (1999)
9:57,73 Eintracht Duisburg 1848 Eintracht Duisburg 1848 17.06.2009 Duisburg
Gembolys (1999) - Beckmann (1998) - Rinkowski (2000)
10:01,04 TSV Viktoria Miilheim TSV Viktoria Miilheim 17.06.2009 Duisburg
Heitmiiller (1999) - Bender (1999) - Hilbert (1999)
10:02,78 Eintracht Duisburg 1848 Eintracht Duisburg 1848 17.06.2009 Duisburg
Dzurgelies (1998) - Buchberger (1998) - Urbanski (1998)
10:07,47 TV Wanheimerort 1880 TV Wanheimerort 1880 17.06.2009 Duisburg
Felde (1998) - Schéfer (1998) - Sommer (1998)
10:08,75 Eintracht Duisburg 1848 Eintracht Duisburg 1848 17.06.2009 Duisburg
Haut (1999) - Gerard (1999) - Wolke (1999)
10:28,46 Eintracht Duisburg 1848 Eintracht Duisburg 1848 17.06.2009 Duisburg

Heister (1998) - Schmitz (1998) - Hausmann (1998)
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Tabelle1

DMM Gruppe 1 Schiilerinnen C

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4470,00 OSC 04 Rheinhausen ~ OSC 04 Rheinhausen 01.05.2009 Duisburg
3893,00 TV Wanheimerort 1880 TV Wanheimerort 1880 01.05.2009 Duisburg

DMM Gruppe 2 Schiilerinnen C

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2867,00 Eintracht Duisburg 1848 Eintracht Duisburg 1848 01.05.2009 Duisburg
2634,00 Rumelner TV Rumelner TV 01.05.2009 Duisburg
2527,00 TV Wanheimerort 1880 TV Wanheimerort 1880 01.05.2009 Duisburg
2425,00 Rumelner TV Rumelner TV 01.05.2009 Duisburg
2328,00 OSC 04 Rheinhausen ~ OSC 04 Rheinhausen 01.05.2009 Duisburg
2117,00 Eintracht Duisburg 1848 Eintracht Duisburg 1848 01.05.2009 Duisburg

Dreikampf Mannschaft Schiilerinnen C

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5528,00 OSC 04 Rheinhausen ~ OSC 04 Rheinhausen 30.08.2009 Duisburg
Weick(1998), 1148 - Hetzar(1998), 1140 - Eibrecht(1999), 1122 - Maas(1997), 1074 - Krau
5439,00 Eintracht Duisburg 1848 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009 Duisburg
RoBmiiller(1998), 1133 - Glasser Teijeiro(1998), 1104 - Scholl(1998), 1097 - Sele(1998), 1t
5423,00 OSC 04 Rheinhausen ~ OSC 04 Rheinhausen 13.09.2009 Duisburg
Hetzar(1998), 1199 - Weick(1998), 1106 - Eibrecht(1999), 1091 - Krause(1998), 1016 - Ma
5279,00 Eintracht Duisburg 1848 Eintracht Duisburg 1848 30.08.2009 Duisburg
RoBmiiller(1998), 1129 - Sporer(1998), 1080 - Magoli(1998), 1038 - Raffel(1998), 1018 - I
5257,00 TV Wanheimerort 1880 TV Wanheimerort 1880 30.08.2009 Duisburg
Felde(1998), 1114 - Siiss(1998), 1096 - Altenweg(1999), 1041 - Sommer(1998), 1026 - Per
4952,00 OSC 04 Rheinhausen ~ OSC 04 Rheinhausen 11.06.2009 Duisburg
Weick(1998), 1054 - Hetzar(1998), 1045 - Maas(1997), 1036 - Eibrecht(1999), 995 - Wiect
4889,00 TV Wanheimerort 1880 TV Wanheimerort 1880 13.09.2009 Duisburg
Felde(1998), 1129 - Altenweg(1999), 988 - Perlebach(1999), 939 - Mombele(1999), 939 - T
4752,00 Eintracht Duisburg 1848 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009 Duisburg

Bleif(1999), 983 - Dzurgelies(1998), 979 - Raftel(1998), 965 - Kraus(1999), 951 - Hausmai
4552,00 Turnerschaft Miilheim-S: Turnerschaft Miilheim-Saarn 30.08.2009 Duisburg

Storzel(1999), 1030 - Bazzoli(1998), 930 - Biirgel(1998), 899 - Altenbach(1998), 852 - Hof
4360,00 Rumelner TV Rumelner TV 11.06.2009 Duisburg

de Vries(1998), 952 - Alexander(1999), 943 - Weisenbach(1998), 854 - Biermann(1998), 8%

Vierkampf Mannschaft Schiilerinnen C
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
6118,00 OSC 04 Rheinhausen ~ OSC 04 Rheinhausen 11.06.2009 Duisburg
Hetzar(1998), 1360 - Weick(1998), 1342 - Maas(1997), 1240 - Eibrecht(1999), 1228 - Bern

'chiilerinnen W11
ng 1999 bis 1999

50m Schiilerinnen W11
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7,60 Mendel, Lauree 1998 OSC 04 Rheinhausen 01.05.2009 Duisburg
7,70 Glasser Teijeiro 1998 Eintracht Duisburg 1848 01.05.2009 Duisburg
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7,80 RoBmiiller, Patr
7,95 Dzurgelies, Jani
7,99 Weick, Lena
8,11 Hetzar, Eileen
8,13 Scholl, Anna K:
8,20 Nelles, Pia

8,20 Sommer, Lea
8,25 Sporer, Helena

Leistung Name
2:55,84 Weick, Lena
3:02,44 Maas, Annika
3:05,12 Krause, Annabe
3:07,70 Dzurgelies, Jani
3:15,90 Nelles, Pia
3:21,04 Schunk, Anna
3:23,32 Welfonder, Chri
3:34,24 Pachur, Jessica
3:43,82 Winkler, Lea

Leistung Name
3,61 Maas, Annika
3,53 Hetzar, Eileen
1,34 Mendel, Lauree
1,16 Weick, Lena
1,15 Rohrig, Stina
1,12 Felde, Kim
1,10 Schéfer, Lea
1,05 Tenter, Kim
1,00 Bajra, Ajsa
1,00 Berns, Janina

Leistung Name
35,00 Hetzar, Eileen
35,00 Felde, Kim
35,00 Rauch, Anna
33,50 Tenter, Kim
29,00 Bazzoli, Alissa
28,00 Miiller, Larissa
27,00 Weick, Lena
27,00 RoBmiiller, Patr
26,50 Maas, Annika
26,00 Krause, Annabe
26,00 Sele, Joana

Leistung Name
3,95 Sporer, Helena

Tabelle1

1998 Eintracht Duisburg 1848 01.05.2009 Duisburg
1998 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009 Duisburg
1998 OSC 04 Rheinhausen 30.08.2009 Duisburg
1998 OSC 04 Rheinhausen 13.09.2009 Duisburg
1998 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009 Duisburg
1998 TV Wanheimerort 1880 01.05.2009 Duisburg
1998 TV Wanheimerort 1880 01.05.2009 Duisburg
1998 Eintracht Duisburg 1848 30.08.2009 Duisburg
800m Schiilerinnen W11
JG. Verein Datum Ort
1998 OSC 04 Rheinhausen 13.09.2009 Duisburg
1998 OSC 04 Rheinhausen 13.09.2009 Duisburg
1998 OSC 04 Rheinhausen 13.09.2009 Duisburg
1998 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009 Duisburg
1998 TV Wanheimerort 1880 01.05.2009 Duisburg
1998 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 13.09.2009 Duisburg
1998 MSV Duisburg 02 LA 13.09.2009 Duisburg
1998 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009 Duisburg
1998 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009 Duisburg

Hochsprung Schiilerinnen W11

JG. Verein Datum
1998 OSC 04 Rheinhausen 01.05.2009
1998 OSC 04 Rheinhausen 01.05.2009
1998 OSC 04 Rheinhausen 01.05.2009
1998 OSC 04 Rheinhausen 11.06.2009
1998 Miilheimer TG 13.06.2009
1998 TV Wanheimerort 1880 27.09.2009
1998 TV Wanheimerort 1880 01.05.2009
1998 Miilheimer TG 13.06.2009
1998 OSC 04 Rheinhausen 11.06.2009
1998 OSC 04 Rheinhausen 11.06.2009

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Miilheim
Duisburg
Duisburg
Miilheim
Duisburg
Duisburg

Schlagballwurf: 80g Schiilerinnen W11

JG. Verein Datum
1998 OSC 04 Rheinhausen 01.05.2009
1998 TV Wanheimerort 1880 30.08.2009
1998 VSG Duisburg 30.08.2009
1998 Miilheimer TG 11.06.2009
1998 Turnerschaft Miilheim-Saarn 11.06.2009
1998 TV Eppinghofen 11.06.2009
1998 OSC 04 Rheinhausen 30.08.2009
1998 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009
1998 OSC 04 Rheinhausen 30.08.2009
1998 OSC 04 Rheinhausen 30.08.2009
1998 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Weitsprung Zone Schiilerinnen W11

JG. Verein Datum
1998 Eintracht Duisburg 1848 30.08.2009
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Ort
Duisburg



Tabelle1

3,86 Hetzar, Eileen 1998 OSC 04 Rheinhausen 13.09.2009 Duisburg
3,85 Siiss, Antonia 1998 TV Wanheimerort 1880 30.08.2009 Duisburg
3,80 Weick, Lena 1998 OSC 04 Rheinhausen 11.06.2009 Duisburg
3,79 Glasser Teijeiro 1998 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009 Duisburg
3,72 Scholl, Anna K: 1998 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009 Duisburg
3,71 Dornhofer, Finj. 1998 TSV Viktoria Miilheim 30.08.2009 Duisburg
3,68 Maas, Annika 1998 OSC 04 Rheinhausen 11.06.2009 Duisburg
3,65 RoBmiiller, Patr 1998 Eintracht Duisburg 1848 30.08.2009 Duisburg
3,63 Rohrig, Stina 1998 Miilheimer TG 27.09.2009 Miilheim

Dreikampf Schiilerinnen W11

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1199,00 Hetzar, Eileen 1998 OSC 04 Rheinhausen 13.09.2009 Duisburg
8,11 - 3,86 - 30,50

1148,00 Weick, Lena 1998 OSC 04 Rheinhausen 29.08.2009 Duisburg
7,99 - 3,63 - 27,00

1133,00 Rofmiiller, Patr 1998 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009 Duisburg
7,89 - 3,42 - 27,00

1129,00 Felde, Kim 1998 TV Wanheimerort 1880 13.09.2009 Duisburg
8,33-3,46-31,00

1110,00 Tenter, Kim 1998 Miilheimer TG 30.08.2009 Duisburg
8,44 -3,37-31,50

1104,00 Glésser Teijeiro 1998 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009 Duisburg
8,04 - 3,79 - 22,00

1097,00 Scholl, Anna K 1998 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009 Duisburg
8,13-3,72-23,00

1096,00 Stiss, Antonia 1998 TV Wanheimerort 1880 30.08.2009 Duisburg
8,43 - 3,85 -24,50

1091,00 Sele, Joana 1998 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009 Duisburg
8,31-3,57-26,00

1080,00 Sporer, Helena 1998 Eintracht Duisburg 1848 30.08.2009 Duisburg
8,25 -3,95-20,50

chiilerinnen W10
ng 2000 bis 2000
50m Schiilerinnen W10

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

8,24 Schmitter, Verei 1999 Miilheimer TG 30.08.2009 Duisburg

8,27 Mombele, Muai 1999 TV Wanheimerort 1880 13.09.2009 Duisburg

8,33 Eibrecht, Jennif 1999 OSC 04 Rheinhausen 30.08.2009 Duisburg

8,33 Gaedicke, Kim 1999 MSV Duisburg 02 LA 30.08.2009 Duisburg

8,39 Kraus, Celine 1999 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009 Duisburg

8,40 Pinto, Miriam 1999 TV Wanheimerort 1880 01.05.2009 Duisburg

8,48 Erb, Klara 1999 Miilheimer TG 30.08.2009 Duisburg

8,53 Wagner, Isabell 1999 TV Einigkeit Miilheim-Diimpten 30.08.2009 Duisburg

8,56 Reiss, Celine 1999 Miilheimer TG 30.08.2009 Duisburg

8,57 Storzel, Yvonne 1999 Turnerschaft Miilheim-Saarn 30.08.2009 Duisburg

800m Schiilerinnen W10
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
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2:56,04 Gaedicke, Kim
3:06,76 Altenweg, Jana
3:06,94 Mombele, Muai
3:07,92 El Abdulla, Nur
3:11,46 Eibrecht, Jennif
3:40,24 Haut, Fabienne

Leistung Name
3,42 Eibrecht, Jennif
1,10 Erb, Klara
1,08 Faeser, Isabell
1,05 Stoérzel, Yvonne
1,04 Altenweg, Jana

Leistung Name
34,00 Schmitter, Vere:
29,00 Ulm, Miri
29,00 Eibrecht, Jennif
28,00 Altenweg, Jana
27,00 Gaedicke, Kim
26,50 Bleif, Hannah
26,50 Legemann, Jil
25,00 Ramic, Merissa
25,00 Storzel, Yvonne
24,00 Perlebach, Sask
24,00 Kanter, Margret
24,00 Kraus, Celine

Leistung Name
3,79 Erb, Klara
3,79 Schmitter, Verei
3,73 Gaedicke, Kim
3,70 Storzel, Yvonne
3,67 Reiss, Celine
3,66 Legemann, Jil
3,57 Eibrecht, Jennif
3,52 Altenweg, Jana
3,51 Riek, Pauline
3,49 Wagner, Isabell

Leistung Name
1208,00 Schmitter, Veres

8,24 - 3,77 - 34,00

1122,00 Eibrecht, Jennif

8,33-3,57-29,00

1109,00 Gaedicke, Kim

8,33-3,73-27,00

Tabelle1

1999 MSV Duisburg 02 LA
1999 TV Wanheimerort 1880
1999 TV Wanheimerort 1880
1999 Eintracht Duisburg 1848
1999 OSC 04 Rheinhausen
1999 Eintracht Duisburg 1848

13.09.2009
13.09.2009
13.09.2009
13.09.2009
13.09.2009
13.09.2009

Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Hochsprung Schiilerinnen W10

JG. Verein
1999 OSC 04 Rheinhausen
1999 Miilheimer TG
1999 TV Wanheimerort 1880
1999 Turnerschaft Miilheim-Saarn
1999 TV Wanheimerort 1880

Datum
01.05.2009
13.06.2009
27.09.2009
13.06.2009
27.09.2009

Ort
Duisburg
Miilheim
Duisburg
Miilheim
Duisburg

Schlagballwurf: 80g Schiilerinnen W10

JG. Verein
1999 Miilheimer TG
1999 Rumelner TV
1999 OSC 04 Rheinhausen
1999 TV Wanheimerort 1880
1999 MSV Duisburg 02 LA
1999 Eintracht Duisburg 1848
1999 Blau-Weifl Neuenkamp
1999 Blau-Weifl Neuenkamp
1999 Turnerschaft Miilheim-Saarn
1999 TV Wanheimerort 1880
1999 TSV Viktoria Miilheim
1999 Eintracht Duisburg 1848

Datum
30.08.2009
01.05.2009
30.08.2009
30.08.2009
30.08.2009
13.09.2009
27.09.2009
13.09.2009
27.09.2009
30.08.2009
30.08.2009
30.08.2009

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Miilheim
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Weitsprung Zone Schiilerinnen W10

JG. Verein
1999 Miilheimer TG
1999 Miilheimer TG
1999 MSV Duisburg 02 LA
1999 Turnerschaft Miilheim-Saarn
1999 Miilheimer TG
1999 Blau-Weill Neuenkamp
1999 OSC 04 Rheinhausen
1999 TV Wanheimerort 1880
1999 TV Wanheimerort 1880

Datum
30.08.2009
27.09.2009
13.09.2009
27.09.2009
30.08.2009
11.06.2009
11.06.2009
30.08.2009
30.08.2009

1999 TV Einigkeit Miilheim-Diimpten 27.09.2009

Ort
Duisburg
Miilheim
Duisburg
Miilheim
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Miilheim

Dreikampf Schiilerinnen W10

JG. Verein
1999 Miilheimer TG

1999 OSC 04 Rheinhausen

1999 MSV Duisburg 02 LA

Seite 67

Datum
30.08.2009

30.08.2009

13.09.2009

Ort
Duisburg

Duisburg

Duisburg



Tabelle1

1053,00 Legemann, Jil 1999 Blau-Weill Neuenkamp 11.06.2009 Duisburg
8,58 - 3,66 - 24,00
1041,00 Altenweg, Jana 1999 TV Wanheimerort 1880 30.08.2009 Duisburg

8,96 - 3,52 - 28,00
1030,00 Storzel, Yvonne 1999 Turnerschaft Miilheim-Saarn 30.08.2009 Duisburg
8,57 -3,52-23,50

1024,00 Kanter, Margret 1999 TSV Viktoria Miilheim 30.08.2009 Duisburg
8,62 - 3,47 - 24,00

1014,00 Kraus, Celine 1999 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009 Duisburg
8,39 -3,02 - 21,00

1003,00 Erb, Klara 1999 Miilheimer TG 30.08.2009 Duisburg
8,48 -3,79 - 18,00

983,00 Bleif, Hannah 1999 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009 Duisburg

8,75 - 3,05 -26,50

Schiilerinnen D
ng 2001 bis 2002

Dreikampf Mannschaft Schiilerinnen D

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

4641,00 TSV Viktoria Miillheim TSV Viktoria Miilheim 30.08.2009 Duisburg
von Hiilsen(2000), 1029 - Wiedemann(2001), 958 - Walter(2001), 923 - Egener(2000), 904

4436,00 Eintracht Duisburg 1848 Eintracht Duisburg 1848 30.08.2009 Duisburg
Niehues(2001), 906 - Rinkowski(2000), 895 - Portmann(2001), 893 - Proff(2000), 874 - Ba

4317,00 Eintracht Duisburg 1848 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009 Duisburg
Briick(2000), 945 - Niehues(2001), 879 - Portmann(2001), 841 - Proff(2000), 840 - Tegge(:

4129,00 Rumelner TV Rumelner TV 11.06.2009 Duisburg
Schiirmann(1999), 890 - Schoppmeyer(2000), 844 - Guillen Garcia(2000), 827 - Pfeifer(20

4112,00 Rumelner TV Rumelner TV 13.09.2009 Duisburg

Schoppmeyer(2000), 893 - Miisch(2000), 885 - Guillen Garcia(2000), 856 - R6sch(2000), 7
3888,00 Turnerschaft Miilheim-Se Turnerschaft Miilheim-Saarn 30.08.2009 Duisburg
Theis(2001), 847 - Beckmann(2001), 815 - Vermohlen(2000), 804 - Kammann(2000), 735 -

3598,00 Eintracht Duisburg 1848 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009 Duisburg
Bernhardt(2000), 793 - Miller(2000), 772 - Offergeld(2000), 690 - Brokmann(2001), 678 -
3329,00 Diimptener TV Diimptener TV 30.08.2009 Duisburg
Giese(2001), 816 - Schaak(2001), 751 - Ehlert(2001), 673 - Bischof(2001), 557 - Todt(2001
3185,00 Eintracht Duisburg 1848 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009 Duisburg
Glisser Teijeiro(2000), 663 - Hornemann(2000), 646 - Jones(2001), 640 - Scholl(2002), 62
2950,00 Eintracht Duisburg 1848 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009 Duisburg
Schiilerinnen W9

ng 2001 bis 2001

50m Schiilerinnen W9
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
8,10 Briick, Emily 2000 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009 Duisburg
8,30 Melthiorre, Ales 2000 OSC 04 Rheinhausen 01.05.2009 Duisburg
8,49 Asante, Lisa 2000 MSV Duisburg 02 LA 30.08.2009 Duisburg
8,53 von Hiilsen, Ch 2000 TSV Viktoria Miilheim 30.08.2009 Duisburg
8,56 Guillen Garcia, 2000 Rumelner TV 13.09.2009 Duisburg
8,58 Proft, Carolin 2000 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009 Duisburg
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8,59 Miisch, Frauke

8,74 Vermohlen, Juli
8,81 Giersch, Johann
8,90 Rinkowski, Anr

Leistung Name
3:01,46 Briick, Emily
3:12,40 Giersch, Johann
3:56,86 Huske, Laura
4:03,18 Schifer, Franzis

Tabelle1

2000 Rumelner TV 13.09.2009 Duisburg
2000 Turnerschaft Miilheim-Saarn 30.08.2009 Duisburg
2000 OSC 04 Rheinhausen 30.08.2009 Duisburg
2000 Eintracht Duisburg 1848 30.08.2009 Duisburg
800m Schiilerinnen W9
JG. Verein Datum Ort
2000 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009 Duisburg
2000 OSC 04 Rheinhausen 01.05.2009 Duisburg
2000 TV Wanheimerort 1880 13.09.2009 Duisburg
2000 TV Wanheimerort 1880 13.09.2009 Duisburg

Schlagballwurf: 80g Schiilerinnen W9

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
28,50 Hubbert, Luisa 2000 TSV Viktoria Miilheim 27.09.2009 Miilheim
28,50 von Hiilsen, Ch 2000 TSV Viktoria Miilheim 27.09.2009 Miilheim
24,50 Grutkamp, Mar: 2000 TSV Viktoria Miilheim 13.06.2009 Miilheim
20,00 Sahin, Selina 2000 Etus Wedau 1929 13.09.2009 Duisburg
20,00 Oeckinghaus, C 2000 TSV Viktoria Miilheim 27.09.2009 Duisburg
19,50 Giersch, Johann 2000 OSC 04 Rheinhausen 13.09.2009 Duisburg
19,00 Rinkowski, Anr 2000 Eintracht Duisburg 1848 30.08.2009 Duisburg
19,00 Egener, Paula 2000 TSV Viktoria Miilheim 30.08.2009 Duisburg
19,00 Asante, Lisa 2000 MSV Duisburg 02 LA 13.09.2009 Duisburg
18,50 Bernhardt, Mail ~ 2000 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009 Duisburg

Weitsprung Zone Schiilerinnen W9

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3,69 Schoppmeyer, I 2000 Rumelner TV 13.09.2009 Duisburg
3,56 von Hiilsen, Ch 2000 TSV Viktoria Miilheim 27.09.2009 Miilheim
3,48 Giersch, Johann 2000 OSC 04 Rheinhausen 30.08.2009 Duisburg
3,46 Asante, Lisa 2000 MSYV Duisburg 02 LA 30.08.2009 Duisburg
3,42 Proff, Carolin 2000 Eintracht Duisburg 1848 30.08.2009 Duisburg
3,39 Egener, Paula 2000 TSV Viktoria Miilheim 13.06.2009 Miilheim
3,34 Briick, Emily 2000 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009 Duisburg
3,32 Oeckinghaus, C 2000 TSV Viktoria Miilheim 27.09.2009 Miilheim
3,28 Guillen Garcia, 2000 Rumelner TV 11.06.2009 Duisburg
3,25 Jansen, Paula 2000 TSV Viktoria Miilheim 13.06.2009 Miilheim

Dreikampf Schiilerinnen W9

Leistung Name JG. Verein Datum Ort

1029,00 von Hiilsen, Ch 2000 TSV Viktoria Miilheim 30.08.2009 Duisburg
8,53 -3,48-23,50

967,00 Asante, Lisa 2000 MSV Duisburg 02 LA 13.09.2009 Duisburg
8,60 - 3,41 -19,00

945,00 Briick, Emily 2000 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009 Duisburg
8,10 -3,34-15,00

922,00 Giersch, Johann 2000 OSC 04 Rheinhausen 13.09.2009 Duisburg
8,81-3,26-19,50

904,00 Egener, Paula 2000 TSV Viktoria Miilheim 30.08.2009 Duisburg
9,11-3,39-19,00

895,00 Rinkowski, Anr 2000 Eintracht Duisburg 1848 30.08.2009 Duisburg
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8,90-3,17-19,00

893,00 Schoppmeyer, I

8,96 - 3,69 - 14,50

885,00 Miisch, Frauke

8,59-3,17-16,00

856,00 Guillen Garcia,

8,56 - 3,10 - 14,50

840,00 Proff, Carolin

8,58 - 3,11 - 13,50

Schiilerinnen W8
ng 2002 bis 2002

Leistung Name
8,42 Giese, Milena
8,62 Niehues, Emma
8,63 Walter, Lilian
8,92 Schoénlau, Carol
8,92 Wiedemann, Jul
8,98 Schaak, Meliss¢
9,00 Portmann, Hant
9,28 Schormann, Sar
9,30 Baumann, Zoe
9,39 Tegge, Celina

Leistung Name
3:02,34 Wiedemann, Jul
3:02,88 Niehues, Emma
3:30,92 Schonlau, Carol
3:37,42 Kirstein, Lena

Leistung Name
25,50 Philipps, Louisz
23,50 Wiedemann, Jul
22,50 Theis, Jana
21,00 Portmann, Hant
19,50 Beckmann, Jasr
19,00 Schumacher, Le
19,00 Baumann, Zoe
19,00 Walter, Lilian
18,50 Tegge, Celina
17,00 Afflerbach, Lou

Leistung Name
3,48 Nichues, Emma
3,36 Wiedemann, Jul

Tabelle1

2000 Rumelner TV 13.09.2009 Duisburg
2000 Rumelner TV 13.09.2009 Duisburg
2000 Rumelner TV 13.09.2009 Duisburg
2000 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009 Duisburg
50m Schiilerinnen W8
JG. Verein Datum Ort
2001 Diimptener TV 30.08.2009 Duisburg
2001 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009 Duisburg
2001 TSV Viktoria Miilheim 30.08.2009 Duisburg
2001 TSV Viktoria Miilheim 30.08.2009 Duisburg
2001 TSV Viktoria Miilheim 13.09.2009 Duisburg
2001 Diimptener TV 30.08.2009 Duisburg
2001 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009 Duisburg
2001 Rumelner TV 13.09.2009 Duisburg
2001 Eintracht Duisburg 1848 30.08.2009 Duisburg
2001 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009 Duisburg
800m Schiilerinnen W8
JG. Verein Datum Ort
2001 TSV Viktoria Miilheim 13.09.2009 Duisburg
2001 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009 Duisburg
2001 TSV Viktoria Miilheim 13.09.2009 Duisburg
2001 MSV Duisburg 02 LA 13.09.2009 Duisburg

Schlagballwurf: 80g Schiilerinnen W8

JG. Verein
2001 Eintracht Duisburg 1848
2001 TSV Viktoria Miilheim
2001 Turnerschaft Miilheim-Saarn
2001 Eintracht Duisburg 1848
2001 Turnerschaft Miilheim-Saarn
2001 VSG Duisburg
2001 Eintracht Duisburg 1848
2001 TSV Viktoria Miilheim
2001 Eintracht Duisburg 1848
2001 VSG Duisburg

Datum
30.08.2009
30.08.2009
30.08.2009
30.08.2009
30.08.2009
30.08.2009
30.08.2009
30.08.2009
13.09.2009
30.08.2009

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Weitsprung Zone Schiilerinnen W8

JG. Verein
2001 Eintracht Duisburg 1848
2001 TSV Viktoria Miilheim
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Datum
30.08.2009
11.06.2009

Ort
Duisburg
Duisburg



3,25 Baumann, Zoe
3,23 Pfeifer, Tatjana
3,23 Walter, Lilian
3,20 Portmann, Hant
3,11 Schoénlau, Caro!
3,08 Giese, Milena
3,07 Beckmann, Jasr
2,97 Theis, Jana

Leistung Name
958,00 Wiedemann, Jul

9,05 - 3,33 - 23,50

923,00 Walter, Lilian

8,63 - 3,18 - 19,00

906,00 Nichues, Emma

8,86 - 3,48 - 16,50

896,00 Wiedemann, Jul

8,92 -3,10-20,00

893,00 Portmann, Hant

9,10-3,11 - 21,00

879,00 Niehues, Emma

8,62-3,44-13,50

868,00 Baumann, Zoe

9,30 - 3,25 - 19,00

847,00 Theis, Jana

9,62 -2,97 - 22,50

827,00 Schénlau, Carol

8,92-3,10-15,00

816,00 Giese, Milena

8,42 - 3,05 - 11,50

Mainner M30
ng 1976 bis 1980

Leistung Name
18:50,88 Janowsky, Marc

Leistung Name
18:26 Kuroczik, Chris
20:16 Jansen, Martin
21:08 Hiilser, Tobias
21:56 Wende, Jan

Leistung Name
49:18 Kruck, Karsten
52:19 Schultz, Sven

Tabelle1

2001 Eintracht Duisburg 1848
2001 Rumelner TV

2001 TSV Viktoria Miilheim

2001 Eintracht Duisburg 1848
2001 TSV Viktoria Miilheim

2001 Diimptener TV

2001 Turnerschaft Miilheim-Saarn
2001 Turnerschaft Miilheim-Saarn

30.08.2009
11.06.2009
11.06.2009
13.09.2009
27.09.2009
27.09.2009
30.08.2009
30.08.2009

Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Miilheim
Miilheim
Duisburg
Duisburg

Dreikampf Schiilerinnen W8

JG. Verein Datum
2001 TSV Viktoria Miilheim 30.08.2009
2001 TSV Viktoria Miilheim 30.08.2009
2001 Eintracht Duisburg 1848 30.08.2009
2001 TSV Viktoria Miilheim 13.09.2009
2001 Eintracht Duisburg 1848 30.08.2009
2001 Eintracht Duisburg 1848 13.09.2009
2001 Eintracht Duisburg 1848 30.08.2009
2001 Turnerschaft Miilheim-Saarn 30.08.2009
2001 TSV Viktoria Miilheim 30.08.2009
2001 Diimptener TV 30.08.2009

5000m Méanner M30

JG. Verein Datum
1979 Marathon Miilheim 02.05.2009

5 km - Straflenlauf Ménner M30

JG. Verein
1979 TuSpo Huckingen 1898
1977 ASV Duisburg
1977 TV Wanheimerort 1880
1976 LC Duisburg

15 km - Straflenlauf Méanner M30

JG. Verein
1978 LC Duisburg
1978 LC Duisburg
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Datum
27.06.2009
27.06.2009
31.01.2009
15.08.2009

Datum
28.02.2009
28.02.2009

Ort
Duisburg

Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Duisburg

Ort
Miilheim

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Ort
Duisburg
Duisburg



1:17:03 Nowak, Lukas

Leistung Name
1:11:56 Kruck, Karsten
1:14:48 Schultz, Sven
1:48:03 Nowak, Lukas

Leistung Name
2:39:00 Kreth, Magnus
2:52:32 Schultz, Sven
3:07:02 Kuroczik, Chris
3:19:21 Kolven, Ludger
4:18:06 Chrobok, Rolan

Leistung Name
31:38 Kruck, Karsten
34:20 Kreth, Magnus
34:42 Schultz, Sven
36:16 Funke, Martin
36:38 Glahn, Florian
45:31 Semmler, Olaf
49:37 Nowak, Lukas
51:22 Lentes, Thorste:

Mainner M35
ng 1971 bis 1975

Leistung Name
18:10,79 Hetmanski, Ade
20:58,51 Brinkmann, Ma

Leistung Name
37:23,26 Hetmanski, Ades

Leistung Name
18:11 Hetmanski, Ada
18:45 Meyer, Thomas

Leistung Name
1:02:48 Theisen, Oliver

Tabelle1

1978 Styrumer TV 28.02.2009

Halbmarathon - Stralenlauf Méanner M30

JG. Verein Datum
1978 LC Duisburg 28.03.2009
1978 LC Duisburg 28.03.2009
1978 Styrumer TV 28.03.2009

Marathon - Straflenlauf Méanner M30

JG. Verein Datum
1976 ASV Duisburg 07.06.2009
1978 LC Duisburg 07.06.2009
1979 TuSpo Huckingen 1898 07.06.2009
1976 Rumelner TV 07.06.2009

1975 TV Einigkeit Miilheim-Diimpten 07.06.2009

10 km - Stra3enlauf Méanner M30

JG. Verein Datum
1978 LC Duisburg 31.01.2009
1976 ASV Duisburg 27.06.2009
1978 LC Duisburg 31.01.2009
1977 ASV Duisburg 31.01.2009
1976 Laufgemeinschaft Miilheim 22.08.2009
1978 ASV Duisburg 15.08.2009
1978 Styrumer TV 31.01.2009
1977 TSV Viktoria Miilheim 22.08.2009

5000m Ménner M35

JG. Verein Datum
1970 Marathon Miilheim 02.05.2009
1971 Laufgemeinschaft Miilheim 02.05.2009

10000m Ménner M35

JG. Verein Datum
1970 Marathon Miilheim 17.06.2009

5 km - Straflenlauf Ménner M35

JG. Verein Datum
1970 Marathon Miilheim 27.06.2009
1974 Rumelner TV 15.08.2009

15 km - StraB3enlauf Ménner M35

JG. Verein Datum

1971 Eintracht Duisburg 1848 28.02.2009
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Duisburg

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Miilheim
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Ort
Miilheim
Miilheim

Ort
Duisburg

Ort
Duisburg
Duisburg

Ort
Duisburg



Tabelle1

1:06:28 Siry, Martin 1971 TV Wanheimerort 1880 28.02.2009 Duisburg
1:06:40 Wennmann, Ma 1973 TSV Viktoria Miilheim 28.02.2009 Duisburg
1:07:52 Poschmann, Me 1971 LC Duisburg 28.02.2009 Duisburg
1:12:37 Rohde, Markus 1973 LC Duisburg 28.02.2009 Duisburg
1:14:28 Kinnauer, Mich 1971 LC Duisburg 28.02.2009 Duisburg
1:15:18 Lemke, Lars 1970 TV 1900 Wanheim 28.02.2009 Duisburg
1:22:51 Totzke, Markus 1970 LC Duisburg 28.02.2009 Duisburg

Halbmarathon - Stralenlauf Médnner M35

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:33:45 Wennmann, Ma 1973 TSV Viktoria Miilheim 28.03.2009 Duisburg
1:36:34 Poschmann, Mz 1971 LC Duisburg 28.03.2009 Duisburg
1:40:32 Siry, Martin 1971 TV Wanheimerort 1880 28.03.2009 Duisburg
1:41:55 Theisen, Oliver 1971 Eintracht Duisburg 1848 28.03.2009 Duisburg
1:46:11 Rohde, Markus 1973 LC Duisburg 28.03.2009 Duisburg
1:47:09 Kinnauer, Mich 1971 LC Duisburg 28.03.2009 Duisburg
1:49:47 Obieglo, Thom: 1971 TV Wanheimerort 1880 28.03.2009 Duisburg
1:58:45 Schulz-Marggre 1973 LC Duisburg 28.03.2009 Duisburg
2:03:48 Mertens, Frank 1974 Rumelner TV 28.03.2009 Duisburg
2:17:45 Béckmann, Car 1970 LC Duisburg 28.03.2009 Duisburg

Marathon - Straflenlauf Méanner M35

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:57:41 Meyer, Thomas 1974 Rumelner TV 07.06.2009 Duisburg
3:11:23 Theisen, Oliver 1971 Eintracht Duisburg 1848 07.06.2009 Duisburg
3:24:22 Steffen, Marcel 1972 TSV Viktoria Miilheim 11.10.2009 Essen

10 km - Straflenlauf Méanner M35

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
34:47 Loeb, Patrick 1974 ASV Duisburg 27.06.2009 Duisburg
37:39 Hetmanski, Ada 1970 Marathon Miilheim 25.10.2009 Miilheim
39:53 Theisen, Oliver 1971 Eintracht Duisburg 1848 31.01.2009 Duisburg
39:55 Hohling, Torste 1971 ASV Duisburg 27.06.2009 Duisburg
40:52 Steffen, Marcel 1972 TSV Viktoria Miilheim 19.09.2009 Neukirchen-Hi
41:42 Brinkmann, Ma 1971 Laufgemeinschaft Miilheim 21.06.2009 Miilheim
41:43 Werthes, Sasch: 1974 ASV Duisburg 27.06.2009 Duisburg
41:57 Siry, Martin 1971 TV Wanheimerort 1880 31.01.2009 Duisburg
43:30 Poschmann, Mz 1971 LC Duisburg 31.01.2009 Duisburg
43:49 Kasel, Thorsten 1974 ASV Duisburg 15.08.2009 Duisburg

Miénner M40

ng 1966 bis 1970

5000m Miéanner M40
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
18:03,45 Schonlau, Dirk 1968 TSV Viktoria Miilheim 02.05.2009 Miilheim
21:50,16 Kohler, Dieter 1968 TSV Viktoria Miilheim 02.05.2009 Miilheim
10000m Minner M40
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Leistung Name
34:47,04 David, Dirk
37:41,42 Schonlau, Dirk
38:21,17 Knappe, Jorg
45:10,90 Kohler, Dieter

Leistung Name
17:55 Schubbert, Micl
18:07 Delle, Peter
18:52 Sommer, Martit
19:20 Harder, Jens
19:28 Steinke, Jorg
19:47 Alh&user, Joche
19:50 Kittel, Norbert
20:21 Ortberg, Andree
20:26 Schumacher, At
20:46 Schulz, Thomas

Leistung Name
56:37 Delle, Peter
1:03:14 Kohlhofer, Udo
1:04:45 Eumann, Hans
1:04:51 Plitt, Carsten
1:05:58 Grof3e, Dieter
1:07:20 van Treeck, Anc
1:07:40 Kollert, Mark
1:08:12 GrannaB, Jorg
1:08:15 Hausmann, Pete
1:08:46 Perbix, Jorg

Leistung Name
1:20:08 Stiillgens, Kai U
1:23:24 Delle, Peter
1:29:20 GroB3e, Dieter
1:31:32 Eumann, Hans
1:32:11 Kohlhéfer, Udo
1:32:49 Plitt, Carsten
1:34:52 van Treeck, Anc
1:36:11 Hausmann, Pet¢
1:36:45 Kollert, Mark
1:41:25 Kohler, Dieter

Leistung Name
2:52:51 Schonlau, Dirk
2:59:08 Knappe, Jorg
3:04:13 Delle, Peter
3:18:07 Grof3e, Dieter

Tabelle1

JG. Verein
1967 ASV Duisburg
1968 TSV Viktoria Miilheim
1966 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn
1968 TSV Viktoria Miilheim

5 km - Stralenlauf Méanner M40

JG. Verein
1969 LC Duisburg
1965 LC Duisburg
1968 TV Wanheimerort 1880
1968 Eintracht Duisburg 1848
1965 LC Duisburg
1967 LC Duisburg
1965 Eintracht Duisburg 1848
1966 TV 1900 Wanheim
1968 TuS Hamborn-Neumiihl
1966 Miilheimer TG

15 km - Straf3enlauf Ménner M40

JG. Verein
1965 LC Duisburg
1965 LC Duisburg
1965 LC Duisburg
1966 LC Duisburg
1969 LC Duisburg
1966 LC Duisburg
1968 LC Duisburg
1965 SV Beeckerwerth
1966 LC Duisburg
1969 LC Duisburg

Halbmarathon - Stralenlauf Méanner M40

JG. Verein
1965 Laufgemeinschaft Miilheim
1965 LC Duisburg
1969 LC Duisburg
1965 LC Duisburg
1965 LC Duisburg
1966 LC Duisburg
1966 LC Duisburg
1966 LC Duisburg
1968 LC Duisburg
1968 TSV Viktoria Miilheim

Marathon - Straflenlauf Méadnner M40

JG. Verein
1968 TSV Viktoria Miilheim
1966 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn
1965 LC Duisburg
1969 LC Duisburg
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Datum
17.06.2009
17.06.2009
17.06.2009
17.06.2009

Datum
28.02.2009
27.06.2009
28.02.2009
28.02.2009
27.06.2009
27.06.2009
28.02.2009
28.02.2009
28.02.2009
15.08.2009

Datum
28.02.2009
28.02.2009
28.02.2009
28.02.2009
28.02.2009
28.02.2009
28.02.2009
28.02.2009
28.02.2009
28.02.2009

Datum
28.03.2009
28.03.2009
28.03.2009
28.03.2009
28.03.2009
28.03.2009
28.03.2009
28.03.2009
28.03.2009
28.03.2009

Datum
11.10.2009
11.10.2009
07.06.2009
07.06.2009

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Ort
Essen
Essen
Duisburg
Duisburg



3:24:45 Szalai, Michael
3:25:32 Plitt, Carsten
3:32:27 Buchloh, Giinte
3:36:37 Kohler, Dieter
3:36:54 Hausmann, Petc
3:44:00 Goktan, Erhan

Leistung Name
35:31 David, Dirk
37:05 Stiillgens, Kai (
37:07 Schoénlau, Dirk
37:09 Schubbert, Micl
37:37 Delle, Peter
38:32 Knappe, Jorg
38:56 Ziemann, Mark
39:57 Kittel, Norbert
40:30 Harder, Jens
40:44 Plitt, Carsten

Mainner M45
ng 1961 bis 1965

Leistung Name
5:05,59 Matl¢, Hans-Pe

Leistung Name
18:37,91 Liither, Markus
18:44,85 Kerschgens, Th
19:58,37 Cellar, Andreas
24:18,27 Lingelmann, Ji

Leistung Name
34:46,50 Stephan, Bernd
Leistung Name

1,45 Lither, Markus

Leistung Name
24,85 Ligendza, Ralf

Tabelle1

1965 ASV Duisburg 07.06.2009
1966 LC Duisburg 07.06.2009
1965 TSV Viktoria Miilheim 04.10.2009
1968 TSV Viktoria Miilheim 11.10.2009
1966 LC Duisburg 07.06.2009
1969 LC Duisburg 07.06.2009

10 km - Straflenlauf Méadnner M40

JG. Verein Datum
1967 ASV Duisburg 27.06.2009
1965 Laufgemeinschaft Miilheim 31.01.2009
1968 TSV Viktoria Miilheim 19.09.2009
1969 LC Duisburg 28.03.2009
1965 LC Duisburg 31.01.2009
1966 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 25.10.2009
1966 ASV Duisburg 15.08.2009
1965 Eintracht Duisburg 1848 28.03.2009
1968 Eintracht Duisburg 1848 28.03.2009
1966 LC Duisburg 21.06.2009

1500m Minner M45

JG. Verein Datum
1964 Eintracht Duisburg 1848 09.05.2009

5000m Ménner M45

JG. Verein Datum
1963 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 02.05.2009
1962 TSV Viktoria Miilheim 02.05.2009
1962 Marathon Miilheim 02.05.2009
1963 TSV Viktoria Miilheim 02.05.2009

10000m Méanner M45

JG. Verein Datum
1961 LC Duisburg 17.06.2009

Hochsprung Ménner M45

JG. Verein Datum

1963 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 02.05.2009

Speerwurf: 800g Ménner M45
JG. Verein Datum
1963 TuS Hamborn-Neumiihl 18.04.2009

5 km - Strallenlauf Méanner M45
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Duisburg
Duisburg
Bregenz (AUT)
Essen
Duisburg
Duisburg

Ort
Duisburg
Duisburg
Neukirchen-Hii
Duisburg
Duisburg
Miilheim
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Miilheim

Ort
Essen

Ort
Miilheim
Miilheim
Miilheim
Miilheim

Ort
Duisburg

Ort
Miilheim

Ort
Miilheim



Tabelle1
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Leistung Name JG. Verein Datum Ort
18:31 Leimbach, Lutz 1960 ASV Duisburg 15.08.2009 Duisburg
18:41 Hinjos Sanchez 1963 TV 1900 Wanheim 28.02.2009 Duisburg
19:28 Hartmann, Volk 1962 Marathon Miilheim 28.02.2009 Duisburg
20:05 Matle, Hans-Pe 1964 Eintracht Duisburg 1848 27.06.2009 Duisburg
20:53 Hiilser, Thomas 1962 TV 1900 Wanheim 28.02.2009 Duisburg
21:06 Kornfeld, Uwe 1960 LC Duisburg 15.08.2009 Duisburg
22:53 Seils, Thomas 1963 Eintracht Duisburg 1848 27.06.2009 Duisburg
23:13 Bormann, Hartr 1963 LC Duisburg 27.06.2009 Duisburg
24:03 Kaub, Helmut 1960 ASV Duisburg 27.06.2009 Duisburg
25:09 Urbach, Ralf 1963 LC Duisburg 28.02.2009 Duisburg

15 km - Stralenlauf Manner M45

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
54:40 Dorn, Volker 1962 Ruhrorter TV 28.02.2009 Duisburg
57:04 Fischell, Ulrich 1962 LC Duisburg 28.02.2009 Duisburg
58:15 Liither, Markus 1963 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 28.02.2009 Duisburg

1:04:19 Brings, Jiirgen 1961 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 28.02.2009 Duisburg
1:04:43 Krebs, Werner 1962 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 28.02.2009 Duisburg
1:04:56 Schott, Martin 1964 LC Duisburg 28.02.2009 Duisburg
1:06:05 Heinrich, Peter 1962 LC Duisburg 28.02.2009 Duisburg
1:06:18 Christoph, Marl 1964 LC Duisburg 28.02.2009 Duisburg
1:07:17 Ehrentraut, Hei 1961 Rumelner TV 28.02.2009 Duisburg
1:07:18 Witzke, Walden 1961 TV 1900 Wanheim 28.02.2009 Duisburg
Halbmarathon - Straflenlauf Ménner M45

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:21:45 Fischell, Ulrich 1962 LC Duisburg 28.03.2009 Duisburg
1:22:57 Liither, Markus 1963 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 28.03.2009 Duisburg
1:30:44 Schott, Martin 1964 LC Duisburg 28.03.2009 Duisburg
1:33:35 Krebs, Werner 1962 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 28.03.2009 Duisburg
1:35:47 Koschlitzki, No 1963 Eintracht Duisburg 1848 28.03.2009 Duisburg
1:36:36 Knepper, Miche 1963 Marathon Miilheim 28.03.2009 Duisburg
1:36:39 Christoph, Marl 1964 LC Duisburg 28.03.2009 Duisburg
1:38:01 Ehrentraut, Hei 1961 Rumelner TV 28.03.2009 Duisburg
1:38:17 Witzke, Walden 1961 TV 1900 Wanheim 28.03.2009 Duisburg
1:43:30 Germies, Jiirger 1963 LC Duisburg 28.03.2009 Duisburg

Marathon - Stralenlauf Manner M45

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
2:42:28 Komowski, Zbi 1963 Laufgemeinschaft Miilheim 07.06.2009 Duisburg
2:54:32 Liither, Markus 1963 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 11.10.2009 Essen
3:06:16 Kracht, Olaf 1961 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 11.10.2009 Essen
3:22:20 Krebs, Werner 1962 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 11.10.2009 Essen
3:25:03 Christoph, Marl 1964 LC Duisburg 07.06.2009 Duisburg
3:34:24 Knepper, Miche 1963 Marathon Miilheim 07.06.2009 Duisburg
3:34:26 Schott, Martin 1964 LC Duisburg 07.06.2009 Duisburg
3:43:34 Niedergesaess, - 1960 LC Duisburg 11.10.2009 Essen
3:45:18 Heinrich, Peter 1962 LC Duisburg 07.06.2009 Duisburg
3:57:34 Heidenreich, Fr 1963 LC Duisburg 07.06.2009 Duisburg



Leistung Name
34:36 Komowski, Zbi
35:45 Stephan, Bernd
36:02 Dorn, Volker
37:33 Fischell, Ulrich
38:30 Leimbach, Lutz
38:47 Kerschgens, Th
38:48 Liither, Markus
40:40 Hartmann, Volk
40:52 Krebs, Werner
40:57 Schott, Martin

Minner M50
ng 1956 bis 1960

Leistung Name
12,86 Hunold, Erhard

Leistung Name
27,27 Hunold, Erhard

Leistung Name
20:28,51 Plicht, Gerhard
21:13,76 Linnenschmidt,

Leistung Name
20:35 Beba, Wolfgang
20:45 Knief, Dirk
22:12 Echtenbruck, P¢
23:55 Koch, Wolf-Die
25:54 Bender, Siegftic
26:06 Stoltefaut, Fran
27:08 Rapp, Gemar
27:15 Wallhorn, Andr
27:35 Ries, Wolfgang
27:54 Scholz, Reinhar

Leistung Name
59:04 Thomauske, No
1:02:41 Weiland, Klaus
1:02:50 Spoden, Migo
1:05:10 Simon, Dieter
1:08:00 van der Beck, M

Tabelle1

10 km - Straflenlauf Méanner M45

JG. Verein Datum
1963 Laufgemeinschaft Miilheim 22.08.2009
1961 LC Duisburg 27.06.2009
1962 Ruhrorter TV 27.06.2009
1962 LC Duisburg 31.01.2009
1960 ASV Duisburg 27.06.2009
1962 TSV Viktoria Miilheim 25.10.2009
1963 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn ~ 22.08.2009
1962 Marathon Miilheim 28.03.2009
1962 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 25.10.2009
1964 LC Duisburg 31.01.2009

100m Ménner M50

JG. Verein Datum
1956 MSV Duisburg 02 LA 21.05.2009

200m Ménner M50

JG. Verein Datum
1956 MSV Duisburg 02 LA 21.05.2009

5000m Méanner M50

JG. Verein Datum
1959 Laufgemeinschaft Miilheim 02.05.2009
1958 Laufgemeinschaft Miilheim 02.05.2009

5 km - Straflenlauf Ménner M50

JG. Verein Datum
1957 Rumelner TV 15.08.2009
1958 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 15.08.2009
1956 TV Walsum-Aldenrade 31.01.2009
1958 Laufgemeinschaft Miilheim 15.08.2009
1956 TuSpo Huckingen 1898 31.01.2009
1957 ASV Duisburg 27.06.2009
1956 Styrumer TV 31.01.2009
1959 LC Duisburg 28.02.2009
1955 Turnerschaft Miilheim-Saarn 31.01.2009
1955 TuSpo Huckingen 1898 28.02.2009

15 km - Stralenlauf Méanner M50

JG. Verein Datum
1959 TuSpo Huckingen 1898 28.02.2009
1955 LC Duisburg 28.02.2009
1959 LC Duisburg 28.02.2009
1958 Laufgemeinschaft Miilheim 28.02.2009
1959 Laufgemeinschaft Miilheim 28.02.2009
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Ort
Miilheim
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Miilheim
Miilheim
Duisburg
Miilheim
Duisburg

Ort
Troisdorf

Ort
Troisdorf

Ort
Miilheim
Miilheim

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg



Tabelle1
1:09:18 Leonhardt, Rair 1956 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 28.02.2009 Duisburg

1:10:05 Bongartz, Peter 1958 LC Duisburg 28.02.2009 Duisburg
1:11:24 Becker, Jiirgen 1957 LC Duisburg 28.02.2009 Duisburg
1:12:54 Ellerbrok, Dirk 1955 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 28.02.2009 Duisburg
1:13:45 Schwoll, Detlev 1958 Styrumer TV 28.02.2009 Duisburg

Halbmarathon - Stralenlauf Méanner M50

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:31:54 Weiland, Klaus 1955 LC Duisburg 28.03.2009 Duisburg
1:32:36 Spoden, Migo 1959 LC Duisburg 28.03.2009 Duisburg

1:33:36 Simon, Dieter 1958 Laufgemeinschaft Miilheim 28.03.2009 Duisburg
1:38:59 Leonhardt, Rair 1956 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 28.03.2009 Duisburg

1:42:48 Plehnert, Micha 1955 LC Duisburg 28.03.2009 Duisburg
1:43:00 van der Beck, M 1959 Laufgemeinschaft Miilheim 28.03.2009 Duisburg
1:43:20 Bongartz, Peter 1958 LC Duisburg 28.03.2009 Duisburg
1:44:41 Schwoll, Detlev 1958 Styrumer TV 28.03.2009 Duisburg
1:48:21 Brauer, Hans-P« 1957 LC Duisburg 28.03.2009 Duisburg
1:49:05 Moller, Norbert 1955 LC Duisburg 28.03.2009 Duisburg

Marathon - Straflenlauf Manner M50

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3:03:13 Wehr, Matthias 1959 LC Duisburg 07.06.2009 Duisburg
3:18:14 Weiland, Klaus 1955 LC Duisburg 07.06.2009 Duisburg
3:19:30 Simon, Dieter 1958 Laufgemeinschaft Miilheim 07.06.2009 Duisburg
3:41:00 Bongartz, Peter 1958 LC Duisburg 07.06.2009 Duisburg
3:43:15 Spoden, Migo 1959 LC Duisburg 07.06.2009 Duisburg
4:08:30 Plehnert, Micha 1955 LC Duisburg 07.06.2009 Duisburg
4:29:43 Westen, Lothar 1955 LC Duisburg 07.06.2009 Duisburg
4:31:17 Hiilsenbeck, Lo 1958 LC Duisburg 07.06.2009 Duisburg

10 km - Straflenlauf Manner M50

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
38:39 Thomauske, No 1959 TuSpo Huckingen 1898 31.01.2009 Duisburg
41:06 Weiland, Klaus 1955 LC Duisburg 31.01.2009 Duisburg

41:36 Plicht, Gerhard 1959 Laufgemeinschaft Miilheim 21.06.2009 Miilheim
42:12 Simon, Dieter 1958 Laufgemeinschaft Miilheim 21.06.2009 Miilheim
43:27 Leonhardt, Rair 1956 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 31.01.2009 Duisburg
43:44 van der Beck, M 1959 Laufgemeinschaft Miilheim 27.09.2009 Miilheim

44:32 Plehnert, Micha 1955 LC Duisburg 31.01.2009 Duisburg

44:50 Dittmer, Michas 1957 ASV Duisburg 27.06.2009 Duisburg

45:01 Ellerbrok, Dirk 1955 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn ~ 25.10.2009 Duisburg

45:31 Bongartz, Peter 1958 LC Duisburg 31.01.2009 Duisburg
Minner M55

ng 1951 bis 1955

5000m Mianner M55
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
21:06,71 Degener, Peter 1952 Marathon Miilheim 02.05.2009 Miilheim
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Leistung Name
50:01,38 Beese, Klaus

Leistung Name
9,64 Grunert, Kurt

Leistung Name
25,83 Grunert, Kurt

Leistung Name
18:40 Diibbert, Ulrich
20:17 Hanzen, Michace
21:51 Waschkowitz, K
21:53 Verfiirth, Peter ¢
23:01 Reinhold, Volke
23:17 Roeske, Wolfga
24:45 Wohler, Jirgen
25:21 Staiber, Hans-D
25:23 Iseke, Norbert
25:54 Heidel, Siegftrie

Leistung Name
59:14 Geiger, Klaus-M
1:04:22 Schmidt, Werne
1:08:06 Damke, Erich
1:09:28 Mandel, Wolfge
1:11:10 Giesen, Heinz
1:11:26 Buchholz, Hors
1:11:28 Schoofs, Helmu
1:14:06 Hadem, Uwe
1:14:23 Kramer, Eike
1:18:37 Becker-Rif3e, E;

Leistung Name
1:25:52 Geiger, Klaus-N
1:37:11 Schmidt, Werne
1:39:16 Hauschild, Karl
1:39:50 Mandel, Wolfge
1:40:00 Schoofs, Helmu
1:45:08 Buchholz, Hors
1:45:34 Hadem, Uwe
1:47:19 Kréamer, Eike
1:48:59 Giesen, Heinz

Tabelle1

10000m Méanner M55
JG. Verein Datum
1951 Marathon Miilheim 17.06.2009
Kugelstolen Manner M55
JG. Verein Datum
1950 OSC 04 Rheinhausen 21.05.2009
Diskuswurf Méanner M55
JG. Verein Datum
1950 OSC 04 Rheinhausen 21.05.2009
5 km - Stralenlauf Ménner M55
JG. Verein Datum
1954 Eintracht Duisburg 1848 27.06.2009
1954 Homberger TV 31.01.2009
1953 Eintracht Duisburg 1848 27.06.2009
1954 TuS Hamborn-Neumiihl 15.08.2009
1954 Eintracht Duisburg 1848 28.02.2009
1951 TuS Hamborn-Neumiihl 15.08.2009
1951 TV Walsum-Aldenrade 28.02.2009
1952 TuSpo Huckingen 1898 31.01.2009
1954 ASV Duisburg 27.06.2009
1954 TuS Hamborn-Neumdiihl 27.06.2009

15 km - Straflenlauf Méanner M55

JG. Verein Datum
1954 LC Duisburg 28.02.2009
1951 LC Duisburg 28.02.2009
1950 Marathon Miilheim 28.02.2009
1953 LC Duisburg 28.02.2009
1950 Laufgemeinschaft Miilheim 28.02.2009
1954 SV Beeckerwerth 28.02.2009
1953 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 28.02.2009
1954 Marathon Miilheim 28.02.2009
1951 LC Duisburg 28.02.2009
1952 LC Duisburg 28.02.2009

Halbmarathon - Stralenlauf Ménner M55

JG. Verein Datum
1954 LC Duisburg 28.03.2009
1951 LC Duisburg 28.03.2009
1954 LC Duisburg 28.03.2009
1953 LC Duisburg 28.03.2009
1953 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 28.03.2009
1954 SV Beeckerwerth 28.03.2009
1954 Marathon Miilheim 28.03.2009
1951 LC Duisburg 28.03.2009
1950 Laufgemeinschaft Miilheim 28.03.2009
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Ort
Duisburg

Ort
Troisdorf

Ort
Troisdorf

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg



1:54:35 Bergers, Friedel

Leistung Name
3:29:47 Schmidt, Werne
3:42:57 Hadem, Uwe
3:48:58 Buntins, Michax
3:53:37 Buchholz, Hors
4:00:13 de Kruijff, Joha

Leistung Name
38:36 Geiger, Klaus-M
40:46 Hahn, Klaus-Pe
41:56 Schmidt, Werne
42:11 Hanzen, Michace
42:28 Damke, Erich
43:18 Degener, Peter
45:44 Buchholz, Hors
45:53 Mandel, Wolfge
46:24 Echtenbruck, D
46:27 SkalLa, Hans-Pe

Minner M60
ng 1946 bis 1950

Leistung Name
21:38,88 Remmers, Glint
28:00,48 Lawicki, Werne

Leistung Name
44:13,75 Remmers, Giint

Leistung Name
30,25 Brosinski, Hein

Leistung Name
26,31 Brosinski, Hein

Leistung Name
21:15 Frode, Volker
22:05 Jakobs, Manfre:

Tabelle1

1950 LC Duisburg 28.03.2009

Marathon - Straflenlauf Méanner M55

JG. Verein Datum
1951 LC Duisburg 07.06.2009
1954 Marathon Miilheim 07.06.2009
1950 ASV Duisburg 07.06.2009
1954 SV Beeckerwerth 07.06.2009
1954 LC Duisburg 07.06.2009

10 km - Stra3enlauf Manner M55

JG. Verein Datum
1954 LC Duisburg 31.01.2009
1954 TSV Viktoria Miilheim 25.10.2009
1951 LC Duisburg 27.06.2009
1954 Homberger TV 28.03.2009
1950 Marathon Miilheim 25.10.2009
1952 Marathon Miilheim 27.06.2009
1954 SV Beeckerwerth 31.01.2009
1953 LC Duisburg 31.01.2009
1954 ASV Duisburg 15.08.2009
1954 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 25.10.2009

5000m Méanner M60

JG. Verein Datum
1949 Marathon Miilheim 02.05.2009
1946 TSV Viktoria Miilheim 02.05.2009

10000m Méanner M60

JG. Verein Datum
1949 Marathon Miilheim 17.06.2009

Diskuswurf: 1000g Manner M60

JG. Verein Datum

1945 Rumelner TV 18.04.2009
Speerwurf: 600g Ménner M60

JG. Verein Datum

1945 Rumelner TV 18.04.2009
5 km - Stra3enlauf Manner M60

JG. Verein Datum
1945 TuS Hamborn-Neumiihl 15.08.2009
1945 Etus Wedau 1929 28.02.2009
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Duisburg

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Ort
Duisburg
Miilheim
Duisburg
Duisburg
Miilheim
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Miilheim

Ort
Miilheim
Miilheim

Ort
Duisburg

Ort
Miilheim

Ort
Miilheim

Ort
Duisburg
Duisburg



24:21 Hintze, Harald

26:53 Schotten, Werne
28:22 Pliickelmann, W
28:40 Lawicki, Werne
30:12 Keimer, Manfre
31:08 Vogt, Wolfgang
31:55 Gillat, Helmuth
33:31 Lippke, Rainer

Leistung Name
1:07:07 Ehm, Friedhelir
1:09:44 Krieg, Volker
1:15:08 Geiger, Reinhar
1:21:01 Galle, Werner

Leistung Name
1:40:48 Krieg, Volker
1:48:04 Geiger, Reinhar
1:58:28 Galle, Werner
2:08:07 Pliickelmann, W

Leistung Name
3:43:54 Ley, Helmut

Leistung Name
41:18 Siekmann, Ulric
42:59 Ehm, Friedhelnr
43:53 Butschko, Wern
44:35 Krieg, Volker
45:04 Kammer, Norbe
46:52 Jakobs, Manftre:
48:30 Grube, Wolfgan
48:57 Becker, Udo
49:11 Imre, Volker
51:00 Anssari, Mohan

Mainner M65
ng 1941 bis 1945

Leistung Name
2:53,20 Kalweit, Siegfri

Tabelle1

1949 LC Duisburg 28.02.2009
1945 TuS Hamborn-Neumiihl 27.06.2009
1948 TuS Hamborn-Neumiihl 15.08.2009
1946 TSV Viktoria Miilheim 28.02.2009
1946 LC Duisburg 15.08.2009
1949 Rumelner TV 31.01.2009
1945 Rumelner TV 28.02.2009
1947 Eintracht Duisburg 1848 15.08.2009

15 km - Straflenlauf Méanner M60

JG. Verein Datum
1947 TV Einigkeit Miilheim-Diimpten 28.02.2009
1949 LC Duisburg 28.02.2009
1947 LC Duisburg 28.02.2009
1949 TSV Viktoria Miilheim 28.02.2009

Halbmarathon - Stralenlauf Manner M60

JG. Verein Datum
1949 LC Duisburg 28.03.2009
1947 LC Duisburg 28.03.2009
1949 TSV Viktoria Miilheim 28.03.2009
1948 TuS Hamborn-Neumiihl 28.03.2009

Marathon - Straflenlauf Manner M60

JG. Verein Datum

1946 Homberger TV 07.06.2009
10 km - StraB3enlauf Médnner M60

JG. Verein Datum

1949 TSV Viktoria Miilheim 19.09.2009

1947 TV Einigkeit Miilheim-Diimpten 31.01.2009

1948 ASV Duisburg 27.06.2009
1949 LC Duisburg 31.01.2009
1945 Laufgemeinschaft Miilheim 22.08.2009
1945 Etus Wedau 1929 28.03.2009
1946 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 31.01.2009
1945 LC Duisburg 28.03.2009
1946 Laufgemeinschaft Miilheim 15.08.2009
1945 Eintracht Duisburg 1848 21.06.2009
800m Minner M65
JG. Verein Datum
1942 TSV Viktoria Miilheim 27.05.2009
1500m Méanner M65
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Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Ort
Duisburg

Ort
Neukirchen-Hii
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Miilheim
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Miilheim

Ort
Oedt



Tabelle1

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
5:41,03 Kalweit, Siegfri 1942 TSV Viktoria Miilheim 11.01.2009 Diisseldorf
3000m Mianner M65
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
12:06,95 Kalweit, Siegfri 1942 TSV Viktoria Miilheim 01.03.2009 Diisseldorf
5000m Mianner M65
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
20:24,57 Kalweit, Siegfri 1942 TSV Viktoria Miilheim 27.05.2009 Oedt

5 km - Straf3enlauf Ménner M65

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
23:25 Litfin, Harri 1942 TSV Viktoria Miilheim 28.02.2009 Duisburg
24:49 Lenzen, Friedhe 1940 OSC 04 Rheinhausen 31.01.2009 Duisburg
27:17 Heinrich, Uwe 1943 TuS Hamborn-Neumiihl 27.06.2009 Duisburg

15 km - Straf3enlauf Ménner M65

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:06:47 Lange, Bodo 1941 SV Beeckerwerth 28.02.2009 Duisburg
1:23:59 Miinstermann, J 1944 TSV Viktoria Miilheim 28.02.2009 Duisburg

Halbmarathon - Stralenlauf Méanner M65

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:31:38 Kalweit, Siegfti 1942 TSV Viktoria Miilheim 22.03.2009 Venlo
1:35:52 Lange, Bodo 1941 SV Beeckerwerth 28.03.2009 Duisburg

Marathon - Straflenlauf Méanner M65

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3:11:43 Kalweit, Siegfri 1942 TSV Viktoria Miilheim 07.06.2009 Duisburg
3:33:05 Lange, Bodo 1941 SV Beeckerwerth 07.06.2009 Duisburg

10 km - Straflenlauf Méanner M65

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
42:08 Schonlau, Diete 1940 TSV Viktoria Miilheim 25.10.2009 Miilheim
43:19 Kalweit, Siegfri 1942 TSV Viktoria Miilheim 25.10.2009 Miilheim
43:23 Lange, Bodo 1941 SV Beeckerwerth 27.06.2009 Duisburg
51:21 Kumschlies, Al 1942 Styrumer TV 22.08.2009 Duisburg
51:48 Litfin, Harri 1942 TSV Viktoria Miilheim 28.03.2009 Duisburg
52:03 Lenzen, Friedhe 1940 OSC 04 Rheinhausen 28.03.2009 Duisburg
53:40 Miinstermann, | 1944 TSV Viktoria Miilheim 31.01.2009 Duisburg
58:55 Roesner, Dietm 1941 OSC 04 Rheinhausen 15.08.2009 Duisburg
59:17 Hotger, Georg 1941 TSV Viktoria Miilheim 22.08.2009 Miilheim

Minner M70

ng 1936 bis 1940
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Leistung Name
25:08,73 Rathey, Christie

Leistung Name
53:03,44 Wojtkowski, K1

Leistung Name
11,28 Neuber, Giinter

Leistung Name
22:04 Marzin, Herbert
25:31 Rathey, Christie
26:36 van Loosen, Ge

Leistung Name
1:18:20 Miiller, Riidiget
1:27:27 Jakobs, Hans

Leistung Name
1:53:07 Miiller, Riidiger

Leistung Name
4:04:22 Riihl, Heinz

Leistung Name
50:44 Schneiderbange
51:29 Rathey, Christie
52:41 Miiller, Riidiger
55:27 Riihl, Heinz
55:59 van Loosen, Ge
57:19 Jakobs, Hans

Minner M75
ng 1931 bis 1935

Leistung Name

Tabelle1

5000m Méanner M70
JG. Verein Datum
1939 TSV Viktoria Miilheim 21.05.2009
10000m Minner M70
JG. Verein Datum
1939 Eintracht Duisburg 1848 17.06.2009

KugelstoBen: 4000g Méanner M70

JG. Verein Datum
1937 Miilheimer TG 18.04.2009

5 km - Straflenlauf Ménner M70
JG. Verein Datum
1939 Eintracht Duisburg 1848 28.02.2009
1939 TSV Viktoria Miilheim 28.02.2009
1939 Laufgemeinschaft Miilheim 28.02.2009

15 km - Straflenlauf Méanner M70

JG. Verein Datum
1939 Marathon Miilheim 28.02.2009
1935 LC Duisburg 28.02.2009

Halbmarathon - Stralenlauf Méanner M70

JG. Verein Datum

1939 Marathon Miilheim 28.03.2009
Marathon - Straflenlauf Manner M70

JG. Verein Datum

1937 TSV Viktoria Miilheim 11.10.2009

10 km - Straf3enlauf Manner M70

JG. Verein Datum
1933 TSV Viktoria Miilheim 21.06.2009
1939 TSV Viktoria Miilheim 30.08.2009
1939 Marathon Miilheim 31.01.2009
1937 TSV Viktoria Miilheim 21.06.2009
1939 Laufgemeinschaft Miilheim 28.03.2009
1935 LC Duisburg 31.01.2009

5000m Ménner M75

JG. Verein Datum
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Ort
Troisdorf

Ort
Duisburg

Ort
Miilheim

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Ort
Duisburg
Duisburg

Ort
Duisburg

Ort
Essen

Ort
Miilheim
Hamminkeln
Duisburg
Miilheim
Duisburg
Duisburg

Ort



Tabelle1

23:54,57 Schneiderbange 1933 TSV Viktoria Miilheim 21.05.2009 Troisdorf
10000m Ménner M75
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
49:33,54 Schneiderbange 1933 TSV Viktoria Miilheim 10.07.2009 Vaterstetten
Hochsprung Ménner M75
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1,21 Schneiderbange 1933 TSV Viktoria Miilheim 21.05.2009 Troisdorf

5 km - Straflenlauf Manner M75
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
25:19 Schneiderbange 1933 TSV Viktoria Miilheim 27.06.2009 Duisburg

10 km - Stra3enlauf Manner M75

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
50:36 Schneiderbange 1933 TSV Viktoria Miilheim 25.10.2009 Miilheim
Miénner M80

ng 1926 bis 1930

Kugelstoflen: 4000g Méanner M80
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
7,73 Bock, Christian 1929 Miilheimer TG 18.04.2009 Miilheim

Marathon - Stralenlauf Manner M80
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
4:41:07 Maghon, Helm 1929 TSV Viktoria Miilheim 10.05.2009 Mainz

10 km - Straf3enlauf Méanner M80

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
56:30 Maghon, Helm 1929 TSV Viktoria Miilheim 25.05.2009 Ratingen
Frauen W30

ng 1976 bis 1980

5 km - Straf3enlauf Frauen W30

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
24:38 Wittig, Sandra 1978 TuSpo Huckingen 1898 27.06.2009 Duisburg
24:39 Zimmermann, J 1979 TuSpo Huckingen 1898 27.06.2009 Duisburg
32:53 Boixader-Buch, 1978 LC Duisburg 31.01.2009 Duisburg

15 km - Straenlauf Frauen W30
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
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1:12:07 Hiibner, Nicole
1:12:23 Hofmann, Katri
1:34:27 Gramer, Susann

Leistung Name
1:46:12 Hofmann, Katri
1:55:51 Hensel, Simone
2:11:20 Gramer, Susann

Leistung Name
44:40 Hibner, Nicole
46:32 Hauck, Kirstin
47:39 Hofmann, Katri
50:40 Miiller, Jennifer
52:05 Hensel, Simone
58:15 Gramer, Susann

1:00:23 Karim, Melanie
1:09:19 Haase, Astrid
1:09:30 Boixader-Buch,

Frauen W35
ng 1971 bis 1975

Leistung Name
7,68 Ligendza, Silke

Leistung Name
24:58 Rosenfeld, Kers
25:37 Hache, Simone
30:08 Probst, Karina
30:58 Hinz, Nicole

Leistung Name
1:20:48 Mensching, Ilke
1:21:37 Rydsy, Silvia
1:24:07 Kruczek, Claud
1:25:23 Wulf, Katja Ma

Leistung Name
1:57:25 Mensching, Ilke
2:01:28 Wulf, Katja Ma
2:01:38 Kruczek, Claud

Tabelle1

1977 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 28.02.2009
1978 LC Duisburg 28.02.2009
1975 LC Duisburg 28.02.2009

Halbmarathon - Stralenlauf Frauen W30

JG. Verein Datum
1978 LC Duisburg 28.03.2009
1976 Styrumer TV 28.03.2009
1975 LC Duisburg 28.03.2009

10 km - Straf3enlauf Frauen W30

JG. Verein Datum
1977 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 22.08.2009
1975 Marathon Miilheim 21.06.2009
1978 LC Duisburg 31.01.2009
1977 LC Duisburg 31.01.2009
1976 Styrumer TV 31.01.2009
1975 LC Duisburg 15.08.2009
1975 LC Duisburg 15.08.2009
1978 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 22.08.2009
1978 LC Duisburg 28.03.2009

Kugelstoen: 4000g Frauen W35
JG. Verein Datum
1971 TuS Hamborn-Neumiihl 18.04.2009

5 km - Straf3enlauf Frauen W35

JG. Verein Datum
1973 TSV Viktoria Miilheim 28.02.2009
1971 TV Wanheimerort 1880 31.01.2009
1974 LC Duisburg 28.02.2009
1971 LC Duisburg 28.02.2009

15 km - Straflenlauf Frauen W35

JG. Verein Datum
1972 LC Duisburg 28.02.2009
1971 LC Duisburg 28.02.2009
1974 LC Duisburg 28.02.2009
1972 LC Duisburg 28.02.2009

Halbmarathon - Straenlauf Frauen W35

JG. Verein Datum
1972 LC Duisburg 28.03.2009
1972 LC Duisburg 28.03.2009
1974 LC Duisburg 28.03.2009
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Duisburg
Duisburg
Duisburg

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Ort
Miilheim
Miilheim
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Miilheim
Duisburg

Ort
Miilheim

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg



Tabelle1

2:05:12 Rydsy, Silvia 1971 LC Duisburg 28.03.2009 Duisburg
2:11:09 Engel, Corinna 1970 TSV Viktoria Miilheim 22.03.2009 Venlo

10 km - Straflenlauf Frauen W35

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
40:04 Loeb, Stefanie 1974 ASV Duisburg 27.06.2009 Duisburg
40:34 Palazzo, Nadia 1973 ASV Duisburg 27.06.2009 Duisburg
47:26 Bach, Petra 1972 Marathon Miilheim 22.08.2009 Miilheim
50:52 Rydsy, Silvia 1971 LC Duisburg 31.01.2009 Duisburg
51:23 Rosenfeld, Kers 1973 TSV Viktoria Miilheim 28.03.2009 Duisburg
52:00 Mensching, Ilke 1972 LC Duisburg 31.01.2009 Duisburg
53:13 Kruczek, Claud 1974 LC Duisburg 31.01.2009 Duisburg
54:53 Hache, Simone 1971 TV Wanheimerort 1880 22.08.2009 Miilheim

1:05:01 Probst, Karina 1974 LC Duisburg 28.03.2009 Duisburg
Frauen W40

ng 1966 bis 1970

5000m Frauen W40
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
19:16,22 Komowski, Joh 1967 Laufgemeinschaft Miilheim 02.05.2009 Miilheim

Kugelstoen Frauen W40
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
6,52 Peters, Ute 1967 OSC 04 Rheinhausen 25.04.2009 Duisburg

5 km - Straf3enlauf Frauen W40

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
22:53 Schiinemann, C 1968 Eintracht Duisburg 1848 27.06.2009 Duisburg
23:01 Hausmann, Ane 1969 Etus Wedau 1929 15.08.2009 Duisburg
23:11 Lachmann, Sus: 1967 Homberger TV 15.08.2009 Duisburg
24:06 Sander-Rumme 1969 LC Duisburg 28.02.2009 Duisburg
24:53 Canbaz, Sabine 1966 LC Duisburg 28.02.2009 Duisburg
26:28 Liither, Heike 1969 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 28.02.2009 Duisburg
26:57 Pohl, Bianka 1967 TV Wanheimerort 1880 28.02.2009 Duisburg
27:08 Rother, Anja 1966 LC Duisburg 28.02.2009 Duisburg
27:09 von den Driescl 1967 Homberger TV 28.02.2009 Duisburg
28:46 Steinke, Ines 1969 LC Duisburg 31.01.2009 Duisburg
28:46 Wittich, Birgit 1965 LC Duisburg 31.01.2009 Duisburg
28:46 Brauner, Kerstil 1968 TuS Hamborn-Neumiihl 31.01.2009 Duisburg

15 km - Strallenlauf Frauen W40

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:10:45 von Gruchalla, - 1965 LC Duisburg 28.02.2009 Duisburg
1:13:09 Breuer, Sabine 1966 LC Duisburg 28.02.2009 Duisburg
1:15:09 Fliihr, Angelika 1967 LC Duisburg 28.02.2009 Duisburg
1:16:22 Broel, Susanne 1969 LC Duisburg 28.02.2009 Duisburg
1:16:35 Bonnemann, He 1968 TSV Viktoria Miilheim 28.02.2009 Duisburg
1:22:09 Pingen, Sabine 1968 LC Duisburg 28.02.2009 Duisburg
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Tabelle1
1:25:57 Harnickell, Stef 1967 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 28.02.2009 Duisburg

1:29:21 van Bonn, Ruth 1967 LC Duisburg 28.02.2009 Duisburg
1:29:56 Ehrentraut, Sab: 1966 Rumelner TV 28.02.2009 Duisburg
1:38:31 Radomski, Bart 1965 LC Duisburg 28.02.2009 Duisburg

Halbmarathon - Straflenlauf Frauen W40

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:42:04 Schimanski, Mz 1969 TSV Viktoria Miilheim 28.11.2009 Essen
1:42:30 von Gruchalla, - 1965 LC Duisburg 28.03.2009 Duisburg
1:44:47 Breuer, Sabine 1966 LC Duisburg 28.03.2009 Duisburg
1:47:14 Fliihr, Angelika 1967 LC Duisburg 28.03.2009 Duisburg
1:47:57 Broel, Susanne 1969 LC Duisburg 28.03.2009 Duisburg
1:49:14 Bonnemann, Hc 1968 TSV Viktoria Miilheim 28.03.2009 Duisburg
1:50:29 Pingen, Sabine 1968 LC Duisburg 28.03.2009 Duisburg
1:57:29 Radomski, Bart 1965 LC Duisburg 28.03.2009 Duisburg
2:06:22 Ehrentraut, Sab 1966 Rumelner TV 28.03.2009 Duisburg

2:07:02 Harnickell, Stet 1967 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 28.03.2009 Duisburg

Marathon - Straflenlauf Frauen W40

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3:05:57 Moller, Antje 1969 ASV Duisburg 07.06.2009 Duisburg
3:27:53 Breuer, Sabine 1966 LC Duisburg 07.06.2009 Duisburg
5:00:23 Reisenberger, E 1965 LC Duisburg 07.06.2009 Duisburg

10 km - Strallenlauf Frauen W40

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
43:53 Breuer, Sabine 1966 LC Duisburg 31.01.2009 Duisburg
44:01 Gaspercic, Mart 1966 ASV Duisburg 27.06.2009 Duisburg
45:42 von Gruchalla, - 1965 LC Duisburg 31.01.2009 Duisburg
46:30 Schmid, Petra 1965 Laufgemeinschaft Miilheim 22.08.2009 Miilheim
47:11 Schimanski, Mz 1969 TSV Viktoria Miilheim 22.08.2009 Miilheim
49:32 Fliihr, Angelika 1967 LC Duisburg 31.01.2009 Duisburg
49:45 Broel, Susanne 1969 LC Duisburg 31.01.2009 Duisburg
49:58 Bonnemann, He¢ 1968 TSV Viktoria Miilheim 31.01.2009 Duisburg
51:10 Morr, Michaela 1967 Miilheimer TG 22.08.2009 Miilheim
51:30 Pingen, Sabine 1968 LC Duisburg 31.01.2009 Duisburg

Frauen W45

ng 1961 bis 1965

5000m Frauen W45
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
21:37,84 Schmiedel, Chr 1964 Marathon Miilheim 02.05.2009 Miilheim
22:57,11 Kokozinski, Sut 1964 TSV Viktoria Miilheim 02.05.2009 Miilheim
23:09,76 Kels, Petra 1962 TSV Viktoria Miilheim 02.05.2009 Miilheim
23:24,55 Klockner, Petra 1964 TSV Viktoria Miilheim 02.05.2009 Miilheim
23:51,90 Perschke, Dr. A 1962 TSV Viktoria Miilheim 02.05.2009 Miilheim
24:44 86 van Rienen, Ulr 1963 Marathon Miilheim 02.05.2009 Miilheim
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Leistung Name
23:41 Roeske, Erika
24:42 Feller, Marita
25:11 Pautzke, Catrin
26:42 Jaeger, Ulrike
27:42 Kaufmann, Ulri
30:59 Flasbeck, Susar

Leistung Name
1:14:12 Gawlik-Kuzera,
1:14:21 Kels, Petra
1:17:49 Wallhorn, Susar
1:18:35 Pautzke, Catrin
1:22:09 Dutz, Anke
1:23:45 Morgenschweis
1:24:34 Focks, Martina
1:24:34 Dietrich, Elke
1:29:19 Heinzen, Béirbe
1:36:29 Walper, Heike

Leistung Name
1:46:31 Gawlik-Kuzera,
1:53:15 Perschke, Dr. A
1:53:25 Pautzke, Catrin
1:57:03 Morgenschweis
1:59:00 Wallhorn, Susar
1:59:58 Dutz, Anke
2:06:21 Dietrich, Elke
2:10:14 Focks, Martina
2:23:43 Lehmann, Rita

Leistung Name
3:44:51 Klockner, Petra
4:00:12 Bresa, Ulrike
4:10:18 Kels, Petra
4:12:43 Heidenreich, Su

Leistung Name

44:56 Schmiedel, Chr
45:23 Kokozinski, Sut
47:06 Kels, Petra

48:17 Klockner, Petra
49:02 Perschke, Dr. A
49:15 van Loosen, Da
49:17 Pautzke, Catrin
49:21 Gawlik-Kuzera,

Tabelle1

5 km - Straf3enlauf Frauen W45

JG. Verein
1963 TuS Hamborn-Neumiihl
1962 TV Wanheimerort 1880
1961 LC Duisburg
1960 Laufgemeinschaft Miilheim
1964 Eintracht Duisburg 1848
1963 LC Duisburg

15 km - Straflenlauf Frauen W45

JG. Verein
1963 LC Duisburg
1962 TSV Viktoria Miilheim
1963 LC Duisburg
1961 LC Duisburg
1964 LC Duisburg
1962 LC Duisburg
1961 LC Duisburg
1961 LC Duisburg
1964 LC Duisburg
1964 LC Duisburg

Halbmarathon - Stra3enlauf Frauen W45

JG. Verein
1963 LC Duisburg
1962 TSV Viktoria Miilheim
1961 LC Duisburg
1962 LC Duisburg
1963 LC Duisburg
1964 LC Duisburg
1961 LC Duisburg
1961 LC Duisburg
1963 TSV Viktoria Miilheim

Marathon - Straflenlauf Frauen W45

JG. Verein
1964 TSV Viktoria Miilheim
1963 Styrumer TV
1962 TSV Viktoria Miilheim
1964 LC Duisburg

10 km - Stra3enlauf Frauen W45

JG. Verein
1964 Marathon Miilheim
1964 TSV Viktoria Miilheim
1962 TSV Viktoria Miilheim
1964 TSV Viktoria Miilheim
1962 TSV Viktoria Miilheim
1964 Laufgemeinschaft Miilheim
1961 LC Duisburg
1963 LC Duisburg
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Datum
15.08.2009
31.01.2009
15.08.2009
22.08.2009
28.02.2009
28.02.2009

Datum
28.02.2009
28.02.2009
28.02.2009
28.02.2009
28.02.2009
28.02.2009
28.02.2009
28.02.2009
28.02.2009
28.02.2009

Datum
28.03.2009
07.06.2009
28.03.2009
28.03.2009
28.03.2009
28.03.2009
28.03.2009
28.03.2009
28.03.2009

Datum
11.10.2009
07.06.2009
26.04.2009
07.06.2009

Datum
22.08.2009
21.06.2009
31.01.2009
19.09.2009
25.10.2009
25.10.2009
25.10.2009
31.01.2009

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Miilheim
Duisburg
Duisburg

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Ort
Essen
Duisburg
Bonn
Duisburg

Ort
Miilheim
Miilheim
Duisburg
Neukirchen-Hii
Miilheim
Miilheim
Miilheim
Duisburg



Tabelle1

49:50 Heidenreich, Su 1964 LC Duisburg 27.06.2009 Duisburg
50:04 Wallhorn, Susai 1963 LC Duisburg 31.01.2009 Duisburg
Frauen W50

ng 1956 bis 1960

5 km - Strallenlauf Frauen W50

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
24:36 Rombach, Erike 1957 Turnerschaft Miilheim-Saarn 28.02.2009 Duisburg
26:22 Hiibner, Christii 1956 VSG Duisburg 28.02.2009 Duisburg
28:18 Astor, Birgit 1958 VSG Duisburg 31.01.2009 Duisburg
28:28 Wittek, Beatrix 1959 Marathon Miilheim 15.08.2009 Duisburg
29:35 Ries, Susanne 1959 Turnerschaft Miilheim-Saarn 31.01.2009 Duisburg
29:50 Boy, Ulrike 1957 TSV Viktoria Miilheim 31.01.2009 Duisburg
29:57 Klesse, Renate 1955 TuS Hamborn-Neumiihl 15.08.2009 Duisburg
32:46 Welz, Christl 1956 Etus Wedau 1929 31.01.2009 Duisburg

15 km - Stralenlauf Frauen W50
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:10:44 Krause, Anna 1957 Laufgemeinschaft Miilheim 28.02.2009 Duisburg
1:19:04 Schmiicker, Jas 1959 Laufgemeinschaft Miilheim 28.02.2009 Duisburg
1:19:40 Bremer, Monik: 1957 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 28.02.2009 Duisburg

1:28:58 Socher, Petra 1958 LC Duisburg 28.02.2009 Duisburg
1:32:57 Weinzierl, Sybi. 1958 Marathon Miilheim 28.02.2009 Duisburg
1:35:16 Weidenmiiller, ( 1959 LC Duisburg 28.02.2009 Duisburg
1:36:19 Krause, Dagma; 1956 TuSpo Huckingen 1898 28.02.2009 Duisburg

Halbmarathon - Stralenlauf Frauen W50

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
1:38:57 Krause, Anna 1957 Laufgemeinschaft Miilheim 28.03.2009 Duisburg
2:07:19 Weidenmiiller, ( 1959 LC Duisburg 28.03.2009 Duisburg
2:09:06 Socher, Petra 1958 LC Duisburg 28.03.2009 Duisburg
2:25:53 Sachse, Coco 1966 TuSpo Huckingen 1898 28.03.2009 Duisburg

Marathon - Straenlauf Frauen W50
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
3:29:47 Krause, Anna 1957 Laufgemeinschaft Miilheim 07.06.2009 Duisburg

10 km - Straf3enlauf Frauen W50

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
42:25 Wanjek, Anne 1959 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 21.06.2009 Miilheim
46:00 Krause, Anna 1957 Laufgemeinschaft Miilheim 31.01.2009 Duisburg

46:12 Schmiicker, Jas 1959 Laufgemeinschaft Miilheim 22.08.2009 Miilheim
50:05 Bremer, Monik: 1957 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 21.06.2009 Miilheim
51:05 Rombach, Erike 1957 Turnerschaft Miilheim-Saarn 28.03.2009 Duisburg
52:59 Rusche, Monik: 1957 Laufgemeinschaft Miilheim 21.06.2009 Miilheim

54:08 Hiibner, Christi 1956 VSG Duisburg 28.03.2009 Duisburg
55:09 Wittek, Beatrix 1959 Marathon Miilheim 21.06.2009 Miilheim
55:28 Weidenmiiller, ( 1959 LC Duisburg 31.01.2009 Duisburg
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56:24 Schierling, Ute

Frauen W55
ng 1951 bis 1955

Leistung Name
6:41,32 Stelkens, Angel

Leistung Name
13:54,64 Stelkens, Angel

Leistung Name
48:40,60 Stelkens, Angel

Leistung Name
8,08 Theissen, Chris

Leistung Name
25,34 Theissen, Chris

Leistung Name
27:10 Philipp-Hock, E
29:03 Siekmann, Ingri
29:37 Gerlach, Irmgar
30:08 Iseke, Rosi
30:13 Wolff, Angelika
31:02 Johann, Regina

Leistung Name
1:10:46 Grubing, Mecht
1:20:43 Piechatzek, Gat
1:25:55 Schilling, Elli
1:28:59 Jekubczik, Chri
1:35:19 Biedebach, Ute
1:40:16 Johann, Regina

Leistung Name
1:46:55 Stelkens, Angel

Tabelle1

1957 TSV Viktoria Miilheim 25.10.2009
1500m Frauen W55

JG. Verein Datum

1950 TSV Viktoria Miilheim 21.05.2009
3000m Frauen W55

JG. Verein Datum

1950 TSV Viktoria Miilheim 21.05.2009
10000m Frauen W55

JG. Verein Datum

1950 TSV Viktoria Miilheim 17.06.2009
KugelstoBen Frauen W55

JG. Verein Datum

1951 MSV Duisburg 02 LA 21.06.2009
Diskuswurf Frauen W55

JG. Verein Datum

1951 MSV Duisburg 02 LA 21.05.2009

5 km - Straf3enlauf Frauen W55

JG. Verein Datum
1950 LC Duisburg 28.02.2009
1953 Turnerschaft Miilheim-Saarn 31.01.2009
1953 TV Walsum-Aldenrade 28.02.2009
1954 ASV Duisburg 27.06.2009
1951 TV Wanheimerort 1880 31.01.2009
1954 LC Duisburg 31.01.2009

15 km - Straflenlauf Frauen W55

JG. Verein Datum
1954 LC Duisburg 28.02.2009
1954 LC Duisburg 28.02.2009
1952 LC Duisburg 28.02.2009
1952 LC Duisburg 28.02.2009
1954 LC Duisburg 28.02.2009
1954 LC Duisburg 28.02.2009

Halbmarathon - Straenlauf Frauen W55
JG. Verein Datum
1950 TSV Viktoria Miilheim 07.06.2009
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Miilheim

Ort
Troisdorf

Ort
Troisdorf

Ort
Duisburg

Ort
Siichteln

Ort
Troisdorf

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Ort
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg
Duisburg

Ort
Duisburg



Tabelle1

2:01:44 Jekubczik, Chri 1952 LC Duisburg 28.03.2009 Duisburg
2:07:00 Schilling, Elli 1952 LC Duisburg 28.03.2009 Duisburg
2:08:17 Piechatzek, Gat 1954 LC Duisburg 28.03.2009 Duisburg
2:25:57 Johann, Regina 1954 LC Duisburg 28.03.2009 Duisburg

10 km - Straf3enlauf Frauen W55

Leistung Name JG. Verein Datum Ort
45:39 Grubing, Mecht 1954 LC Duisburg 31.01.2009 Duisburg
48:44 Stelkens, Angel 1950 TSV Viktoria Miilheim 30.08.2009 Hamminkeln
50:18 Piechatzek, Gat 1954 LC Duisburg 31.01.2009 Duisburg
54:32 Schilling, Elli 1952 LC Duisburg 31.01.2009 Duisburg
55:08 Schlottmann, B 1954 Marathon Miilheim 21.06.2009 Miilheim
55:37 Timmerhaus, D 1953 LC Duisburg 22.08.2009 Miilheim
56:56 Jekubczik, Chri 1952 LC Duisburg 31.01.2009 Duisburg
59:14 Philipp-Hock, E 1950 LC Duisburg 28.03.2009 Duisburg
59:19 Siekmann, Ingr 1953 Turnerschaft Miilheim-Saarn 28.03.2009 Duisburg

1:02:03 Gerlach, Irmgat 1953 TV Walsum-Aldenrade 28.03.2009 Duisburg
Frauen W60

ng 1946 bis 1950

Diskuswurf Frauen W60
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
24,34 Paashaus, Brigi 1948 Styrumer TV 02.05.2009 Miilheim

10 km - Straenlauf Frauen W60
Leistung Name JG. Verein Datum Ort
54:19 Steinfartz, Editl 1946 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 25.10.2009 Miilheim
57:35 Dudenbostel, A: 1948 DJK VFR Miilheim/R.-Saarn 21.06.2009 Miilheim

.SELTEC TEAM
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