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Straßburg, Jürgen 1962 LG Hünxe 01:21:13
Kamps, Werner 1964 SV Hamminkeln 01:23:45
Eckert, Kai 1966 Triminators TV Voerde 01:25:38
Arntholz, Olaf 1960 Marathon Dinslaken 01:25:39
Hoverath, Christian 1983 Triminators TV Voerde 01:26:29
Stegemann, Stefan 1980 SV Hamminkeln 01:26:43
Scheeren, Maik 1973 Triminators TV Voerde 01:27:18
Jordan, Rainer 1958 LAV Oberhausen 01:29:27
Bussen, Matthias 1961 SV Hamminkeln 01:32:35
Fahlke, Christian 1970 SV Hamminkeln 01:32:52
Brühan, Volkmar 1957 SV Schermbeck 1912 01:33:06
Wiedner, Hans-Jürgen 1959 BSV Grün Weiß Wesel-Flüren 01:33:51
Awater, Alfons 1972 SV Hamminkeln 01:33:55
Stuck, Ernst 1940 DJK Lowick 01:33:59
Holtorf, Thomas 1961 LT Wesel 130 01:37:25
Podworni, Reiner 1949 Triminators TV Voerde 01:38:09
Stöckmann, Alfons 1955 LG Hünxe 01:38:40
Diesing, Waldemar 1953 SV Schermbeck 1912 01:40:54
Velte-Andree, Michael 1962 Triminators TV Voerde 01:41:05
Wölk, Jürgen 1960 STV Hünxe 01:41:28
Schulz, Harry 1959 LG Hünxe 01:41:35
Hochstrat, Ludger 1962 Weseler TV 01:43:09
Boland, August 1941 SV Hamminkeln 01:43:29
Schülke, Thomas 1964 Triminators TV Voerde 01:43:42
Kühn, Renè 1969 Lauffreunde HADI Wesel 01:43:51
Brost, Erwin 1957 Marathon Dinslaken 01:43:59
Siska, Georg 1962 SV Schermbeck 1912 01:44:35
Schmitt, Jürgen 1969 Lauffreunde HADI Wesel 01:44:57
Tebbe, Frank 1967 LT Wesel 130 01:45:01
Schumacher, Hans-Günter 1958 LT Wesel 130 01:45:06
Bauhaus, Reinhard 1955 SV Hamminkeln 01:45:10
Janus, Andreas 1966 SV Hamminkeln 01:48:31
Schikora, Rainer 1957 SV Schermbeck 1912 01:50:42
Johannes, Günther 1934 SV Hamminkeln 01:51:41
Franke, Peter 1943 SV Schermbeck 1912 01:51:58
Strack, René 1973 TEAM Niederrhein 01:53:04
Pioch, Karl-Heinz 1957 SV Hamminkeln 01:53:11
Piehl, Dieter 1963 SV Hamminkeln 01:55:19
Hammermann, Benedikt 1966 Lauffreunde HADI Wesel 01:56:57
Tekaat, Rainer 1963 SV Hamminkeln 01:57:31
Gabriel, Georg 1975 Lauffreunde HADI Wesel 01:57:55
Besten, Klaus 1964 SV Schermbeck 1912 01:58:11
Zerbe, Dr. Wolfgang 1959 Triminators TV Voerde 01:59:16
Sänger, Jörg 1963 Marathon Dinslaken 01:59:19
Witt, Norman 1967 SV Schermbeck 1912 02:00:31
Bourry, Helmut 1930 LT Wesel 130 02:02:40
Rebehn, Peter 1940 SV Schermbeck 1912 02:08:45
Geffroy, Heinz-Wilhelm 1956 Marathon Dinslaken 02:12:08
Thon, Olaf 1966 SV Schermbeck 1912 02:21:25
Sadlo, Dietmar 1964 TuS Drevenack 02:21:27

Männer
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Falkus, Andrea 1966 SV Hamminkeln 01:41:29
Koopmann, Nina 1981 Lauffreunde HADI Wesel 01:42:40
Falkenstein, Britta 1967 SV Schermbeck 1912 01:53:28
Linneweber, Caren 1980 SV Schermbeck 1912 01:53:56
Hülsmann, Kirsten 1980 SV Schermbeck 1912 01:54:00
Wölk, Steffi 1971 STV Hünxe 01:57:47
Feldmann, Gabriele 1962 SV Schermbeck 1912 02:04:17
Podworni, Erika 1953 Triminators TV Voerde 02:05:46
Bregler, Frauke 1965 SV Schermbeck 1912 02:06:10
Schlarhorst-Schulten, Ute 1962 SV Hamminkeln 02:06:40
Wolbring-Piehl, Christel 1968 SV Hamminkeln 02:07:44
Fahlke, Saskia 1972 SV Hamminkeln 02:10:00
Geffroy, Jutta 1966 Marathon Dinslaken 02:12:07
Schories, Ulrike 1956 SV Schermbeck 1912 02:12:07
Rosenberg, Sylvia 1964 LT Wesel 130 02:14:50
Reich, Anne 1958 LT Wesel 130 02:23:00
Dalhaus, Inge 1942 LG Hünxe 02:24:20
van Laak, Beate 1953 LG Hünxe 02:25:39

Frauen


