
21.Sonsbecker Frühjahrswaldlauf 2007
Kreiscrossmeisterschaften 2007

Platz Startnr. Name Jahrg. Genus Verein Zeit

Ergebnisliste AK W8+W9 (1000m) (Kreiscross)

Schülerinnen D1
1. 356 Martens, Sonja 1999 w SV 1919 Sonsbeck 0:04:02
2. 355 Martens, Judith 1999 w SV 1919 Sonsbeck 0:04:16
3. 186 Derksen, Louisa 1999 w LAZ Rhede 0:04:35
4. 196 Höbing, Frieda 1999 w LAZ Rhede 0:04:36
5. 380 Thyssen, Pauline 1999 w SV 1919 Sonsbeck 0:04:45
6. 327 Geulich, Vanessa 1999 w SV 1919 Sonsbeck 0:04:57
6. 507 Mewes, Eileen 1999 w TuS Xanten 0:04:57
8. 171 Wagner, Meredith 1999 w LAV Oberhausen 0:04:58
9. 435 Meyer, Joelle 1999 w SV Millingen 0:05:02

10. 392 Zur, Sophia 1999 w SV 1919 Sonsbeck 0:05:29
11. 424 Uhrich, Celine 1999 w SV Concordia Ossenberg 0:05:42
12. 299 Wilps, Anna 1999 w Moerser TV 0:05:44
13. 389 Wingels, Maike 1999 w SV 1919 Sonsbeck 0:05:52
14. 374 Schollmanns, Elena 1999 w SV 1919 Sonsbeck 0:06:36

Schülerinnen D2
1. 338 Janßen, Leonie 1998 w SV 1919 Sonsbeck 0:04:07
2. 240 Sadlo, Nele 1998 w LG Hünxe 0:04:10
3. 68 Gerritzen, Lisanne 1998 w FC Viktoria Alpen LA 0:04:11
4. 220 Giesbers, Ann Kristin 1998 w LG Hünxe 0:04:12
5. 317 Bruns, Pia 1998 w SV 1919 Sonsbeck 0:04:17
6. 529 Manka, Lea Marie 1998 w TV Jahn Königshardt 1911 0:04:22
7. 295 Schmidt, Alina 1998 w Moerser TV 0:04:25
8. 346 Klaassen, Hannah 1998 w SV 1919 Sonsbeck 0:04:29
9. 298 Wagner, Merle 1998 w Moerser TV 0:04:38
9. 286 Grüner, Cora 1998 w Moerser TV 0:04:38

11. 315 Borgards, Lena Marie 1998 w SV 1919 Sonsbeck 0:04:40
12. 342 Junuzovic, Dana 1998 w SV 1919 Sonsbeck 0:04:43
13. 360 Pimingsdorfer, Imke 1998 w SV 1919 Sonsbeck 0:04:44
14. 291 Peter, Alexandra 1998 w Moerser TV 0:04:46
15. 284 Greve, Minou 1998 w Moerser TV 0:04:55
16. 369 Schiefelbein, Savannah 1998 w SV 1919 Sonsbeck 0:05:21

Anzahl: 30
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21.Sonsbecker Frühjahrswaldlauf 2007
Kreiscrossmeisterschaften 2007

Platz Startnr. Name Jahrg. Genus Verein Zeit

Ergebnisliste AK M8+M9 (1000m) (Kreiscross)

Schüler D1
1. 63 Spielmann, Lennart 1999 m DJK SG Tachenberg 0:03:52
2. 502 Bajric, Alan 1999 m TuS Xanten 0:04:30
3. 77 Porcu, Luca 1999 m FC Viktoria Alpen LA 0:04:35
4. 172 Wehran, Magnus 1999 m LAV Oberhausen 0:04:38
5. 65 Ehring, Markus 1999 m FC Viktoria Alpen LA 0:04:43
6. 363 Rietmann, Nikolai 1999 m SV 1919 Sonsbeck 0:04:54
7. 217 Ernst, Peter 1999 m LG Hünxe 0:05:02
8. 340 Jilka, Stefan 1999 m SV 1919 Sonsbeck 0:05:05
9. 293 Reichert, Lucas 1999 m Moerser TV 0:05:12

10. 283 Borner, Kai-Udo 1999 m Moerser TV 0:05:28
11. 294 Rode, Paul 1999 m Moerser TV 0:05:36

Schüler D2
1. 530 Plöger, Johannes 1998 m TV Jahn Königshardt 1911 0:03:53
2. 361 Podrasa, Luca 1998 m SV 1919 Sonsbeck 0:03:57
3. 216 Ernst, Martin 1998 m LG Hünxe 0:04:00
4. 377 Theißen, Björn 1998 m SV 1919 Sonsbeck 0:04:01
4. 214 Bromby, Yannis 1998 m LG Hünxe 0:04:01
6. 146 Jess, Henning 1998 m LAV Oberhausen 0:04:02
7. 288 Hren, Kristian 1998 m Moerser TV 0:04:05
8. 34 Swinkels, Maarten 1998 m Alemania Kamp 0:04:07
9. 348 Klein, Oliver 1998 m SV 1919 Sonsbeck 0:04:19

10. 433 Kanzia, Maik 1998 m SV Millingen 0:04:26
11. 200 Pfeiffer, Gerrit 1998 m LAZ Rhede 0:04:29
12. 243 Schlender, Moritz 1998 m LG Hünxe 0:04:35
13. 391 Zur, Luca 1998 m SV 1919 Sonsbeck 0:04:50
14. 290 Kock Sanchez, Rafael 1998 m Moerser TV 0:04:55
15. 423 Schwaak, Jonas 1998 m SV Concordia Ossenberg 0:05:40

Anzahl: 26
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21.Sonsbecker Frühjahrswaldlauf 2007
Kreiscrossmeisterschaften 2007

Platz Startnr. Name Jahrg. Genus Verein Zeit

Ergebnisliste AK W10+W11 (1350m) (Kreiscross)

Schülerinnen C1
1. 333 Hoenselaar, Luisa 1997 w SV 1919 Sonsbeck 0:05:18
1. 330 Hansen, Anja 1997 w SV 1919 Sonsbeck 0:05:18
3. 434 Kuhlmann, Caroline 1997 w SV Millingen 0:05:23
4. 231 Köchl, Lara 1997 w LG Hünxe 0:05:26
5. 42 Otten, Maria 1997 w BSV GW Wesel-Flüren e.V. 0:05:35
6. 90 Zimmermann, Greta 1997 w FC Viktoria Alpen LA 0:05:38
7. 140 Henning, Laura 1997 w LAV Oberhausen 0:05:43
7. 178 Wiegand, Linda 1997 w LAV Oberhausen 0:05:43
9. 166 Tiefenbach, Selina 1997 w LAV Oberhausen 0:05:46

10. 506 Jansen, Janne 1997 w TuS Xanten 0:05:48
11. 125 Anderheide, Marie-Sofie 1997 w LAV Oberhausen 0:06:02
12. 176 Werner, Lena 1997 w LAV Oberhausen 0:06:04
13. 175 Wendt, Wiebke 1997 w LAV Oberhausen 0:06:06
14. 381 Thyssen, Caroline 1997 w SV 1919 Sonsbeck 0:06:12
15. 508 Reichmann, Alessa 1997 w TuS Xanten 0:06:20
16. 58 Peters, Maike 1997 w DJK SG Tachenberg 0:06:23
17. 426 Vieth, Lisa 1997 w SV Concordia Ossenberg 0:06:33
18. 145 Janzon, Anna 1997 w LAV Oberhausen 0:06:53
19. 313 Böckmann, Hanna 1997 w SV 1919 Sonsbeck 0:07:01
20. 431 Kanzia, Jessica 1997 w SV Millingen 0:07:43
21. 425 Uhrich, Alina 1997 w SV Concordia Ossenberg 0:08:38
22. 339 Jilka, Anna 1997 w SV 1919 Sonsbeck 0:10:04

Schülerinnen C2
1. 244 Schulte, Janine 1996 w LG Hünxe 0:05:01
2. 367 Schau, Alina 1996 w SV 1919 Sonsbeck 0:05:20
3. 152 Lindemann, Hanna 1996 w LAV Oberhausen 0:05:22
4. 187 Derksen, Vanessa 1996 w LAZ Rhede 0:05:27
5. 148 Klasen, Moureen 1996 w LAV Oberhausen 0:05:34
6. 359 Mühlenbeck, Luca Maria 1996 w SV 1919 Sonsbeck 0:05:42
7. 512 Stenzel, Kimberly 1996 w TuS Xanten 0:05:45
8. 326 Gerads, Maike 1996 w SV 1919 Sonsbeck 0:05:49
9. 390 Wölfing, Lara 1996 w SV 1919 Sonsbeck 0:06:00

10. 154 Odlozinski, Hanna 1996 w LAV Oberhausen 0:06:06
11. 131 Berg, Sabrina 1996 w LAV Oberhausen 0:06:10
11. 436 Meyer, Charlyn 1996 w SV Millingen 0:06:10
13. 142 Horstkamp, Laura 1996 w LAV Oberhausen 0:06:12
14. 439 Strötzle, Alina 1996 w SV Millingen 0:06:16
15. 354 Lanitz, Saskia 1996 w SV 1919 Sonsbeck 0:06:18
16. 370 Schlarb, Coralie 1996 w SV 1919 Sonsbeck 0:06:23
17. 430 Janßen, Alena 1996 w SV Millingen 0:06:28
18. 344 Kanders, Columbine 1996 w SV 1919 Sonsbeck 0:06:30
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21.Sonsbecker Frühjahrswaldlauf 2007
Kreiscrossmeisterschaften 2007

Platz Startnr. Name Jahrg. Genus Verein Zeit

Ergebnisliste AK W10+W11 (1350m) (Kreiscross)

19. 335 Honnen, Sina 1996 w SV 1919 Sonsbeck 0:06:39
20. 511 Schmitz, Bea 1996 w TuS Xanten 0:06:48
21. 419 Greb, Famke 1996 w SV Concordia Ossenberg 0:06:51

Anzahl: 43
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21.Sonsbecker Frühjahrswaldlauf 2007
Kreiscrossmeisterschaften 2007

Platz Startnr. Name Jahrg. Genus Verein Zeit

Ergebnisliste AK M10+M11 (1350m) (Kreiscross)

Schüler C1
1. 60 Schiller, Moritz-Tim 1997 m DJK SG Tachenberg 0:04:57
2. 59 Ruhrmann, Jan 1997 m DJK SG Tachenberg 0:05:18
3. 382 Timm, Marcel 1997 m SV 1919 Sonsbeck 0:05:23
4. 509 Schmidt, Marvin 1997 m TuS Xanten 0:05:25
5. 173 Wehran, Nils 1997 m LAV Oberhausen 0:05:27
6. 350 Kollöchter, Niklas 1997 m SV 1919 Sonsbeck 0:05:28
6. 343 Junuzovic, Levin 1997 m SV 1919 Sonsbeck 0:05:28
8. 357 Martens, Kai 1997 m SV 1919 Sonsbeck 0:05:34
9. 185 Boeck, Michael 1997 m LAZ Rhede 0:05:39

10. 396 Bißling, Rouven 1997 m SV Concordia Ossenberg 0:05:40
11. 229 Klinger, Sebastian 1997 m LG Hünxe 0:06:03
12. 222 Hagemeister, Jan 1997 m LG Hünxe 0:06:08
13. 130 Baumann, Maximilian 1997 m LAV Oberhausen 0:06:12
14. 81 Stawarczyk, Torben 1997 m FC Viktoria Alpen LA 0:06:24

SchülerC2
1. 194 Gördes, Daniel 1996 m LAZ Rhede 0:05:02
2. 49 Pens, Jonathan 1996 m DJK Adler 07 Bottrop 0:05:04
3. 55 Osterfeld, Marius 1996 m DJK SG Tachenberg 0:05:08
4. 151 Klüsekamp, Nils 1996 m LAV Oberhausen 0:05:10
5. 62 Spielmann, Felix 1996 m DJK SG Tachenberg 0:05:17
6. 230 Köchl, Marius 1996 m LG Hünxe 0:05:19
7. 197 Leven, Yaqnnik 1996 m LAZ Rhede 0:05:22
8. 71 Kerstein, Julian 1996 m FC Viktoria Alpen LA 0:05:25
9. 51 Richterich, Timo 1996 m DJK Adler 07 Bottrop 0:05:26

10. 70 Helmreich, Marcel 1996 m FC Viktoria Alpen LA 0:05:27
11. 164 Stein, Moritz 1996 m LAV Oberhausen 0:05:31
12. 80 Schwan, Nils 1996 m FC Viktoria Alpen LA 0:05:33
13. 165 Strzalka, David 1996 m LAV Oberhausen 0:05:44
14. 150 Klette, Julian 1996 m LAV Oberhausen 0:05:49
15. 155 Pfeiffer, Jonas 1996 m LAV Oberhausen 0:05:53
16. 368 Schax, Christian 1996 m SV 1919 Sonsbeck 0:05:57
17. 38 Fischer, Michael 1996 m BSV GW Wesel-Flüren e.V. 0:06:04
18. 54 Frambach, Dorian 1996 m DJK SG Tachenberg 0:06:09
19. 85 Theismann, Lukas 1996 m FC Viktoria Alpen LA 0:06:15
20. 66 Ehring, Lukas 1996 m FC Viktoria Alpen LA 0:06:17
21. 82 Stawarczyk, Jan 1996 m FC Viktoria Alpen LA 0:06:30
22. 362 Rathenow, Jan 1996 m SV 1919 Sonsbeck 0:07:16

Anzahl: 36
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21.Sonsbecker Frühjahrswaldlauf 2007
Kreiscrossmeisterschaften 2007

Platz Startnr. Name Jahrg. Genus Verein Zeit

Ergebnisliste AK W12+W13 (1350m) (Kreiscross)

Schülerinnen B1
1. 379 Thyssen, Patricia 1995 w SV 1919 Sonsbeck 0:05:21
2. 366 Schäfer, Eileen 1995 w SV 1919 Sonsbeck 0:05:23
3. 48 Klein, Michelle 1995 w DJK Adler 07 Bottrop 0:05:27
4. 325 Fenske, Maja 1995 w SV 1919 Sonsbeck 0:05:37
5. 183 Blits, Enny 1995 w LAZ Rhede 0:05:39
6. 437 Ollik, Jana 1995 w SV Millingen 0:05:52
7. 312 Böckmann, Lena 1995 w SV 1919 Sonsbeck 0:05:57
8. 157 Radtke, Fiona 1995 w LAV Oberhausen 0:06:03
9. 334 Holtwick, Kristin 1995 w SV 1919 Sonsbeck 0:06:05

10. 438 Strötzel, Pia 1995 w SV Millingen 0:06:29

Schülerinnen B2
1. 510 Schmidtke, Lisa 1994 w TuS Xanten 0:04:53
2. 341 Joosten, Judith 1994 w SV 1919 Sonsbeck 0:04:59
3. 328 Giessing, Laura 1994 w SV 1919 Sonsbeck 0:05:26
4. 320 Cuppenbender, Sophia 1994 w SV 1919 Sonsbeck 0:05:29
5. 224 Hofeditz, Denise 1994 w LG Hünxe 0:05:36
6. 69 Giesen, Lina 1994 w FC Viktoria Alpen LA 0:05:41
7. 79 Quinders, Jennifer 1994 w FC Viktoria Alpen LA 0:05:48
8. 235 Maske, Lena 1994 w LG Hünxe 0:06:13

Anzahl: 18
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21.Sonsbecker Frühjahrswaldlauf 2007
Kreiscrossmeisterschaften 2007

Platz Startnr. Name Jahrg. Genus Verein Zeit

Ergebnisliste AK M12+M13 (2660m) (Kreiscross)

Schüler B1
1. 332 Hendricks, Steffen 1995 m SV 1919 Sonsbeck 0:10:10
2. 169 Vössing, Christian 1995 m LAV Oberhausen 0:10:11
3. 86 Varola, Lucas 1995 m FC Viktoria Alpen LA 0:10:27
4. 177 Werner, Lucas 1995 m LAV Oberhausen 0:10:34
5. 285 Grüner, Tobias 1995 m Moerser TV 0:10:58
6. 57 Pahsen, Florian 1995 m DJK SG Tachenberg 0:11:36
7. 158 Schaumann, Philipp 1995 m LAV Oberhausen 0:11:39
8. 232 Lobell, Jun 1995 m LG Hünxe 0:11:54
9. 160 Schwalm, Martin 1995 m LAV Oberhausen 0:11:57

10. 159 Schmidt, Fabian 1995 m LAV Oberhausen 0:12:20
11. 550 Fürtjes, Jesse 1995 m Weseler TV 0:13:05

Schüler B2
1. 241 Sanders, Torsten 1994 m LG Hünxe 0:09:44
2. 61 Schiller, Maximilian 1994 m DJK SG Tachenberg 0:09:48
3. 147 Kathage, Dirk 1994 m LAV Oberhausen 0:10:10
4. 93 Giesbers, Andre 1994 m Isselburger TV 0:10:19
5. 538 Bommann, Jannik 1994 m VFL  08 Repelen 0:10:34
6. 540 Klötter, Lucas 1994 m VFL  08 Repelen 0:10:35
7. 552 Kampen, Jannik 1994 m Weseler TV 0:10:45
8. 228 Klinger, Florian 1994 m LG Hünxe 0:10:50
9. 353 Küsters, Robert 1994 m SV 1919 Sonsbeck 0:10:54

10. 247 Strehl, Steve 1994 m LG Hünxe 0:10:55
11. 371 Schlossarek, Marc 1994 m SV 1919 Sonsbeck 0:11:36
12. 553 Zobel, Nico 1994 m Weseler TV 0:12:23
13. 551 Hitpaß, Manuel 1994 m Weseler TV 0:12:26
14. 549 Blattermann, Lukas 1994 m Weseler TV 0:13:05

Anzahl: 25
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21.Sonsbecker Frühjahrswaldlauf 2007
Kreiscrossmeisterschaften 2007

Platz Startnr. Name Jahrg. Genus Verein Zeit

Ergebnisliste AK W14+W15+WJB+WJA (2660m) (Kreiscross)

w. Jugend B
1. 324 Ensenmeier, Lisa 1990 w SV 1919 Sonsbeck 0:09:52
2. 514 van Hüüt, Annika 1990 w TuS Xanten 0:09:57
3. 501 Angenendt, Ricarda 1992 w TuS Xanten 0:09:59
4. 336 Huppertz, Desiree 1991 w SV 1919 Sonsbeck 0:10:31
5. 331 Hansen, Laura 1990 w SV 1919 Sonsbeck 0:10:31
6. 347 Klass, Johanna 1991 w SV 1919 Sonsbeck 0:11:57
7. 513 van Husen, Lea 1992 w TuS Xanten 0:12:46

w. Jugend A
1. 180 Wortelkamp, Jassima 1989 w LAV Oberhausen 0:09:48
2. 568 Sporkmann, Katrin 1988 w LAV Oberhausen 0:10:08
3. 204 Schaten, Jana 1988 w LAZ Rhede 0:10:38

Schülerinnen A1
1. 372 Schmitz, Annika 1993 w SV 1919 Sonsbeck 0:10:02
2. 542 Verfürth, Elisa 1993 w VFL  08 Repelen 0:10:27
3. 188 Dienberg, Marie 1993 w LAZ Rhede 0:10:39
4. 199 Möllenbeck, Isabel 1993 w LAZ Rhede 0:10:56
5. 75 Neumann, Jessica 1993 w FC Viktoria Alpen LA 0:11:12
6. 378 Thyssen, Christine 1993 w SV 1919 Sonsbeck 0:11:35
7. 239 Sadlo, Laura 1993 w LG Hünxe 0:11:46

Schülerinnen A2
1. 193 Giesing, Nina-Sophie 1992 w LAZ Rhede 0:09:45
2. 78 Quinders, Ailina 1992 w FC Viktoria Alpen LA 0:10:48
3. 253 Winkler, Cora 1992 w LG Hünxe 0:12:15
4. 319 Cuppenbender, Lea 1992 w SV 1919 Sonsbeck 0:12:33
5. 248 Strehl, Ramona 1992 w LG Hünxe 0:12:50
6. 223 Hofeditz, Jennifer 1992 w LG Hünxe 0:13:37

Anzahl: 23
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21.Sonsbecker Frühjahrswaldlauf 2007
Kreiscrossmeisterschaften 2007

Platz Startnr. Name Jahrg. Genus Verein Zeit

Ergebnisliste AK Mittelstrecke M14-MJA,Jedermann (3980m) (Kreiscross)

Frauen
1. 252 van Laak, Mareike 1986 w LG Hünxe 0:19:45

W30
1. 384 van Leyen, Melanie 1976 w SV 1919 Sonsbeck 0:17:45

W35
1. 505 Jansen, Andrea 1968 w TuS Xanten 0:17:54
2. 234 Mackscheid, Heike 1970 w LG Hünxe 0:21:05

W40
1. 264 Groterhorst, Ulla 1967 w LT Schnecke SV Sonsbeck 0:17:54
2. 221 Giesbers, Christine 1963 w LG Hünxe 0:18:54

W45
1. 233 Lobell, Albina 1961 w LG Hünxe 0:18:32
2. 262 Cuppenbender, Marianne 1962 w LT Schnecke SV Sonsbeck 0:22:23

W50
1. 274 Teloo, Anni 1953 w LT Schnecke SV Sonsbeck 0:21:50

W55
1. 273 Schulte, Uschi 1950 w LT Schnecke SV Sonsbeck 0:21:34

W65
1. 215 Dahlhaus, Inge 1942 w LG Hünxe 0:23:40
2. 271 Santamaria, Gisela 1941 w LT Schnecke SV Sonsbeck 0:24:34

Schüler A1
1. 133 Bruns, Jonathan 1993 m LAV Oberhausen 0:14:19
2. 323 Döhrmann, Fabian 1993 m SV 1919 Sonsbeck 0:15:06
3. 201 Pfeiffer, Hendrik 1993 m LAZ Rhede 0:15:10
4. 205 Scheer, Philipp 1993 m LAZ Rhede 0:16:16
5. 376 Schumacher, Luca 1993 m SV 1919 Sonsbeck 0:16:21
6. 50 Richterich, Robin 1993 m DJK Adler 07 Bottrop 0:16:48
7. 67 Ernst, Daniel 1993 m FC Viktoria Alpen LA 0:17:19
8. 76 Neumann, Sebastian 1993 m FC Viktoria Alpen LA 0:17:46
9. 149 Klette, Bastian 1993 m LAV Oberhausen 0:17:49

10. 43 Terlinden, Daniel 1993 m BSV GW Wesel-Flüren e.V. 0:19:56

Schüler A2
1. 179 Wortelkamp, Robin 1992 m LAV Oberhausen 0:13:37
2. 198 Manzke, Daniel 1992 m LAZ Rhede 0:14:06
3. 192 Feldhaar, Lukas 1992 m LAZ Rhede 0:14:52
4. 203 Ritte, Stefan 1992 m LAZ Rhede 0:14:54
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21.Sonsbecker Frühjahrswaldlauf 2007
Kreiscrossmeisterschaften 2007

Platz Startnr. Name Jahrg. Genus Verein Zeit

Ergebnisliste AK Mittelstrecke M14-MJA,Jedermann (3980m) (Kreiscross)

5. 18 Schäfer, Robin 1992 m SV 1919 Sonsbeck 0:15:32
6. 73 Mayers, Till 1992 m FC Viktoria Alpen LA 0:16:13
7. 251 Uphaus, Jan Ole 1992 m LG Hünxe 0:16:55
8. 421 Kubitza, Michael 1992 m SV Concordia Ossenberg 0:19:25

m. Jugend B
1. 191 Euscher, Matthias 1991 m LAZ Rhede 0:13:16
2. 46 Graw, Torsten 1991 m DJK Adler 07 Bottrop 0:13:18
3. 358 Möller, Jonah 1990 m SV 1919 Sonsbeck 0:13:27
4. 503 Deckers, Christopher 1991 m TuS Xanten 0:13:51
5. 141 Horstkamp, Justin 1991 m LAV Oberhausen 0:14:33
6. 190 Enk, Tobias 1990 m LAZ Rhede 0:14:37
6. 56 Osterfeld, Rene 1990 m DJK SG Tachenberg 0:14:37
8. 170 Vössing, Stefan 1991 m LAV Oberhausen 0:14:46
9. 182 Bielefeld, Phil 1990 m LAZ Rhede 0:14:54

10. 84 Tenorth, Lars 1990 m FC Viktoria Alpen LA 0:15:34
11. 225 Höpken, Björn 1990 m LG Hünxe 0:15:41
12. 72 Klein, Tim 1991 m FC Viktoria Alpen LA 0:16:17
13. 250 Tohermes, Yves 1991 m LG Hünxe 0:16:33
13. 238 Radczimanowski, Florian 1991 m LG Hünxe 0:16:33
15. 74 Mildenstein, Niklas 1991 m FC Viktoria Alpen LA 0:17:02
16. 422 Rinesch, Torsten 1990 m SV Concordia Ossenberg 0:20:20

m. Jugend A
1. 195 Haltermann, Oliver 1989 m LAZ Rhede 0:13:12
2. 127 Arslanmekik, Orkun 1988 m LAV Oberhausen 0:13:14
3. 569 Kröll, Maximilian 1988 m LAV Oberhausen 0:14:01
4. 162 Sporkmann, Dominik 1989 m LAV Oberhausen 0:14:36
5. 189 Doeven, Andre 1988 m LAZ Rhede 0:14:42
6. 206 Schmitz, Niklas 1988 m LAZ Rhede 0:16:32
7. 420 Kahlert, Marius 1989 m SV Concordia Ossenberg 0:18:46

Männer
1. 314 Borchers, David 1987 m SV 1919 Sonsbeck 0:13:22

M30
1. 168 van Dongen, Heinz 1977 m LAV Oberhausen 0:13:06
2. 92 Caninenberg, Andreas 1973 m Isselburger TV 0:15:17
3. 480 Strack, Rene 1973 m Team Niederrhein 0:17:13

M40
1. 144 Horvath, Frank 1965 m LAV Oberhausen 0:12:52

M45
1. 88 Walter, Viktor 1958 m FC Viktoria Alpen LA 0:16:15
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21.Sonsbecker Frühjahrswaldlauf 2007
Kreiscrossmeisterschaften 2007

Platz Startnr. Name Jahrg. Genus Verein Zeit

Ergebnisliste AK Mittelstrecke M14-MJA,Jedermann (3980m) (Kreiscross)

M55
1. 237 Pütz, Michael 1949 m LG Hünxe 0:17:14

M60
1. 236 Prella, Hans 1943 m LG Hünxe 0:18:07
2. 255 Winter-van Laak, Wolfgang 1946 m LG Hünxe 0:19:45

M65
1. 219 Friese, Klaus-Dieter 1941 m LG Hünxe 0:17:13
2. 254 Winter, Heinz 1940 m LG Hünxe 0:17:30

M70
1. 218 Finke, Helmut 1933 m LG Hünxe 0:18:33

Anzahl: 65
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21.Sonsbecker Frühjahrswaldlauf 2007
Kreiscrossmeisterschaften 2007

Platz Startnr. Name Jahrg. Genus Verein Zeit

Ergebnisliste AK Langstrecke (7880m) (Kreiscross)

Frauen
1. 246 Stockhausen, Esther 1983 w LG Hünxe 0:37:55

W40
1. 279 Weibel, Luise 1963 w LT Schnecke SV Sonsbeck 0:35:43
2. 270 Konrad-Möller, Jacqueline 1965 w LT Schnecke SV Sonsbeck 0:39:45

W45
1. 89 Wöscher, Sylvia 1958 w FC Viktoria Alpen LA 0:37:10
2. 592 von Danwitz-Deckers, Sabine 1962 w TuS Xanten 0:41:28
3. 1170 Rayermann, Marita 1959 w LG Alpen 0:48:32

W50
1. 593 Jansen-Riedel, Andrea 1956 w TuS Xanten 0:39:17
2. 534 Podworni, Erika 1953 w TV Voerde 0:41:55

Männer
1. 167 van Dongen, Heinz 1977 m LAV Oberhausen 0:28:48
2. 532 Ewig, Maik 1978 m TV Voerde 0:32:03

M35
1. 256 Wölk, Thomas 1968 m LG Hünxe 0:30:07
2. 227 Iserloh, Dirk 1969 m LG Hünxe 0:32:04
3. 263 Groterhorst, Andreas 1968 m LT Schnecke SV Sonsbeck 0:35:08

M40
1. 500 Angenendt, Wolfgang 1963 m TuS Xanten 0:31:04
2. 242 Schlender, Horst 1964 m LG Hünxe 0:35:21

M45
1. 280 Weibel, Johannes 1960 m LT Schnecke SV Sonsbeck 0:31:58
2. 44 Wiedner, Hans-Jürgen 1959 m BSV GW Wesel-Flüren e.V. 0:32:30
3. 87 Walter, Viktor 1958 m FC Viktoria Alpen LA 0:34:22
4. 226 Ingenabel, Wolfgang 1961 m LG Hünxe 0:34:25
5. 600 Eitenberg, Bernd 1958 m LG Hünxe 0:35:43
6. 1171 Rayermann, Hans-Gerd 1959 m LG Alpen 0:48:32

M50
1. 278 Verberkt, Hans 1955 m LT Schnecke SV Sonsbeck 0:37:49

M55
1. 41 Heyden, Wolfgang 1951 m BSV GW Wesel-Flüren e.V. 0:31:28
2. 533 Podworni, Reiner 1949 m TV Voerde 0:32:41
3. 1169 Buhl, Jürgen 1951 m LG Alpen 0:36:03
4. 272 Schönauer, Jürgen 1952 m LT Schnecke SV Sonsbeck 0:36:58
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Platz Startnr. Name Jahrg. Genus Verein Zeit

Ergebnisliste AK Langstrecke (7880m) (Kreiscross)

5. 268 Kiesewetter, Werner 1950 m LT Schnecke SV Sonsbeck 0:41:48

M65
1. 269 Klatt, Klaus 1942 m LT Schnecke SV Sonsbeck 0:37:16

Anzahl: 28
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