
Ewige Bestenliste weibl.Jugend W16 Kreis Kleve 

bis 1993 weibl. Jugend B (W15,W16), 

von 1994 bis 2011 weibl.Jugend B (W16,W17) und seit 2012 weibl. U18 (W16,W17) 
 

 Willi de Haan  31.12.2017 

100 m 
 ausgetragen seit 1948 
12,30 +1,1 Sturme, Hannah 88 Kevelaerer SV  12.06.04 Wesel 
12,44 +0,9 Merkens, Leonie 93 Kevelaerer SV 08.08.09 Rhede 
12,49  Derksen, Jeannine 78 DJK Hüthum Borghees 21.05.94 Düsseldorf 
12,59 +1,2 Bollen, Sabrina 92 Kevelaerer SV 07.06.08 Krefeld 
12,59 +1,1 Klingenburg, Julia 93 Kevelaerer SV 20.06.09 Wesel 
12,61 +1,5 Kaminski, Christina 88 Kevelaerer SV 19.05.04 Kevelaer 
12,62 +1,4 van Bühren, Kathrin 82 Kevelaerer SV 06.06.98 Wesel 
12,74*  Jacob, Vera 76 LAZ Wachtendonk 17.05.92 Kevelaer 
12,83 +1,2 Jockweg, Pauline 01 Kevelaerer SV 19.08.17 Filderstadt 
12,89 +2,0 Manderla, Nadine 88 Kevelaerer SV 12.06.04 Wesel 
 
12,94 +0,1 Niegot, Nicole 92 TSV 95/10 Nieukerk 07.06.08 Krefeld 
12,97 +0,8 Artz, Birthe 91 Leichtathletik Nütterden 22.09.07 Kevelaer 
13,00 +1,2 Adams, Rebecca 86 Kevelaerer SV 01.05.02 Viersen 
13,08 +0,7 van Meurs, Edda 97 TSV Weeze 12.05.13 Goch 
13,11 +1,2 Arrets, Lisa 91 SV Straelen 02.06.07 Bottrop 
13,16 +0,6 Schwaibold, Zita 95 Kevelaerer SV 08.04.11 Kevelaer 
13,19 +1,9 van Afferden, Carina 85 SV Uedem 18.05.01 Goch 
13,22 -0,5 Hübenthal, Anna 94 Leichtathletik Nütterden 20.06.10 Willich 
13,27 +0,0 Schiffer, Lea 96 SV Viktoria Goch 12.05.12 Tönisvorst 
13,28  Haman, Saskia 88 VfB Alemannia Pfalzdorf 24.06.04 Kevelaer 
ohne Windmessung: 
12,28  Sturme, Hannah 88 Kevelaerer SV 13.07.04 Rhede 
Handzeitnahme: 
12,2  Kösters, Alexa 71 LAV Kevelaer-Uedem 20.06.87 Aachen 
12,3  van Koll, Christiane 67 SV Viktoria Goch 04.06.83 Kevelaer 
12,4  Pempelforth, Wilma 53 VfL Merkur Kleve 05.07.69 Mönchengladbach 
12,4  Pinkall, Alice 60 LG Kerken 15.05.76 Bad Honnef 
12,5  Gruyters, Renate 50 TuS 08 Hüthum 12.06.66 Emmerich 
12,6  Sander, Dorothee 45 TV Rees 24.06.61 Remscheid 
12,6  Knops, Angelika 61 SV Viktoria Goch 30.05.77 Kleve 
12,6  Friede, Sabine 67 Kevelaerer SV 04.06.83 Kevelaer 
12,6  Brüx, Hanni 69 LAZ Wachtendonk 15.06.85 Kevelaer 
12,6  Lucke, Sandra 73 SV Viktoria Goch 27.05.89 Kevelaer 
 
12,7  Glaser, Friederike 50 VfL Merkur Kleve 14.05.66 Kempen 
12,7*  Wiederkehr, Ursula 51 VfL Merkur Kleve 04.06.67 Pfalzdorf 
12,7  Weidlich, Saskia 62 TV Emmerich 16.06.78 Kleve 
12,7  Wemmer, Sabine 68 TV Emmerich 19.05.84 Kevelaer 
12,7  Hax, Iris 69 TV Geldern 15.06.85 Kevelaer 
12,8  Hoenselaer, Brigitte 50 VfL Merkur Kleve 26.06.66 Kleve 
12,8  Ullenboom, Monika 50 SV Viktoria Goch 02.07.66 Kevelaer 
12,8  Daamen, Annegret 63 LAZ Wachtendonk 28.04.79 KR-Uerdingen 
12,8  Kisters, Kornelia 63 Kevelaerer SV 12.05.79 Kerken 
12,9  Gerritzmann, Gisela 45 VfL Merkur Kleve 11.06.61 Kleve 
 
12,9  Richter, Rita 52 TuS 08 Hüthum 05.05.68 Bocholt 
12,9  Vehreschild, Brigitte 53 VfL Merkur Kleve 05.07.69 Mönchengladbach 
12,9*  Jansen, Monika 53 DJK Hermania Kellen 01.08.69 Augsburg 
12,9  Hannemann, Gudrun 53 TV Emmerich 11.10.69 Rees 
12,9  Geurts, Maria 56 LG Kevelaer 01.05.72 Kleve 
12,9  Link, Heike 59 SV Uedem 01.05.75 Kleve 
12,9  Gaelings, Irmgard 59 LG Kerken 06.07.75 Bonn 
12,9  Franzen, Hiltrud 60 LAZ Wachtendonk 29.05.76 Kerken 
12,9  Schreurs, Annette 64 LG Kerken 15.05.80 Essen 
12,9  Tönissen, Ute 66 SV Viktoria Goch 05.06.82 Kevelaer 
 
12,9  Buchert, Christiane 69 TV Geldern 06.10.85 Essen 
12,9  Drees, Christina 73 LAV Kevelaer-Uedem 18.05.89 Kevelaer 
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200 m 
 ausgetragen seit 1969  
25,96 +1,8 Sturme, Hannah 88 Kevelaerer SV 20.05.04 Kevelaer 
26,01 +1,3 Jockweg, Pauline 01 Kevelaerer SV 10.06.17 Wesel 
26,04 -0,3 Merkens, Leonie 93 Kevelaerer SV 24.07.09 Rhede 
26,10 +0,1 Klingenburg, Julia 93 Kevelaerer SV 20.05.09 Krefeld 
26,22 +0,5 Bollen, Sabrina 92 Kevelaerer SV 16.05.08 Goch 
26,53 +1,8 Kaminski, Christina 88 Kevelaerer SV 20.05.04 Kevelaer 
26,69 +0,7 Weiser, Sandra 88 Leichtathletik Nütterden 13.06.04 Wesel 
26,80 +0,6 Manderla, Nadine 88 Kevelaerer SV 13.06.04 Wesel 
26,80 +0,3 Lauer, Sonja 88 SV Viktoria Goch 16.06.04 Grefrath 
26,92 +1,1 Hübenthal, Anna 94 Leichtathletik Nütterden 30.06.10 Grefrath 
 
26,95 +0,1 Niegot, Nicole 92 TSV 95/10 Nieukerk 08.06.08 Krefeld 
27,00 +2,0 Haman, Saskia 88 VfB Alemannia Pfalzdorf 20.05.04 Kevelaer 
27,11  Jacob, Vera 76 LAZ Wachtendonk 03.06.92 Giesenkirchen 
27,42 +0,7 Gartz, Tatjana 88 Leichtathletik Nütterden 13.06.04 Wesel 
27,42 +1,2 Hölsken, Sarah 94 Kevelaerer SV 13.06.10 Essen 
27,45 +0,0 Adams, Rebecca 86 Kevelaerer SV 02.06.02 Essen 
27,49 +0,2 Schwaibold, Zita 95 Kevelaerer SV 05.06.11 Mönchengladbach 
27,49 +0,0 Reintjens, Jule 01 SV Viktoria Goch 21.05.17 Emmerich 
27,55 +2,0 van Meurs, Edda 97 TSV Weeze 12.05.13 Goch 
27,79 +0,0 Jäger, Clara 85 SV Viktoria Goch 04.06.01 Recklinghausen 
Handzeitnahme: 
25,7  Pempelforth, Wilma 53 VfL Merkur Kleve 05.07.69 Mönchengladbach 
26,0  Pinkall, Alice 60 LG Kerken 26.06.76 Goch 
26,2  Link, Heike 59 SV Uedem 08.06.75 Goch 
26,4  van Koll, Christiane 67 SV Viktoria Goch 24.08.83 Kevelaer 
26,5  Knops, Angelika 61 SV Viktoria Goch 13.07.77 Goch 
26,5  Weidlich, Saskia 62 TV Emmerich 04.06.78 Goch 
26,6  Franzen, Hiltrud 60 LAZ Wachtendonk 23.05.76 Weeze 
26,6  Kisters, Kornelia 63 Kevelaerer SV 30.06.79 Gelsenkirchen 
26,6  Kösters, Alexa 71 LAV Kevelaer-Uedem 15.09.87 Kevelaer 
26,6 van Bühren, Kathrin 82 Kevelaerer SV 27.05.98 Kevelaer 
 
26,7  Derksen, Jeannine 78 DJK Hüthum Borghees 22.06.94 Kalkar 
26,8  Brüx, Hanni 69 LAZ Wachtendonk 01.09.85 Rheurdt 
26,9 Tel, Leandrra 68 VfL Merkur Kleve 20.05.84 Kevelaer 
26,9  Lucke, Sandra 73 SV Viktoria Goch 28.05.89 Kevelaer 
27,0*  Vehreschild, Brigitte 53 VfL Merkur Kleve 21.06.69 Rheydt 
27,1*  Jansen, Monika 53 DJK Hermania Kellen 02.08.69 Augsburg 
27,1  Geurts, Maria 56 LG Kevelaer 22.05.72 Kleve 
27,1  te Kate, Hiltrud 59 LAZ Wachtendonk 19.05.75 Kleve 
27,1  Hartjes, Karin 61 VfL Merkur Kleve 13.07.77 Goch 
27,1  van Eickels, Birgit 62 Kevelaerer SV 13.05.78 Viersen 

400 m 
 ausgetragen von 1969 bis 1987 und seit 2012 
58,77 Artz, Birthe 91 Leichtathletik Nütterden 03.06.07 Bottrop 
61,24 Kleuser, Jennifer 73 SV Viktoria Goch 30.07.89 Essen 
61,38 Gartz, Tatjana 88 Leichtathletik Nütterden 13.06.04 Wesel 
61,41 Polfers, Carla 94 Kevelaerer SV 30.06.10 Grefrath 
61,85 Sturme, Hannah 88 Kevelaerer SV 16.06.04 Grefrath 
62,12 Hübenthal, Anna 94 Leichtathletik Nütterden 21.04.10 Kevelaer 
62,22 Höller, Miriam 97 Kevelaerer SV 12.05.13 Goch 
62,84 Jäger, Clara 85 SV Viktoria Goch 10.06.01 Kevelaer 
63,02 Jacobs, Silvia 80 Kevelaerer SV 17.08.96 Essen 
63,20 Hendricks, Sabine 68 SV Uedem 30.09.84 Ratingen 
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400 m 
 Fortsetzung 
63,52 van Heukelum, Christina 92 Kevelaerer SV 31.08.08 Essen 
63,55 Dehnen, Hella 93 Leichtathletik Nütterden 22.07.09 Erkelenz 
63,58 Jürgens, Franziska 96 LAV Goch-Kesse 01.05.12 Viersen 
64,17 Hölsken, Sarah 94 Kevelaerer SV 28.04.10 Grefrath 
64,51 Heymann, Anna 01 TSV Weeze 05.07.17 Grefrath 
64,89 Manderla, Nadine 88 Kevelaerer SV 16.06.04 Grefrath 
64,97 Kaminski, Christina 88 Kevelaerer SV 16.06.04 Grefrath 
Handzeitnahme: 
56,9  Pempelforth, Wilma 53 VfL Merkur Kleve 03.08.69 Saarbrücken 
60,5  Kisters, Kornelia 63 Kevelaerer SV 08.09.79 Bielefeld 
60,8  Vehreschild, Brigitte 53 VfL Merkur Kleve 29.06.69 Büderich 
61,3 Winterscheidt, Heike 61 SV Viktoria Goch 04.06.77 Weeze 
61,5  van Koll, Christiane 67 SV Viktoria Goch 15.07.83 Willich 
61,7 Maistrak, Rita 57 SV Viktoria Goch 02.09.73 Goch 
61,7 Hermsen, Claudia 58 SV Viktoria Goch 28.09.74 Kleve 
61,8  Pinkall, Alice 60 LG Kerken 22.05.76 Weeze 
61,9  Jeitner, Helga 59 LG Kerken 05.07.75 Bonn 
62,9 Kröll, Monika 62 SV Viktoria Goch 03.06.78 Goch 
 
63,0 Bolz, Alexandra 69 SV Viktoria Goch 22.09.85 Troisdorf 
63,4  Hannemann, Gudrun 53 TV Emmerich 26.05.69 Kleve 
63,4 van Genabith, Christel 56 SV Viktoria Goch 18.05.72 Dülken 
63,7 Borgmann, Gabi 62 SV Viktoria Goch 02.08.78 Goch 
63,9 Thissen, Edith 60 SV Viktoria Goch 26.09.76 Remscheid 
64,2 Förster, Judith 60 SV Viktoria Goch 19.09.76 Goch 
64,2 Buchert, Christiane 69 TV Geldern 24.05.85 Süchteln 
64,3 Geuyen, Elisabeth 65 SV Viktoria Goch 13.06.81 Geldern 
64,4 Friede, Sabine 66 Kevelaerer SV 28.07.82 Geldern 

800 m 
 ausgetragen seit 1967 
2:16,9 Elbers, Heike 66 VfB Alemannia Pfalzdorf 25.05.82 Kevelaer 
2:17,5 Kröll, Monika 62 SV Viktoria Goch 28.06.78 Papendal/NED 
2:18,7 Maistrak, Rita 57 SV Viktoria Goch 11.06.73 Kleve 
2:20,1  Jeitner, Helga 59 LG Kerken 01.05.75 Köln 
2:21,4 Borgmann, Gabi 62 SV Viktoria Goch 28.05.78 Emmerich 
2:21,8 Hermsen, Claudia 58 SV Viktoria Goch 21.08.74 Goch 
2:22,38 Janssen, Elisabeth 83 VfL Merkur Kleve 30.06.99 Dortmund 
2:22,6 van Genabith, Christel 56 SV Viktoria Goch 01.05.72 Kleve 
2:22,8 Arians, Rita 57 LAZ Wachtendonk 09.06.73 Mülheim 
2:22,9 Förster, Judith 60 SV Viktoria Goch 26.09.76 Remscheid 
 
2:23,24 Höller, Miriam 97 Kevelaerer SV 07.07.13 Viersen 
2:23,36 Beus, Heike 72 TSV Weeze 18.09.88 Bonn 
2:23,5 Hannemann, Gudrun 53 TV Emmerich 29.06.69 Büderich 
2:23,7 Güdden, Angela 63 SV Viktoria Goch 13.06.79 Goch 
2:24,14 Iffland, Charlotte 93 TSV Weeze 06.06.09 Kevelaer 
2:24,47 Jacobs, Silvia 80 Kevelaerer SV 21.08.96 Grefrath 
2:24,66 Walter, Ute 74 SV Nütterden 04.06.90 Recklinghausen 
2:24,6 Güdden, Astrid 61 SV Viktoria Goch 01.05.77 Dülken 
2:25,1 Hermsen, Sybille 53 DJK Hermania Kellen 29.06.69 Büderich 
2:25,41 Jockweg, Pauline 01 Kevelaerer SV 28.05.17 Bad Oeynhausen 
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1500 m 
 ausgetragen seit 1971 
4:37,86 Elbers, Heike 66 VfB Alemannia Pfalzdorf 29.05.82 Leverkusen 
4:50,19 Janssen, Elisabeth 83 VfL Merkur Kleve 09.07.99 Duisburg 
4:51,7 Hermsen, Claudia 58 SV Viktoria Goch 22.05.74 Dülken 
4:55,80 Höller, Miriam 97 Kevelaerer SV 09.06.13 Essen 
4:55,9 van Genabith, Christel 56 SV Viktoria Goch 24.08.72 Dülken 
5:00,2 Güdden, Angela 63 SV Viktoria Goch 16.09.79 Goch 
5:00,8 Förster, Judith 60 SV Viktoria Goch 22.05.76 Weeze 
5:01,2 Walter, Ute 74 SV Nütterden 22.05.90 Ratingen 
5:04,6 Arians, Rita 57 LAZ Wachtendonk 24.05.73 Wachtendonk 
5:05,3 Güdden, Beatrix 60 SV Viktoria Goch 14.07.76 Dülken 
 
5:05,6 Kröll, Monika 62 SV Viktoria Goch 15.05.78 Kleve 
5:06,1 Maistrak, Rita 57 SV Viktoria Goch 16.05.73 Dülken 
5:06,6 Güdden, Astrid 61 SV Viktoria Goch 17.05.77 Dülken 
5:06,8 Visser, Bärbel 64 TuS 08 Hüthum 08.06.80 Rheurdt 
5:07,7  Jeitner, Helga 59 LG Kerken 19.04.75 Sevelen 
5:08,17 Stevens, Theresa 97 Kevelaerer SV 09.06.13 Essen 
5:09,8 Borgmann, Gabi 62 SV Viktoria Goch 01.05.78 Viersen 
5:12,82 Hermens, Helena 87 TSV Weeze 15.06.03 Troisdorf 
5:13,8 Gilke, Petra 71 TV Emmerich 23.05.87 Goch 
5:14,9 Schacht, Sylke 70 TSV 95/10 Nieukerk 31.05.86 Kevelaer 

3000 m 
 ausgetragen seit 1975 
10:12,94 Elbers, Heike 66 VfB Alemannia Pfalzdorf 12.06.82 Bonn 
10:53,45 Janssen, Elisabeth 83 VfL Merkur Kleve 02.05.99 Wuppertal 
11:10,95 Schmitz, Martina 66 VfB Alemannia Pfalzdorf 12.06.82 Bonn 
11:12,0 Visser, Bärbel 64 TuS 08 Hüthum 04.05.80 Emmerich 
11:15,91 Behrens, Carmen 76 SV Nütterden 14.06.92 Duisburg 
11:17,09 Stevens, Theresa 97 Kevelaerer SV 26.06.13 Kranenburg 
11:17,30 Beus, Heike 72 TSV Weeze 26.06.88 Kevelaer 
11:19,0 Kröll, Monika 62 SV Viktoria Goch 22.04.78 Uedem 
11:21,1 Heese, Carmen 70 Geldria 09 Geldern 20.08.86 Nieukerk 
11:29,90 Zörnig, Freya 90 Kevelaerer SV 17.06.06 Kevelaer 
 
11:31,59 Reynders, Jutta 87 Kevelaerer SV 19.06.03 Willich 
11:37,5 Walter, Ute 74 SV Nütterden 28.04.90 Uedem 
11:41,9 Beins, Christiane 69 TSV 95/10 Nieukerk 21.08.85 Kevelaer 
11:43,9 Peters, Carolin 94 TV Goch 15.09.10 Goch 
11:45,1 Buil, Melina 94 LV Marathon Kleve 15.09.10 Goch 
11:45,8 Albrecht, Heike 65 VfB Alemannia Pfalzdorf 06.06.81 Dülken 
11:50,2 Iffland, Charlotte 93 TSV Weeze 29.04.09 Wachtendonk 
11:50,65 Reynders, Maria 92 Kevelaerer SV 19.04.08 Coesfeld 
11:52,0 Bloemen, Tanja 70 TSV Weeze 18.10.86 Weeze 
11:57,1 Wienböcker, Andrea 67 VfB Alemannia Pfalzdorf 28.05.83 Kerken 

5000 m 
 ausgetragen seit 1994 
22:16,79 Pier, Ina 80 VfB Alemannia Pfalzdorf 27.04.1996 Kevelaer 
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10 km Straße 
 ausgetragen seit 1977 
43:13 Stevens, Theresa 97 Kevelaerer SV 28.09.13 Mönchengladbach 
44:45 Denissen, Christine 82 VfB Alemannia Pfalzdorf 28.03.98 Duisburg 
45:18 Joeken, Carolin 96 VfL Merkur Kleve 31.12.12 Goch 
45:47 Peters, Carolin 94 TV Goch 20.03.10 Schwalmtal 
46:36 Reynders, Jutta 87 Kevelaerer SV 18.05.03 Schermbeck 
47:45 Rappers, Eva 97 TV Goch 20.04.13 Kevelaer 
47:47 Pouwels, Alina  94 TV Goch 20.03.10 Schwalmtal 
49:18 Maiworm, Jana 89 VfB Alemannia Pfalzdorf 09.04.05 Duisburg 
50:20 Claaßen, Astrid 84 SV Viktoria Goch 22.10.00 Kranenburg 
51:19 Stern, Frauke 94 TV Goch 20.03.10 Schwalmtal 

100 m Hürden 
 10 Hü - 76,2 cm hoch - 13,00 m Anlauf - 8,50 m Abstand - 10,50 m Auslauf 
 ausgetragen seit 1984 
14,28 +1,0 Sturme, Hannah  88 Kevelaerer SV 26.09.04 Kevelaer 
14,78 -0,5 Merkens, Leonie 93 Kevelaerer SV 27.06.09 Wesel 
14,87 +0,3 Jockweg, Pauline 01 Kevelaerer SV 19.08.17 Filderstadt 
14,94 +2,0 van Bühren, Kathrin 82 Kevelaerer SV 07.06.98 Wesel 
15,35 +0,8 Schwaibold, Zita 95 SV Kevelaer 05.06.11 Mönchengladbach 
15,54 +0,0 Wandelt, Ann-Kathrin 92 DJK Hüthum-Borghees 08.06.08 Krefeld 
15,64*  Hellen, Friederike 72 TSV 95/10 Nieukerk 17.06.88 Mönchengladbach 
15,68 +0,5 Goldkuhle, Maike 80 Kevelaerer SV 09.06.96 Mönchengladbach 
15,79 +1,6 Adams, Rebecca 86 Kevelaerer SV 24.04.02 Goch 
15,82 +0,0 van Meurs, Edda 97 TSV Weeze 26.04.13 Kevelaer 
 
16,02 -0,4 Kurzweg, Franziska 85 SV Viktoria Goch 22.09.01 Kevelaer 
16,05 +0,2 Clarke, Stephanie 87 LAZ Wachtendonk 29.04.03 Goch 
16,27 +1,2 Manderla, Nadine 88 Kevelaerer SV 11.09.04 Goch 
16,46 Schoonhoven, Eva 79 Kevelaerer SV 23.09.95 Kevelaer 
16,63 +0,0 Hermans, Susanne 89 TSV 95/10 Nieukerk 10.07.05 Aachen 
16,73 -1,8 Artz, Birthe 91 Leichtathletik Nütterden 22.09.07 Kevelaer 
16,75  Bettray, Maike 80 DJK Hüthum Borghees 18.04.96 Kevelaer 
16,75 +0,2 Kaminski, Christina 88 Kevelaerer SV 15.05.04 Wesel 
16,82  van de Löcht, Ulrike 76 DJK SuS Kalkar 24.07.92 Wesel 
16,85 -2,5 Schiffer, Kira 94 SV Viktoria Goch 28.04.10 Goch 
 
Handzeitnahme: 
14,8  Brüx, Hanni 69 LAZ Wachtendonk 15.06.85 Kevelaer 
15,1  Kösters, Alexandra 71 LAV Kevelaer-Uedem 27.09.87 Kevelaer 
15,3  Friedrich, Nicole 70 TSV 95/10 Nieukerk 21.09.86 Oberhausen 
15,5  Hendricks, Sabine 68 SV Uedem 19.05.84 Kevelaer 
15,7  Derksen, Jeannine 78 DJK Hüthum Borghees 01.10.94 Kevelaer 
16,1  Drees, Christina 73 LAV Kevelaer-Uedem 30.09.89 Gelsenkirchen 
16,5  Deselaers, Agnes 68 TV Aldekerk 19.05.84 Kevelaer 
16,5  Hein, Dunja 69 TSV 95/10 Nieukerk 15.06.85 Kevelaer 
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400 m Hürden 
 10 Hü - 76,2 cm hoch - 45,00 m Anlauf - 35,00 m Abstand - 40,00 m Auslauf 
 ausgetragen seit 2000 
 ausgetragen seit 1977 bei der weibl.Jugend A 
66,76 Artz, Birthe 91 Leichtathletik Nütterden 25.05.2007 Krefeld 
67,90 Schiffer, Kira 94 SV Viktoria Goch 12.06.2010 Essen 
70,70 Dehnen, Hella 93 Leichtathletik Nütterden 06.05.2009 Goch 
71,02 Sturme, Hannah 88 Kevelaerer SV 28.04.2004 Goch 
71,30 Hübenthal, Anna 94 Leichtathletik Nütterden 28.04.2010 Goch 
72,15 Clarke, Stephanie 87 LAZ Wachtendonk  29.04.2003 Goch 
72,90 Stalder, Hannah 96 SV Viktoria Goch 01.05.2012 Viersen 
73,34 Gartz, Tatjana 88 Leichtathletik Nütterden 28.04.2004 Goch 
74,62 van Heukelum, Christina 92 Kevelaerer SV 25.04.2008 Kevelaer 
75,64 Artz, Lara 89 Leichtathletik Nütterden 20.04.2005 Kevelaer 
 
76,06 Oster, Ida 94 Leichtathletik Nütterden 28.04.10 Goch 
76,35 Thissen, Anne 86 SV Viktoria Goch 24.04.02 Goch 
77,00 Hermans, Susanne 89 TSV 95/10 Nieukerk 20.04.05 Kevelaer 
78,43 Verhülsdonk, Jana 90 SV Viktoria Goch 03.05.06 Goch 
Handzeitnahme: 
65,9 Brüx, Hanni 69 LAZ Wachtendonk 11.06.85 Kevelaer 
68,6 van Koll, Christiane 67 SV Viktoria Goch 06.07.83 Kevelaer 
70,3 Hendricks, Sabine 68 SV Uedem 07.07.84 Kevelaer 
73,1 Heimann, Anja 64 TuS 08 Hüthum 19.09.80 Rheurdt 
73,8 Hax, Iris 69 TV Geldern 11.06.85 Kevelaer 
74,3 Jäger, Clara 85 SV Viktoria Goch 09.05.01 Goch 
74,4 Beins, Christiane 69 TSV 95/10 Nieukerk 11.06.85 Kevelaer 
76,8 Müller, Alexandra 71 LAV Kevelaer-Uedem 30.08.87 Rheurdt 
76,9 Moll, Claudia 67 LG Geldern 06.07.83 Kevelaer 
77,2 Buchert, Christiane 69 TV Geldern 11.06.85 Kevelaer 
 
77,9 Kiesow, Katja 85 VfB Alemannia Pfalzdorf 09.05.01 Goch 
78,3 Hafs, Angela 65 TV Rheurdt 18.09.81 Rheurdt 

Hochsprung 
 ausgetragen seit 1948 
1,77 Theil, Jutta 62 TWG Kerken-Wachtendonk 17.09.78 Goch 
1,75 Maesmanns, Ursula 60 LAZ Wachtendonk 27.06.76 Goch 
1,70 Janssen, Nina 88 SV Straelen 19.05.04 Kevelaer 
1,68 Derksen, Jeannine 78 DJK Hüthum Borghees 25.06.94 Remscheid 
1,67 Huypen, Susanne 66 LG Kerken 23.05.82 Kerken 
1,65 Gaelings, Irmgard 59 LG Kerken 17.06.75 Kerken 
1,65 Bratschke, Karin 68 SV Uedem 25.08.84 Rhede 
1,64 te Kate, Hiltrud 59 LAZ Wachtendonk 09.07.75 Kerken 
1,63 Knops, Angelika 61 SV Viktoria Goch 28.05.77 Goch 
1,63 Förster, Ruth 65 SV Viktoria Goch 07.07.81 Kleve 
 
1,63 Wilmsen, Annette 69 SV Uedem 30.06.85 Essen 
1,63 Mätzkow, Verena 74 TSV 95/10 Nieukerk 17.06.90 Ratingen 
1,62 Koß, Silvia 66 SV Viktoria Goch 26.09.82 Gelsenkirchen 
1,60 Franzen, Hiltrud 60 LAZ Wachtendonk 13.06.76 Waldbröl 
1,60 Winterscheidt, Heike 61 SV Viktoria Goch 19.05.77 Goch 
1,60 van Koll, Christiane 67 SV Viktoria Goch 18.09.83 Kevelaer 
1,60 van de Loo, Mechthild 69 SV Uedem 25.05.85 Essen 
1,60 Hellen, Friederike 72 TSV 95/10 Nieukerk 07.05.88 Nieukerk 
1,60 Bettray, Maike 80 DJK Hüthum Borghees 05.05.96 Emmerich 
1,60 Klingenburg, Julia 93 Kevelaerer SV 28.08.09 Lage 
 
1,60 de Jong, Marielle 99 Kevelaerer SV 26.09.15 Kevelaer 
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Stabhochsprung 
 ausgetragen seit 1988 
2,00 Kurzweg, Franziska 85 SV Viktoria Goch 22.08.2001 Rheurdt 

Weitsprung 
 ausgetragen seit 1948 
5,87  Franzen, Hiltrud 60 LAZ Wachtendonk 20.06.76 Kerken 
5,79 -1,8 Jockweg, Pauline 01 Kevelaerer SV 10.06.17 Wesel 
5,60  Gruyters, Renate 50 TuS 08 Hüthum 24.07.66 Essen 
5,60  te Kate, Hiltrud 59 LAZ Wachtendonk 08.06.75 Goch 
5,59  Kösters, Alexa 71 LAV Kevelaer-Uedem 05.09.87 Duffel/BEL 
5,56  van Bühren, Kathrin 82 Kevelaerer SV 15.08.98 Willich 
5,47 +0,9 Bollen, Sabrina 92 Kevelaerer SV 14.09.08 Kevelaer 
5,45 Munschang, Monika 62 LAZ Wachtendonk 04.05.78 KR-Uerdingen 
5,44 Winterscheidt, Heike 61 SV Viktoria Goch 12.06.77 Dinslaken 
5,38 Maesmanns, Ursula 60 LAZ Wachtendonk 20.06.76 Kerken 
 
5,37 Glaser, Friederike 50 VfL Merkur Kleve 04.06.66 Goch 
5,32 Grave, Marilen 56 LG Kevelaer 01.05.72 Kleve 
5,31  Derksen, Jeannine 78 DJK Hüthum Borghees 28.08.94 Rheurdt 
5,28  Sander, Dorothee 45 TV Rees 02.07.61 Wesel 
5,28  de Ridder, Daniela 66 VfL Merkur Kleve 05.06.82 Kevelaer 
5,25  Coenen, Dorothee 63 SV Viktoria Goch 09.06.79 Kerken 
5,25 +0,0 Weiser, Sandra 88 Leichtathletik Nütterden 13.06.04 Wesel 
5,23  Wiederkehr, Ursula 51 VfL Merkur Kleve 09.07.67 Bottrop 
5,23  Schreich, Ilona 79 Kevelaerer SV 23.09.95 Kevelaer 
5,23  Kaminski, Christina 88 Kevelaerer SV 20.05.04 Kevelaer 

Dreisprung 
 ausgetragen seit 1991 
10,47  van Bühren, Kathrin 82 Kevelaerer SV 29.04.98 Kevelaer 
10,46  van de Löcht, Ulrike 76 DJK SuS Kalkar 23.06.92 Wesel 
10,30  Artz, Lara 89 Leichtathletik Nütterden 20.04.05 Kevelaer 
9,90  Paeßens, Petra 79 Uedemer SV 02.06.95 Mönchengladbach 
9,89 +0,0 Jantzen, Anna 00 TV Elten 24.04.16 Emmerich 
9,26  Kowal, Mirka 88 SV Viktoria Goch  28.04.04 Goch 
8,83  Probst, Susanne 82 Kevelaerer SV 29.04.98 Kevelaer 
8,68  Lauer, Sonja 88 SV Viktoria Goch 28.04.04 Goch 

Kugelstoß  3 kg 
 ausgetragen seit 2012 
11,69 Reintjens, Jule 01 SV Viktoria Goch 10.06.17 Wesel 
11,49 van Meurs, Edda 97 TSV Weeze 12.05.13 Goch 
11,12 Jockweg, Pauline 01 Kevelaerer SV 27.05.17 Bad Oeynhausen 
10,39 Gipmann, Jule 01 SV Viktoria Goch 21.05.17 Emmerich 
10,16 van Bergen, Mara 00 TSV Nieukerk 28.08.16 Essen 
9,94 Bergmann, Miriam 96 TSV Nieukerk 12.05.12 Tönisvorst 
9,55 Foitzik, Paula 99 Kevelaerer SV 02.06.15 Kevelaer 
9,53 Schiffer, Lea 96 SV Viktoria Goch 29.09.12 Kevelaer 
9,44 Spauschus, Nina 96 TSV 95/10 Nieukerk 20.10.12 Kerken 
9,43 Hils, Anna-Lisa 97 TSV 95/10 Nieukerk 09.03.13 Kerken 
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Diskuswurf  1 kg 
 ausgetragen seit 1948 
42,76  Deselaers, Agnes 68 TV Aldekerk 06.10.84 Übach-Palenb. 
38,36 Huylmans, Heike 72 TSV 95/10 Nieukerk 12.06.88 Zwolle/NED 
38,14 Mätzkow, Alexandra 70 TSV 95/10 Nieukerk 28.06.86 Kevelaer 
37,70 Johannisbauer, Tanja 72 TV Aldekerk 25.06.88 Kevelaer 
37,47 Nick, Christina 92 TSV Nieukerk 18.05.08 M.-gladbach 
37,08 Boudewins, Martina 72 TSV 95/10 Nieukerk 21.05.88 Kevelaer 
35,52 Mölders, Petra 71 TSV 95/10 Nieukerk 20.06.87 Aachen 
34,90 Rous, Ursula 59 LG Kerken 08.06.75 Goch 
34,88 Hönnekes, Sonja 95 Kevelaerer SV 19.03.11 Kerken 
34,73 Kock, Bernadette 82 Uedemer SV 15.05.98 Kevelaer 
 
34,59 Gipmann, Jule 01 SV Viktoria Goch 19.05.17 Wageningen/NED 
34,46 Hohmann, Bärbel 52 TuS 08 Hüthum 25.08.68 Flüren 
33,88 Thomalla, Monika 77 TSV Nieukerk 17.04.93 Wachtendonk 
33,81 Janssen, Britta 95 SV Viktoria Goch 25.09.11  Rhede 
33,68 Goldkuhle, Maike 80 Kevelaerer SV 08.06.96 Mönchengladbach 
33,58 Theyßen, Sarina 00 TSV Nieukerk 03.07.16 Viersen 
32,83 Glock, Heike 50 VfL Merkur Kleve 12.06.66 Geldern 
32,81 Ververs, Meike  93 TSV Nieukerk 24.10.09 Kerken 
31,58 Thönissen, Barbara 61 SV Viktoria Goch 03.07.77 Goch 
31,36 Hünnekens, Petra 72 TSV 95/10 Nieukerk 22.06.88 Nieukerk 

Speerwurf  500 g 
 ausgetragen seit 2013 
36,79 Jantzen, Anna 00 TV Elten  25.09.16 Troisdorf 
33,08 Jockweg, Pauline 01 Kevelaerer SV 30.04.17 Sonsbeck 
33,00 Hils, Anna-Lisa 97 TSV Nieukerk 22.09.13 Wesel 
29,62 van Meurs, Edda 97 TSV Weeze 29.09.13 Kevelaer 
29,59 Gipmann, Jule 01 SV Viktoria Goch 21.10.17 Kerken 
29,54 Reintjens, Jule 01 SV Viktoria Goch 21.10.17 Kerken 
29,05 Peters, Roxana 97 DJK Hüthum-Borghees 09.03.13 Kerken 
25,78 Foitzik, Paula 99 Kevelaerer SV 02.06.15 Kevelaer 
24,45 van Bernum, Jelena 98 TV Rees 18.10.14 Kerken 
23,77 Schoenmakers, Marie 01 TSV Nieukerk 21.10.17 Kerken 

Vierkampf 
 100m Hü[76,2cm - 8,50m], Hoch, Kugel[3 kg], 100m 
 ausgetragen seit 2012 
 ausgetragen von 1994 bis 2011 mit Kugel[4 kg] 
 Wertung von 1994 
2.905+ Merkens, Leonie 93 Kevelaerer SV 27.06.09 Wesel 
 14,78(-0,5) - 1,52 - 10,02 - 12,50(+1,0) 
2.824+ Sturme, Hannah 88 Kevelaerer SV 15.05.04 Wesel 
 14,65* - 1,48 - 8,70 - 12,32* 
2.807 Jockweg, Pauline 01 Kevelaerer SV 29.04.17 Sonsbeck 
 15,17(-0,7)/1,52/10,60/12,97(-0,1) 
2.796+ Derksen, Jeannine 78 DJK Hüthum Borghees 01.10.94 Kevelaer 
 15,7 - 1,64 - 8,91 - 12,4 
2.539 van Meurs, Edda 97 TSV Weeze 25.05.13 Leverkusen 
 16,26(+0,4)/1,44/10,33/13,11(+0,3) 
2.495+ Janßen, Christina 81 DJK SuS Kalkar 21.06.97 Rhede 
 16,81w - 1,52 - 10,16 - 13,45* 
2.448+ Goldkuhle, Maike 80 Kevelaerer SV 01.06.96 Wesel 
 15,72w - 1,48 - 9,44 - 13,98w 
2.400+ Clarke, Stephanie 87 LAZ Wachtendonk 10.05.03 Wesel 
 16,12* - 1,56 - 8,15 - 14,01* 
2.361+ Wandelt, Ann-Kathrin 92 DJK Hüthum-Borghees 14.06.08 Wesel 
 15,75(-0,8) - 1,52 - 7,31 - 13,92(-0,9) 
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Vierkampf 
 Fortsetzung 
2.352+ Klingenburg, Julia 93 Kevelaerer SV 27.06.09 Wesel 
 17,00(-0,4) - 1,48 - 7,32 - 12,82(+1,0) 
 
2.316+ Artz, Birthe 91 Leichtathletik Nütterden 22.09.07 Kevelaer 
 16,73* - 1,44 - 7,38 - 12,97* 
2.279+ Kaminski, Christina 88 Kevelaerer SV 15.05.04 Wesel 
 16,75* - 1,36 - 7,29 - 12,66* 
2.267 Reintjens, Jule 01 SV Viktoria Goch 30.09.17 Kerken 
 17,55(+0,9)/1,40/10,76/13,77(+0,0) 
2.259+ Krohn, Sarah 89 VfB Alemannia Pfalzdorf 21.05.05 Wesel 
 17,96* - 1,52 - 10,25 - 14,18w 
2.229+ Schoonhoven, Eva 79 Kevelaerer SV 20.05.95 Düsseldorf 
 17,21 - 1,32 - 9,87 - 13,37 
2.228+ Janssen, Nina 88 SV Straelen 11.09.04 Goch 
 18,20* - 1,68 - 8,60 - 14,75* 
2.222+ Bollen, Sabrina 92 Kevelaerer SV 14.0608 Wesel 
 17,85(-0,5) - 1,44 - 7,56 - 12,87(-0,5) 
2.197+ Teeuwen, Michaela 87 SV Straelen 10.05.03 Wesel 
 17,60* - 1,44 - 9,38 - 13,88* 
2.146 Schiffer, Lea 96 SV Viktoria Goch 29.09.12 Kevelaer 
 18,21(+0,6)/1,40/9,53/13,60(-0,8) 
2.139 de Jong, Marielle 99 Kevelaerer SV 26.09.15 Kevelaer 
 19,59(+0,3)/1,60/8,47/13,80(-0,7) 
+ mit der schwereren 4 kg Kugel erzielt 

Siebenkampf 
 100m Hü[76,2cm - 8,50m], Hoch, Kugel[3 kg], 100m 
 Weit, Speer[500 g], 800m 
 ausgetragen seit 2013 
 ausgetragen von 1999 bis 2011 mit Kugel[4 kg] 
 ausgetragen von 1999 bis 2012 mit Speer[600 g(ab 1999] 
 Internationale Wertung von 1985/1994 
4.709+ Merkens, Leonie 93 Kevelaerer SV 27./28.06.09 Wesel 
 14,78(-0,5) - 1,52 - 10,02 - 12,50(+1,0) 
 4,81(+0,4) - 37,09 - 2:30,74 
4.664 Jockweg, Pauline 01 Kevelaerer SV 29./30.04.17 Sonsbeck 
  15,17(-0,7) - 1,52 - 10,60 - 12,97(-0,1) 
 5,27(+1,3) - 33,08 - 2:30,42 
4.031 van Meurs, Edda 97 TSV Weeze 28./29.09.13 Kevelaer 
 16,71(+0,8) - 1,44 - 10,94 - 13,37(-1,9) 
 4,86(+1,6) - 29,62 - 2:41,34 
3.848+ Artz, Birthe 91 Leichtathletik Nütterden 22./23.09.07 Kevelaer 
 16,73* - 1,44 - 7,38 - 12,97* 
 4,89* - 21,25 - 2:30,25 
3.801+ Klingenburg, Julia 93 Kevelaerer SV 27./28.06.09 Wesel 
 17,00(-0,4) - 1,48 - 7,32 - 12,82(+1,0) 
 4,74(+0,3) - 20,74 - 2:32,97 
3.690+ Teeuwen, Michaela 87 SV Straelen 10./11.05.03 Wesel 
 17,60* - 1,44 - 9,38 - 13,88* 
 4,52 - 35,69 - 2:48,90 
3.609+ Bollen, Sabrina 92 Kevelaerer SV 14./15.06.08 Wesel 
 17,85(-0,5) - 1,44 - 7,56 - 12,87(-0,5) 
 5,13(+0,0) - 21,56 - 2:49,04 
3.426+ Kurzweg, Franziska 85 SV Viktoria Goch 22./23.09.01 Kevelaer 
 16,02* - 1,24 - 6,79 - 13,30* 
 4,45 - 22,68 - 2:40,36 
3.421* Schiffer, Lea 96 SV Viktoria Goch 29./30.09.12 Kevelaer 
 18,21(+0,6) - 1,40 - 9,53 - 13,60(-0,8) 
 4,70(+0,0) - 22,90 - 2:50,98 
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Siebenkampf 
 100m Hü[76,2cm - 8,50m], Hoch, Kugel[3 kg], 100m 
 Weit, Speer[500 g], 800m 
Fortsetzung 
3.387+ Wandelt, Ann-Kathrin 92 DJK Hüthum-Borghees 27./28.09.08 Kevelaer 
 16,39(+0,3) - 1,48 - 6,94 - 13,71(+1,0) 
 4,58(+0,0) - 21,23 - 2:58,47 
 
3.387+ Meyer-Piening, Viviane 93 Kevelaerer SV 27./28.06.09 Wesel 
 18,82(-0,2) - 1,56 - 6,26 - 13,66(+0,8) 
 4,80(+1,5) - 21,61 - 2:44,68 
3.361+ van Heukelum, Christina 92 Kevelaerer SV 14./15.06.08 Wesel 
 19,45(-0,5) - 1,48 - 7,13 - 13,83(-0,5) 
 4,72(+0,3) - 21,44 - 2:34,50 
3.359+ Lauer, Sonja 88 SV Viktoria Goch 11./12.09.04 Goch 
 16,86* - 1,40 - 7,60 - 13,81* 
 4,48 - 19,00 - 2:43,48 
3.354+ Janssen, Nina 88 SV Straelen 11./12.09.04 Goch 
 18,20* - 1,68 - 8,60 - 14,75* 
 4,47 - 30,70 - 3:18,09 
3.332+ Heßing, Sarah 92 Kevelaerer SV 14./15.06.08 Wesel 
 17,38(-0,5) - 1,32 - 7,03 - 13,62(-0,9) 
 4,88(+0,6) - 21,14 - 2:45,67 
3.314+ Adams, Rebecca 86 Kevelaerer SV 14./15.09.02 Kevelaer 
 18,19w - 1,42 - 7,84 - 13,23W 
 4,79 - 25,67 - 3:08,06 
3.277 Wolf, Alexandra 97 Leichtathletik Nütterden 28./29.09.13 Kevelaer 
 18,70(+0,8) - 1,40 - 7,24 - 14,03(+1,9) 
 4,78(+2,5) - 22,22 - 2:40,47 
3.239+ Weiser, Sandra 88 Leichtathletik Nütterden 11./12.09.04 Goch 
 19,37* - 1,36 - 7,00 - 13,70* 
 4,86 - 25,40 - 2:45,34 
3.090+ Manderla, Nadine 88 Kevelaerer SV 11./12.09.04 Goch 
 16,27* - 1,24 - 7,71 - 13,47* 
 4,37 - 16,88 - 3:00,49 
3.030+ Gardemann, Marion 84 TSV 95/10 Nieukerk 23./24.09.00 Kevelaer 
 18,98* - 1,51 - 8,99 - 15,48* 
 4,42 - 29,68 - 3:11,00 
+ mit der schwereren 4 kg Kugel und 600 g Speer erzielt 
* mit dem schwereren 600 g Speer erzielt 
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300 m 
 ausgetragen von 1988 bis 1999 
41,64 Derksen, Jeannine 78 DJK Hüthum Borghees 26.06.94 Remscheid 
42,15 Kleuser, Jennifer 73 SV Viktoria Goch 24.09.89 Remscheid 
42,30 Jacobs, Silvia 80 Kevelaerer SV 24.08.96 Mönchengladbach 
42,77 Jacob, Vera 76 LAZ Wachtendonk 17.05.92 Kevelaer 
42,92 Rosenboom, Silke 73 SV Viktoria Goch 17.06.89 Leverkusen 
44,25 Spronk, Anika 82 VfL Merkur Kleve 01.05.98 Viersen 
44,42 Schreich, Ilona 79 Kevelaerer SV 24.09.95 Kevelaer 
44,63 van de Löcht, Ulrike 76 DJK SuS Kalkar 17.05.92 Kevelaer 
45,16 Hinckers, Jutta 79 SV Uedem 24.09.95 Kevelaer 
45,53 Skrzipek, Monika 76 VfL Merkur Kleve 17.05.92 Kevelaer 

600 m 
 ausgetragen von 1961 bis 1966 
1:48,1 Boos, Mechtild 49 VfL Merkur Kleve 18.07.65 Kleve 
1:50,0 Glock, Heidi 49 VfL Merkur Kleve 15.05.65 Kempen 
1:50,3 Schreiber, Friederike 50 SV Viktoria Goch 09.07.66 Emmerich 
1:51,6 Büns, Anita 49 SV Viktoria Goch 27.05.65 Duisburg 

7,5 km Straße 
 von 1988 bis 2001 Meisterschaftswettbewerb 
30:11 Walter, Ute 74 SV Nütterden 18.03.90 Rheurdt 
31:53 Beus, Heike 72 TSV Weeze 05.06.88 Lowick 
32:18 Wolters, Gudrun 72 SV Nütterden 05.06.88 Lowick 
33:49 Reuters, Alice 74 TSV Weeze 18.03.90 Rheurdt 
34:07 Klaessen, Andrea 73 RSV Geldern 15.04.89 Rheurdt 
34:38 Jansen, Susanne 85 Leichtathletik Nütterden 25.03.01 Kranenburg 
34:55 Berns, Heike 74 SV Nütterden 18.03.90 Rheurdt 
35:12 Mundi, Anja 84 VfB Alemannia Pfalzdorf 26.03.00 Kranenburg 
35:13 den Brok, Martina 73 SV Nütterden 19.03.89 Büren 
35:43 Albrecht, Bianca 73 TSV Weeze 15.04.89 Rheurdt 

7,5 km Straße Mannschaft 
 von 1988 bis 2001 Meisterschaftswettbewerb 
1:41:08 TSV Weeze 05.03.88 Rheurdt 

 Beus, Heike 72 32:05 
 Reuters, Alice 74 33:03 
 Albrecht, Bianca 73 36:00 

1:42:01 SV Nütterden 18.03.90 Rheurdt 
 Walter, Ute 74 30:11 
 Berns, Heike 74 34:55 
 Bleß, Silke 74 36:55 

1:46:53 SV Nütterden 15.04.89 Rheurdt 
 Walter, Ute 74  
 den Brok, Martina 73  
 Dercks, Rebekka 75 37:40 

1:51:10 VfB Alemannia Pfalzdorf 09.03.91 Rheurdt 
 Roß, Vera 75 36:04 
 Elbers, Tanja 75 37:26 
 Timmer, Simone 76 37:40 

2:12:24 SV Nütterden II 15.04.89 Rheurdt 
 Berns, Heike 74 37:40 
 Hentry, Andrea 75 38:29 
 Bongers   

  



Ewige Bestenliste weibl.Jugend W16 Kreis Kleve 

Wettbewerbe, die früher einmal zu dieser Altersklasse gehörten. 

 

 Willi de Haan  31.12.2017 

80 m Hürden 
 8 Hü - 76,2 cm hoch - 12,00 m Anlauf - 8,00 m Abstand - 12,00 m Auslauf 
 ausgetragen von 1949 bis 1968 
12,2  Glaser, Friederike 50 VfL Merkur Kleve 10.07.66 Emmerich 
12,3  Hoenselaer, Brigitte 50 VfL Merkur Kleve 30.04.66 Kleve 
12,3  Wiederkehr, Ursula 51 VfL Merkur Kleve 30.09.67 Augsburg 
12,5 Glock, Karin 52 VfL Merkur Kleve 23.05.68 Duisburg 
12,6 Gruyters, Renate 50 TuS 08 Hüthum 08.10.66 Essen 
12,8 Kühnen, Christa 50 VfL Merkur Kleve 29.07.66 Ulm 
12,8 Hohmann, Bärbel 52 TuS 08 Hüthum 25.08.68 Flüren 
12,9 Glock, Heike 50 VfL Merkur Kleve 29.07.66 Ulm 
13,0 Kühnen, Gitta 51 VfL Merkur Kleve 27.05.67 Kleve 

100 m Hürden 
 10 Hü - 84,0 cm hoch - 12,00 m Anlauf - 8,00 m Abstand - 16,00 m Auslauf 
 ausgetragen von 1969 bis 1983 bei der weiblicheJugend B (W15/W16) 
15,5 Schreurs, Annette 64 LG Kerken 12.06.80 Kleve 
15,7 Franzen, Hiltrud 60 LAZ Wachtendonk 13.06.76 Waldbröl 
15,8 van Koll, Christiane 67 SV Viktoria Goch 18.09.83 Kevelaer 
15,9 Winterscheidt, Heike 61 SV Viktoria Goch 17.06.77 Kleve 
15,9 Haefs, Angela 65 TV Rheurdt 12.07.81 Düsseldorf 
16,3 Thyssen, Heike 61 VfL Merkur Kleve 17.06.77 Kleve 
16,3 Strehlau, Sigrun 62 TWG Kerken-Wachtendonk 17.06.78 Kerken 
16,3 Zimmermann, Renate 66 SV Uedem 07.07.82 Kevelaer 
16,4 Helmstädter, Anette 59 VfL Merkur Kleve 19.05.75 Kleve 
16,5 Kalcker, Eva-Maria 62 Kevelaerer SV 01.05.78 Viersen 
 
16,5 Munschang, Monika 62 TWG Kerken-Wachtendonk 17.06.78 Kerken 

300 m Hürden 
 7 Hü - 76,2 cm hoch - 50,00 m Anlauf - 35,00 m Abstand - 40,00 m Auslauf 
 ausgetragen von 1988 bis 1999 
49,04 van de Löcht, Ulrike 76 DJK SuS Kalkar 23.06.92 Wesel 
50,45 Probst, Susanne 82 Kevelaerer SV 29.04.98 Kevelaer 
53,59 Jacobs, Silvia 80 Kevelaerer SV 18.04.96 Kevelaer 
54,55 Krohn, Marie-Louise 81 VfB Alemannia Pfalzdorf 26.04.97 Kevelaer 
57,29 Chiriaco, Patricia 80 VfB Alemannia Pfalzdorf 18.04.96 Kevelaer 
59,98 Pier, Ina 80 VfB Alemannia Pfalzdorf 18.04.96 Kevelaer 
Handzeitnahme: 
50,4 Biersching, Jennifer 73 LAZ Wachtendonk 03.09.89 Essen 
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4 x 100 m 
 ausgetragen von 1948 bis 1993 bei der weiblicheJugend B (W16,W15) 
 ausgetragen von 1994 bis 2011 bei der weiblicheJugend B (W16/W17) 
 seit 2012 bei der weibliche U18 (W16/W17) 
52,21 Kevelaerer SV 12.05.12 Tönisvorst 

 Sestig, Lore 96 
 Heine, Sophia 97 
 Eyll, Hannah 96 
 Seegers, Annika 96 

52,40 Kevelaerer SV 25.06.95 Dortmund 
 Martens, Kerstin 80 
 Goldkuhle, Maike 80 
 Schoonhoven, Eva 79 
 Schreich, Ilona 79 

52,72 SG Nieukerk-St:Tönis 20.05.07 Mönchengladbach 
 Buchholz 91 T 
 Hennecke 91 T 
 Gemballa 91 T 
 Hellpoldt, Alicia 91 T 

53,23 TV Rheurdt 23.08.80 Essen 
 Wirth 
 Kleine Tebbe 
 Mölders, Yvonne 64 
 Haefs, Angela 65 

53,89 LAZ Wachtendonk 17.05.92 Kevelaer 
 Hüpen, Sabine 76 
 Druyen, Petra 76 
 Waerdt, Tanja 76 
 Jacob, Vera 76 

54,13 SV Uedem 02.09.90 Kevelaer 
 Pau, Simone 76 
 Drees, Anja 74 
 Baumann, Angela 75 
 Höllmann, Sylvia 74 

54,14 DJK Hüthum Borghees 19.09.81 Dortmund 
 Bieber, Margit 66 
 Willems 
 Schneider, Iris 65 
 Schneider, Martina 67 

54,57 Kevelaerer SV 17.05.03 Goch 
 Rayers, Martina 88 
 Reynders, Anna 87 
 Morawietz, Kathrin 88 
 Kramer, Dhana 87 

54,92 SV Viktoria Goch 13.05.00 Kevelaer 
 Kurzweg, Franziska 85 
 Claaßen, Astrid 84 
 Jäger, Clara 85 
 Stapelfeldt, Hannah 84 
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4 x 100 m 
Handzeitnahme: 
50,9 VfL Merkur Kleve 18.07.65 Kleve 

 Glock, Heidi 49 
 Glaser, Friederike 50 
 Hoenselaer, Brigitte 50 
 Glock, Heike 50 

50,9 VfL Merkur Kleve 11.07.76 Dortmund 
 Rütters, Karin 60 
 Hartjes, Karin 61 
 Thyssen, Heike 61 
 Vehreschild, Angelika 61 

51,2 VfL Merkur Kleve 24.07.66 Essen 
 Glock, Heike 50 
 Hoenselaer, Brigitte 50 
 Wiederkehr, Ursula 51 
 Glaser, Friederike 50 

51,3 SV Viktoria Goch 28.05.89 Kevelaer 
 Janßen, Martina 75 
 Lucke, Sandra 73 
 Rosenboom, Silke 73 
 Kleuser, Jennifer 73 

51,5 TWG Kerken-Wachtendonk 04.05.78 KR-Uerdingen 
 Strehlau, Sigrun 62 
 Kleinmanns, Ute 63 
 Munschang, Monika 62 
 Daamen, Annegret 63 

51,6 TSV 95/10 Nieukerk 09.06.73 Dülken 
 Rous, Inge 60 
 Rous, Ursula 59 
 Klings, Marlies 58 
 Gaelings, Hedi 57 

51,7 Kevelaerer SV 04.05.78 KR-Uerdingen 
 Douven, Annegret 62 
 van Eickels, Birgit 62 
 Kalcker, Eva-Maria 62 
 Kisters, Kornelia 63 

51,8 VfL Merkur Kleve 23.06.68 Essen 
 Vehreschild, Brigitte 53 
 Pempelforth, Wilma 53 
 Gietemann, Gerda 53 
 Glock, Karin 52 

51,8 LG Kevelaer 04.06.72 Kleve 
 Richter, Susanne 57 
 Geurts, Maria 56 
 Theune, Angela 57 
 Bongers, Edith 57 

51,9 LG Kerken 22.06.75 Hamm/Sieg 
 Pinkall, Alice 60 
 Rous, Ursula 59 
 Gaelings, Irmgard 59 
 Demmer, Simone 60 

 
52,0 LAZ Wachtendonk 08.06.75 Goch 

 Franzen, Hiltrud 60 
 Boetzkes, Birgit 59 
 te Kate, Hiltrud 59 
 Maesmanns, Ursula 60 

52,0 TV Emmerich 16.06.78 Kleve 
 Weidlich, Saskia 62 
 Germershausen, Andrea 62 
 Saggau, Christiane 62 
 Köster, Elisabeth 62  
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3 x 800 m 
 ausgetragen von 1969 bis 1993 bei der weibliche Jugend B (W16,W15) 
 ausgetragen von 1994 bis 2011 bei der weibliche Jugend B (W16/W17) 
 seit 2012 bei der weibliche U18 (W16/W17) 
6:59,8 SV Viktoria Goch 11.06.78 Troisdorf 

 Güdden, Angela 63 
 Kröll, Monika 62 
 Borgmann, Gabi 62 

7:18,2 SV Viktoria Goch   W16/W15 15.05.77 Voerde 
 Güdden, Astrid oder Angela61/63 
 Kröll, Monika 62 
 Borgmann, Gabi 62 

7:23,90 TV Rees 16.05.85 Kevelaer 
 Kuck, Sabine 69 
 Pickmann, Claudia 70 
 Nehnes, Ulrike 71 

7:25,0 VfB Alemannia Pfalzdorf 17.06.82 Goch 
 Elbers, Heike 66 
 Schmitz, Martina 66 
 Wienböker, Andrea 67 

7:26,1 VfB Alemannia Pfalzdorf 17.05.81 Rhede 
 Albrecht, Heike 65 
 Martens, Andrea 66 
 Elbers, Heike 66 

7:26,6 SV Viktoria Goch 19.05.76 Uedem 
7:28,8* Förster, Judith 60 
 Güdden, Beatrix 60 
 Thissen, Edith 60 

7:32,4 LG Kerken 04.06.75 Kevelaer 
 Demmer, Simone 60 
 Pinkall, Alice 60 
 Jeitner, Helga 59 

7:37,3 Kevelaerer SV 15.05.13 Kevelaer 
 Stevens, Theresa 97 
 Höller, Karina, 97 
 Höller, Miriam 97 

7:40,19 Kevelaerer SV 02.05.09 Bad Neuenahr 
 Klingenburg, Julia 93 
 Hermes, Lena 93 
 Leenen, Charlotte 93 

7:41,2 LAZ Wachtendonk 03.06.73 Oberhausen 
 Ritosek, Gabi 58 
 Arians, Rita 57 
 Rossel, Marita 58 

 
7:41,2 SV Viktoria Goch 30.05.79 Uedem 

 Borgmann, Birgit 64 
 van Koll, Camilla 64 
 Güdden, Angela 63 

7:46,94 Kevelaerer SV 20.05.82 Mönchengladbach 
 Koch, Susanne 67 
 Friede, Sabine 66 
 Leuker, Nicole 67 

7:47,1 TV Emmerich 03.05.87 Uedem 
 Tück, Katja 73 
 Frentjen, Lindy 73 
 Gilke, Petra 71 
 

7:26,6 Min laut Kreis-Bestenliste aber 7:28,8 Min laut LVN-Bestenliste 
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Kugelstoß  4 kg 
 ausgetragen von 1948 bis 2011 
14,00  Deselaers, Agnes 68 TV Aldekerk 13.10.84 Aachen 
11,96 Johannisbauer, Tanja 72 TV Aldekerk 28.08.88 Kamp-Lintfort 
11,93 Boudewins, Martina 72 TSV 95/10 Nieukerk 09.09.88 Nieukerk 
11,47 Ververs, Meike 93 TSV Nieukerk 28.05.09 Kevelaer 
11,40 Janßen, Christina 81 DJK SuS Kalkar 24.05.97 Kevelaer 
11,34 Bettray, Maike 80 DJK Hüthum Borghees 05.05.96 Emmerich 
11,27 Hohmann, Bärbel 52 TuS 08 Hüthum 25.08.68 Flüren 
11,27 van de Löcht. Ulrike 76 DJK SuS Kalkar 19.09.92 Essen 
11,10 Mätzkow, Alexandra 70 TSV 95/10 Nieukerk 15.03.86 Nieukerk 
11,00 Krohn, Sarah 89 VfB Alem. Pfalzdor 17.06.05 Tönisvorst 
 
10,98 Kock, Bernadette 82 Uedemer SV 06.06.98 Wesel 
10,95 Huylmans, Heike 72 TSV 95/10 Nieukerk 12.05.88 Köln 
10,73 Goldkuhle, Maike 80 Kevelaerer SV 08.06.96 Mönchengladbach 
10,72 Schoonhoven, Eva 79 Kevelaerer SV 23.09.95 Kevelaer 
10,67 Thomalla, Monika 77 TSV Nieukerk 24.04.93 Mülheim 
10,62 Thönissen, Barbara 61 SV Viktoria Goch 19.05.77 Goch 
10,61 Mölders, Petra 71 TSV 95/10 Nieukerk 12.06.87 Roermond/NED 
10,49 Donath, Elke 56 TuS 08 Hüthum 07.05.72 Emmerich 
10,45 Glock, Heike 50 VfL Merkur Kleve 10.07.66 Emmerich 
10,42 Hönnekes, Sonja 95 Kevelaerer SV 04.06.11 Mönchengladbach 

Hammerwurf  4 kg 
 Drahtlänge 1,16 m bis 1,195 m 
 ausgetragen von 2000 bis 2011 
22,06 Leurs, Lisa 92 Kevelaerer SV 08.06.2008 Krefeld 

Speerwurf  600 g 
 ausgetragen von 1938 bis 31.03.1991 
40,22 Hinsen, Marlies 63 LG Kerken 12.05.79 Kerken 
38,36 Huypen, Susanne 66 LG Kerken 20.03.82 Wachtendonk 
37,70 Johannisbauer, Tanja 72 TV Aldekerk 01.05.88 Aachen 
37,42  Deselaers, Agnes 68 TV Aldekerk 31.05.84 Köln 
37,02 Hilberink, Meike 71 LAV Kevelaer-Uedem 04.04.87 Nieukerk 
36,24 Donath, Elke 56 TuS 08 Hüthum 03.06.72 Kleve 
35,60 Hohmann, Bärbel 52 TuS 08 Hüthum 01.09.68 Meerbeck 
35,14  Abu-Dagga, Tamara 67 DJK Kellen 26.08.83 Düsseldorf 
33,71 Kannenberg, Maria 48 VfL Merkur Kleve 18.05.64 Kleve 
33,28 Elbers, Sabine 71 DJK Kellen 25.04.87 Wachtendonk 

Speerwurf  600 g 
 ausgetragen von 01.04.1991 bis 1998 
35,20 Derksen, Jeannine 78 DJK Hüthum Borghees 03.09.94 Uedem 
34,42 Goldkuhle, Maike 80 Kevelaerer SV 13.05.96 Kevelaer 
34,00 Pau, Simone 76 SV Uedem 20.09.92 Kevelaer 
33,92 Probst, Susanne 82 Kevelaerer SV 16.05.98 Kevelaer 
31,36 Zalewska, Monika 79 VfL Merkur Kleve 23.09.95 Kevelaer 
31,32 Bettray, Maike 80 DJK Hüthum Borghees 02.06.96 Wesel 
30,54 Janßen, Christina 81 DJK SuS Kalkar 24.05.97 Kevelaer 
30,30 Willems, Sonia 78 Kevelaerer SV 03.09.94 Uedem 
29,06 Aengenheister, Kerstin 78 Leichtathletik Nütterden 07.05.94 Kevelaer 
27,91 Peters, Anne 82 VfB Alemannia Pfalzdorf 16.05.98 Kevelaer 
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Speerwurf  600 g 
 ausgetragen von 1999 bis 2012 
39,23 Merkens, Leonie 93 Kevelaerer SV 31.05.09 Hückelhoven 
35,69 Teeuwen, Michaela 87 SV Straelen 11.05.03 Wesel 
35,39 Ververs, Meike 93 TSV Nieukerk 24.10.09 Kerken 
34,86 Krohn, Sarah 89 VfB Alem. Pfalzdorf 09.06.05 Kevelaer 
33,81 Janssen, Britta 95 SV Viktoria Goch 25.09.11 Rhede 
33,24 Gardemann, Marion 84 TSV Nieukerk 30.05.00 Kevelaer 
33,23 Janssen, Nina 88 SV Straelen 09.10.04 Kerken 
31,15 Derksen, Isabell 87 DJK Hüthum-Borghees 17.05.03 Goch 
30,55 Derksen, Sabrina 84 DJK Hüthum Borghees 13.05.00 Kevelaer 
30,04 Hönnekes, Verena 87 TSV Weeze 17.05.03 Goch 

Schlagballwurf  80 g 
 ausgetragen von 1948 bis 1960 
65,00 Hildemann, Regina 38 TuS Kevelaer 23.05.54 Kleve 
54,00 Kraft 37 VfL Merkur Kleve 23.08.53 Kleve 

Ballwurf (200 g) 
 ausgetragen von 1961 bis 1993 
51,50 Kannenberg, Maria 48 VfL Merkur Kleve 19.07.64 Kleve 
44,00 van Bebber, Lucia 49 VfL Merkur Kleve 15.05.65 Kleve 

Vierkampf 
 100m Hü[76,2 cm], Hoch, Kugel[4 kg], 100m 
 ausgetragen von 1994 bis 2011 
 Internationale Wertung von 1985 
2.905 Merkens, Leonie 93 Kevelaerer SV 27.06.2009 Wesel 
 14,78(-0,5) - 1,52 - 10,02 - 12,50(+1,0) 
2.824 Sturme, Hannah 88 Kevelaerer SV 15.05.2004 Wesel 
 14,65* - 1,48 - 8,70 - 12,32* 
2.796 Derksen, Jeannine 78 DJK Hüthum Borghees 01.10.1994 Kevelaer 
 15,7 - 1,64 - 8,91 - 12,4 
2.495 Janßen, Christina 81 DJK SuS Kalkar 21.06.1997 Rhede 
 16,81w - 1,52 - 10,16 - 13,45* 
2.448 Goldkuhle, Maike 80 Kevelaerer SV 01.06.1996 Wesel 
 15,72w - 1,48 - 9,44 - 13,98w 
2.400 Clarke, Stephanie 87 LAZ Wachtendonk 10.05.2003 Wesel 
 16,12* - 1,56 - 8,15 - 14,01* 
2.361 Wandelt, Ann-Kathrin 92 DJK Hüthum-Borghees 14.06.2008 Wesel 
 15,75(-0,8) - 1,52 - 7,31 - 13,92(-0,9) 
2.352 Klingenburg, Julia 93 Kevelaerer SV 27.06.2009 Wesel 
 17,00(-0,4) - 1,48 - 7,32 - 12,82(+1,0) 
2.316 Artz, Birthe 91 Leichtathletik Nütterden 22.09.2007 Kevelaer 
 16,73* - 1,44 - 7,38 - 12,97* 
2.279 Kaminski, Christina 88 Kevelaerer SV 15.05.2004 Wesel 
 16,75* - 1,36 - 7,29 - 12,66* 
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Vierkampf 
 100m Hü[76,2 cm], Hoch, Kugel[3 kg], 100m 
 ausgetragen seit 2012  -  Internationale Wertung von 1985 
2.807 Jockweg, Pauline 01 Kevelaerer SV 29.04.17 Sonsbeck 
 15,17(-0,7)/1,52/10,60/12,97(-0,1) 
2.539 van Meurs, Edda 97 TSV Weeze 25.05.13 Leverkusen 
 16,26(+0,4)/1,44/10,33/13,11(+0,3) 
2.267 Reintjens, Jule 01 SV Viktoria Goch 30.09.17 Kerken 
 17,55(+0,9)/1,40/10,76/13,77(+0,0) 
2.146 Schiffer, Lea 96 SV Viktoria Goch 29.09.12 Kevelaer 
 18,21(+0,6)/1,40/9,53/13,60(-0,8) 
2.139 de Jong, Marielle 99 Kevelaerer SV 26.09.15 Kevelaer 
 19,59(+0,3)/1,60/8,47/13,80(-0,7) 
2.071 Gipmann, Jule 01 SV Viktoria Goch 30.09.17 Kerken 
 18,04(-1,2)/1,44/10,16/14,75(+0,0) 
1.982 Ossmann, Johanna 99 Leichtathletik Nütterden 26.09.15 Kevelaer 
 17,51(+0,3)/1,36/7,44/13,97(+0,3) 
1.966 Stalder, Hannah 96 SV Viktoria Goch 29.09.12 Kevelaer 
 17,62(+0,1)/1,40/8,09/14,55(-0,2) 
1.934 Wacker, Annabell 99 Kevelaerer SV 26.09.15 Kevelaer 
 18,37(+0,3)/1,44/6,73/13,96(+0,3) 
1.880 Wolf, Alexandra 97 Leichtathletik Nütterden 28.09.13 Kevelaer 
 18,70(+0,8)/1,40/7,24/14,03(+1,9) 
 
1.808 van Bernum, Jelena 98 TV Rees 27.09.14 Goch 
 18,49(-1,5) - 1,28 - 8,86 - 14,52(-0,9) 
1.753 Haas, Johanna 99 TV Rees 26.09.15 Kevelaer 
 19,80(+0,3) - 1,36 - 8,71 - 14,56(-0,7) 
1.718 Wolters, Friederike 01 TSV 95/10 Nieukerk 30.09.17 Kerken 
 18,18(+0,9) - 1,24 - 8,01 - 14,71(+0,0) 
1.716 Hankammer, Jana 96 TSV 95/10 Nieukerk 29.09.12 Kevelaer 
 18,61(+0,1) - 1,35 - 7,24 - 14,84(-0,2) 
1.663 Derks, Marie 97 Kevelaerer SV 28.09.13 Kevelaer 
 19,79(+0,8) - 1,32 - 6,31 - 13,88(+1,9) 
1.627 Theyßen, Sarina 00 TSV 95/10 Nieukerk 02.10.16 Emmerich 
 19,18(-0,9) - 1,28 - 8,72 - 15,29(-1,6) 
1.559 van der Cruysen, Annika 97 SV Uedem 28.09.13 Kevelaer 
 18,61(+0,8) - 1,32 - 6,62 - 15,49(+1,9) 

Fünfkampf 
 100m, Weit, Hoch, Kugel[4 kg], Schlagball[80 g] 
 ausgetragen von 1950 bis 1960 
 Wertung von  
2.677 Hildemann, Regina 38 Tus Kevelae, Mergret 23.05.54 Kleve 
2.663 Brockob, Ingrid 38 Tura Nieukerk 23.05.54 Kleve 
2.626 Füllgrabe, Margret 38 VfL Merkur Kleve 23.05.54 Kleve 

Fünfkampf Mannschaft 
 100m, Weit, Hoch, Kugel[4 kg], Schlagball[80 g] 
 ausgetragen von 1950 bis 1960 
 Wertung von  
11.061 VfL Merkur Kleve 23.05.54 Kleve 

Fünfkampf 
 100m, Weit, Kugel[4 kg], Hoch, Ball[200 g] 
 ausgetragen von 1961 bis 1966 
 Internationale Wertung von 1955 
3.473 Gruyters, Renate 50 TuS 08 Hüthum 22.05.66 Wesel 
 12,9 - 5,34 - 8,48 - 1,35 - 43,50 
2.678 Glock, Heidi 49 VfL Merkur Kleve 10.07.65 Kleve 
 13,8 - 4,42 - 7,33 - 1,31 - 33,00 
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Fünfkampf  Mannschaft 
 100m, Weit, Kugel[4 kg], Hoch, Ball[200 g] 
 ausgetragen von 1961 bis 1966 
 Internationale Wertung von 1955 
14.518 VfL Merkur Kleve 10.07.65 Kleve 

 Glaser, Friedrike 50 3.298 
 Glock, Heike 50 2.907 
 Hoenselaer, Brigitte 50 2.824 
 Kühnen, Christa 50 2.811 
 Glock, Heidi 49 2.678 

Fünfkampf 
 80m Hü[76,2cm - 8,00m], Kugel[4 kg], Hoch, Weit, 100m 
 ausgetragen von 1967 bis 1968 
 ausgetragen von 1966 bis 1968 bei der weibl.Jugend A (W17/18) 
 Internationale Wertung von 1955 
3.734 Glaser, Friederike 50 VfL Merkur Kleve 26.06.66 Kleve 
 12,5 - 8,86 - 1,41 - 5,17 - 12,9 
3.635 Wiederkehr, Ursula 51 VfL Merkur Kleve 17./18.06.67 Rheinberg 
 13,2 - 8,00 - 1,44 - 5,19 - 12,8 
3.604 Hoenselaer, Brigitte 50 VfL Merkur Kleve 26.06.66 Kleve 
 12,3 - 7,78 - 1,41 - 4,82 - 12,8 
3.416 Glock, Heike 50 VfL Merkur Kleve 29.07.66 Ulm 
 12,9 - 10,13 - 1,30 - 4,56 - 13,3 
3.360 Hohmann,Bärbel 52 TuS 08 Hüthum 24.07.68 Herford 
 13,2 - 9,64 - 1,40 - 4,42 - 13,7 
3.318 Kühnen, Christa 50 VfL Merkur Kleve 29.07.66 Ulm 
 12,8 - 7,64 - 1,45 - 4,59 - 13,9 
3.231 Glock, Karin 52 VfL Merkur Kleve 26.06.68 Duisburg 
 12,9 - 7,49 - 1,35 - 4,75 - 13,8 
3.201 Kühnen, Gitta 51 VfL Merkur Kleve 27.05.67 Kleve 
 14,1 - 7,51 - 1,39 - 4,67 - 13,0 

Fünfkampf 
 100m Hü[84,0cm - 8,00m], Kugel[4 kg], Hoch, Weit, 100m 
 ausgetragen von 1969 bis 1976 
 Internationale Wertung von 1955 gültig von 1969 bis 1971 
3.113 Theune, Christina 53 TuS Kevelaer 10.07.69 Kevelaer 
 17,7 - 7,47 - 1,40 - 4,64 - 13,9 

Fünfkampf 
 100m Hü[84,0cm - 8,00m], Kugel[4 kg], Hoch, Weit, 100m 
 ausgetragen von 1969 bis 1976 
 IAAF-Wertung von 1972 gültig von 1972 bis 1976 
3.569 Franzen, Hiltrud 60 LAZ Wachtendonk 13.06.76 Waldbröl 
 15,7 - 9,53 - 1,60 - 5,58 - 12,9 
3.209 Maesmanns, Ursula 60 LAZ Wachtendonk 13.06.76 Waldbröl 
 16,8 - 8,63 - 1,70 - 5,12 - 14,0 
2.939 Grave, Marilen 56 LG Kevelaer 24.09.72 Goch 
 17,7 - 8,69 - 1,50 - 4,95 - 13,7 
2.807 Hoss, Gabi 59 Kevelaerer SV 21.05.75 Goch 
 18,4 - 8,58 - 1,45 - 4,95 - 13,8 
2.712 Gaelings, Hedi 57 TSV 95/10 Nieukerk 04.08.73 Kleve 
 18,6 - 8,41 - 1,40 - 4,64 - 13,4 
2.580 Langenberg, Gerda 56 LG Kevelaer 24.09.72 Goch 
 17,9 - 6,73 - 1,45 - 4,40 - 13,7 
2.492 Cox, Ute 59 Kevelaerer SV 21.05.75 Goch 
 18,5 - 7,21 - 1,30 - 4,60 - 13,4 
2.442 Thissen, Edith 60 SV Viktoria Goch 13.06.76 Waldbröl 
 19,9 - 8,37 - 1,45 - 4,13 - 14,1 
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Fünfkampf Mannschaft 
 100m Hü[84,0cm - 8,00m], Kugel[4 kg], Hoch, Weit, 100m 
 ausgetragen von 1969 bis 1976 
 IAAF-Wertung von 1972 
14.525 SV Viktoria Goch 13.06.76 Waldbröl 

 Büchler, Christiane 61 3.188 
 Winterscheidt, Heike 61 3.069 
 Tönnissen, Barbara 61 2.942 
 Knops, Angelika 61 2.884 
 Thissen, Edith 60 2.442 

13.009 LG Kevelaer 24.09.72 Goch 
 Grave, Marilen 56 2.939 
 Bongers, Edith 57 2.719 
 Burschik, Sigrid 57 2.601 
 Langenberg, Gerda 56 2.580 
 Richter, Susanne 57 2.170 

12.195 VfL Merkur Kleve 03.10.76 Klevee 
 Thyssen, Heike 61 2.766 
 Vehreschild, Angelika 61 2.706 
 Hartjes, Karin 61 2.364 
 Streuff, Silke 60 2.240 
 Rütters, Karin 60 2.119 

10.518 LAZ Wachtendonk 28.04.74 Wachtendonk 
 te Kate, Hiltrud 59 2.756 
 Klamt, Barbara 58 2.337 
 Zekorn, Petra 59 1.936 
 Arnolds, Anita 59 1.759 
 Boetzkes, Birgit 58 1.730 

10.318 SV Viktoria Goch 28.09.75 Kleve 
 Güdden, Beatrix 60 2.337 
 Völcker-Janßen, Irmgard 59 2.284 
 Thissen, Edith 60 2.261 
 Förster, Judith 60 1.937 
 van Bergerem, Barbara 60 1.499 

Fünfkampf 
 100m Hü[84,0cm - 8,00m], Kugel[4 kg], Hoch, Weit, 100m 
 ausgetragen nur 1977 
 Nachwuchswertung von 1977 
4.779 Winterscheidt, Heike 61 SV Viktoria Goch 17.06.77 Kleve 
 15,9 - 8,53 -1,60 - 5,11 - 13,4 
4.470 Knops, Angelika 61 SV Viktoria Goch 19.05.77 Goch 
 19,3 - 7,82 - 1,60 - 4,95 - 13,1 
4.438 Thönissen, Barbara 61 SV Viktoria Goch 19.05.77 Goch 
 18,0 - 10,62 - 1,45 - 5,14 - 14,4 
4.271 Heien, Birgit 61 SV Bedburg-Hau 02.10.77 Rheurdt 
 18,5 - 8,99 - 1,50 - 4,77 - 14,3 
4.240 Büchler, Christiane 61 SV Viktoria Goch 19.05.77 Goch 
 18,8 - 9,81 - 1,45 - 4,79 - 14,4 

Fünfkampf Mannschaft 
 100m Hü[84,0cm - 8,00m], Kugel[4 kg], Hoch, Weit, 100m 
 ausgetragen nur 1977 
 Nachwuchswertung von 1977 
21.588 SV Viktoria Goch 19.05.77 Goch 

 Winterscheidt, Heike 61 4.682 
 Knops, Angelika 61 4.470 
 Thönissen, Barbara 61 4.438 
 Büchler, Christiane 61 4.240 
 Büsch, Elisabeth 61 3.758 
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Fünfkampf 
 100m Hü[84,0cm - 8,00m], Kugel[4 kg], Hoch, Weit, 800m 
 ausgetragen von 1978 bis 1983 
 Nachwuchswertung von 1977/1981 
4.686 van Koll, Christiane 67 SV Viktoria Goch 18.09.83 Kevelaer 
 15,8 - 7,60 - 1,60 - 4,91 - 2:35,2 
4.680 Koß, Silvia 66 SV Viktoria Goch 26.09.82 Gelsenkirchen 
 16,6 - 9,69 - 1,62 - 5,01 - 2:48,6 
4.645 Huypen, Susanne 66 LG Kerken 23.05.82 Kerken 
 17,0 -8,78 - 1,67 - 4,98 - 2:46,3 
4.501 Schreurs, Annette 64 LG Kerken 07.09.80 Geldern 
 15,9 - 8,47 - 1,50 - 4,78 - 2:45,7 
4.433 Haefs, Angela 65 TV Rheurdt 12.07.81 Düsseldorf 
 15,9 - 7,65 - 1,52 - 4,89 - 2:52,0 
4.430 Dierkes, Silvia 62 Kevelaerer SV 24.09.78 Rheurdt 
 18,0 - 10,20 - 1,50 - 4,57 - 2:41,7 
4.414 Teneyken, Maargret 65 LG Kerken 12.07.81 Düsseldorf 
 16,8 - 8,94 - 1,40 - 5,14 - 2:46,9 
4.284 Nienhaus, Marei 62 TWG Kerken-Wachtendonk 08.06.78 Kerken 
 16,9 - 8,02 - 1,45 - 5,16 - 3:01,1 
4.258 Güdden, Angela 63 SV Viktoria Goch 23.09.79 Rheurdt 
 19,5 - 7,44 - 1,46 - 4,55 - 2:24,3 
4.256 Borgmann, Gabi 62 SV Viktoria Goch 04.05.78 Goch 
 19,0 - 5,85 - 1,50 - 4,83 - 2:25,7 

Fünfkampf 
 100m Hü[76,2cm - 8,50m], Kugel[4 kg], Hoch, Weit, 800m 
 ausgetragen von 1984 bis 1987 bei der weiblicheJugend B (W15/W16) 
 Nachwuchswertung von 1977/1981 
4.865 Brüx, Hanni 69 LAZ Wachtendonk 02.06.85 Kevelaer 
 14,9 - 8,28 - 1,48 - 5,14 - 2:25,3 
4.846 Kösters, Alexa 71 LAV Kevelaer-Uedem 26.09.87 Kevelaer 
 15,1 - 9,45 - 1,44 - 5,51 - 2:36,6 
4.724 Deselaers, Agnes 68 TV Aldekerk 23.09.84 Kevelaer 
 16,8 - 13,03 - 1,48 - 5,00 - 2:48,7 
4.495 Friedrich, Nicole 70 TSV 95/10 Nieukerk 28.09.86 Kevelaer 
 15,5 - 7,49 - 1,44 - 4,68 - 2:33,3 
4.331 Hendricks, Sabine 68 SV Uedem 23.09.84 Kevelaer 
 16,0 - 8,39 - 1,52 - 4,40 - 2:55,2 
4.145 Tophoven, Walburga 69 TSV 95/10 Nieukerk 02.06.85 Kevelaer 
 17,4 -6,61 - 1,48 - 4,47 - 2:43,2 
4.143 Hein, Dunja 69 TSV 95/10 Nieukerk 02.06.85 Kevelaer 
 18,0 - 8,34 - 1,40 - 4,82 - 2:53,3 
4.099 Peters, Sandra 71 LAZ Wachtendonk 26.09.87 Kevelaer 
 18,2 - 7,65 - 1,40 - 4,75 - 2:48,6 
4.053 Müller, Alexandra 71 LAV Kevelaer-Uedem 26.09.87 Kevelaer 
 16,8 - 7,67 - 1,40 - 4,23 - 2:51,5 
4.031 van Gemmeren, Silke 71 LAV Kevelaer-Uedem 26.09.87 Kevelaer 
 17,3 - 7,79 - 1,40 - 4,39 - 2:55,2 
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Fünfkampf Mannschaft 
 100m Hü[84,0cm - 8,00m], Kugel[4 kg], Hoch, Weit, 800m 
 ausgetragen von 1978 bis 1983 
 Nachwuchswertung von 1977 
20.692 SV Viktoria Goch 12.07.81 Düsseldorf 

 Koß, Silvia 66 4.603 
 Rehaag, Erika 66 4.074 
 Tönnißen, Ute 66 4.061 
 Seibt, Annette 65 4.000 
 Ingenbleek, Irmgard 66 3.954 

19.452 SV Viktoria Goch 24.09.78 Rheurdt 
 Borgmann, Gabi 62 4.191 
 Güdden, Angela 63 4.102 
 Coenen, Dorothee 63 4.019 
 Förster, Ruth 65 3.707 
 Papen, Carmen 63 3.433 

18.991 TWG Kerken-Wachtendonk 20.08.78 Leverkusen 
 Kleinmanns, Ute 62 3.969 K 
 Munschang, Monika 62 3.952 W 
 Strehlau, Sigrun 62 3.814 K 
 Neulen, Vera 62 3.710 W 
 Theil, Jutta 62 3.546 W 

18.988 SV Viktoria Goch 23.09.79 Rheurdt 
 Güdden, Angela 63 4.258 
 Coenen, Dorothee 63 4.206 
 Papen, Carmen 63 3.716 
 Ernesti, Elisabeth 64 3.737 
 Borgmann, Birgit 64 3.071 

18.794 LG Kerken 18.09.83 Kevelaer 
 Deselaers, Agnes 68 4.268 
 Mätzkow, Alexandra 70 3.955 
 Hein, Dunja 69 3.791 
 Overmeyer, Monika 69 3.591 
 Tenberken, Martina 67 3.189 

18.654 SV Viktoria Goch 07.09.80 Geldern 
 Seibt, Annette 65 4.016 
 van Koll, Camilla 64 3.879 
 Ernesti, Elisabeth 64 3.727 
 van Gemert, Heike 65 3.596 
 Borgmann, Birgit 64 3.436 

18.478 Kevelaerer SV 24.09.78 Rheurdt 
 Dierkes, Silvia 62 4.430 
 Kalcker, Eva-Maria 62 3.846 
 van Eickels, Birgit 62 3.700 
 Rütten, Birgit 63 3.325 
 Douven, Anngret 62 3.177 

18.054 Kevelaerer SV 18.09.83 Kevelaer 
 Willems, Cordula 67 3.979 
 Friede, Sabine 67 3.775 
 Leuker, Nicola 67 3.600 
 Quinders, Sylvia 68 3.436 
 Dicks, Gertrud 68 3.264 
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Fünfkampf  Mannschaft 
 100m Hü[76,2cm - 8,50m], Kugel[4 kg], Hoch, Weit, 800m 
 ausgetragen von 1984 bis 1987 bei der weiblicheJugend B (W15/W16) 
 Nachwuchswertung von 1977/1981 
21.541 TSV 95/10 Nieukerk 02.06.85 Kevelaer 

 Mätzkow, Alexandra 70 4.790 
 Friedrich, Nicole 70 4.423 
 Tophoven, Walburga 69 4.145 
 Hein, Dunja 69 4.143 
 Krings, Michaela 70 4.040 

19.800 TSV 95/10 Nieukerk 28.09.86 Kevelaer 
 Friedrich, Nicole 70 4.423 
 Hoeps, Alexandra 70 3.887 
 Boudewins, Martina 72 3.816 
 Hellen, Friederike 72 3.803 
 Mölders, Petra 70 3.799 

19.772 LAZ Wachtendonk 26.09.87 Kevelaer 
 Peters, Sandra 71 4.099 
 Peun, Sabine 71 3.995 
 Smits, Andrea 71 3.968 
 Heise, Kerstin 71 3.857 
 Meyers, Kerstin 71 3.853 

19.575 TV Emmerich 02.06.85 Kevelaer 
 Woocker, Nicole 71 4.248 
 Vermey, Jutta 70 4.221 
 Gilke, Petra 71 3.754 
 Meenen, Sandra 70 3.704 
 Binzen, Melanie 71 3.648 

19.158 TSV 95/10 Nieukerk 02.06.85 Kevelaer 
 Beins, Christiane 69 3.955 
 Hoeps, Alexandra 70 3.950 
 Tophoven, Cäcilia 69 3.930 
 Füchtner, Natascha 70 3.769 
 Meyers, Anne 70 3.554 

18.118 TV Emmerich 28.09.86 Kevelaer 
 Meenen, Sandra 70 4.011 
 Binzen, Melanie 71 3.842 
 Gilke, Petra 71 3.714 
 Frentjen, Lindy 73 3.358 
 Vermey, Jutta 70 3.193 

17.202 Kevelaerer SV 23.09.84 Kevelaer 
 Willems, Sonja 69 3.621 
 Dicks, Gertrud 68 3.572 
 Müller, Alex 70/71 3.541 
 Ambroz, Sandra 70 3.297 
 Dicks  3.171 
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Siebenkampf 
 100m Hü[76,2cm - 8,50m], Hoch, Kugel[4 kg], 100m 
 Weit, Speer[600 g (- 31.03.1991)], 800m 
 ausgetragen von 1988 bis 1990 
 Nachwuchswertung von 1977/1981 
6.155 Drees, Christina 73 LAV Kevelaer-Uedem 30.09.89 Gelsenkirchen 
 16,1 - 1,51 - 8,10 - 13,3 
 4,99 - 26,52 - 2:57,1 
5.370e Höllmann, Sylvia 74 SV Uedem 15./16.09.90 Kevelaer 
 19,43 - 1,48 - 6,97 - 29,25 
 4,30 - 22,04 - 3:06,11 
5.394 Kisters, Carmen 73 LAV Kevelaer-Uedem 30.09.89 Gelsenkirchen 
 18,1 - 1,36 - 7,19 - 14,2 
 4,53 - 31,24 - 3:27,5 
5.327 Herrmann, Melanie 72 TSV 95/10 Nieukerk 08./09.10.88 Kevelaer 
 17,4 - 1,40 - 8,02 - 14,5 
 4,45 - 19,76 - 3:17,6 
5.040 Hellen, Friederike 72 TSV 95/10 Nieukerk 08./09.10.88 Kevelaer 
 16,3 - 1,52 - 9,12 - 13,8 
 4,22 - o.g.V. - 3:09,3 
4.853e Drees, Anja 74 SV Uedem 15./16.09.90 Kevelaer 
 18,08 - 1,40 - 7,55 - 13,40 
 4,18 - o.g.V. - 2:48,55 
4.746 Hünnekens, Petra 72 TSV 95/10 Nieukerk 08./09.10.88 Kevelaer 
 21,8 - 1,36 - 9,14 - 15,2 
 3,95 - 16,84 - 3:23,0 
4.573 Thiel, Sandra 73 LAV Kevelaer-Uedem 12.05.89 Kevelaer 
 20,2 - 1,36 - 6,28 - 15,4 
 3,82 - 18,58 - 3:12,0 
4.170 Peeters, Marita 72 LAV Kevelaer-Uedem 08./09.10.88 Kevelaer 
 20,9 - 1,32 - 6,81 - 14,3 
 3,90 - ogV. - 3:05,4 
Bei elektr. Zeitmessung um 50 Punkte höher eingeordnet. 

Siebenkampf Mannschaft 
 100m Hü[76,2cm - 8,50m], Hoch, Kugel[4 kg], 100m 
 Weit, Speer[600 g (- 31.03.1991)], 800m 
 ausgetragen von 1988 bis 1990 bei der weiblicheJugend B (W15/W16) 
 Nachwuchswertung von 1977/1981 
16.683 LAV Kevelaer-Uedem 30.09.89 Gelsenkirchen 

 Drees, Christina 73 6.155 
 Kisters, Carmen 73 5.394 
 Höllmann, Sylvia 74 5.134 

15.188e SV Uedem 15./16.09.90 Kevelaer 
 Pau, Simone 76 5.364 
 Thielen, Anja 76 4.967 
 Drees, Anja 74 4.857 

15.164 LAV Kevelaer-Uedem 08./09.10.88 Kevelaer 
 Drees, Tina 73 5.677 
 Kisters, Carmen 73 5.317 
 Peeters, Marita 72 4.170 

15.113 TSV 95/10 Nieukerk 08./09.10.88 Kevelaer 
 Herrmann, Melanie 72 5.327 
 Hellen, Friederike 72 5.040 
 Hünnekens, Petra 72 4.746 
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Siebenkampf 
 100m Hü[76 cm], Hoch, Kugel[4 kg], 100 m 
 Weit, Speer[600 g, 1991-1998], 800 m 
 ausgetragen von 1991 bis 1993 
 Nachwuchswertung von 1977/1981 
6.221e van de Löcht, Ulrike 76 DJK SuS Kalkar 24./25.07.92 Wesel 
 16,82 - 1,46 - 9,37 - 13,72 
 4,87 - 26,82 - 2:37,94 
5.601e Hentrey, Andrea 75 SV Nütterden 05./06.10.91 Kevelaer 
 18,63 - 1,44 - 8,43 - 14,54 
 4,41 - 22,66 - 2:45,67 
5.462e Pau, Simone 76 SV Uedem 10./11.10.92 Kevelaer 
 19,99 - 1,36 - 8,15 - 13,84 
 5,01 - 28,98 - 3:27,77 
5.237e Druyen, Petra 76 LAZ Wachtendonk 10./11.10.92 Kevelaer 
 18,45 - 1,44 - 6,62 - 14,46 
 3,76 - 17,14 - 2:40,21 
4.999e Thielen, Anja 76 SV Uedem 10./11.10.92 Kevelaer 
 18,97 - 1,40 - 6,71 - 14,80 
 4,28 - 20,18 - 3:22,55 
 Bei elektr. Zeitmessung um 75 Punkte höher. 

Siebenkampf Mannschaft 
 100m Hü[76 cm], Hoch, Kugel[4 kg], 100 m 
 Weit, Speer[600 g, 1991-1998], 800 m 
 ausgetragen von 1991 bis 1993 
 Nachwuchswertung von 1977/1981 
15.271e SV Uedem 10./11.10.92 Kevelaer 

 Pau, Simone 76 5.462 
 Thielen, Anja 76 4.999 
 Prang, Sabine 78 4.810 

15.262e SV Uedem 11./12.09.93 Kevelaer 
 Thielen, Anke 78 5.100 
 Hinckers, Jutta 79 5.090 
 Prang, Sabine 78 5.072 

13.827e SV Uedem II    w14/15 11./12.09.93 Kevelaer 
 Paeßens, Petra 79 4.994 
 Loefs, Andrea oder Anne  4.583 
 Kanders, Judith 79 4.250 

13.865e SV Uedem 05./06.10.91 Kevelaer 
 Pau, Simone 76 5.760 
 Verhaelen, Carla 75 4.093 
 Püttgen, Annette 76 4.012 

Siebenkampf 
 100m Hü[76 cm], Hoch, Kugel[4 kg], 100 m 
 Weit, Speer[600 g, 1991-1998], 800 m 
 ausgetragen von 1994 bis 1998 
 Internationale Wertung von 1985 
4.418 Derksen, Jeannine 78 DJK Hüthum Borghees 01./02.10.1994 Kevelaer 
 15,7 - 1,64 - 8,91 - 12,4 
 5,13 - 28,50 - 2:39,47 
3.949 Goldkuhle, Maike 80 Kevelaerer SV 01./02.06.1996 Wesel 
 15,72w - 1,48 - 9,44 - 13,98w 
 4,39 - 33,92 - 2:42,13 
3.675 Janßen, Christina 81 DJK SuS Kalkar 21./22.06.97 Rhede 
 16,81w - 1,52 - 10,16 - 13,45* 
 4,56 - 26,88 - 3:05,17 
3.167 Mündges, Tanja 79 DJK Hüthum Borghees 20./21.05.95 Düsseldorf 
 17,30 - 1,40 - 6,88 - 14,08 
 4,64 - 14,82 - 2:45,09 
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Siebenkampf 
 ausgetragen von 1994 bis 1998 
Fortsetzung 
3.152 Jacobs, Silvia 80 Kevelaerer SV 14./15.09.96 Kevelaer 
 19,21 - 1,36 - 7,08 - 13,80 
 4,57 - 12,78 - 2:26,83 
2.981 Aengenheister, Kerstin 78 Leichtathletik Nütterden 01./02.10.1994 Kevelaer 
 19,5 - 1,44 - 7,48 - 15,0 
 4,13 - 28,48 - 2:44,14 
2.850 Klinkhammer, Andrea 78 Leichtathletik Nütterden 01./02.10.1994 Kevelaer 
 19,8 - 1,24 - 7,79 - 14,1 
 4,17 - 23,38 - 2:40,78 

Siebenkampf Mannschaft 
 100 m Hü[0,76cm - 8,50m], Hoch, Kugel[4kg], 100 m - Weit, Speer[1991-1998], 800 m 
 ausgetragen von 1994 bis 1998 bei der U18 (W16/W17) 
 Wertung von 1994 
9.974 DJK Hüthum Borghees 01./02.10.94 Kevelaer 

 Derksen, Jeannine 78 4.418 
 Mündges, Tanja 79 3.305 
 Harks, Monika 78 2.251 

Siebenkampf 
 100m Hü[76,2cm - 8,50m], Hoch, Kugel[4 kg], 100m 
 Weit, Speer[600 g (ab 1999)], 800m 
 ausgetragen von 1999 bis 2011 
 Internationale Wertung von 1985/1994 
4.709 Merkens, Leonie 93 Kevelaerer SV 27./28.06.09 Wesel 
 14,78(-0,5) - 1,52 - 10,02 - 12,50(+1,0) 
 4,81(+0,4) - 37,09 - 2:30,74 
3.801 Klingenburg, Julia 93 Kevelaerer SV 27./28.06.09 Wesel 
 17,00(-0,4) - 1,48 - 7,32 - 12,82(+1,0) 
 4,74(+0,3) - 20,74 - 2:32,97 
3.848 Artz, Birthe 91 Leichtathletik Nütterden 22./23.09.07 Kevelaer 
 16,73* - 1,44 - 7,38 - 12,97* 
 4,89* - 21,25 - 2:30,25 
3.690 Teeuwen, Michaela 87 SV Straelen 10./11.05.03 Wesel 
 17,60* - 1,44 - 9,38 - 13,88* 
 4,52 - 35,69 - 2:48,90 
3.609 Bollen, Sabrina 92 Kevelaerer SV 14./15.06.08 Wesel 
 17,85(-0,5) - 1,44 - 7,56 - 12,87(-0,5) 
 5,13(+0,0) - 21,56 - 2:49,04 
3.426 Kurzweg, Franziska 85 SV Viktoria Goch 22./23.09.01 Kevelaer 
 16,02* - 1,24 - 6,79 - 13,30* 
 4,45 - 22,68 - 2:40,36 
3.387 Wandelt, Ann-Kathrin 92 DJK Hüthum-Borghees 27./28.09.08 Kevelaer 
 16,39(+0,3) - 1,48 - 6,94 - 13,71(+1,0) 
 4,58(+0,0) - 21,23 - 2:58,47 
3.387 Meyer-Piening, Viviane 93 Kevelaerer SV 27./28.06.09 Wesel 
 18,82(-0,2) - 1,56 - 6,26 - 13,66(+0,8) 
 4,80(+1,5) - 21,61 - 2:44,68 
3.361 van Heukelum, Christina 92 Kevelaerer SV 14./15.06.08 Wesel 
 19,45(-0,5) - 1,48 - 7,13 - 13,83(-0,5) 
 4,72(+0,3) - 21,44 - 2:34,50 
3.359 Lauer, Sonja 88 SV Viktoria Goch 11./12.09.04 Goch 
 16,86* - 1,40 - 7,60 - 13,81* 
 4,48 - 19,00 - 2:43,48 
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Siebenkampf 
 100m Hü[76,2cm - 8,50m], Hoch, Kugel[3 kg], 100m 
 Weit, Speer[600 g (ab 1999)], 800m 
 ausgetragen nur 2012 
 Internationale Wertung von 1985 
3.421 Schiffer, Lea 96 SV Viktoria Goch 29./30.09.2012 Kevelaer 
 18,21(+0,6) - 1,40 - 9,53 - 13,60(-0,8) 
 4,70(+0,0) - 22,90 - 2:50,98 
2.596 Hankammer, Jana 96 TSV Nieukerk 29./30.09.2012 Kevelaer 
 18,61(+0,1) - 1,35 - 7,24 - 14,84(-0,2) 
 4,00(-0,7) - 20,46 - 3:10,29 
2.391 Elsenbruch, Clara 96 SV Viktoria Goch 29./30.09.2012 Kevelaer 
 19,23(+0,6) - 1,30 - 6,22 - 15,49(-0,2) 
 4,00(-0,2) - 16,94 - 2:56,78 

Siebenkampf 
 100m Hü[76,2cm - 8,50m], Hoch, Kugel[3 kg], 100m 
 Weit, Speer[500 g], 800m 
 ausgetragen seit 2013 
 Internationale Wertung von 1985 
4.664 Jockweg, Pauline 01 Kevelaerer SV 29./30.04.17 Sonsbeck 
  15,17(-0,7) - 1,52 - 10,60 - 12,97(-0,1) 
 5,27(+1,3) - 33,08 - 2:30,42 
4.031 van Meurs, Edda 97 TSV Weeze 28./29.09.13 Kevelaer 
 16,71(+0,8) - 1,44 - 10,94 - 13,37(-1,9) 
 4,86(+1,6) - 29,62 - 2:41,34 
3.277 Wolf, Alexandra 97 Leichtathletik Nütterden 28./29.09.13 Kevelaer 
 18,70(+0,8) - 1,40 - 7,24 - 14,03(+1,9) 
 4,78(+2,5) - 22,22 - 2:40,47 
2.877 van Bernum, Jelena 98 TV Rees 27./28.09.14 Goch 
 18,49(-1,5) - 1,28 - 8,86 - 14,52(-0,9) 
 4,21(+0,0) - 21,62 - 2:57,02 

Blockmehrkampf Sprint 
 100m, 100m Hü[76 cm - 8,50m], Weit, Hoch, Speer[600g, bis 31.03.1991] 
 ausgetragen von 1988 bis 1990 
 Nachwuchswertung von 1977/1981 
4.406 Drees, Tina 72 LAV Kevelaer-Uedem 03.06.89 Düsseldorf 
 13,3 - 17,6 - 4,90 - 1,44 - 23.34 
4.357 Kisters, Carmen 72 LAV Kevelaer-Uedem 03.06.89 Düsseldorf 
 13,9 - 17,9 - 4,56 - 1,48 - 28,96 
2.887 Peeters, Marita 72 LAV Kevelaer-Uedem 21.05.88 Kevelaer 

Blockmehrkampf Sprint 
 100m, 100m Hü[76 cm - 8,50m], Weit, Hoch, Speer[600 g, 1991-1998] 
 ausgetragen von 1991 bis 1993 
 Nachwuchswertung von 1977/1981 
4.206e van de Löcht, Ulrike 76 DJK SuS Kalkar 19.07.92 Wesel 
 14,04 - 18,60 - 4,65 - 1,44 - 26,00 

Blockmehrkampf Lauf 
 100m, 100m Hü[76 cm - 8,50m], Weit, Hoch, 800m 
 ausgetragen von 1988 bis 1993 
 Nachwuchswertung von 1977/1981 
4.334 Hellen, Friederike 72 TSV 95/10 Nieukerk 21.05.88 Kevelaer 
 13,8 - 15,7 - 4,28 - 1,56 - 3:08,6 
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Blockmehrkampf Wurf 
 100m, 100m Hü[76 cm - 8,50m], Weit, Kugel[4 kg], Diskus[1 kg] 
 ausgetragen von 1988 bis 1993 
 Nachwuchswertung von 1977/1981 
4.339 Boudewins, Martina 72 TSV 95/10 Nieukerk 21.05.88 Kevelaer 
 14,0 - 18,7 - 4,59 - 10,95 - 37,08 
4.138e van de Löcht, Ulrike 76 DJK SuS Kalkar 31.05.92 Düsseldorf 
 14,10* - 17,05* - 4,70 - 9,18 - 25,88 
4.130 Herrmann, Melanie 72 TSV 95/10 Nieukerk 21.05.88 Kevelaer 
 14,0 - 17,3 - 4,86 - 8,90 - 25,22 
3.955 Huylmans, Heike 72 TSV 95/10 Nieukerk 21.05.88 Kevelaer 
 15,2 - 18,4 - 4,14 - 10,01 - 33,80 
3.758 Hünnekens, Petra 72 TSV 95/10 Nieukerk 21.05.88 Kevelaer 
 14,4 - 20,8 - 4,22 - 9,48 - 27,10 
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100 m Hürden 
 10 Hü - 84,0 cm hoch - 13,00 m Anlauf - 8,50 m Abstand - 10,50 m Auslauf 
 ausgetragen seit 1971 bis 1987 bei der weibl. Jugend A 
 ausgetragen seit 1968 bei den Frauen 
16,13 +1,8 Bettray, Maike 80 DJK Hüthum-Borghees 27.04.96 Hilden 
16,42 Hendricks, Sabine 68 SV Uedem 30.06.84 Essen 
18,70 +0,5 Kleinen, Freya 87 SV Viktoria Goch 20.09.03 Kevelaer 
19,38 +0,5 Weinhold, Eva 87 SV Viktoria Goch 20.09.03 Kevelaer 
19,43 Höllmann, Sylvia 74 SV Uedem 15.09.90 Kevelaer 
19,57 Mätzkow, Verena 74 TSV 95/10 Nieukerk 15.09.90 Kevelaer 
20,06 Thalmann, Laureen 90 SV Straelen 30.09.06 Goch 
mit unzulässigem Rückenwind: 
18,40 Schoonhoven, Eva 79 Kevelaerer SV 13.05.95 Wesel 
18,78 Schreich, Ilona 79 Kevelaerer SV 13.05.95 Wesel 
Handzeitnahme: 
15,6 Schreurs, Annette 64 LG Kerken 25.05.80 Köln 
16,0 Hellen, Friederike 72 TSV 95/10 Nieukerk 28.05.88 Kevelaer 
16,2 Kösters, Alexa 71 LAV Kevelaer-Uedem 30.05.87 Rhede 
16,6 Franzen, Hiltrud 60 LAZ Wachtendonk 22.05.76 Weeze 
16,7 Herrmann, Melanie 72 TSV 95/10 Nieukerk 28.05.88 Kevelaer 
17,1 Zimmermann, Renate 66 SV Uedem 05.06.82 Kevelaer 
17,4 Theil, Jutta 62 TWG Kerken-Wachtendonk 23.08.78 Kerken 
17,8 Hendricks, Sabine 68 SV Uedem 18.08.84 Uedem 
18,0 Rous, Ursula 59 TSV 95/10 Nieukerk 28.09.75 Kleve 
18,2 Kisters, Kornelia 63 Kevelaerer SV 23.09.79 Rheurdt 

4 x 400 m 
 ausgetragen seit 1977 bei der weibl.Jugend A bzw. U20 
4:19,9 VfB Alemannia Pfalzdorf 16.06.81 Goch 

 Hinz, Carola 65 
 Schmitz, Martina 66 
 Martens, Andrea 66 
 Elbers, Heike 66 

4:22,1 SV Viktoria Goch 16.06.81 Goch 
 Rehaag, Erika 66 
 Geuyen, Elisabeth 65 
 Tönnißen, Ute 66 
 Koß, Silvia 66 

4:27,2 Kevelaerer SV 07.05.83 Emmerich 
 Willems, Cordula 67 
 Leuker, Nicola 67 
 Friede, Sabine 67 
 Heursen, Karin 68 

4:38,7 TSV 95/10 Nieukerk 04.05.85 Goch 
 Hoeps, Alexandra 70 
 Krings, Michaela 70 
 Tophoven, Cäcilia 69 
 Tophoven, Walburga 69 

4:41,3 TV Emmerich 24.05.86 Nieukerk 
 Gilke, Petra 70 
 Meenen, Sandra 70 
 Pickmann, Claudia 70 
 Weese, Ada 70 

4:44,4 LAZ Wachtendonk 17.06.82 Goch 
 Konrad, Ulrike 66 
 Thissen, Marlies 67 
 Fenten, Helga 66 
 Paas, Ursula 66 
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Vierkampf 
 100m Hü[84cm - 8,50m], Hoch, Kugel[4 kg], 200 m 
 ausgetragen von 1986 bis 1993 bei der weiblicheJugend A 
 Nachwuchswertung von 1977/1981 
3.606 Kösters, Alexa 71 LAV Kevelaer-Uedem 09.05.87 Nieukerk 
 16,3 - 1,37 - 8,83 - 26,7 
3.365e Mätzkow, Verena 74 TSV 95/10 Nieukerk 15.09.90 Kevelaer 
 19,57 - 1,52 - 8,71 - 28,88 
3.228 Müller, Alexandra 71 LAV Kevelaer-Uedem 30.05.87 Rhede 
 19,0 - 1,40 - 7,77 - 28,4 
3.172e Höllmann, Sylvia 74 SV Uedem 15.09.90 Kevelaer 
 19,43 - 1,48 - 6,97 - 29,25 
3.013 Drees, Tina 72 LAV Kevelaer-Uedem 31.05.88 Kevelaer 
 22,3 - 1,44 - 7,32 - 28,9 
Bei elektr. Zeitmessung um 45 Punkte höher eingeordnet. 

Vierkampf  (100 m Hü[0,84], Hoch, Kugel[4kg], 200 m) 
 ausgetragen seit 1986 bei der weibl.Jugend A bzw. U20 
 IAAF-Wertung von 1994, gültig seit 1994 
2.523 Bettray, Maike 80 DJK Hüthum Borghees 27.04.96 Hilden 
 16,13* - 1,52 - 10,86 - 28,46* 
2.034 Schoonhoven, Eva 79 Kevelaerer SV 13.05.95 Wesel 
 18,40w - 1,32 - 9,70 - 27,80w 
1.839 Schreich, Ilona 79 Kevelaerer SV 13.05.95 Wesel 
 18,78w - 1,36 - 7,00 - 28,10w 
1.810 Kleinen, Freya 87 SV Viktoria Goch 20.09.03 Kevelaer 
 18,70* - 1,44 - 6,97 - 29,70* 
1.632 Weinhold, Eva 87 SV Viktoria Goch 20.09.03 Kevelaer 
 19,38* - 1,36 - 5,91 - 29,19* 
1.562 Andraschko, Stephanie 80 Leichtathletik Nütterden 14.09.96 Kevelaer 
 21,11w - 1,28 - 7,58 - 28,60 
1.540 Thielen, Anke 78 SV Uedem 01.10.94 Kevelaer 
 20,7 - 1,36 - 7,42 - 29,8 
1.511 Thalmann, Laureen 90 SV Straelen 30.09.06 Goch 
 20,06 - 1,36 - 5,97 - 30,10 

Fünfkampf-Mannschaft 
 100 m Hürden [84 cm - 8,50m Abstand] - Kugel - Hoch - Weit - 100 m 
 ausgetragen nur 1971 
 Wertung von 1956 
13.230 LG Kevelaer 05.09.71 Rheydt 

 Grave,Marilen 56 2.942 
 Theune, Dorothea 55 2.940 
 Langenberg, Gerda 56 2.727 
 Zauzig, Martina 55 2.358 
 Janssen, Christa 56 2.353 
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Fünfkampf 
 100 m Hü [84,0 cm - 8,50 m] - Kugel - Hoch - Weit - 100 m) 
 ausgetragen von 1972 bis 1976 bei der weibl.Jugend A (W17/W18) 
 Wertung von 1972 
2.872 Gaelings, Irmgard 59 LG Kerken 28.09.75 Kleve 
 19,9 - 8,07 - 1,65 - 4,91 - 13,8 
2.525 Rous, Ursula 59 LG Kerken 28.09.75 Kleve 
 18,0 - 8,71 - 1,40 - 4,41 - 14,7 
2.494 Burschik, Sigrid 57 LG Kevelaer 08.06.73 Kevelaer 
 18,4 - 6,35 - 1,45 - 4,40 - 13,8 
2.215 Bongers, Edith 57 LG Kevelaer 08.06.73 Kevelaer 
 20,6 - 8,44 - 1,35 - 4,26 - 14,8 
2.111 Klings, Marlies 58 TSV 95/10 Nieukerk 28.04.74 Wachtendonk 
 19,2 - 7,17 - 1,25 - 4,22 - 14,5 

Fünfkampf 
 100 m Hürden[0,84cm - 8,50m] - Kugel[4 kg] - Hoch - Weit - 100 m 
 ausgetragen nur 1977 bei der weibl.Jugend A (W17/18) 
 Wertung von 1977 
4.191 Winterscheidt, Heike 61 SV Viktoria Goch 02.10.77 Rheurdt 
 20,4 - 7,85 - 1,55 - 4,92 - 14,0 
4.077 Büchler, Christiane 61 SV Viktoria Goch 02.10.77 Rheurdt 
 19,8 - 9,17 - 1,40 - 4,93 - 14,6 
3.961 Brimmers, Irmgard 61 LG Kerken 02.10.77 Rheurdt 
 19,6 - 8,24 - 1,45 - 4,51 - 14,7 

Fünfkampf 
 100 m Hürden[0,84cm - 8,50m] - Kugel[4 kg] - Hoch - Weit - 800 m 
 ausgetragen von 1978 bis 1985 bei der weibl.Jugend A (W17/18) 
 Wertung von 1977/1981 
4.433 Deselaers, Agnes 68 TV Aldekerk 18.08.84 Nieukerk 
 19,9 - 12,03 - 1,48 - 4,91 - 2:46,6 
4.229 Zimmermann, Renate 66 SV Uedem 17.07.82 Kevelaer 
 17,2 - 7,06 - 1,57 - 4,20 - 2:42,8 
4.217 Hendricks, Sabine 68 SV Uedem 18.08.84 Uedem 
 17,8 - 7,61 - 1,56 - 4,45 - 2:50,3 
3.917 Kisters, Kornelia 63 Kevelaerer SV 23.09.79 Rheurdt 
 18,2 - 6,57 - 1,32 - 4,46 - 2:40,3 
3.566 Heursen-Jansen, Karin 67 Kevelaerer SV 17./18.09.83 Kevelaer 
 20,0 - 8,31 - 1,36 - 1,36 - - 4,30 - 3:31,7 

Siebenkampf 
 100 m Hü[0,84cm - 8,50m], Hoch, Kugel[4kg], 200 m - Weit, Speer[-1990], 800 m 
 ausgetragen von 1981 bis 1990 bei der weibl.Jugend A 
 Internationale Frauenwertung von 1985/1994 
3.863 Kösters, Alexa 71 LAV Kevelaer/Uedem 30./31.05.87 Rhede 
 16,2 - 1,36 - 8,61 - 26,9 
 5,44 - 26,72 - 2:47,0 

Siebenkampf 
 100 m Hü[0,84cm - 8,50m], Hoch, Kugel[4kg], 200 m - Weit, Speer[-1990], 800 m 
 ausgetragen von 1981 bis 1990 bei der weibl.Jugend A 
 Wertung von 1977/1981 
6.294 Kösters, Alexa 71 LAV Kevelaer-Uedem 30./31.05.87 Rhede 
 16,2 - 1,36 - 8,61 - 26,9 
 5,44 - 26,72 - 2:47,0 
5.558 Müller, Alexandra 71 LAV Kevelaer-Uedem 30./31.05.87 Rhede 
 19,0 - 1,40 - 7,77 - 28,4 
 4,21 - 20,48 - 2:43,1 
4.620 Schacht, Sylke 70 TSV 95/10 Nieukerk 27./28.09.86 Kevelaer 
 26,7 - 1,25 - 7,00 - 32,1 
 3,69 - 23,56 - 2:44,5 
Bei elektr. Zeitmessung um 50 Punkte höher eingeordnet.  
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Siebenkampf 
 100 m Hü[0,84cm - 8,50m], Hoch, Kugel[4kg], 200 m - Weit, Speer[1991-1998], 800 m 
 ausgetragen von 1994 bis 1998 bei der weibl.Jugend A (W18/19) 
 Wertung von 1994 
3.743 Bettray, Maike 80 DJK Hüthum Borghees 27./28.04.96 Hilden 
 16,13* - 1,52 - 10,86 - 28,46* 
 4,60 - 30,30 - 3:09,28 
3.434 Schoonhoven, Eva 79 Kevelaerer SV 13./14.05.95 Wesel 
 18,40w - 1,32 - 9,70 - 27,80w 
 4,68 - 27,42 - 2:46,76 
3.041 Schreich, Ilona 79 Kevelaerer SV 13./14.05.95 Wesel 
 18,78w - 1,36 - 7,00 - 28,10w 
 4,75 - 16,10 - 2:47,22 
3.002 Andraschko, Stephanie 80 Leichtathletik Nütterden 14./15.09.96 Kevelaer 
 21,11w - 1,28 - 7,58 - 28,60 
 4,49 - 23,96 - 2:33,36 
2.677 Thielen, Anke 78 SV Uedem 01./02.10.94 Kevelaer 
 20,7 - 1,36 - 7,42 - 29,8 
 4,17 - 19,50 - 2:45,65 

Siebenkampf 
 100 m Hü[0,84], Hoch, Kugel[4 kg], 200 m 
 Weit, Speer[ab 1999], 800 m 
 ausgetragen von 1999 bis 2011 bei der weibl.Jugend A (W18/W19) 
 ausgetragen seit 2012 bei der weiblichen U20 (W18/W19) 
 Internationale Wertung von 1985/1994 
2.801 Kleinen, Freya 87 SV Viktoria Goch 20./21.09.03 Kevelaer 
 18,70* - 1,44 - 6,97 - 29,70* 
 4,44 - 21,04 - 3:11,01 
2.635 Weinhold, Eva 87 SV Viktoria Goch 20./21.09.03 Kevelaer 
 19,38* - 1,36 - 5,91 - 29,19* 
 4,41 - 15,43 - 2:57,21 
2.547 Thalmann, Laureen 90 SV Straelen 30./01.10.06 Goch 
 20,06 - 1,36 - 5,97 - 30,10 
 4,06 - 18,48 - 2:51,02 
2.176 Artz, Annette 87 SV Viktoria Goch 20./21.09.03 Kevelaer 
 20,84* - 1,24 - 477 - 31,49* 
 3,91 - 15,29 - 2:44,31 
 


