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100 m 
 ausgetragen von 1948 bis 1950, von 1967 bis 1987 und seit 2000 
12,68 -0,1 Jockweg, Pauline 01 Kevelaerer SV 26.09.15 Kevelaer 
12,80 +0,0 Merkens, Leonie 93 SV Straelen 11.08.07 Lage 
12,98*  Derksen, Jeannine 78 DJK Hüthum Borghees 17.05.92 Kevelaer 
13,02 +1,8 Heine, Sophia 97 Kevelaerer SV 14.05.11 Kevelaer 
13,03  Artz, Birthe 91 Leichtathletik Nütterden 06.05.05 Goch 
13,12  Kösters, Alexa 71 SV Uedem 30.09.84 Ratingen 
13,14*  Kastner, Stephanie 77 DJK SuS Kalkar 25.05.91 Kalkar 
13,17 +0,0 Polfers, Carla 94 SV Straelen 07.09.08 Aachen 
13,18  Benner, Bianca 91 SV Viktoria Goch 09.06.05 Kevelaer 
13,19 +0,4 Niegot, Nicole 92 TSV Nieukerk 28.05.06 Krefeld 
 
13,20  Jacob, Vera 76 LAZ Wachtendonk 01.09.90 Kevelaer 
13,20 +1,5 Lingen, Katja 02 Kevelaerer SV 05.06.16 Krefeld 
13,23 +0,5 Franke, Alisa 00 Kevelaerer SV 18.05.14 Emmerich 
13,24*  Schoonhoven, Eva 79 Kevelaerer SV 11.09.93 Kevelaer 
13,25 +0,8 Schwaibold, Zita 95 Kevelaerer SV 17.05.09 Emmerich 
13,31 +1,0 Polters, Annika 94 SV Straelen 07.09.08 Aachen 
13,31 +0,0 Reintjes, Jule 01 SV Viktoria Goch 20.09.15 Remscheid 
13,32 +0,0 Groenewald, Anja 88 VfL Merkur Kleve 30.05.02 Bonn 
13,42 +0,4 Stienen, Pia 94 SV Straelen 07.09.08 Aachen 
13,49 +1,2 Hebben, Stephanie 90 Kevelaerer SV 19.05.04 Kevelaer 
 
13,49 +0,6 Halmans, Lea 99 Kevelaerer SV 20.05.12 Wesel 
ohne Windmessung (seit 2008 vorgeschrieben): 
13,10  Polfers, Carla 94 SV Straelen 23.08.08 Wesel 
13,48  Klein, Lara 94 TSV 95/10 Nieukerk 01.05.08 Viersen 
13,48  Hübenthal, Anna 94 Leichtathletik Nütterden 01.05.08 Viersen 
Handzeitnahme: 
12,4 Burczyk, Marina 65 LG Kerken 28.08.79 Krefeld 
12,5  Pinkall, Alice 60 TSV Nieukerk 21.07.74 Mülheim 
12,5*  Schoonhoven, Eva 79 Kevelaerer SV 20.06.93 Mönchengladbach 
12,6 Kisters, Kornelia 63 Kevelaerer SV 17.09.77 Duisburg 
12,7 Schneider, Martina 67 DJK Hüthum-Borghese 13.09.81 Rhede 
12,7 Kösters, Alexa 71 SV Uedem 15.06.85 Kevelaer 
12,7 Lucke, Sandra 73 SV Viktoria Goch 21.06.87 Aachen 
12,8 Knops, Angelika 61 SV Viktoria Goch 05.07.75 Goch 
12,8 Bienemann, Irmgard 62 SV Viktoria Goch 01.05.76 Kleve 
12,8  Brüx, Hanni 69 LAZ Wachtendonk 03.07.83 Goch 
 
12,8 Tel, Leandra 68 VfL Merkur Kleve 06.07.82 Kleve 
12,9 Franzen, Hiltrud 60 LAZ Wachtendonk 28.09.74 Kleve 
12,9 Divis, Birga 69 TV Emmerich 03.07.83 Goch 
12,9 Müller, Beate 72 LAZ Wachtendonk 19.07.86 Kevelaer 
12,9 Haman, Saskia 88 VfB Alemannia Pfalzdorf 09.06.02 Emmerich 
12,9 Kaminski, Christina 88 Kevelaerer SV 05.07.02 Mönchengladbach 
13,0 Hermes, Ulrike 59 TV Emmerich 03.06.73 Oberhausen 
13,0 Kleinmanns, Ute 63 LG Kerken 16.05.76 Jülich 
13,0 Plönes, Dagmar 63 Kevelaerer SV 03.07.77 Aachen 
13,0 Schwalbe, Regine 65 LG Kerken 29.08.79 KR-Uerdingen 
 
13,0 van de Loo, Mechthild 69 SV Uedem 04.06.83 Kevelaer 
13,0 Lucke, Sandra 73 SV Viktoria Goch 19.07.86 Kevelaer 
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300 m 
 ausgetragen von 2000 bis 2003 und seit 2006 
42,16  Jockweg, Pauline 01 Kevelaerer SV 20.09.15 Remscheid 
43,18 Benner, Bianca 91 SV Viktoria Goch 25.09.05 Euskirchen 
44,67  Heine, Sophia 97 Kevelaerer SV 08.04.11 Kevelaer 
44,92 Gartz, Tatjana 88 Leichtathletik Nütterden 03.07.02 Grefrath 
45,26 Lauer, Sonja 88 TSV Weeze 03.07.02 Grefrath 
45,47 Weiser, Sandra 88 Leichtathletik Nütterden 03.07.02 Grefrath 
45,64 Höller, Miriam 97 Kevelaerer SV 08.04.11 Kevelaer 
46,05 Clarke, Stephanie 87 LAZ Wachtendonk 19.05.01 Goch 
46,28 Riemeijer, Eva 00 Leichtathletik Nütterden 04.04.14 Kevelaer 
46,44 Baum, Julia 02 Kevelaerer SV 09.04.16 Kevelaer 
 
46,47 Kleinen, Freya 87 SV Viktoria Goch 16.09.01 Mönchengladbach 
46,60 Wolf, Alexandra 97 Leichtathletik Nütterden 25.09.11 Viersen 
46,70 van Heukelum, Christina 92 Leichtathletik Nütterden 14.05.06 Emmerich 
46,88 Hübenthal, Anna 94 Leichtathletik Nütterden 01.05.08 Viersen 

800 m 
 ausgetragen von 1970 bis 1993 bei den Schülerinnen A (W13/W14) 
 ausgetragen seit 1994 bei der U16 (W14/W15) 
2:16,6 Elbers, Heike 66 VfB Pfalzdorf 06.09.80 Düsseldorf 
2:19,0 Kröll, Monika 62 SV Viktoria Goch 01.05.76 Viersen 
2:20,71 Kastner, Stephanie 77 DJK SuS Kalkar 30.06.91 Köln 
2:21,2 Grommisch, Irmgard 59 TV Rees 02.09.73 Goch 
2:21,2 Franzen, Hiltrud 60 LAZ Wachtendonk 12.06.74 Dülken 
2:21,81 Kuck, Sabine 69 TV Rees 12.06.83 Dormagen 
2:22,0 Martens, Andrea 66 VfB Pfalzdorf 17.08.80 Dinslaken 
2:22,1 Güdden, Angela 63 SV Viktoria Goch 01.05.76 Viersen 
2:22,2 Seyen, Anita 58 LG Wachtendonk-Wankum 18.06.72 Tönisvorst 
2:23,08 Müller, Christina 92 Kevelaerer SV 28.05.06 Krefeld 
 
2:23,11 Behrends, Antje 74 LV Marathon Kleve 25.06.88 Kevelaer 
2:23,17 Müller, Hannah 99 Kevelaerer SV 30.06.13 Goch 
2:23,3 Thissen, Edith 60 SV Viktoria Goch 13.07.74 Gelsenkirchen 
2:23,8 Borgmann, Gabi 62 SV Viktoria Goch 14.08.76 Pfalzdorf 
2:25,00 Vergeest, Jessika 81 Leichtathletik Nütterden 05.06.95 Mönchengladbach 
2:25,41 Aengenendt, Elke 88 LAZ Wachtendonk 30.05.02 Bonn 
2:25,73 Höller, Miriam 97 Kevelaerer SV 10.07.11 Kevelaer 
2:26,3 Frentjen, Katja 74 TV Emmerich 05.07.87 Nieukerk 
2:26,4 van Eimern, Elisabeth 57 VfL Merkur Kleve 06.06.71 Mettmann 
2:26,4 Knechten, Petra 62 SV Viktoria Goch 03.07.75 Duisburg 

2000 m 
 ausgetragen seit 1980 
6:22,3 Elbers, Heike 66 VfB Pfalzdorf 26.04.80 Uedem 
6:46,2 Vergeest, Jessika 81 Leichtathletik Nütterden 20.06.93 Mönchengladbach 
6:49,47 Müller, Christina 92 Kevelaerer SV 29.04.06 Wenden 
6:55,7 Behrens, Carmen 76 LV Marathon Kleve 28.04.90 Uedem 
6:57,48 Fröhling, Sophie 02 Kevelaerer SV 11.09.13 Düsseldorf 
6:58,46 Behrends, Antje 74 LV Marathon Kleve 09.10.88 Dortmund 
6:58,60 Schenke, Miriam 78 VfB Alemannia Pfalzdorf 21.06.92 Aachen 
7:00,2 van Embden, Kerstin 88 Leichtathletik Nütterden 07.10.01 Dortmund 
7:01,48 Piekmann, Claudia 70 TV Rees 12.06.83 Dormagen 
7:02,58 Klinkhammer, Andrea 78 SV Nütterden 21.06.92 Aachen 
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2000 m 
 Fortsetzung 
7:07,53 Müller, Laura 92 Kevelaerer SV 21.05.06 Wesel 
7:07,53 Riemeijer, Eva 00 Leichtathletik Nütterden 25.05.14 Wesel 
7:07,7 Woocker, Nicole 71 TV Emmerich 26.08.84 Rhede 
7:09,28 Wienböcker, Andrea 78 VfB Alemannia Pfalzdorf 12.06.82 Bonn 
7:09,3 Pauls, Jamie 97 Leichtathletik Nütterden 27.08.08 Goch 
7:10,1 Janssen, Elisabeth 83 SV Viktoria Goch 19.04.97 Uedem 
7:10,1 Stevens, Theresa 97 GSV Geldern 15.09.10 Goch 
7:10,7 Schmitz, Martina 66 VfB Alemannia Pfalzdorf 26.04.80 Uedem 
7:12,04 Jaspers, Andrea 69 VfB Alemannia Pfalzdorf 12.06.82 Bonn 
7:14,2 Jaspers, Petra 66 VfB Alemannia Pfalzdorf 26.04.80 Uedem 

3000 m 
 ausgetragen seit 1994 
11:08,9 Behrens, Antje 74 LV Marathon Kleve 30.04.88 Weeze 
11:44,77 Klinkhammer, Andrea 78 SV Nütterden 03.04.92 Kevelaer 
11:53,4 Beus, Heike 72 TSV Weeze 18.10.86 Weeze 
12:21,34 Aengenheister, Kerstin 78 SV Nütterden 03.04.92 Kevelaer 
12:25,6 Flören, Silke 79 SV Viktoria Goch 21.04.93 Weeze 
12:27,5 van Heesch, Petra 73 TSV Weeze 18.10.86 Weeze 

5 km Straßenlauf 
 ausgetragen seit 1977 
18:33 Vergeest, Jessika 81 Leichtathletik Nütterden 08.10.94 Haltern 
19:05 Müller, Christina 92 Kevelaerer SV 05.06.06 Weeze 
19:24 Stevens, Theresa 97 GSV Geldern 01.06.11 Sonsbeck 
19:53 Pollmann, Bianca 91 Leichtathletik Nütterden 28.03.04 Kranenburg 
19:59 Katschak, Stefanie 95 Leichtathletik Nütterden 15.06.08 Goch 
20:00 Funke, Vera 91 Leichtathletik Nütterden 28.03.04 Kranenburg 
20:23 Müller, Laura 92 Kevelaerer SV 05.03.06 Leverkusen 
20:58 Aengenheister, Kerstin 78 SV Nütterden 16.03.91 Nettetal 
21:13 Schenke, Miriam 78 VfB Alemannia Pfalzdorf 09.06.90 Straelen 
21:21 Hermens, Lara 89 TSV Weeze 24.03.02 Kranenburg 
 
21:23 Joeken, Carolin 96 VfL Merkur Kleve 13.06.10 Goch 
21:29 Reynders, Jutta 87 Kevelaerer SV 24.06.01 Goch 
21:30 Henken, Lea 98 Leichtathletik Nütterden 16.05.12 Sonsbeck 
21:32 Iffland, Charlotte 94 TSV Weeze 16.05.07 Sonsbeck 
21:33 Jacobs, Silvia 80 Kevelaerer SV 16.04.94 Nettetal 
21:39 van Heukelum, Christina 92 Leichtathletik Nütterden 03:04:05 Nütterden 
21:39 Kukulies, Leonie 99 TV Elten 05.07.13 Hünxe 
21:53 Schürmann, Silvia 80 Leichtathletik Nütterden 29.10.94 Schwalmtal 
21:57 Rappers, Eva 97 TV Goch 13.03.11 Leverkusen 
22:14 Sluiters, Melanie 76 VfB Alemannia Pfalzdorf 09.06.90 Straelen 

10 km Straßenlauf 
 ausgetragen seit 1977 
41:40 Müller, Christina 92 Kevelaerer SV 19.08.06 Duisburg 
45:33 Müller, Laura 92 Kevelaerer SV 19.08.06 Duisburg 
49:28 Verfürth, Katja 85 VfB Alemannia Pfalzdorf 26.09.99 Dinslaken 
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80 m Hürden 
 8 Hü - 76,2cm hoch - 12,00m Anlauf - 8,00m Abstand - 12,00m Auslauf 
 ausgetragen seit 1969 
12,04 +0,7 Lingen, Katja 02 Kevelaerer SV 05.06.16 Krefeld 
12,26 +1,1 van Bühren, Kathrin 82 Kevelaerer SV 16.06.96 Kevelaer 
12,54  van Meegen, Anne 85 Kevelaerer SV 30.05.99 Moers 
12,54 +2,0 Schwaibold, Zita 95 Kevelaerer SV 20.05.09 Krefeld 
12,54 -0,6 Jockweg, Pauline 01 Kevelaerer SV 26.09.15 Kevelaer 
12,83 +1,1 Merkens, Leonie 93 SV Straelen 09.06.07 Wesel 
12,89 -0,5 Schiffer, Kira 94 SV Viktoria Goch 07.09.08 Aachen 
12,89 -0,1 Halmans, Lea 99 Kevelaerer SV 30.09.12 Kevelaer 
12,99 +0,2 Willems, Sarah 80 Kevelaerer SV 05.06.94 Aachen 
13,01 +0,2 Goldkuhle, Maike 80 Kevelaerer SV 05.06.94 Aachen 
 
13,07 +0,0 van Meurs, Edda 97 VfL Merkur Kleve 02.10.11 Kevelaer 
13,10 -1,1 Janssen, Nina 88 SV Straelen 23.06.02 Wesel 
13,12 -0,4 Hils, Anna-Lisa 97 TSV 95/10 Nieukerk 10.07.11 Kevelaer 
13,14 -0,4 Sturme, Hannah 88 Kevelaerer SV 23.06.02 Wesel 
13,14 -2,7 Stalder, Hannah 96 SV Viktoria Goch 03.10.10 Kevelaer 
13,17 +1,9 Riemeijer, Eva 00 Leichtathletik Nütterden 21.09.14 Kevelaer 
13,21 -0,6 Clarke, Stephanie 87 LAZ Wachtendonk 24.06.01 Krefeld 
13,24 +2,0 Kurzweg, Franziska 85 SV Viktoria Goch 22.08.99 Troisdorf 
13,27  Krohn, Sarah 89 VfB Alemannia Pfalzdorf 10.08.03 Lage 
13,27 +0,9 Hönnekes, Sonja 95 Kevelaerer SV 20.09.09 Essen 
Handzeitnahme: 
12,5 Burczyk, Marina 65 LG Kerken 29.08.79 Krefeld 
12,5*  Schoonhoven, Eva 79 Kevelaerer SV 20.06.93 Mönchengladbach 
12,6  Brüx, Hanni 69 LAZ Wachtendonk 03.07.83 Goch 
12,7 Maesmanns, Ursula 60 LAZ Wachtendonk 20.10.74 Tönisvorst 
12,7  Haefs, Angela 65 TV Rheurdt 25.07.79 Goch 
12,8  Kleinmanns, Ute 63 LG Kerken 05.06.76 Andernach 
12,8 Kalcker, Eva 62 Kevelaerer SV 14.07.76 Düsseldorf 
12,9 Baumanns, Yvonne 67 LG Kerken 11.06.81  KR-Uerdingen 
12,9 Hendricks, Sabine 68 SV Uedem 12.09.82 KR-Uerdingen 
12,9  Pauls, Mareike 79 Kevelaerer SV 05.06.93 Wesel 
 
13,0 van Koll, Chrisriane 67 SV Viktoria Goch 29.05.81 Rheurdt 

300 m Hürden 
 7 Hü - 0,762 m hoch - 50,00 m Anlauf - 35,00 m Abstand - 40,00 m Auslauf 
 ausgetragen von 2000 bis 2003 und seit 2006 
50,33  Klein, Lara 94 TSV Nieukerk 25.04.08 Kevelaer 
51,45  Lauer, Sonja 88 TSV Weeze 30.05.02 Bonn 
51,53  Höller, Miriam 97 Kevelaerer SV 23.06.11 Willich 
52,15  Grootens, Stefanie 97 Kevelaerer SV 10.07.11 Kevelaer 
52,58  Stalder, Hannah 96 SV Viktoria Goch 28.04.10 Goch 
53,66  Krohn, Sarah 89 VfB Alemannia Pfalzdorf 18.05.03 Krefeld 
56,07  Höller, Karina 97 Kevelaerer SV 23.06.11 Willich 
57,11  Sanders, Marie 96 SV Viktoria Goch 28.04.10 Goch 
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Hochsprung 
 ausgetragen seit 1948 
1,70 Maesmanns, Ursula 60 LAZ Wachtendonk 19.06.74 Geldern 
1,68 Janssen, Nina 88 SV Straelen 09.05.02 Coesfeld 
1,66 Theil, Jutta 62 LAZ Wachtendonk 09.06.76 Kerken 
1,64 Dappen, Uta 64 LG Kerken 28.05.78 Düsseldorf 
1,64 Schneider, Martina 67 DJK Hüthum-Borghese 24.05.81 Emmerich 
1,63 Hendricks, Sabine 68 SV Uedem 12.09.82 Krefeld 
1,63 Ramacher, Meike 77 SV Viktoria Goch 22.09.90 Kevelaer 
1,61 Huypen, Susanne 66 LG Kerken 12.06.80 Kleve 
1,61 v.d.Loo, Mechthild 69 Uedemer SV 28.05.83 Kerken 
1,61 Benner, Bianca 91 SV Viktoria Goch 11.09.05 Kaarst 
 
1,60 Franzen, Hiltrud 60 LAZ Wachtendonk 23.06.74 Essen 
1,60 van Koll, Christiane 67 SV Viktoria Goch 23.05.81 Geldern 
1,60 Straetmans, Walburga 67 LG Kerken 23.06.81 Geldern 
1,59 Winterscheidt, Heike 61 SV Viktoria Goch 04.10.75 Wachtendonk 
1,58 Förster, Ruth 65 SV Viktoria Goch 13.06.79 Goch 
1,58 Lavon, Eva 67 LG Geldern 19.07.81 Geldern 
1,58 Lange, Kathy 83 SV Uedem 29.06.97 Leverkusen 
1,57 Peters, Heidi 63 DJK Kellen 11.06.77 Kerken 
1,57 Hilberink, Meike 71 SV Uedem 16.06.84 Nieukerk 
1,57 Hartmann, Britta 70 TV Emmerich 16.06.84 Nieukerk 

Stabhochsprung 
 ausgetragen seit 1988 
2,00 Velder, Corinna 87 TSV Nieukerk 09.09.01 Rheurdt 

Weitsprung 
 ausgetragen seit 1948 
5,50 Franzen, Hiltrud 60 LAZ Wachtendonk 28.07.74 Rheurdt 
5,40 Kösters, Alexandra 71 SV Uedem 28.09.85 Mannheim 
5,32 Loock, Bärbel 63 VfL Merkur Kleve 01.07.77 Kleve 
5,28 +0,6 Jockweg, Pauline 01 Kevelaerer SV 20.09.15 Remscheid 
5,23  van Bühren, Kathrin 82 Kevelaerer SV 01.05.96 Viersen 
5,21 Donath, Elke 56 TuS 08 Hüthum 03.10.70 Emmerich 
5,16 Bongers, Helga 62 Kevelaerer SV 08.06.75 Goch 
5,15 Kleinmanns, Ute 63 LG Kerken 27.04.77 Kerken 
5,15 Merkens, Leonie 93 SV Straelen 14.06.07 Mönchengladbach 
5,14 +0,9 Halmans, Lea 99 Kevelaerer SV 01.07.12 Bottrop 
 
5,12 Burczyk, Marina 65 LG Kerken 09.06.79 Kerken 
5,12 van Meegern, Anne 85 Kevelaerer SV 30.05.99 Moers 
5,12 +1,6 Janssen, Nina 88 SV Straelen 14.07.02 Illertissen 
5,12 +0,7 Polfers, Annika 94 SV Straelen 07.09.08 Aachen 
5,11 Dintner, Katja 68 LG Kerken 23.06.81 Geldern 
5,11 Licke, Sandra 73 SV Viktoria Goch 23.05.87 Goch 
5,10 Haefs, Angela 65 TV Rheurdt 23.06.79 Köln 
5,09 Huypen, Susanne 66 LG Kerken 08.05.80 Krefeld 
5,08 Pau, Simone 76 SV Uedem 30.09.90 Köln 
5,06 te Kate, Hiltrud 59 LAZ Wachtendonk 19.08.73 Süchteln 
 
5,06 Wandelt, Ann-Kathrin 92 DJK Hüthum Borghees 14.05.06 Emmerich 
ohne Windmessung (seit 2008 vorgeschrieben): 
5,30 Polfers, Annika 94 SV Straelen 23.08.08 Wesel 
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Kugelstoß [3 kg] 
 ausgetragen seit 1972 
12,93 Welzel, Monika 64 LG Kerken 16.09.78 Kerken 
12,73 Deselaers, Agnes 68 LG Kerken 01.10.82 Nettetal 
12,65 Ververs, Meike 93 VfB Alemannia Pfalzdorf 10.06.07 Wesel 
12,11 Rous, Ursula 59 TSV Nieukerk 25.08.73 Wachtendonk 
11,78 Mätzkow, Alexandra 70 TSV Nieukerk 22.08.84 Kerken 
11,61 Hilberink, Meike 71 SV Uedem 24.08.85 Goch 
11,54 Johannisbauer, Tanja 72 TV Aldekerk 21.09.86 Oberhausen 
11,44 Tönnissen, Barbara 61 SV Viktoria Goch 20.07.75 Bremen 
11,34 Kock, Bernadette 82 Kevelaerer SV 16.06.96 Kevelaer 
11,14 Rous, Inge 60 TSV Nieukerk 30.09.73 Essen 
 
11,09 Völkel, Christiane 68 LG Kerken 13.06.82 Bonn 
11,05 Büchler, Christiane 61 SV Viktoria Goch 05.07.75 Goch 
11,01 Janßen, Christina 81 DJK SuS Kalkar 06.05.95 Kerken 
10,95 Huypen, Susanne 66 LG Kerken 15.06.80 Voerde 
10,87 Mölders, Petra 71 TSV 95/10 Nieukerk 28.08.85 Nieukerk 
10,86 Krohn, Sarah 89 VfB Alemannia Pfalzdorf 27.09.03 Kerken 
10,85 Hönnekes, Sonja 95 Kevelaerer SV 27.09.09 Kevelaer 
10,66 Griese, Andrea 76 DJK Hüthum Borghees 30.09.90 Köln 
10,48 Nick, Christina 92 TSV 95/10 Nieukerk 18.06.06 Viersen 
10,47 Thomalla, Monika 77 TSV 95/10 Nieukerk 07.09.91 Goch 
 
10,47 Derksen, Isabell 87 DJK Hüthum Borghees 14.06.01 Aachen 

Diskuswurf [1 kg] 
 ausgetragen von 1966 bis 1987 und seit 2000 
36,66 Ververs, Meike 93 VfB Alemannia Pfalzdorf 01.06.07 Tönisvorst 
36,34 Mätzkow, Alexandra 70 TSV Nieukerk 29.08.84 Kerken 
33,58 Welzel, Monika 64 LG Kerken 15.10.78 Köln 
32,88 Mölders, Petra 71 TSV Nieukerk 22.09.85 Troisdorf 
32,68 Rous, Ursula 59 TSV Nieukerk 29.07.73 Rheurdt 
30,26 Meyers, Anne 70 TSV Nieukerk 29.08.84 Kerken 
30,19 Hönnekes, Sonja 95 Kevelaerer SV 24.10.09 Kerken 
29,68 Huylmans, Heike 72 TSV Nieukerk 29.06.86 Kevelaer 
28,34 Deselaers, Agnes 68 LG Kerken 12.09.82 Krefeld 
28,32 Tönnissen, Barbara 61 SV Viktoria Goch 06.07.75 Goch 
 
28,14 Krohn, Sarah 89 VfB Alemannia Pfalzdorf 13.06.03 Kevelaer 
27,76 Nick, Christina 92 TSV 95/10 Nieukerk 28.05.06 Krefeld 
26,98 Boudewins, Martina 72 TSV 95/10 Nieukerk 18.07.86 Kevelaer 
26,68 Merkel, Dagmar 61 LG Geldern 29.09.74 Kleve 
26,66 Schult, Ulrike 88 Kevelaerer SV 29.09.02 Essen 
26,26 Hünnekens, Petra 72 TSV 95/10 Nieukerk 20.09.86 Nieukerk 
26,12 Spauschus, Nina 96 TSV 95/10 Nieukerk 11.07.10 Aachen 
25,88 Beckhoff, Monika 68 DJK Kellen 19.09.82 Rheydt 
25,44 Glock, Kerstin 60 VfL Merkur Kleve 21.04.74 Kleve 
25,31 van Bergen, Mara 00 TSV 95/10 Nieukerk 18.10.14 Kerken 
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Speerwurf [500 g] 
 ausgetragen seit 2003 
30,73 Haves, Jana 99 TV Rees 19.10.13 Kerken 
30,01 Jantzen, Anna 00 DJK Hüthum Borghees 18.10.14 Kerken 
26,19 Stump, Lea 02 Kevelaerer SV 05.06.16 Krefeld 
24,97 van Rickelen, Leonie 02 TSV Nieukerk 03.07.16 Viersen 
23,20 Foitzik, Paula 99 Kevelaerer SV 07.07.13 Viersen 
23,06 Reintjens, Jule 01 SV Viktoria Goch 26.09.15 Kevelaer 
22,63 Hennesen, Jana 03 TSV 95/10 Nieukerk 21.10.17 Kerken 
22,62 Jockweg, Pauline 01 Kevelaer 26.09.15 Kevelaer 
22,09 Gerlitzki, Janna 02 Kevelaerer SV 03.07.16 Viersen 
22,01 Lingen, Katja 02 Kevelaerer SV 18.09.16 Rheede 

Ballwurf [200 g] 
 ausgetragen seit 1974 
59,50 Ververs, Meike 93 VfB Alemannia Pfalzdorf 16.06.07 Remscheid 
49,00 van de Loo, Nina 83 Uedemer SV 29.09.96 Hilden 
48,00 van Meegern, Anne 85 Kevelaerer SV 18.05.99 Kevelaer 
47,00 Krohn, Sarah 89 VfB Alemannia Pfalzdorf 08.03.03 Kerken 
46,00 Gardemann, Marion 84 TSV Nieukerk 23.08.98 Rheurdt 
46,00 Teeuwen, Michaela 87 SV Straelen 24.03.01 Kerken 
46,00 Jantzen, Anna 00 DJK Hüthum Borghees 29.09.13 Kevelaer 
45,50 van Dijck, Lena 90 TSV Nieukerk 06.03.04 Kerken 
45,00 Sturme, Hannah 88 Kevelaerer SV 05.07.02 Mönchengladbach 
44,00 Knechten, Petra 62 SV Viktoria Goch 03.07.75 Duisburg 

Vierkampf 
 100 m, Weitsprung, Hochsprung, Kugelstoß [3 kg]) 
 ausgetragen von 1972 bis 1987 bei den Schülerinnen A (W13/W14) 
 ausgetragen seit 2000 bei der U16 (W14/W15) 
 Wertung 1994 (zweite Zeile, zur Zeit der Austragung gültige Wertung) 
2.112 Franzen, Hiltrud 60 LAZ Wachtendonk 23.06.74 Essen 
 3.910 13,0 - 5,20 - 1,60 - 9,12 
2.082 Maesmanns, Ursula 60 LAZ Wachtendonk 28.06.74 Wachtendonk 
 3.821 13,4 - 4,89 - 1,60 - 10,03 
2.072 Huypen, Susanne 66 LG Kerken 21.09.80 Gelsenkirchen 
 3.796 13,7 - 4,91 - 1,57 - 10,81 
2.044 Brüx, Hanni 69 LAZ Wachtendonk 19.06.83 Köln 
 3.801 13,0 - 4,47 - 1,56 - 10,02 
2.041 Jockweg, Pauline 01 Kevelaerer SV 12.09.15 Goch 
  12,97(-0,8) - 5,01(-0,2) - 1,46 - 9,34 
2.024 Kösters, Alexa 71 SV Uedem 24.08.85 Goch 
 3.804 12,9 - 5,37 - 1,39 - 9,42 
2.019 Polfers, Annika 94 SV Straelen 20.09.08 Kerken 
  13,56(+1,2) - 5,05(-0,8) - 1,46 - 9,95 
2.014 Büchler, Christiane 61 SV Viktoria Goch 20.07.75 Bremen 
 3.695 13,3 - 4,90 - 1,44 -10,49 
2.007 Mätzkow, Alexandra 70 TSV Nieukerk 05.09.84 Kerken 
 3.730 13,8 - 4,82 - 1,52 - 10,35 
2.001 Merkens, Leonie 93 SV Straelen 17.06.07 Emmerich 
  13,51 - 5,02 - 1,50 - 8,91 
 
1.995 Deselaers, Agnes 68 LG Kerken 21.09.82 Kerken 
 3.701 13,5 - 4,80 - 1,36 - 12,08 
1.990 Hilberink, Meike 71 SV Uedem 24.08.85 Goch 
 3.672 13,2 - 4,09 - 1,47 - 11,61 
1.990 Janssen, Nina 88 SV Straelen 28.09.02 Kerken 
 14,0 - 4,80 - 1,65 - 8,50 
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Vierkampf 
 100 m, Weitsprung, Hochsprung, Kugelstoß [3 kg]) 
Fortsetzung 
1.968 Thönnissen, Barbara 61 SV Viktoria Goch 20.07.75 Bremen 
 3.566 14,2 - 4,58 - 1,48 - 11,44 
1.965 Rous, Ursula 59 TSV Nieukerk 06.10.73 Kleve 
 3.590 13,2 - 4,60 - 1,40 - 10,52 
1.960 Krohn, Sarah 89 VfB Alemannia Pfalzdorf 27.09.03 Kerken 
 14,4 - 4,62 - 1,52 - 10,86 
1.957 Kleinmanns, Ute 63 LG Kerken 23.06.76 Kerken 
 3.618 13,1 - 5,05 - 1,43 - 8,44 
1.954 Polfers, Carla 94 SV Straelen 20.09.08 Kerken 
 13,18(+1,2) - 4,76(-0,8) - 1,42 - 8,93 
1.943 Winterscheidt, Heike 61 SV Viktoria Goch 20.07.75 Bremen 
 3.575 13,4 - 4,81 - 1,48 - 8,63 
1.942 Pinkall, Alice 60 TSV Nieukerk 28.06.74 Wachtendonk 
 3.602 12,6 - 4,79 - 1,45 - 7,47 

Siebenkampf 
 100m, Weit, Kugel[3 kg], Hoch - 80 m Hü, Speer[500g], 800 m 
 ausgetragen seit 2013,  von 2000 bis 2012 mit Speer[600 g] 
 Wertung von 1994 
3.450 Jockweg, Pauline 01 Kevelaerer SV 22./23.08.15 Lage 
 13,14(-3,3) - 1,46 - 9,58 - 13,35(-1,1) 
 4,83(+1,7) - 21,17 - 2:28,70 
3.434+ Merkens, Leonie 93 SV Straelen 09./10.06.07 Wesel 
 12,83* - 1,48 - 9,04 -13,09* 
 5,04 - 20,53 - 2:41,12 
3.245+ Polfers, Carla 94 SV Straelen 26./27.04.08 Mönchengladbach 
 14,32(+0,0) - 1,46 - 8,84 - 13,48(-0,8) 
 4,57(+0,0) - 23,55 - 2:48,14 
3.180 Lingen, Katja 02 Kevelaerer SV 23./24.04.16 Sonsbeck 
 13,72(+1,9) - 4,66(-1,6) - 1,36 - 8,33 
 12,50(-0,3) - 21,86 - 3:02,67 
3.169+ Polfers, Annika 94 SV Straelen 26./27.04.08 Mönchengladbach 
 14,58(+0,0) - 1,38 - 9,69 - 13,66(-0,8) 
 4,87(+0,0) - 21,11 - 2:58,48 
3.145+ Teeuwen, Michaela 87 SV Straelen 03./04.06.01 Limburgerhof 
 14,10w - 1,40 - 8,76 - 13,80* 
 4,31 - 24,72 - 2:54,30 
3.107+ Dicks, Coralie 93 Kevelaerer SV 09./10.06.07 Wesel 
 14,06* - 1,36 - 7,63 - 13,86* 
 4,40 - 22,12 - 2:41,76 
3.102 Stump, Lea 02 Kevelaerer SV 23./24.04.16 Sonsbeck 
 14,28(+1,9) - 4,66(-1,0) - 1,44 - 8,14 
 13,86(-0,3) - 22,63 - 3:03,56 
2.959+ Stienen, Pia 94 SV Straelen 26./27.04.08 Mönchengladbach 
 16,12(+0,0) - 1,38 - 6,98 - 13,62(+0,0) 
 4,39(+0,2) - 22,17 - 2:54,62 
2.894+ Klingenburg, Julia 93 Kevelaerer SV 09./10.06.07  Wesel 
 14,53* - 1,36 - 7,10 - 13,93* 
 4,53 - 7,98 - 2:39,53 
 
2.857+ Thissen, Anne 86 SV Viktoria Goch 17./18.06.00 Aachen 
 13,91* - 1,20 - 7,11 - 15,01* 
 4,10* - 19,21 - 2:37,28 
2.832+ Arrets, Jana 94 SV Straelen 26./27.04.08 Mönchengladbach 
 15,54(+0,0) - 1,38 - 7,27 - 14,00(+0,0) 
 4,50(+9,9) - 14,93 - 3:12,14 
+ mit dem schwereren 600 g Speer erzielt  



Ewige Bestenliste weibl.Jugend W14 Kreis Kleve 

bis 1993 Schülerinnen A (W13,W14) 

von 1994 bis 2011 Schülerinnen A (W14) und seit 2012 weibl. U16 (W14) 
 

© Willi de Haan 9 31.12.2017 

Blockmehrkampf Sprint 
  100 m, 80 m Hürden, Weitsprung, Hochsprung, Speerwurf[500g] 
 ausgetragen seit 2013,  von 2000 bis 2012 mit Speer[600 g] 
 Wertung von 1994 
2.698+ Janssen, Nina 88 SV Straelen 14.07.02 Illertissen 
 13,65* - 13,22* - 5,12* - 1,68 - 30,36 
2.591 Jockweg, Pauline 01 Kevelaerer SV 26.09.15 Kevelaer 
  12,68(-0,1) - 12,54(-0,6) - 5,18(+1,3) - 1,40 - 22,62 
2.521 Lingen, Katja 02 Kevelaerer SV 29.05.16 Bad Oeynhausen 
 13,22(+1,0) - 12,44(+1,3) - 4,85(-0,1) - 1,44 - 21,08 
2.501+ Merkens, Leonie 93 SV Straelen 01.06.07 Tönisvorst 
 13,20* - 13,72 - 5,03* - 1,52 - 19,98 
2.488+ Halmans, Lea 99 Kevelaerer SV 20.05.12 Wesel 
 13,49(+0,6) - 13,06(-0,6) - 4,83(-1,3) - 1,52 - 19,55 
2.447+ Krohn, Sarah 89 VfB Alemannia Pfalzdorf 20.09.03 Kevelaer 
 14,67 - 13,78 - 4,54 - 1,52 - 32,11 
2.437 Reintjens, Jule 01 SV Viktoria Goch 26.09.15 Kevelaer 
  13,40(-0,1) - 14,23(-0,6) - 4,76(+0,0) - 1,48 - 23,06 
2.400+ Hils, Anna-Lisa 97 TSV Nieukerk 02.10.11 Kevelaer 
 14,17(+0,1) - 13,94(+0,0) - 4,52(+0,0) - 1,40 - 32,00 
2.391+ Haman, Saskia 88 VfB Alemannia Pfalzdorf 14.09.02 Kevelaer 
 13,44w - 13,58* - 4,71 - 1,44 - 18,68 
2.371+ Clarke, Stephanie 87 LAZ Wachtendonk 24.06.01 Krefeld 
 13,79* - 13,21* - 4,57 - 1,44 - 18,94 
 
2.360+ Polfers, Carla 94 SV Straelen 30.05.08 Tönisvorst 
 13,44(+0,0) - 14,22(+0,0) - 4,60(+0,5) - 1,44 - 20,05 
2.344+ Benner, Bianca 91 SV Viktoria Goch 01.10.05 Kevelaer 
 13,59 - 13,98 - 4,44 - 1,52 - 16,14 
2.340+ Stalder, Hannah 96 SV Viktoria Goch 03.10.10 Kevelaer 
 14,37(-2,4) - 13,14(-2,7) - 4,49(+0,4) - 1,48 - 18,40 
2.335+ Dicks, Coralie 93 Kevelaerer SV 23.09.07 Kevelaer 
 14,00* - 13,75* - 4,46 - 1,40 - 23,45 
2.334 Baum, Julia 02 Kevelaerer SV 17.04.16 Essen 
 14,23(+0,0) - 14,45(+1,2) - 4,40(-0,9) - 1,48 - 24,53 
2.317+ Stienen, Pia 94 SV Straelen 15.06.08 Wesel 
 13,45(-0,6) - 15,44(-0,6) - 4,44(+0,4) - 1,36 - 28,20 
2.292+ van Leeuwen, Lisanne 92 Leichtathletik Nütterden 01.10.06 Goch 
 14,51 - 15,14 - 4,42 - 1,54 - 21,85 
2.270+ Wandelt, Ann-Kathrin 92 DJK Hüthum Borghees 01.10.06 Goch 
 14,15 - 14,61 - 4,63 - 1,50 - 15,50 
2.247+ Bollen, Sabrina 92 Kevelaerer SV 21.05.06 Wesel 
 13,74* - 14,35* - 4,67 - 1,36 - 16,53 
2.232+ Hanrath, Nina 88 Kevelaerer SV 23.06.02 Wesel 
 14,04* - 14,82* - 4,31* - 1,36 - 23,02 
+ mit dem schwereren 600 g Speer erzielt 
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Blockmehrkampf Lauf 
 100 m, 80 m Hürden, Weitsprung, Ballwurf[200g], 2000 m 
 ausgetragen seit 2000 
 Wertung von 1994 
2.423 Clarke, Stephanie 87 LAZ Wachtendonk 30.06.01 Kerken 
 13,5 - 13,1 - 4,74 - 41,00 - 8:15,3 
2.385 van Meurs, Edda 97 VfL Merkur Kleve 02.10.11 Kevelaer 
 13,88(-0,4) - 13,07(+0,0) - 4,80(+0,0) - 36,50 - 8:25,15 
2.329 van Heukelum, Christina 92 Leichtathletik Nütterden 01.10.06 Goch 
 14,40 - 14,10 - 4,44 - 41,50 - 7:56,53 
2.259 Riemeijer, Eva 00 Leichtathletik Nütterden 28.09.14 Goch 
 14,11(-0,3) - 13,83(+0,0) - 4,23(+0,1) - 23,50 - 7:17,04 
2.248 Klein, Lara 94 TSV Nieukerk 15.06.08 Wesel 
 13,81(+1,2) - 14,39(+2,2) - 4,34(+0,1) - 28,00 - 7:51,42 
2.234 Müller, Christina 92 Kevelaerer SV 21.05.06 Wesel 
 14,54(-0,1) - 15,16(-0,4) - 4,33 - 25,50 - 6:56,43 
2.228 Thissen, Anne 86 SV Viktoria Goch 28.05.00 Erkelenz 
 14,83(+0,7) - 14,28(+4,1) - 4,24(-2,5) - 36,50 - 7:57,16 
2.214 Kröll, Wiebke 95 SV Viktoria Goch 27.09.09 Kevelaer 
 13,94(+0,1) - 15,03(+0,8) - 4,15(+0,7) - 31,50 7:51,95 
2.200 Müller, Laura 92 Kevelaerer SV 21.05.06 Wesel 
 14,58(-0,1) - 15,69(-0,4) - 4,42 - 26,00 - 7:07,53 
2.195 Höller, Miriam 97 Kevelaerer SV 02.10.11 Kevelaer 
 13,92(-0,4) - 15,74(+0,0) - 4,54(+0,0) - 29,00 - 7:59,91 
 
2.183 Lauer, Sonja 88 TSV Weeze 15.06.02 Kerken 
 14,4 -14,6 - 4,11 - 33,00 - 7:49,1 
2.181 Sturme, Jana 92 Kevelaerer SV 21.05.06 Wesel 
 14,78* - 17,01* - 4,17 - 41,50 - 7:36,86 
2.152 Aengenendt, Elke 88 LAZ Wachtendonk 23.06.02 Wesel 
 14,60* - 15,64* - 4,09* - 29,00 - 7:27,98 
2.148 Reynders, Maria 92 Kevelaerer SV 21.05.06 Wesel 
 14,91* - 16,24* - 4,29 - 34,00 - 7:41,49 
2.134 Seegers, Annika 96 Kevelaerer SV 03.10.10 Kevelaer 
 14,18(-2,4) - 15,29(-1,3) - 4,28(+1,7) - 29,50 - 8:22,88 
2.107 Reuter, Maja 98 SV Viktoria Goch 30.09.12 Kevelaer 
 14,42(-0,4) - 15,20(+0,1) - 4,54(+0,3) - 27,00 - 8:36,75 
2.075 Beckedahl, Viola 01 TV Rees 26.09.15 Kevelaer 
 14,41(-1,1) - 16,52(-0,6) - 4,14(+0,0) - 34,50 - 8:36,27 
2.043 van Meurs, Laura 99 TSV Weeze 29.09.13 Kevelaer 
 15,78(-4,4) - 15,60(-1,5) - 4,49(+2,2) - 31,00 - 8:26,96 
2.035 Sanders, Marie 96 SV Viktoria Goch 03.10.10 Kevelaer 
 15,31(-2,4) - 15,55(-1,3) - 3,70(-0,9) - 38,50 - 8:31,45 
2.016 Hermes, Lena 93 Kevelaerer SV 23.09.07 Kevelaer 
 14,94* - 17,91* - 3,86 - 31,00 - 7:37,33 
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Blockmehrkampf Wurf 
 100 m, 80 m Hürden, Weitsprung, Kugelstoß[3kg], Diskuswurf[1kg] 
 ausgetragen seit 2000 
 Wertung von 1994 
2.606 Ververs, Meike 93 VfB Alemannia Pfalzdorf 10.06.07 Wesel 
 13,71(-0,2) - 13,39(+0,4) - 4,51 - 12,65 - 33,30 
2.440 Polfers, Annika 94 SV Straelen 30.05.08 Tönisvorst 
 13,38 - 14,14 - 4,96 - 9,87 - 24,05 
2.431 Hönnekes, Sonja 95 Kevelaerer SV 27.09.09 Kevelaer 
 14,33(-0,3) - 13,51(+0,6) - 4,67(+0,0) - 10,85 - 26,36 
2.419 Krohn, Sarah 89 VfB Alemannia Pfalzdorf 10.08.03 Lage 
 14,35 - 13,27 - 4,77 - 10,49 - 24,43 
2.354 Ingenhaag, Katja 93 Kevelaerer SV 10.06.07 Wesel 
 13,64* - 13,29* - 4,49 - 9,10 - 21,69 
2.337 Polfers, Carla 94 SV Straelen 15.06.08 Wesel 
 13,42(-0,6) - 14,24(-2,5) - 4,67(-1,3) - 9,12 - 21,29 
2.283 Teeuwen, Michaela 87 SV Straelen 21.07.01 Dormagen 
 13,96(+1,7) - 15,18(-1,8) - 4,68(-1,1) - 9,73 - 22,08 
2.274 Sturme, Hannah 88 Kevelaerer SV 23.06.02 Wesel 
 13,62(+0,2) - 13,14(-0,4) - 4,33 - 7,91 - 20,11 
2.240 Schiffer, Kira 94 SV Viktoria Goch 15.06.08 Wesel 
 14,24(-0,6) - 13,29(+0,8) - 4,20(+0,5) - 7,44 - 25,20 
2.230 Haman, Saskia 88 VfB Alemannia Pfalzdorf 15.06.02 Kerken 
 13,5 - 14,0 - 4,78 - 7,62 - 19,16 
 
2.208 Velder, Corinna 87 TSV 95/10 Nieukerk 24.06.01 Krefeld 
 14,15* - 14,58* - 4,44 - 8,32 - 21,89 
2.186 Schellen, Marina 88 VfB Alemannia Pfalzdorf 14.09.02 Kevelaer 
 15,83* - 14,85* - 4,57 - 9,69 - 24,70 
2.186 Nick, Christina 92 TSV 95/10 Nieukerk 21.05.06 Wesel 
 14,85w - 16,48*  4,18 - 10,25 - 27,16 
2.148 Bongers, Fabienne 97 Kevelaerer SV 22.05.11 Krefeld 
 14,45(+0,3) - 14,61(-0,5) - 4,42(+1,8) - 8,49 - 18,55 
2.110 Gipmann, Jule 01 SV Viktoria Goch 26.09.15 Kevelaer 
 14,92(-1,1) - 15,63(-0,6) - 4,24(-0,2) - 9,17 - 21,16 
2.040 Broenen, Carolin 96 VfB Alemannia Pfalzdorf 03.10.10 Kevelaer 
 14,96(-4,1) - 16,15(-3,7) - 4,19(-0,6) - 9,00 - 18,50 
1.999 Künstler, Maike 88 SV Straelen 14.09.02 Kevelaer 
 14,83* - 15,80* - 3,75 - 8,71 - 18,60 
1.957 Heinen, Kira 86 VfB Alemannia Pfalzdorf 24.09.00 Kevelaer 
 16,10* - 16,72* - 3,78 - 10,22 - 19,36 
1.935 van Bernum, Jelena 98 TV Rees 30.09.12 Kevelaer 
 14,63(-1,2) - 16,13(-0,5) - 4,23(+0,7) - 7,41 - 13,98 
1.931 Spauschus, Nina 96 TSV 95/10 Nieukerk 03.10.10 Kevelaer 
 15,90(-3,3) - 16,85(-2,5) - 3,95(+2,1) - 7,94 - 22,83 
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75 m 
 ausgetragen 1948, von 1951 bis 1970, von 1988 bis und von 1994 bis 2011 
 seit 2012 nur noch im Schulsport 
9,76 Derksen, Jeannine 78 DJK Hüthum Borghees 16.05.92 Kevelaer 
9,85 Jacob, Vera 76 LAZ Wachtendonk 20.05.90 Duisburg 
9,96* Janßen, Martina 75 SV Viktoria Goch 18.06.89 Leverkusen 
9,96 Kastner, Stephanie 77 DJK SuS Kalkar 30.06.91 Köln 
9,99 +1,2 van Bühren, Kathrin 82 Kevelaerer SV 12.05.96 Kevelaer 
10,01 Schoonhoven Eva 79 Kevelaerer SV 15.05.93 Kevelaer 
10,16 Willems, Sarah 80 Kevelaerer SV 12.06.94 Rhede 
10,16 Peters, Kathrin 81 VfB Alemannia Pfalzdorf 05.06.95 Mönchengladbach 
10,21 Schreich, Ilona 79 Kevelaerer SV 13.06.93 Duisburg 
10,28 Reich, Tanja 82 TSV 95/10 Nieukerk 13.05.96 Kevelaer 
Handzeitnahme: 
9,8 Donath, Elke 56 TuS 08 Hüthum 06.06.70 Emmerich 
9,8 Jacob, Vera 76 Kevelaerer SV 05.06.88 Düsseldorf 
9,9 Janßen, Martina 75 SV Viktoria Goch 19.09.88 Erftstadt 
9,9 Schoonhoven, Eva 79 Kevelaerer SV 08.06.92 Mönchengladbach 
10,0 Lischka, Birga 56 TuS 08 Hüthum 06.06.70 Emmerich 
10,0 Pütz, Annegret 56 TuS 08 Hüthum 06.06.70 Emmerich 
10,0 Kleinmanns, Ute 63 LG Kerken 05.07.75 Goch 
10,1 Beuys, Maria 54 VfL Merkur Kleve 28.08.68 Kleve 
10,1 Claasen, Angelika 59 VfL Merkur Kleve 11.06.71 Kleve 
10,1 Burczyk, Marina 65 LG Kerken 01.07.77 Kleve 
10,1 Schreich, Ilona 79 Kevelaerer SV 08.06.92 Mönchengladbach 

600 m 
 ausgetragen von 1965 bis 1969 
1:45,4 van Genabith, Christel 56 SV Viktoria Goch 10.08.69 Dinslaken 
1:46,0 Brücks, Rita 55 SV Uedem 31.08.69 Kleve 
1:47,3  Luccassen, Maria 54 SV Viktoria Goch 24.08.68 Pfalzdorf 
1:48,0  van Genabith, Ingrid 55 SV Viktoria Goch 31.08.69 Kleve 
1:48,1 Borgmann, Gabi 62 SV Viktoria Goch 29.09.74 Kleve 
1:48,3  Pelzer, Friedwina 56 VfL Merkur Kleve 05.07.69 M.-Gladbach 
1:48,4  van Eimern, Maria 55 VfL Merkur Kleve 05.07.69 M.-Gladbach 
1:49,1  Dix, Hannemie 53 TuS Kevelaer 01.07.67 Kevelaer 
1:49,4 Elbers, Heike 66 VfB Alemannia Pfalzdorf 17.06.78 Kerken 
1:50,1 Kröll, Monika 62 SV Viktoria Goch 29.09.74 Kleve 

1500 m 
 ausgetragen von 1977 bis 1979 bei den Schülerinnen A (W13/W14) 
 ausgetragen von 1971 bis 1993 bei der weibl.Jugend B (W15/W16) 
 ausgetragen seit 1994 bei der weibl.Jugend B bzw. U18 (W16/W17) 
4:50,1 Elbers, Heike 66 VfB Pfalzdorf 20.06.79 Dülken 
5:04,8 Behrens, Antje 74 Marathon Kleve 23.05.87 Goch 
5:07,9 Tück, Katja 73 TV Emmerich 31.05.86 Kevelaer 
5:08,4 Pickmann, Claudia 70 TV Rees 19.05.84 Kevelaer 
5:09,0 Albrecht, Heike 65 VfB Alemannia Pfalzdorf 04.08.79 Lowick 
5:14,1 van Gemert, Heike 65 SV Viktoria Goch 28.04.79 Kerken 
5:16,3 Geerissen, Dagmar 65 VfB Alemannia Pfalzdorf 20.06.79 Dülken 
5:19,1 Woocker, Nicole 71 TV Emmerich 19.05.84 Kevelaer 
5:19,8 Verweyen, Friederike 68 DJK Kalkar 05.06.82 Kevelaer 
5:21,6 Martens, Andrea 66 VfB Alemannia Pfalzdorf 28.04.79 Kerken 

60 m Hürden 
 6 Hü - 76,2 cm hoch - 11,50 - Anlauf - 7,50 m Abstand - 11,00 m Auslauf 
 ausgetragen von 1967 bis 1968 
10,6 Rüsel, Renate 53 TV Emmerich 17.09.67 Wesel 
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4 x 75 m 
 ausgetragen von 1953 bis 1970 und von 1988 bis 1993 
 seit 2012 nur noch im Schulsport 
40,18 Kevelaerer SV 15.05.93 Kevelaer 
 Schoonhoven, Eva 79 
 Schreich, Ilona 79 
 Zalewska, Monika 79 
 Goldkuhle, Maike 80 
40,47 SV Uedem 26.06.88 Kevelaer 
 Haaken, Nicole 74 
 Drees, Anja 74 
 Baumann, Angela 75 
 Höllmann, Silvia 74 
40,47 Kevelaerer SV 16.06.96 Kevelaer 
 Hilgers, Jessica 82 
 Probst, Susanne 82 
 Kock, Bernadette 82 
 van Bühren, Kathrin 82 
41,05 DJK Hüthum Borghees 27.06.92 Kevelaer 
 te Laak, Kathrin 78 
 Mündges, Tanja 79 
 Möllenbeck, Saskia 78 
 Derksen, Jeannine 78 
41,06 DJK Kalkar 24.09.89 Remscheid 
 Kellewald, Marika 76 
 Kastner, Stephanie 77 
 Tennagl, Heike 76 
 van de Löcht, Ulrike 76 
41,28 DJK Kalkar 22.09.90 Kevelaer 
 Maaßen, Esther 76 
 van de Löcht, Ulrike 76 
 Kastner, Stephanie 77 
 Kellewald, Marika 76 
41,29 Kevelaerer SV 21.06.92 Aachen 
 Goldkuhle, Maike 80 
 Schoonhoven, Eva 79 
 Willems, Sonia 78 
 Schreich, Ilona 79 
41,86 SV Viktoria Goch   w13 16.05.92 Kevelaer 
 Flören, Silke 79 
 Hartmann, Andrea 79 
 Herreros, Miryam 80 
 Martens, Kerstin 80 
42,00 VfB Alemannia Pfalzdorf 14.06.95 Warstein 
 Fleskes, Julia 81 
 Berns, Mareike 81 
 Krohn, Marie-Luise 81 
 Peters, Kathrin 81 
42,08 Kevelaerer SV 16.05.98 Kevelaer 
 Louven, Christina 85 
 Helmus, Monika 84 
 van Meegern, Anne 85 
 Boll, Sabrina 84 
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4 x 100 m 
 ausgetragen von 1948 bis 1987 bei den Schülerinnen A (W13/W14) 
 ausgetragen seit 2000 bei der U16 (W14/W15) 
52,75 StG Linker Niederrhein 26.06.16 Arnsberg 
 Stump, Lea 02 K 
 Lingen, Katja 02 K 
 Kaets, Lina Marie 02 K 
 Baum, Julia 02 K 
53,66 LG Kerken 12.06.83 Dormagen 
 Overmeyer, Monika 69 
 Hein, Dunja 69 
 Schüßler, Christine 69 
 Mätzkow, Alexandra 70 
Handzeitnahme: 
51,6 TSV Nieukerk 15.09.73 Koblenz 
 Pinkall, Alice 60 
 Rous, Inge 60 
 Gaelings, Irmgard 59 
 Rous, Ursula 59 
51,8 SV Viktoria Goch   w14 20.09.75 Dortmund 
 Winterscheidt, Heike 61 
 Büchler, Christiane 61 
 Bienemann, Irmgard 62 
 Knops, Angelika 61 
52,4 SV Viktoria Goch 27.09.87 Essen 
 Rosenboom, Silke 73 
 Peters, Annette 73 
 Kleuser, Jennifer 73 
 Lucke, Sandra 73 
52,5 VfL Merkur Kleve 03.07.77 Aachen 
 Jansen, Michaela 63 
 Jansen, Christa 64 
 Lünendonk, Elke 63 
 Loock, Bärbel 63 
52,6 LG Kerken 10.06.79 Kerken 
 Burczyk, Marina 65 
 Teneyken, Margret 65 
 Bons, Wilma 66 
 Schwalbe, Regine 65 
53,1 LG Kerken 22.05.76 Weeze 
 Strehlau, Sigrun 62 
 Kleinmanns, Ute 63 
 Nienhaus, Marei 62 
 van Stepholt, Ulrike 62 
53,1 Kevelaerer SV 26.05.76 Weeze 
 Kisters, Cornelia 63 
 van Eickels, Birgit 62 
 Bongers, Helga 62 
 Douven, Annegret 62 
53,2 LAZ Wachtendonk 12.08.73 Mettmann 
 Boetzkes, Birgit 59 
 Maesmanns, Ursula 60 
 Franzen, Hiltrud 60 
 te Kate, Hiltrud 59 
53,4 SV Viktoria Goch 06.09.80 Düsseldorf 
 Tönnissen, Ute 66 
 Ingenbleek, Irmgard 66 
 van Koll, Christiane 67 
 Rehaag, Erika 66 
  



Ewige Bestenliste weibl.Jugend W14 Kreis Kleve 

Wettbewerbe, die früher einmal zu dieser Altersklasse gehörten. 
 

© Willi de Haan 4 31.12.2017 

3 x 800 m 
 ausgetragen von 1970 bis 1993 bei den Schülerinnen A (W13/W14) 
 ausgetragen seit 1994 bei der U16 (W14/W15) 
7:01,0 SV Viktoria Goch 10.10.76 Sindelfingen 
 Borgmann, Gabi 62 
 Güdden, Angela 63 
 Kröll, Monika 62 
7:13,5 VfB Pfalzdorf 15.05.80 Krefeld 
 Martens, Andrea 66 
 Schmitz, Martina 66 
 Elbers, Heike 66 
7:21,0 SV Viktoria Goch   W13 12.10.75 Kassel 
 Borgmann, Gabi 62 
 Kröll, Monika 62 
 Knechten, Ptra 62 
7:27,80 Kevelaerer SV 06.05.06 Koblenz 
 Müller, Laura 92 
 Reynders, Maria 92 
 Müller, Christina 92 
7:33,4 SV Viktoria Goch 12.10.74 Kassel 
 Förster, Judith 60 
 Thissen, Edith 60 
 van Bergerem, Barbara 60 
7:34,6 LAZ Wachtendonk 17.07.73 Essen 
 Allofs, Hildegard 59 
 Arnolds, Anita 59 
 Franzen, Hiltrud 60 
7:34,7 VfB Pfalzdorf   W13 29.09.79 Sonsbeck 
 Elbers, Heike 66 
 Martens, Andrea 66 
 Schmitz, Martina 66 
7:37,2 TV Rees 12.05.83 Leverkusen 
 Kuck, Sabine 69 
 Piekmann, Claudia 70 
 Joris 69 
7:38,4 Emmericher TV 11.06.78 Troisdorf 
 Behrend, Elke 64 
 Heimann, Anja 64 
 Visser, Bärbel 64 
7:42,83 Emmericher TV    W13 29.05.86 Mönchengladbach 
 Frentjen, Lindy 73 
 Tück, Katja 73 
 Wurring, Carla 73 
7:42,8 LG Wachtendonk-Wankum 04.06.72 Kleve 
 Rossel, Marita 58 
 Allofs, Hildegard 59 
 Seyen, Anita 58 
7:43,3 Emmericher TV 31.05.84 Berg. Gladbach 
 Woocker, Nicole 71 
 Meenen, Sandra 70 
 Gilke, Petra 71 
 
7:44,7 StG Team Kevelaer-Uedem 15.05.13 Kevelaer 
 de Jong, Marielle 99 K 
 Jockweg, Pauline 01 K 
 Müller, Hannah 99 K 
7:46,2 LG Wachtendonk-Wankum 04.07.71 Kleve 
 Seyen, Anita 58 
 Hostalek, Renate 57 
 Arians, Rita 57 
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3 x 800 m 
 Fortsetzung 
7:47,33 Leichtathletik Nütterden 05.05.05 Kaarst 
 van Heukelum, Anna 92 
 van Heukelum, Christina 92 
 Pollmann, Bianca 91 
7:47,34 TV Emmerich 16.05.85 Kevelaer 
 Gilke, Petra 71 
 Koenen, Patrizia 72 
 Woocker, Nicole 71 
7:48,94 Leichtathletik Nütterden 04.09.94 Aachen 
 Schürmann, Silvia 80 
 Andraschko, Stefanie 80 
 Vergeest, Jessika 81 
7:49,16 Leichtathletik Nütterden 26.05.02 Kevelaer 
 Gartz, Tatjana 88 
 Weiser, Sandra 88 
 van Embden, Kerstin 88 
7:50,4 VfL Merkur Kleve 06.06.74 Nieukerk 
 Güdden, Beatrix 60 
 Güdden, Angela 63 
 Hartjes, Karin 60 
7:51,47 DJK Kalkar    W13 20.05.89 Kevelaer 
 Kastner, Stefanie 77 
 Tennagl, Heike 76 
 van de Löcht, Ulrike 76 

Dreisprung 
 ausgetragen seit 1994 bei der W15 
 ausgetragen von 2001 bis 2003 bei der W14 
10,53 +1,6 Stump, Lea 02 Kevelaerer SV 28.08.16 Düsseldorf 

Kugelstoß  (2,5 kg) 
 ausgetragen von 1962 bis 1971 
12,20 Donath, Elke 56 TuS 08 Hüthum 03.10.70 Emmerich 
11,09 Fischer, Carmen 54 TuS 08 Hüthum 25.08.68 Flüren 
10,95 Kaufhold, Vera 54 TV Emmerich 25.08.68 Flüren 
10,25 Welling, Jutta 55 TuS 08 Hüthum 07.09.69 Wesel 

Diskuswurf [750 g] 
 ausgetragen von 1988 bis 1999 
29,62 Thomalla, Monika 77 TSV 95/10 Nieukerk 20.04.91 Kamp-Lintfort 
29,21 Nick, Christina 92 TSV 95/10 Nieukerk 22.10.05 Kerken 
27,78 Spauschus, Nina 96 TSV 95/10 Nieukerk 24.10.09 Kerken 
27,62 Martens, Kerstin 80 Kevelaerer SV 18.09.94 Mönchengladbach 
27,62 Krohn, Sarah 89 VfB Alemannia Pfalzdorf 03.10.02 Willich 
26,94 Verhaelen, Anne 78 SV Uedem 21.06.92 Aachen 
26,44 Geltenpoth, Verena 80 TSV 95/10 Nieukerk 04.06.94 Aachen 
26,43 van Meegern, Anne 85 Kevelaerer SV 14.05.99 Goch 
25,76 Derksen, Jeannine 78 DJK Hüthum Borghees 22.09.91 Wipperfürth 
25,38 Ververs, Meike 93 VfB Alemannia Pfalzdorf 23.04.05 Duisburg 
  



Ewige Bestenliste weibl.Jugend W14 Kreis Kleve 

Wettbewerbe, die früher einmal zu dieser Altersklasse gehörten. 
 

© Willi de Haan 6 31.12.2017 

Speerwurf  600 g, [gültig bis 31.03.1991] 
 ausgetragen von 1966 bis 1987 
49,44 Welzel, Monika 64 LG Kerken 03.06.78 Goch 
38,88 Völkel, Christiane 66 LG Kerken 24.04.82 Wachtendonk 
33,08 Hilberink, Meike 71 SV Uedem 11.08.85 Essen 
32,32 Hinsen, Marlies 63 LG Kerken 03.07.77 Aachen 
32,04 Mätzkow, Alexandra 70 TSV 95/10 Nieukerk 29.08.84 Nieukerk 
31,78 Johannisbauer, Tanja 72 TV Aldekerk 28.09.86 Kevelaer 
31,14 Tönnissen, Barbara 61 SV Viktoria Goch 04.10.75 Wachtendonk 
30,18 Donath, Elke 56 TuS 08 Hüthum 10.10.70 Bocholt 
29,94 Abu-Dagga, Tamara 67 DJK Kellen 26.08.81 Kerken 
29,42 Deselaers, Agnes 68 LG Kerken 15.05.82 Kleve 

Speerwurf  400 g 
 ausgetragen von 1988 bis 1999 
36,90 van Meegern, Anne 85 Kevelaerer SV 19.09.99 Düsseldorf 
35,86 Heimers, Ruth 83 TSV Weeze 21.09.97 Essen 
35,48 Ververs, Meike 93 VfB Alemannia Pfalzdorf 03.07.05 Viersen 
32,24 van de Löcht, Ulrike 76 DJK SuS Kalkar 22.09.90 Kevelaer 
30,70 van de Loo, Nina 83 SV Uedem 29.06.97 Leverkusen 
30,64 Maesmanns, Tarmi 78 LAZ Wachtendonk 20.09.92 Kevelaer 
30,63 Spauschus, Nina 96 TSV 95/10 Nieukerk 31.05.09 Hückelhoven 
30,48 Probst, Susanne 82 Kevelaerer SV 18.05.96 Hilden 
30,40 Kundoch, Natalie 77 LAZ Wachtendonk 22.09.90 Kevelaer 
30,01 Hils, Anna-Lisa 97 TSV 95/10 Nieukerk 23.10.10 Kerken 

Speerwurf  600 g [ab 1999] 
 ausgetragen von 2000 bis 2012 
37,31 Ververs, Meike 93 VfB Alemannia Pfalzdorf 16.06.07 Remscheid 
36,63 Hils, Anna-Lisa 97 TSV Nieukerk 10.07.11 Kevelaer 
32,26 Krohn, Sarah 89 VfB Alemannia Pfalzdorf 10.07.03 Kevelaer 
31,84 Derksen, Isabell 87 DJK Hüthum Borghees 14.06.01 Aachen 
30,36 Janssen, Nina 88 SV Straelen 14.07.02 Illertissen 
28,35 Spauschus, Nina 96 TSV Nieukerk 11.07.10 Aachen 
28,20 Stienen, Pia 94 SV Straelen 15.06.08 Wesel 
27,80 Teeuwen, Michaela 87 SV Straelen 14.06.01 Aachen 
27,23 Jülicher, Jasmin 90 SV Straelen 09.10.04 Kerken 
25,70 Velder, Corinna 87 TSV 95/10 Nieukerk 14.06.01 Aachen 

Schlagballwurf  80 g 
 ausgetragen von 1948 bis 1973 und von 1994 bis 2011 
 seit 2012 nur noch bei Schulwettkämpfen 
69,46 Welzel, Monika 64 LG Kerken 11.09.76 Kleve 
62,00 Jansen, Nina 88 SV Straelen 29.09.01 Kerken 
61,00 Arians, Maria  TuS Kevelaer 29.06.69 Repelen 
60,00 Hils, Anna-Lisa 97 TSV 95/10 Nieukerk 09.07.10 Tönisvorst 
59,00 Roeling, Gertrud 59 LG Kevelaer 01.04.73 Nieukerk 
58,50 Rous, Ursula 59 TSV 95/10 Nieukerk 02.09.72 Wuppertal 
58,50 van Alst, Andrea 65 TV Emmerich 10.06.77 Kerken 
58,00 Ververs, Meike 93 VfB Alemannia Pfalzdorf 26.05.05 Duisburg 
57,50 Spauschus, Nina 96 TSV 95/10 Nieukerk 20.06.09 Kerken 
56,00 Völkel, Christiane 68 LG Kerken 02.09.78 Kerken 
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Vierkampf 
 75 m, Weitsprung, Hochsprung, Schlagball [80 g]) 
 ausgetragen von 1966 bis 1968 
 Wertung von 1966 
3.046 Theune, Christina 53 TuS Kevelaer 09.09.67 Kevelaer 
 11,0 - 4,12 - 1,29 - 55,00 
2.885 Helmstaedter, Annette 59 VfL Merkur Kleve 23.06.71 Kleve 
 10,8 - 4,46 - 1,38 - 29,00 
2.854 Dix, Hannemie 53 TuS Kevelaer 09.09.67 Kevelaer 
 11,6  4,03 - 1,29 - 51,00 

Vierkampf 
 75 m, Weitsprung, Hochsprung, Kugelstoß [2,5 kg]) 
 ausgetragen von 1969 bis 1970 
 Wertung von 1966 
3.202 Donath, Elke 56 TuS 08 Hüthum 06.07.69 Emmerich 
 10,4 - 4,62 - 1,24 - 8,71 

Vierkampf Mannschaft 
 75 m, Weitsprung, Hochsprung, Kugelstoß [2,5 kg]) 
 ausgetragen von 1969 bis 1970 bei den Schülerinnen A (W13/W14) 
 Wertung von 1966 
15.057 TuS 08 Hüthum 06.07.69 Emmerich 
 Donath, Elke 56 3.202 
 Lischke, Birga 56 3.042 
 Welling, Jutta 55 2.969 
 Pixa, Annette 56 2.945 
 Kreisel, Astrid 56 2.899 

Vierkampf 
 100 m, Weitsprung, Hochsprung, Kugelstoß [3 kg]) 
 ausgetragen von 1972 bis 1987 und seit 2000 
 Wertung von 1966, gültig von 1972 bis 1976 
3.910 Franzen, Hiltrud 60 LAZ Wachtendonk 23.06.74 Essen 
  13,0 - 5,20 - 1,60 - 9,12 
3.821 Maesmanns, Ursula 60 LAZ Wachtendonk 28.06.74 Wachtendonk 
  13,4 - 4,89 - 1,60 - 10,03 
3.695 Büchler, Christiane 61 SV Viktoria Goch 20.07.75 Bremen 
  13,3 - 4,90 - 1,44 -10,49 
3.618 Kleinmanns, Ute 63 LG Kerken 23.06.76 Kerken 
  13,1 - 5,05 - 1,43 - 8,44 
3.602 Pinkall, Alice 60 TSV Nieukerk 28.06.74 Wachtendonk 
  12,6 - 4,79 - 1,45 - 7,47 
3.590 Rous, Ursula 59 TSV Nieukerk 06.10.73 Kleve 
  13,2 - 4,60 - 1,40 - 10,52 
3.575 Winterscheidt, Heike 61 SV Viktoria Goch 20.07.75 Bremen 
  13,4 - 4,81 - 1,48 - 8,63 
3.566 Thönnissen, Barbara 61 SV Viktoria Goch 20.07.75 Bremen 
  14,2 - 4,58 - 1,48 - 11,44 
3.522 Bongers, Helga 62 Kevelaerer SV 23.06.76 Kerken 
  13,6 - 4,81 - 1,43 - 9,21 
3.459 Nienhaus, Marei 62 LG Kerken 16.05.76 Jülich 
  13,5 - 4,70 - 1,45 - 8,12 
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Vierkampf Mannschaft 
 100 m, Weitsprung, Hochsprung, Kugelstoß [3 kg]) 
 ausgetragen von 1972 bis 1987 bei den Schülerinnen A (W13/W14) 
 ausgetragen seit 2000 bei der U16 (W14/W15) 
 Wertung von 1966, gültig von 1972 bis 1976 
17.460 SV Viktoria Goch 20.07.75 Bremen 
 Büchler,, Christiane 61 3.695 
 Winterscheidt, Heike 61 3.575 
 Tönnissen, Barbara 61 3.566 
 Knops, Angelika 61 3.384 
 Bienemann, Irmgard 61 3.239 
16.995 LG Kerken 23.06.76 Kerken 
 Kleinmanns, Ute 63 3.618 
 van Stepholt, Ulrike 62 3.449 
 Nienhaus, Marei 62 3.427 
 Strehlau, Sigrun 62 3.364 
 Hinsen, Marlies 63 3.137 
16.767 LAZ Wachtendonk 28.06.74 Wachtendonk 
 Maesmanns, Ursula 60 3.821 
 Franzen, Hiltrud 60 3.802 
 Oomen, Ulrike 60 3.288 
 Püttmann, Martha 60 2.961 
 Schrievers  2.895 
16.424 Kevelaerer SV 23.06.76 Kerken 
 Bongers, Helga 62 3.522 
 Dierkes, Silvia 62 3.370 
 Kisters, Cornelia 63 3.300 
 Förster, Annette 62 3.206 
 Kalcker, Eva 62 3.026 
16.376 LAZ Wachtendonk 06.10.73 Kleve 
 Maesmanns, Ursula 60 3.593 
 Franzen, Hiltrud 60 3.471 
 te Kate, Hiltrud 59 3.387 
 Oomen, Ulrike 60 3.044 
 Püttmann, Martha 60 2.861 

Vierkampf 
 100 m, Weitsprung, Hochsprung, Kugelstoß [3 kg]) 
 ausgetragen von 1972 bis 1987 und seit 2000 
 Wertung von 1977, gültig von 1977 bis 1981 
3.796 Huypen, Susanne 66 LG Kerken 21.09.80 Gelsenkirchen 
  13,7 - 4,91 - 1,57 - 10,81 
3.613 Loock, Bärbel 63 VfL Merkur Kleve 17.06.77 Kleve 
  13,5 - 5,02 - 1,55 - 6,98 
3.535 Kleinmanns, Ute 63 VfL Merkur Kleve 24.09.77 Kerken 
  13,6 - 4,84 - 1,50 - 8,09 
3.534 Burczyk, Marina 65 LG Kerken 29.06.78 Kerken 
  13,2 - 4,62 - 1,45 - 8,67 
3.492 Haefs, Angela 65 TV Rheurdt 20.05.79 Düsseldorf 
  13,7 - 4,81 - 1,52 - 7,55 
3.474 Hendricks, Jutta 66 SV Uedem 23.08.80 Emmerich 
  13,8 - 4,68 - 1,49 - 7,96 
3.430 Koß, Silvia 66 SV Viktoria Goch 15.06.80 Voerde 
  14,7 - 4,62 - 1,52 - 9,37 
3.426 van Koll, Christiane 67 SV Viktoria Goch 23.05.81 Geldern 
 14,1 - 4,56 - 1,60 - 7,11 
3.410 Peters, Heidi 63 DJK Kellen 24.09.77 Kerken 
 14,0 - 4,74 - 1,50 - 7,62 
3.411 Lotto, Bärbel 67 SV Uedem 27.06.81 Goch 
 13,9 - 4,51 - 1,53 - 7,74 
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Vierkampf Mannschaft 
 100 m, Weitsprung, Hochsprung, Kugelstoß [3 kg]) 
 ausgetragen von 1972 bis 1987 bei den Schülerinnen A (W13/W14) 
 ausgetragen seit 2000 bei der U16 (W14/W15) 
 Wertung von 1977, gültig von 1977 bis 1981 
16.794 LG Kerken 19.06.79 Kerken 
 Huypen, Susanne 66 3.457 
 Burczyk, Marina 65 3.457 
 Ingenillem, Cornelia 65 3.401 
 Schwalbe, Regine 65 3.249 
 Teneyken, Margret 65 3.230 
16.602 LG Kerken 08.05.80 Krefeld 
 Huypen, Susanne 66 3.672 
 Gaubitz, Sylvia 67 3.348 
 Bons, Wilma 66 3.286 
 Mündelein  3.180 
 Straetmans, Walburga 67 3.116 
16.227 SV Viktoria Goch 23.08.80 Emmerich 
 Koß, Silvia 66 3.414 
 van Koll, Christiane 67 3.336 
 Tönnissen, Ute 66 3.198 
 Rehaag, Erika 66 3.197 
 Ingenbleek, Irmgard 66 3.082 
16.216 LG Kerken 29.06.78 Kerken 
 Burczyk, Marina 65 3.534 
 Hünnekens, Waltruad 64 3.315 
 Hake, Silvia 64 3.311 
 Welzel, Monika 64 3.072 
 Ingenillem  2.984 
16.096 LG Kerken 27.06.81 Goch 
 Dintner, Katja 68 3.378 
 Straetmans, Walburga 67 3.328 
 Baumanns, Yvonne 67 3.170 
 Völkel, Christiane 68 3.116 
 Deselaers, Agnes 68 3.104 

Vierkampf 
 100 m, Weitsprung, Hochsprung, Kugelstoß [3 kg]) 
 ausgetragen von 1972 bis 1987 und seit 2000 
 Wertung von 1981, gültig von 1982 bis 1987 
3.804 Kösters, Alexa 71 SV Uedem 24.08.85 Goch 
  12,9 - 5,37 - 1,39 - 9,42 
3.801 Brüx, Hanni 69 LAZ Wachtendonk 19.06.83 Köln 
  13,0 - 4,47 - 1,56 - 10,02 
3.730 Mätzkow, Alexandra 70 TSV Nieukerk 05.09.84 Kerken 
  13,8 - 4,82 - 1,52 - 10,35 
3.701 Deselaers, Agnes 68 LG Kerken 21.09.82 Kerken 
  13,5 - 4,80 - 1,36 - 12,08 
3.672 Hilberink, Meike 71 SV Uedem 24.08.85 Goch 
  13,2 - 4,09 - 1,47 - 11,61 
3.600 Wemmer, Sabine 68 TV Emmerich 18.09.82 Geldern 
  13,6 - 4,79 - 1,40 - 9,70 
3.592 Hendricks, Sabine 68 SV Uedem 18.09.82 Geldern 
  13,7 - 4,63 - 1,59 - 7,81 
3.589 van de Loo, Mechthild 69 SV Uedem 28.05.83 Kerken 
  13,7 - 4,69 - 1,61 - 7,31 
3.491 Stevens, Marion 72 TV Emmerich 24.05.86 Nieukerk 
  13,6 - 4,35 - 1,47 - 8,92 
3.466 Woocker, Nicole 71 TV Emmerich 24.08.85 Goch 
 13,3 - 4,55 - 1,43 - 7,85 
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Vierkampf Mannschaft 
 100 m, Weitsprung, Hochsprung, Kugelstoß [3 kg]) 
 ausgetragen von 1972 bis 1987 bei den Schülerinnen A (W13/W14) 
 ausgetragen seit 2000 bei der U16 (W14/W15) 
 Wertung von 1981, gültig von 1982 bis 1987 
16.503 SV Uedem 24.08.85 Goch 
 Kösters, Alexa 71 3.804 
 Hilberink, Meike 71 3.672 
 van Gemmeren, Silke 71 3.060 
 Schmitz, Stefanie 71 2.987 
 Kösters, Alexa 71 2.980 
15.903 LG Kerken 20.06.82 Rhede 
 Deselaers, Agnes 68 3.520 
 Bremus, Marie-Luis 68 3.251 
 Sauren, Marion 68 3.201 
 Roosen, Gabi 68 3.059 
 Overmeyer, Monika 69 2.864 
15.900 LG Kerken 31.08.83 Kerken 
 Mätzkow, Alexandra 70 3.567 
 Overmeyer, Monika 69 3.340 
 Hein, Dunja 69 3.208 
 Füchtner, Natascha 70 2.898 
 Schüßler, Christine 69 2.887 
15.883 TSV Nieukerk 05.09.84 Kerken 
 Mätzkow, Alexandra 70 3.730 
 Füchtner, Natascha 70 3.096 
 Friedrich, Nicole 70 3.093 
 Meyers, Anne 70 3.089 
 Krings, Michaela 70 2.875 
15.723 SV Uedem 18.09.82 Geldern 
 Hendricks, Sabine 68 3.592 
 van de Loo, Mechthild 69 3.146 
 Wilmsen, Annette 69 3.042 
 Bratschke, Karin 68 3.035 
 Benden  2.908 

Vierkampf 
 75 m, Weitsprung, Hochsprung, Kugelstoß [3 kg] 
 ausgetragen von 1988 bis 1993 
 Nachwuchswertung von 1981 
3.736 Derksen, Jeannine 78 DJK Hüthum Borghees 26.09.92 Kerken 
 10,0 - 4,67 - 1,54 - 8,86 
3.533e Kastner, Stephanie 77 DJK SuS Kalkar 09.06.91 Wesel 
 10,18* - 4,50 - 1,48 - 8,13 
3.511e Schoonhoven, Eva 79 Kevelaerer SV 13.06.93 Duisburg 
 10,21* - 4,65 - 1,36 - 9,32 
3.515 Jacob, Vera 76 LAZ Wachtendonk 26.05.90 Goch 
 9,9 - 4,81 - 1,40 - 7,27 
3.430 Pauls, Mareike 79 Kevelaerer SV 19.05.93 Kevelaer 
 10,4 - 4,42 - 1,40 - 8,90 
3.424 Schreich, Ilona 79 Kevelaerer SV 19.05.93 Kevelaer 
 10,0 - 4,75 - 1,36 - 7,20 
3.401 van de Löcht, Ulrike 76 DJK Kalkar 10.06.89 Kalkar 
 10,3 - 4,46 - 1,40 - 8,08 
3.349e Pau, Simone 76 SV Uedem 20.05.90 Duisburg 
 10,73 - 4,75 - 1,36 - 8,23 
3.389 Janßen, Martina 75 SV Viktoria Goch 12.05.89 Kevelaer 
 10,0 - 4,59 - 1,35 - 7,42 
3.365 Herreros, Mirjam 80 SV Viktoria Goch 06.06.93 Goch 
 10,6 - 4,62 - 1,40 - 7,90 
Bei elektronischer Zeitnahme um 50 Punkte höher. 
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Vierkampf Mannschaft 
 75 m, Weitsprung, Hochsprung, Kugelstoß [3 kg] 
 ausgetragen von 1988 bis 1993 bei den Schülerinnen A (W13/W14) 
 Nachwuchswertung von 1981 
16.707 Kevelaerer SV 19.05.93 Kevelaer 
 Schoonhoven, Eva 79 3.495 
 Pauls, Mareike 79 3.430 
 Schreich, Ilona 79 3.424 
 Willems, Sarah 80 3.258 
 Goldkuhle, Maike 80 3.100 
14.732 DJK Kalkar 03.06.89 Düsseldorf 
 van de Löcht, Ulrike 76 3.190 
 Schulz, Andrea 75 3.127 
 Kastner, Stephanie 77 2.918 
 Kellewald, Marika 76 2.857 
 Maaßen, Esther 76 2.640 
14.653 LAZ Wachtendonk 26.05.90 Goch 
 Jacob, Vera 76 3.515 
 Waerdt, Tanja 76 3.002 
 Peters 76 2.822 
 Kundoch, Natalie 77 2.730 
 Jennen, Michaela 76 2.584 
14.378 DJK Hüthum Borghees 23.05.92 Emmerich 
 Derksen, Jeannine 78 3.578 
 Mündges, Tanja 79 2.936 
 Möllenbeck, Saskia 78 2.775 
 Harks, Monika 78 2.697 
 te Laak, Kathrin 78 2.392 
14.362 SV Uedem 19.09.93 Kerken 
 Paeßens, Petra 79 3.340 
 Hinckers, Jutta 79 3.183 
 Loefs, Andrea 79 2.777 
 Busen, Barbara 81 2.753 
 Loefs, Anne  2.309 

Vierkampf 
 75m, Weit, Hoch, Kugel[3 kg] 
 ausgetragen von 1994 bis 1999 
 Wertung von 1994 
1.929 Janßen, Christina 81 DJK SuS Kalkar 21.05.95 Düsseldorf 
 10,40 - 4,59 - 1,48 - 9,33 
1.915 van Meegern, Anne 85 Kevelaerer SV 02.05.99 Wesel 
 10,35* - 4,94 - 1,36 - 9,74 
1.899 van Bühren, Kathrin 82 Kevelaerer SV 14.09.96 Kevelaer 
 10,11 - 4,93 - 1,38 - 8,44 
1.898 Willems, Sarah 80 Kevelaerer SV 12.06.94 Rhede 
 10,16 - 4,98 - 1,40 - 8,14 
1.820 Kock, Bernadette 82 Kevelaerer SV 14.09.96 Kevelaer 
 10,66 - 4,43 - 1,30 - 10,53 
1.805 Goldkuhle, Maike 80 Kevelaerer SV 11.09.94 Emmerich 
 10,8 - 4,55 - 1,40 - 9,18 
1.766 Lange, Kathy 83 SV Uedem 13.09.97 Rhede 
 11,01* - 4,09 - 1,46 - 8,55 
1.748 van de Loo, Nina 83 SV Uedem 13.09.76 Rhede 
 11,24* - 4,18 - 1,42 - 8,92 
1.727 Martens, Kerstin 80 Kevelaerer SV 12.06.94 Rhede 
 10,74 - 4,31 - 1,32 - 8,46 
1.704 Quartier, Christina 82 VfL Merkur Kleve 14.09.96 Kevelaer 
 10,79 - 4,42 - 1,26 - 8,65 
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Vierkampf Mannschaft 
 75m, Weit, Hoch, Kugel[3 kg] 
 ausgetragen von 1994 bis 1999 bei den Schülerinnen A (W14/W15) 
 Wertung von 1994 
8.318 Kevelaerer SV 14.09.96 Kevelaer 
 van Bühren, Kathrin 82 1.899 
 Kock, Bernadette 82 1.820 
 Hilgers, Jessica 82 1.556 
 Probst, Susanne 82 1.542 
 Czypionka, Marzena 82 1.501 

Vierkampf 
 100 m, Weitsprung, Hochsprung, Kugelstoß [3 kg]) 
 ausgetragen seit 2000  
 Wertung von 1994 
2.041 Jockweg, Pauline 01 Kevelaerer SV 12.09.15 Goch 
  12,97(-0,8) - 5,01(-0,2) - 1,46 - 9,34 
2.019 Polfers, Annika 94 SV Straelen 20.09.08 Kerken 
  13,56(+1,2) - 5,05(-0,8) - 1,46 - 9,95 
2.001 Merkens, Leonie 93 SV Straelen 17.06.07 Emmerich 
  13,51 - 5,02 - 1,50 - 8,91 
1.990 Janssen, Nina 88 SV Straelen 28.09.02 Kerken 
 14,0 - 4,80 - 1,65 - 8,50 
1.960 Krohn, Sarah 89 VfB Alemannia Pfalzdorf 27.09.03 Kerken 
 14,4 - 4,62 - 1,52 - 10,86 
1.954 Polfers, Carla 94 SV Straelen 20.09.08 Kerken 
 13,18(+1,2) - 4,76(-0,8) - 1,42 - 8,93 
1.936 van Leeuwen, Lisanne 92 Leichtathletik Nütterden 23.09.05 Kevelaer 
 13,51 - 4,22 - 1,54 - 8,94 
1.894 Reintjens, Jule 01 SV Viktoria Goch 12.09.15 Düsseldorf 
 13,49(-0,8) - 4,56(+0,2) - 1,42 - 8,67 
1.874 Benner, Bianca 91 SV Viktoria Goch 23.09.05 Kevelaer 
 13,47 - 4,66 - 1,58 - 5,91 
1.853 Hönnekes, Sonja 95 Kevelaerer SV 03.10.09 Kerken 
 14,87(-1,7) - 4,50(+2,4) - 1,42 - 10,38 

Vierkampf Mannschaft 
 100 m, Weitsprung, Hochsprung, Kugelstoß [3 kg]) 
 ausgetragen seit 2000 bei der U16 (W14/W15) 
 Wertung 1994 
8.280 Leichtathletik Nütterden 23.09.05 Kevelaer 
 van Leeuwen, Lisanne 92 1.936 
 Artz, Birthe 91 1.655 
 van Heukelum, Christina 92 1.634 
 Melzer, Stefanie 92 1.566 
 van Heukelum, Anna 92 1.489 
7.564 SV Straelen 06.05.01 Wesel 
 Teeuwen, Michaela 87 1.814 
 Künstler, Maike 88 1.492 
 Heßing, Eva-Maria 87 1.454 
 Hartmann, Verena 87 1.414 
 Bosch, Sandra 87 1.390 
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Fünfkampf 
 100 m, Weitsprung, Kugelstoß [3 kg], Hochsprung, 2000m 
 ausgetragen von 1980 bis 1987 
 Wertung von 1977, gültig von 1980 bis 1981 
3.105 Gilbers, Marlene 68 TV Rheurdt 28.06.81 Rheurdt 
 16,1 - 3,86 - 6,12 - 1,16 - 8:07,4 
3.082 Ronneburg, Silvia 67 LG Kerken 15.09.81 Kerken 
 15,2 - 4,02 - 6,81 - 1,15 - 9:11,0 
3.063 Kurzmann, Nicola 67 LG Kerken 15.09.81 Kerken 
 15,2 - 4,18 - 6,95 - 1,15 - 9:42,5 

Fünfkampf Mannschaft 
 100 m, Weitsprung, Kugelstoß [3 kg], Hochsprung, 2000m 
 ausgetragen von 1980 bis 1987 bei den Schülerinnen A (W13/W14) 
 Wertung von 1977, gültig von 1980 bis 1981 
13.686 LG Kerken 15.09.81 Kerken 
 Ronneburg, Silvia 67 3.082 
 Kurzmann, Nicola 67 3.063 
 Schouten, Bettina 69 2.632 
 Tenberken, Martina 67 2.583 
 Reuvers, Angelika 68 2.326 

Fünfkampf 
 100 m, Weitsprung, Kugelstoß [3 kg], Hochsprung, 2000m 
 ausgetragen von 1980 bis 1987 
 Wertung von 1982, gültig von 1982 bis 1987 
4.388 Deselaers, Agnes 68 LG Kerken 21.09.82 Kerken 
 13,5 - 4,80 - 12,08 - 1,36 - 8:14,4 
4.422 Brüx, Hanni 69 LAZ Wachtendonk 28.05.83 Kerken 
 13,3 - 4,90 - 8,51 - 1,53 - 8:07,4 
4.304 Mätzkow, Alexandra 70 LG Kerken 05.09.84 Nieukerk 
 13,8 - 4,82 - 10,35 - 1,52 - 8:54,5 
4.161 Hendricks, Sabine 68 SV Uedem 21.09.82 Kerken 
 13,6 - 4,62 - 7,98 - 1,52 - 8:38,6 
4.013 Boudewins, Martina 72 TSV 95/10 Nieukerk 17.09.86 Nieukerk 
 14,2 - 4,32 - 9,77 - 1,37 - 8:18,0 
3.936 Overmeyer, Monika 69 LG Kerken 31.08.83 Kerken 
 14,1 - 4,47 - 8,38 - 1,41 - 8:46,4 
3.928 Hein, Dunja 69 LG Kerken 31.08.83 Kerken 
 14,4 - 4,65 - 7,60 - 1,45 - 8:43,8 
3.768 Boudewins, Martina 72 TSV 95/10 Nieukerk 03.09.85 Nieukerk 
 14,5 - 4,15 - 8,26 - 1,30 - 8:04,8 
3.729 Friedrich, Nicole 70 TSV 95/10 Nieukerk 05.09.84 Nieukerk 
 14,5 - 4,02 - 7,18 - 1,43 - 8:28,1 
3.648 Sauren, Marion 68 LG Kerken 21.09.82 Kerken 
 13,6 - 4,30 - 6,87 - 1,32 - 9:22,3 
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Fünfkampf Mannschaft 
 100 m, Weitsprung, Kugelstoß [3 kg], Hochsprung, 2000m 
 ausgetragen von 1980 bis 1987 bei den Schülerinnen A (W13/W14) 
 Wertung von 1982, gültig von 1982 bis 1987 
18.788 LG Kerken 31.08.83 Kerken 
 Mätzkow, Alexandra 70 4.176 
 Overmeyer, Monika 69 3.936 
 Hein, Dunja 69 3.752 
 Schüßler, Christinae 69 3.568 
 Krings, Michaela 70 3.356 
18.730 LG Kerken 21.09.82 Kerken 
 Deselaers, Agnes 68 4.388 
 Hein, Dunja 69 3.688 
 Sauren, Marion 68 3.648 
 Overmeyer, Monika 69 3.539 
 Peter, Bettina 68 3.467 
18.325 TSV 95/10 Nieukerk 05.09.84 Nieukerk 
 Mätzkow, Alexandra 70 4.304 
 Friedrich, Nicole 70 3.739 
 Meyers, Anne 70 3.645 
 Krings, Michaela 70 3.436 
 Schwarz, Anja 70 3.201 
18.114 TSV 95/10 Nieukerk 17.09.86 Nieukerk 
 Boudewins, Martina 72 4.013 
 Herrmann, Melanie 72 3.601 
 Hellen, Friederike 72 3.528 
 Hünnekens, Petra 72 3.515 
 Huylmans, Heike 72 3.457 
17.258 TSV 95/10 Nieukerk 03.09.85 Nieukerk 
 Boudewins, Martina 72 3.768 
 Mölders, Petra 71 3.460 
 Hünnekens, Petra 72 3.426 
 Herrmann, Melanie 72 3.359 
 Heinrichs, Simone 71 3.245 

Siebenkampf 
 80m Hü[76,2cm - 8,00m], Hoch, Kugel[3 kg], 75 m - Weit, Speer[400 g], 800 m 
 ausgetragen von 1994 bis 1999 
 Wertung von 1994 
3.289 van Meegern, Anne 85 Kevelaerer SV 18./19.09.99 Düsseldorf 
 13,29* - 1,32 - 9,45 - 10,66* 
 4,77 - 36,90 - 2:56,24 
3.019 Kurzweg, Franziska 85 SV Viktoria Goch 18./19.09.99 Düsseldorf 
 14,06* - 1,36 - 6,35 - 10,80* 
 4,23 - 22,94 - 2:36,21 

Siebenkampf 
 80m Hü[76,2cm - 8,00m], Hoch, Kugel[3 kg], 100m, - Weit, Speer[600g], 800 m 
 ausgetragen von 2000 bis 2012 
 Wertung von 1994 
3.434 Merkens, Leonie 93 SV Straelen 09./10.06.07 Wesel 
 12,83(+1,1) - 1,48 - 9,04 -13,09(-0,4) 
 5,04 - 20,53 - 2:41,12 
3.245 Polfers, Carla 94 SV Straelen 26./27.04.08 Mönchengladbach 
 14,32(+0,0) - 1,46 - 8,84 - 13,48(-0,8) 
 4,57(+0,0) - 23,55 - 2:48,14 
3.169 Polfers, Annika 94 SV Straelen 26./27.04.08 Mönchengladbach 
 14,58(+0,0) - 1,38 - 9,69 - 13,66(-0,8) 
 4,87(+0,0) - 21,11 - 2:58,48 
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Siebenkampf 
 80m Hü[76,2cm - 8,00m], Hoch, Kugel[3 kg], 100m, - Weit, Speer[600g], 800 m 
 ausgetragen von 2000 bis 2012 
 Wertung von 1994 
Fortsetzung 
3.145 Teeuwen, Michaela 87 SV Straelen 03./04.06.01 Limburgerhof 
 14,10w - 1,40 - 8,76 - 13,80* 
 4,31 - 24,72 - 2:54,30 
3.107 Dicks, Coralie 93 Kevelaerer SV 09./10.06.07 Wesel 
 14,06(+0,0) - 1,36 - 7,63 - 13,86(-0,7) 
 4,40 - 22,12 - 2:41,76 
2.959 Stienen, Pia 94 SV Straelen 26./27.04.08 Mönchengladbach 
 16,12(+0,0) - 1,38 - 6,98 - 13,62(+0,0) 
 4,39(+0,2) - 22,17 - 2:54,62 
2.894 Klingenburg, Julia 93 Kevelaerer SV 09./10.06.07  Wesel 
 14,53(+0,2) - 1,36 - 7,10 - 13,93(-0,6) 
 4,53 - 7,98 - 2:39,53 

Siebenkampf 
 100m, Weit, Kugel[3 kg], Hoch - 80m Hü[76,2cm - 8,00m], Speer[500g], 800 m 
 ausgetragen seit 2013 
 Wertung von 1994 
3.450 Jockweg, Pauline 01 Kevelaerer SV 22./23.08.15 Lage 
 13,35(-1,1) - 4,83(+1,7) - 9,58 - 1,46 
 13,14(-3,3) - 21,17 - 2:28,70 
3.180 Lingen, Katja 02 Kevelaerer SV 23./24.04.16 Sonsbeck 
 13,72(+1,9) - 4,66(-1,6) - 1,36 - 8,33 
 12,50(-0,3) - 21,86 - 3:02,67 
3.102 Stump, Lea 02 Kevelaerer SV 23./24.04.16 Sonsbeck 
 14,28(+1,9) - 4,66(-1,0) - 1,44 - 8,14 
 13,86(-0,3) - 22,63 - 3:03,56 

Blockmehrkampf Sprint 
 75 m, 80 m Hürden, Weitsprung, Hochsprung, Speerwurf[400 g] 
 ausgetragen von 1988 bis 1999 
 Wertung von 1981, gültig von 1988 bis 1993 
4.441e Jacob, Vera 76 LAZ Wachtendonk 20.05.90 Duisburg 
 9,85 - 14,60 - 4,62 - 1,44 - 25,50 
4.207e Ramacher, Meike 77 SV Viktoria Goch 09.06.91 Wesel 
 11,14w - 13,88w - 4,17 - 1,48 - 27,08 
4.035 Mätzkow, Verena 74 TSV 95/10 Nieukerk 21..05.88 Kevelaer 
 10,9 - 15,1 - 4,51 - 1,48 - 18,58 
3.863 Höllmann, Silvia 74 SV Uedem 21..05.88 Kevelaer 
 10,6 - 16,6 - 4,43 - 1,32 - 22,90 
3.568 Haaken, Nicole 74 SV Uedem 21.05.88 Kevelaer 
 10,5 - 17,4 - 4,32 - 1,20 - 19,70 
3.554 Drees, Anja 74 SV Uedem 21.05.88 Kevelaer 
 10,8 - 17,1 - 4,30 - 1,32 - 14,24 
3.390e Waerdt, Tanja 76 LAZ Wachtendonk 20.05.90 Duisburg 
 11,62 - 15,77 - 3,70 - 1,36 - 14,00 
Bei elektronischer Zeitnahme um 75 Punkte höher. 
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Blockmehrkampf Sprint 
 75 m, 80 m Hürden, Weitsprung, Hochsprung, Speerwurf[400 g] 
 ausgetragen von 1988 bis 1999 
 Wertung von 1994, gültig von 1994 bis 1999 
2.533 van Meegern, Anne 85 Kevelaerer SV 30.05.99 Moers 
 10,43 - 12,54 - 5,12 - 1,32 - 34,03 
2.440 van Bühren, Kathrin 82 Kevelaerer SV 01.09.96 Wesel 
 10,30 - 12,70 - 4,98 - 1,40 - 20,28 
2.402 Goldkuhle, Maike 80 Kevelaerer SV 27.08.94 Wesel 
 10,94 - 13,18 - 4,74 - 1,42 - 27,14 
2.153 Kurzweg, Franziska 85 SV Viktoria Goch 13.06.99 Düsseldorf 
 11,17* - 13,97* - 4,17 - 1,32 - 21,50 
2.040 Kock, Bernadette 82 Kevelaerer SV 18.05.96 Hilden 
 10,79 - 16,44 - 4,07 - 1,28 - 21,38 
1.983 Stender, Saskia 85 TSV 95/10 Nieukerk 30.05.99 Moers 
 11,96 - 15,35 - 3,96 - 1,28 - 22,91 
1.981 Probst, Susanne 82 Kevelaerer SV 01.09.96 Wesel 
 11,28 - 15,14 - 3,30 - 1,20 - 29,96 

Blockmehrkampf Sprint 
  100 m, 80 m Hürden, Weitsprung, Hochsprung, Speerwurf[600g] 
 ausgetragen von 2000 bis 2012 
 Wertung von 1994 
2.698 Janssen, Nina 88 SV Straelen 14.07.02 Illertissen 
 13,65* - 13,22* - 5,12* - 1,68 - 30,36 
2.501 Merkens, Leonie 93 SV Straelen 01.06.07 Tönisvorst 
 13,20* - 13,72 - 5,03* - 1,52 - 19,98 
2.488 Halmans, Lea 99 Kevelaerer SV 20.05.12 Wesel 
 13,49(+0,6) - 13,06(-0,6) - 4,83(-1,3) - 1,52 - 19,55 
2.447 Krohn, Sarah 89 VfB Alemannia Pfalzdorf 20.09.03 Kevelaer 
 14,67 - 13,78 - 4,54 - 1,52 - 32,11 
2.400 Hils, Anna-Lisa 97 TSV Nieukerk 02.10.11 Kevelaer 
 14,17(+0,1) - 13,94(+0,0) - 4,52(+0,0) - 1,40 - 32,00 
2.391 Haman, Saskia 88 VfB Alemannia Pfalzdorf 14.09.02 Kevelaer 
 13,44w - 13,58* - 4,71 - 1,44 - 18,68 
2.371 Clarke, Stephanie 87 LAZ Wachtendonk 24.06.01 Krefeld 
 13,79* - 13,21* - 4,57 - 1,44 - 18,94 
2.360 Polfers, Carla 94 SV Straelen 30.05.08 Tönisvorst 
 13,44(+0,0) - 14,22(+0,0) - 4,60(+0,5) - 1,44 - 20,05 
2.344 Benner, Bianca 91 SV Viktoria Goch 01.10.05 Kevelaer 
 13,59 - 13,98 - 4,44 - 1,52 - 16,14 
2.340 Stalder, Hannah 96 SV Viktoria Goch 03.10.10 Kevelaer 
 14,37(-2,4) - 13,14(-2,7) - 4,49(+0,4) - 1,48 - 18,40 
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Blockmehrkampf Sprint 
  100 m, 80 m Hürden, Weitsprung, Hochsprung, Speerwurf[500g] 
 ausgetragen seit 2013 bei der U16 (W14/W15)  -  Wertung von 1994 
2.591 Jockweg, Pauline 01 Kevelaerer SV 26.09.15 Kevelaer 
  12,68(-0,1) - 12,54(-0,6) - 5,18(+1,3) - 1,40 - 22,62 
2.521 Lingen, Katja 02 Kevelaerer SV 29.05.16 Bad Oeynhausen 
 13,22(+1,0) - 12,44(+1,3) - 4,85(-0,1) - 1,44 - 21,08 
2.437 Reintjens, Jule 01 SV Viktoria Goch 26.09.15 Kevelaer 
  13,40(-0,1) - 14,23(-0,6) - 4,76(+0,0) - 1,48 - 23,06 
2.334 Baum, Julia 02 Kevelaerer SV 17.04.16 Essen 
 14,23(+0,0) - 14,45(+1,2) - 4,40(-0,9) - 1,48 - 24,53 
2.194 Stump, Lea 02 Kevelaerer SV 17.04.16 Essen 
 14,69(+1,9) - 14,58(-0,6) - 4,40(-0,5) - 1,32 - 24,42 
2.179 Jantzen, Anna 00 DJK Hüthum Borghees 25.05.14 Wesel 
 13,86(+0,5) - 16,30(+1,0) - 4,43(+1,0) -1,32 - 23,76 
2.178 Meyer, Susan 01 SV Viktoria Goch 26.09.15 Kevelaer 
 14,05(-0,1) - 16,37(-0,6) - 4,82(+0,0) - 1,32 - 21,18 
2.130 Goemanns, Larissa 99 SV Viktoria Goch 29.09.13 Kevelaer 
 14,88(-3,2) - 15,28(-4,0) - 4,21(+1,1) - 1,48 - 15,85 
2.047 Kaets, Lina Marie 02 Kevelaerer SV 17.04.16 Essen 
 14,03(+0,9) - 15,93(-0,5) - 4,02(-1,1) - 1,32 - 16,06 
2.034 van der Cruysen, Miriam 99 SV Uedem 29.09.13 Kevelaer 
 15,01(-3,2) - 15,83(+0,6) - 4,04(+0,5) - 1,40 - 16,23 

Blockmehrkampf Lauf 
 75 m, 80 m Hürden, Weitsprung, Hochsprung, 800 m 
 ausgetragen von 1988 bis 1993 
 Wertung von 1981 
4.276 van de Löcht, Ulrike 76 DJK SuS Kalkar 24.07.90 Oberhausen 
 11,0 - 13,9 - 4,73 - 1,40 - 2:43,2 
4.074 Jacob, Vera 76 Kevelaerer SV 21.05.88 Kevelaer 
 10,1 - 15,7 - 4,72 - 1,40 - 3:10,0 
3.318e Jeuken, Ramona 80 TSV 95/10 Nieukerk 13.06.93 Duisburg 
 11,85* - 17,10* - 3,48 - 1,32 - 2:55,03 
Bei elektronischer Zeitnahme um 75 Punkte höher. 

Blockmehrkampf Lauf 
 75 m, 80 m Hürden, Weitsprung, Ballwurf[200 g], 2000 m 
 ausgetragen von 1994 bis 1999 
 Wertung von 1994 
2.193 Kurzweg, Franziska 85 SV Viktoria Goch 30.05.99 Moerd 
 10,99 - 13,85 - 4,28 - 31,00 - 8:13,66 
2.007 Jäger, Clara 85 SV Viktoria Goch 30.05.99 Moers 
 11,23 - 15,63 - 4,02 - 22,50 - 7:55,75 
1.942 Thissen, Anne 86 SV Viktoria Goch 30.05.99 Moers 
 11,94 - 15,91 - 3,27 - 32,50 - 7:48,71 

Blockmehrkampf Wurf  
 75 m, 80 m Hürden, Weitsprung, Kugelstoß[3 kg], Diskuswurf[750 g] 
 ausgetragen von 1988 bis 1999 
 Wertung von 1981, gütig von 1988 bis 1993 
4.152e Schoonhoven, Eva 79 Kevelaerer SV 07.07.93 Wesel 
 10,24 - 13,12 - 4,54 - 9,67 - 18,00 
3.908 van de Löcht, Ulrike 76 DJK SuS Kalkar 12.08.90 Tönisvorst 
 11,1 - 14,4 - 4,56 - 9,01 - 22,34 
3.729e Geltenpoth, Verena 80 TSV 95/10 Nieukerk 13.06.93 Duisburg 
 10,84 - 14,46* - 3,76 - 9,06 - 21,74 
3.001e Verhaelen, Anne 78 SV Uedem 30.05.92 Düsseldorf 
 12,58* - 16,95* - 3,27 - 7,31 - 23,52 
Bei elektronischer Zeitnahme um 75 Punkte höher. 
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Blockmehrkampf Wurf 
 75 m, 80 m Hürden, Weitsprung, Kugelstoß[3 kg], Diskuswurf[750 g] 
 ausgetragen von 1988 bis 1999 
 Wertung von 1994, gütig von 1994 bis 1999 
2.485 van Meegern, Anne 85 Kevelaerer SV 13.06.99 Düsseldorf 
 10,33* - 12,75* - 4,90 - 9,43 - 26,25 
2.145 Martens, Kerstin 80 Kevelaerer SV 27.08.94 Wesel 
 10,94 - 15,90 - 4,40 - 8,96 - 22,44 
1.938 Gardemann, Marion 84 TSV 95/10 Nieukerk 10.05.98 Moers 
 11,98 - 16,12 - 4,02 - 8,56 - 18,66 
1.891 Helmus, Monika 84 Kevelaerer SV 10.05.98 Moers 
 11,04 - 15,64 - 4,23 - 6,05 - 14,64 
1.851 Claaßen, Astrid 84 SV Viktoria Goch 10.05.98 Moers 
 11,00 - 17,94 - 3,97 - 6,99 - 16,34 
1.677 Verpoort, Nina 84 Kevelaerer SV 10.05.98 Moers 
 11,40 - 16,70 - 3,22 - 6,43 - 12,52 

Blockmehrkampf-Mannschaftswertung 
 ausgetragen von 1994 bis 1999 bei den Schülerinnen A (W14/W15) 
 Wertung von 1994 
9.273 Kevelaerer SV 18.05.96 Hilden 
 van Bühren, Kathrin 82 2.367 S 
 Kock, Bernadette 82 2.040 S 
 Safarpour, Sheila 82 1.770 S 
 Probst, Susanne 82 1.616 S 
 Czypionka, Marzena 82 1.480 S 

Blockmehrkampf-Mannschaftswertung 
 ausgetragen seit 2013 
 ausgetragen von 2000 bis 2012 mit Speer[600 g] im Block Sprint 
 Wertung von 1994 
11.010+ Kevelaerer SV 21.05.06 Wesel 
 Bollen, Sabrina 92 2.247 S 
 Müller, Christina 92 2.234 L 
 Müller, Laura 92 2.200 L 
 Sturme, Jana 92 2.181 L 
 Reynders, Maria 92 2.148 L 
10.222+ SV Straelen 24.06.01 Krefeld 
 Janssen, NIna 88 2.439 S 
 Teeuwen, Michaela 87 2.258 W 
 Künstler, Maike 88 1.872 S 
 Heßing, Eva-Maria 87 1.862 S 
 Hartmann, Verena 87 1.791 S 
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200 m 
 ausgetragen von 1969 bis 1993 bei der weibl.Jugend B (W15/W16) 
27,4 Müller, Beate 72 LAZ Wachtendonk 01.06.86 Kevelaer 
27,8 Woocker, Nicole 71 TV Emmerich 08.08.84 Kalkar 
28,5 Wurring, Carla 73 TV Emmerich 01.06.86 Kevelaer 
28,6 Müller, Alexandra 71 Kevelaerer SV 16.06.85 Kevelaer 

400 m 
 ausgetragen von 1969 bis 1987 bei der weibl.Jugend B (W15/W16) 
 ausgetragen von 1988 bis 1993 bei der weibl.Jugend A (W17/W18/W19) 
 ausgetragen von 2000 bis 2011 bei der weibl.Jugend B (W16/W17) 
 ausgetragen seit 2012 bei der weibliche U18 (W16/W17) 
63,2 Woocker, Nicole 71 TV Emmerich 15.06.85 Kevelaer 
63,8 Wurring, Carla 73 TV Emmerich 31.05.86 Kevelaer 
65,3 Frentjen, Lindy 73 TV Emmerich 31.05.86 Kevelaer 
66,8 Koppenhagen, Sandra 73 TV Emmerich 31.05.86 Kevelaer 
68,4 Vermey, Jutta 70 TV Emmerich 19.05.84 Kevelaer 

7,5 km Straße 
 ausgetragen seit 1988 bei der weiblichen Jugend B (W15/W16) 
 von 1988 bis 2001 Meisterschaftswettbewerb 
33:03 Reuters, Alice 74 TSV Weeze 05.03.88 Rheurdt 
37:40 Dercks, Rebekka 75 SV Nütterden 15.04.89 Rheurdt 
38:29 Hentry, Andrea 75 SV Nütterden 15.04.89 Rheurdt 

100 m Hürden 
 10 Hü - 84,0 cm hoch - 12,00 m Anlauf - 8,00 m Abstand - 16,00 m Auslauf 
 ausgetragen von 1969 bis 1983 bei der weibl. Jugend B (W15/W16) 
18,63 Ramacher, Meike 77 SV Viktoria Goch 25.05.91 Kevelaer 
Handzeitnahme: 
16,3 Brüx, Hanni 69 LAZ Wachtendonk 04.06.83 Kevelaer 
17,5 Hellen, Friederike 72 TSV 95/10 Nieukerk 28.09.86 Kevelaer 
17,6 Hendricks, Sabine 68 SV Uedem 05.06.82 Kevelaer 
17,6 Mätzkow, Alexandra 70 LG Kerken 18.09.83 Kevelaer 

100 m Hürden 
 10 Hü - 76,2 cm hoch - 13,00 m Anlauf - 8,50 m Abstand - 10,50 m Auslauf 
 ausgetragen von 1984 bis 1993 bei der weibl.Jugend B (W15/W16) 
 ausgetragen von 1994 bis 2011 bei der weibl.Jugend B (W16/W17) 
 seit 2012 bei der weibl. U18 (W16/W17) 
17,19* Schoonhoven, Eva 79 Kevelaerer SV 11.09.93 Kevelaer 
18,03* Pauls, Mareike 79 Kevelaerer SV 11.09.93 Kevelaer 
18,90* Mündges, Tanja 79 DJK Hüthum Borghees 11.09.93 Kevelaer 
18,99* Schreich, Ilona 79 Kevelaerer SV 11.09.93 Kevelaer 
Handzeitnahme: 
16,8 Mätzkow, Alexandra 70 LG Kerken 19.05.84 Kevelaer 
17,6 Stammsen, Yvonne 70 TV Geldern 19.05.84 Kevelaer 
17,6 Friedrich, Nicole 70 TSV 95/10 Nieukerk 23.09.84 Kevelaer 

Kugelstoß [4 kg] 
 ausgetragen von 1948 bis 1993 bei der weibl.Jugend B (W15/W16) 
 ausgetragen von 1994 bis 2011 bei der weibl.Jugend B (W16/W17) 
10,12 Deselaers, Agnes 68 LG Kerken 17.07.82 Kevelaer 
9,88 Mätzkow, Alexandra 70 TSV 95/10 Nieukerk 19.05.84 Kevelaer 
9,08 Boudewins, Martina 72 TSV 95/10 Nieukerk 03.09.86 Nieukerk 
9,04 Mölders, Petra 71 TSV 95/10 Nieukerk 05.10.85 Übach-Palenberg 
8,89 Elbers, Sabine 71 DJK Kellen 18.08.85 Dortmund 
8,32 Schoonhoven, Eva 79 Kevelaerer SV 11.09.93 Kevelaer 
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Speerwurf  600 g  [01.04.1991 - 31.12.1998] 
 ausgetragen vom 01.04.1991 bis 1993 bei der weibl.Jugend B (W15/W16) 
 ausgetragen von 1994 bis 1998 bei der weibl.Jugend B (W16/W17) 
26,02 Kundoch, Natalie 77 LAZ Wachtendonk 25.05.91  Kevelaer 
22,96 Koch, Severine 78 SV Nütterden 17.05.92 Kevelaer 

Fünfkampf 
 100m Hü[84,0cm - 8,00m], Kugel[4 kg], Hoch, Weit, 800m 
 ausgetragen von 1978 bis 1983 bei der weiblicheJugend B (W15/W16) 
 Nachwuchswertung von 1977/1981 
4.396 Deselaers, Agnes 68 LG Kerken 23.05.82 Kerken 
 21,6 - 9,68 - 1,31 - 4,56 - 2:46,0 
3.955 Mätzkow, Alexandra 70 LG Kerken 18.09.83 kev 
 17,6 - 8,57 - 1,44 - 3,89 - 2:58,4 
3.791 Hein, Dunja 69 LG Kerken 18.09.83 Kevelaer 
 19,2 - 3,99 - 1,36 - 4,35 - 2:52,8 
3.787 Look, Bärbel 65 VfL Merkur Kleve 12.05.79 Goch 
 20,1 - 6,03 - 1,50 - 4,54 - 3:03,3 
3.591 Overmeyer, Monika 69 LG Kerken 18.09.83 Kevelaer 
 19,9 - 7,13 - 1,32 - 4,48 - 3:12,8 

Fünfkampf 
 100m Hü[76,2cm - 8,50m], Kugel[4 kg], Hoch, Weit, 800m 
 ausgetragen von 1984 bis 1987 bei der weiblichen Jugend B (W15/W16) 
 Wertung von 1977/1981 
4.340 Mätzkow, Alexandra 70 LG Kerken 23.09.84 Kevelaer 
 17,2 - 9,24 - 1,48 - 4,64 - 2:50,5 
4.248 Woocker, Nicole 71 TV Emmerich 02.06.85 Kevelaer 
 17,9 - 7,11 - 1,35 - 4,83 - 2:27,4 
4.068 Vermey, Jutta 70 TV Emmerich 23.09.84 Kevelaer 
 19,1 - 7,15 - 1,40 - 4,88 - 2:44,0 
3.887 Friedrich, Nicole 70 TSV 95/10 Nieukerk 23.09.84 Kevelaer 
 17,6 - 6,11 - 1,44 - 3,96 - 2:45,3 
3.816 Boudewins, Martina 72 TSV 95/10 Nieukerk 28.09.86 Kevelaer 
 19,6 - 7,99 - 1,28 - 4,43 - 2:46,4 
3.804 Hellen, Friedrike 72 TSV 95/10 Nieukerk 28.09.86 Kevelaer 
 17,5 - 7,17 - 1,44 - 4,12 - 3:14,4 

Fünfkampf  Mannschaft 
 100m Hü[76,2cm - 8,50m], Kugel[4 kg], Hoch, Weit, 800m 
 ausgetragen von 1984 bis 1987 bei der weiblicheJugend B (W15/W16) 
 Nachwuchswertung von 1977/1981 
18.906 TV Emmerich 23.09.84 Kevelaer 
 Vermey, Jutta 70 4.068 
 Woocker, Nicole 71 3.838 
 Hartmann, Britta 70 3.836 
 Binzen, Melanie 71 3.627 
 Gilke, Petra 71 3.537 
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Siebenkampf 
 100m Hü[76,2cm - 8,50m], Hoch, Kugel[4 kg], 100m 
 Weit, Speer[600 g (- 31.03.1991)], 800m 
 ausgetragen von 1988 bis 1990 bei der weiblicheJugend B (W15/W16) 
 Nachwuchswertung von 1977/1981 
5.364e Pau, Simone 76 SV Uedem 15./16.09.90 Kevelaer 
 19,32 - 1,40 - 7,34 - 13,64 
 4,85 - 23,20 - 3:29,16 
4.967e Thielen, Anja 76 SV Uedem 15./16.09.90 Kevelaer 
 19,75 - 1,44 - 6,76 - 14,83 
 4,36 - 15,98 - 3:14,54 
4.728e Weber, Jutta 76 SV Uedem 15./16.09.90 Kevelaer 
 20,45 - 1,32 - 5,96 - 14,78 
 3,90 - 23,00 - 3:18,70 

Siebenkampf 
 100 m Hü[0,76m - 8,50m], Hoch, Kugel[4 kg], 100 m 
 Weit, Speer[600 g [1991 - 1998]), 800 m 
 ausgetragen von 1991 bis 1998 bei der weibl.Jugend B (W15/W16) 
 Wertung von 1977/81, gültig von 1991 bis 1993 
5.801e Schoonhoven, Eva 79 Kevelaerer SV 11./12.09.93 Kevelaer 
 17,19* - 1,32 - 8,32 - 13,24* 
 4,80 - 21,90 - 2:49,72 
5.322e Pauls, Mareike 79 Kevelaerer SV 11./12.09.93 Kevelaer 
 18,03* - 1,44 - 7,63 - 14,90* 
 4,35 - 21,74 - 3:07,84 
5.178e Schreich, Ilona 79 Kevelaerer SV 11./12.09.93 Kevelaer 
 18,99* - 1,28 - 5,95 - 13,77* 
 4,89 - 14,20 - 2:49,70 
5.090e Hinckers.Jutta 79 SV Uedem 11./12.09.93 Kevelaer 
 19,72* - 1,40 - 6,05 - 14,25* 
 4,16 - 12,56 - 2:38,97 
5.069e Koch, Severine 78 SV Nütterden 10./11.10.92 Kevelaer 
 20,26 - 1,28 - 6,40 - 14,70 
 4,20 - 22,54 - 2:44,27 
4.810e Prang, Sabine 78 SV Uedem 10./11.10.92 Kevelaer 
 20,22 - 1,40 - 6,42 - 14,66 
 4,41 - 8,82 - 2:58,51 
4.764e Thielen, Anke 78 SV Uedem 10./11.10.92 Kevelaer 
 20,62 - 1,32 - 6,62 - 14,90 
 3,89 - 13,64 - 2:47,97 

Siebenkampf Mannschaft 
 100m Hü[76 cm], Hoch, Kugel[4 kg], 100 m 
 Weit, Speer[600 g, 1991-1998], 800 m 
 ausgetragen von 1991 bis 1993 bei der weibl.Jugend B (W15/W16) 
 Nachwuchswertung von 1977/1981 
16.301e Kevelaerer SV 11./12.09.93 Kevelaer 
 Schoonhoven, Eva 79 5.801 
 Pauls, Marieke 79 5.322 
 Schreich, Ilona 79 5.178 
13.827e SV Uedem 11./12.09.93 Kevelaer 
 Paeßens, Petra 79 4.994 
 Loefs, Andrea 79 4.583 
 Kanders, Judith 79 4.250 
 


