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75 m 
 ausgetragen von 1949 bis 1960 und 1967 bis 1987 und seit 2000 
10,36 Polfers, Carla 94 SV Straelen 11.06.06 Kevelaer 
10,42 Jockweg, Pauline 01 Kevelaerer SV 07.07.13 Viersen 
10,52 Polfers, Annika 94 SV Straelen 10.09.06 Düsseldorf 
10,52 Halmans, Lea 99 Kevelaerer SV 08.04.11 Kevelaer 
10,69 Merkens, Anika 92 SV Straelen 20.07.04 Moers 
10,71 Ingenhaag, Katja 93 Kevelaerer SV 24.09.05 Sonsbeck 
10,72 Heine, Sophia 97 Kevelaerer SV 24.05.09 Goch 
10,73 Rosen, Lisa 96 DJK Hüthum Borghees 22.06.08 Emmerich 
10,75 van Meurs, Edda 97 VfL Merkur Kleve 27.09.09 Kevelaer 
10,75 Reintjens, Jule 01 SV Viktoria Goch 12.05.13 Goch 
 
10,76 van Hamern, Isabel 96 Leichtathletik Nütterden 22.06.08 Emmerich 
10,77 Schwaibold, Zita 95 Kevelaerer SV 02.09.07 Emmerich 
10,78 Hanrath, Nina 88 Kevelaerer SV 04.06.00 Goch 
10,78 Damen, Lea 96 DJK Hüthum Borghees 16.04.08 Kevelaer 
10,78 Kirsten, Salome 98 SV Viktoria Goch 05.06.10 Kevelaer 
10,79 +1,3 Weiser, Sandra 88 Leichtathletik Nütterden 18.06.00 Dortmund 
10,80 Hölsken, Elisa 98 Kevelaerer SV 05.06.10 Kevelaer 
10,81 van Hamern, Lea 96 Leichtathletik Nütterden 20.09.08 Kerken 
10,82 Herreros, Miryam 80 SV Viktoria Goch 16.05.92 Kevelaer 
10,82 Roloff, Charlotte 95 Kevelaerer SV 20.05.07 Goch 
Handzeitnahme: 
  9,8 Jacob, Vera 76 Kevelaerer SV 05.06.88 Düsseldorf 
10,0 Kleinmanns, Ute 63 LG Kerken 05.07.75 Goch 
10,1 Claasen, Angelika 59 VfL Merkur Kleve 11.06.71 Kleve 
10,1 Burczyk, Marina 65 LG Kerken 01.07.77 Kleve 
10,1 Divis, Birga 69 TV Emmerich 07.07.81 Kleve 
10,1 Hilberink, Meike 71 SV Uedem 03.07.83 Goch 
10,2 Lünendonk, Elke 63 DJK Kellen 27.08.75 Goch 
10,2 Lucke, Sandra 73 SV Viktoria Goch 21.09.85 Essen 
10,3 Rous, Inge 60 TSV 95/10 Nieukerk 01.10.72 Wachtendonk 
10,3 Derks, Annette 68 VfL Merkur Kleve 23.08.80 Emmerich 
 
10,3 Stevens, Marion 72 TV Emmerich 08.08.84 Kalkar 
10,3 Janßen, Martina 75 SV Viktoria Goch 27.06.87 Erftstadt 
10,3 van de Loo, Mechthild 69 SV Uedem 07.07.81 Kleve 
10,3 Stevens, Marion 72 TV Emmerich 08.08.84 Kalkar 
10,3 Janßen, Martina 75 SV Viktoria Goch 27.06.87 Erftstadt 
10,4 Theil, Jutta 62 LAZ Wachtendonk 27.04.74 Wachtendonk 
10,4 Bienemann, Irmgard 62 SV Viktoria Goch 13.07.74 Gelsenkirchen 
10,4 Janßen, Christa 64 VfL Merkur Kleve 15.05.76 Uedem 
10,4 Woocker, Nicole 71 TV Emmerich 03.09.83 Uedem 
10,4 Wurring, Carla 73 TV Emmerich 31.08.85 Uedem 
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800 m 
 ausgetragen seit 1980 
2:24,9 Vergeest, Jessika 81 Leichtathletik Nütterden 01.05.93 Viersen 
2:28,05 Pauls, Jamie 97 Leichtathletik Nütterden 22.07.09 Erkelenz 
2:28,12 Fröhling, Sophie 02 Kevelaerer SV 18.09.13 Düsseldorf 
2:31,36 Gellen, Kerstin 78 SV Straelen 30.09.90 Köln 
2:31,53 van de Löcht, Ulrike 76 DJK Kalkar 25.06.88 Kevelaer 
2:31,82 Schultze, Pauline 03 LAV Goch-Kessel 03.09.15 Bergisch-Gladbach 
2:31,5 Behrens, Carmen 76 LV Marathon Kleve 12.05.88 Willich 
2:32,29 Eickschen, Marion 92 Leichtathletik Nütterden 07.09.05 Grefrath 
2:32,34 Riemeijer, Eva 00 Leichtathletik Nütterden 25.04.12 Kevelaer 
2:32,90 Schultze, Pauline 03 LAV Goch-Kessel 01.05.15 Viersen 
 
2:33,61 Janssen, Elisabeth 83 SV Viktoria Goch 15.10.94 Kevelaer 
2:34,03 Klinkhammer, Andrea 78 SV Nütterden 29.09.90 Dormagen 
2:34,1 Nehmes, Ulrike 71 TV Rees 25.06.83 Kevelaer 
2:34,6 Tück, Katja 73 TV Emmerich 28.09.85 Emmerich 
2:35,8 Flören, Silke 79 SV Viktoria Goch 28.09.91 Essen 
2:36,6 Jaspers, Andrea 69 VfB Alemannia Pfalzdorf 07.07.81 Kleve 
2:36,8 Wienböcker, Andrea 68 VfB Alemannia Pfalzdorf 26.04.80 Uedem 
2:37,01 van Embden, Kerstin 88 Leichtathletik Nütterden 04.06.00 Goch 
2:37,1 Woocker, Nicole 71 TV Emmerich 03.09.83 Uedem 
2:37,34 van Heukelum, Christina 92 Leichtathletik Nütterden 22.05.04 Goch 

2000 m 
 ausgetragen seit 1980 
6:46,2 Vergeest, Jessika 81 Leichtathletik Nütterden 20.06.93 Mönchengladbach 
6:57,48 Fröhling, Sophie 02 Kevelaerer SV 11.09.13 Düsseldorf 
6:59,22 Behrens, Carmen 76 LV Marathon Kleve 25.06.88 Kevelaer 
7:07,92 Pauls, Jamie 97 Leichtathletik Nütterden 26.09.09 Krefeld 
7:14,9 van Embden, Kerstin 88 Leichtathletik Nütterden 07.04.00 Goch 
7:20,66 Schultze, Pauline 03 LAV Goch-Kessel 06.09.15 Emmerich 
7:23,72 Pickmann, Claudia 70 TV Rees 12.06.82 Bonn 
7:25,2 Funke, Vera 91 Leichtathletik Nütterden 12.10.03 Dortmund 
7:25,3 van de Löcht, Ulrike 76 DJK Kalkar 30.04.88 Weeze 
7:28,6 Woocker, Nicole 71 TV Emmerich 18.09.83 Kevelaer 
 
7:32,1 Klinkhammer, Andrea 78 SV Nütterden 28.04.90 Uedem 
7:33,7 Jaspers, Andrea 69 VfB Alemannia Pfalzdorf 09.05.81 Uedem 
7:33,8 Eickschen, Marion 92 Leichtathletik Nütterden 13.04.05 Goch 
7:36,5 Pollmann, Bianca 91 Leichtathletik Nütterden 09.04.03 Weeze 
7:36,8 Schenke, Ruth 68 VfB Alemannia Pfalzdorf 04.05.80 Emmerich 
7:37,2 Riemeijer, Eva 00 Leichtathletik Nütterden 18.04.12 Wachtendonk 
7:37,6 Tück, Katja 73 TV Emmerich 21.08.85 Kevelaer 
7:38,40 Müller, Christina 92 Kevelaerer SV 18.04.04 Viersen 
7:39,6 Druyen, Elke 73 LAZ Wachtendonk 21.06.84 Wachtendonk 
7:41,0 Schenke, Miriam 78 VfB Alemannia Pfalzdorf 28.04.90 Uedem 

5 km Straßenlauf 
 ausgetragen seit 1977 
21:13 Schenke, Miriam 78 VfB Alemannia Pfalzdorf 09.06.90 Straelen 
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60 m Hürden 
 6 Hürden - 0,762 m hoch - 11,50 m Anlauf - 7,50 m Abstand - 11,00 m Auslauf 
 ausgetragen seit 1969 
elektronische Zeitnahme: 
10,10 van Megern, Anne 85 Kevelaerer SV 07.09.97 Leverkusen 
10,51 Halmans, Lea 99 Kevelaerer SV 18.09.11 Duisburg 
10,63 Ingenhaag, Katja 93 Kevelaerer SV 01.10.05 Kevelaer 
10,63 van Meurs, Edda 97 VfL Merkur Kleve 27.09.09 Kevelaer 
10,76 Polfers, Annika 94 SV Straelen 01.10.06 Goch 
11,02 Manderla, Sandra 87 Kevelaerer SV 28.04.99 Kevelaer 
11,08 Polfers, Carla 94 SV Straelen 24.09.06 Düsseldorf 
11,11 -0,3 Janßen, Theresa 89 TSV Weeze 23.09.01 Kevelaer 
11,16 van Heukelum, Christina 92 Leichtathletik Nütterden 22.05.04 Goch 
11,22 Roloff, Charlotte 95 Kevelaerer SV 23.09.07 Kevelaer 
 
11,30 Heßing, Sarah 92 SV Straelen 19.09.04 Euskirchen 
11,31 Merkens, Leonie 93 SV Straelen 01.10.05 Kevelaer 
11,32 Verheyen, Alina 96 Kevelaerer SV 28.09.08 Kevelaer 
11,38 Schüßler, Alana 93 Kevelaerer SV 11.09.05 Bonn 
11,38 Schwaibold, Zita 95 Kevelaerer SV 23.09.07 Kevelaer 
11,40 Janssen, Nina 88 SV Straelen 04.06.00 Goch 
11,46 Ossmann, Johanna 99 VfL Merkur Kleve 02.10.11 Kevelaer 
11,52 Stalder, Hannah 96 SV Viktoria Goch 23.08.08 Goch 
11,60 Ververs, Meike 93 VfB Alemannia Pfalzdorf 18.09.05 Düsseldorf 
11,60 Schiffer, Lara 96 SV Viktoria Goch 28.09.08 Kevelaer 
 
11,60 Meyer, Susan 01 SV Viktoria Goch 29.09.13 Kevelaer 
Handzeitnahme: 
10,1 van Megern, Anne 85 Kevelaerer SV 20.09.97 Monheim 
10,4 Janßen, Martina 75 SV Viktoria Goch 27.06.87 Erftstadt 
10,8 Kleinmanns, Ute 63 LG Kerken 05.10.75 Wachtendonk 
10,9 Moritz, Gabi 63 SV Viktoria Goch 05.07.75 Goch 
10,9 Hendricks, Sabine 68 SV Uedem 16.08.80 Uedem 
10,9 Brüx, Hanni 69 LAZ Wachtendonk 29.05.81 Rheurdt 
11,0 van Koll, Christiane 67 SV Viktoria Goch 25.07.79 Goch 
11,0 Straetmans, Walburga 67 LG Kerken 15.09.79 Leverkusen 
11,0 Hammans, Elke 70 LAZ Wachtendonk 14.07.82 Kerken 
11,0 Schmitz, Stefanie 71 SV Uedem 03.07.83 Goch 
 
11,0 Trilsbeck, Nicole 75 TV Emmerich 18.07.86 Kevelaer 
11,2 Weber, Claudia 64 SV Viktoria Goch 08.07.76 Kleve 
11,2 van Zoggel, Mechthild 66 VfL Merkur Kleve 16.06.78 Kleve 
11,2 Friedrichs, Barbara 71 SV Viktoria Goch 03.07.83 Goch 
11,2 Sturme, Hannah 88 Kevelaerer SV 17.06.00 Kerken 
11,3 Huypen, Susanne 66 LG Kerken 16.06.78 Kleve 
11,3 Schoppen, Helga 69 SV Uedem 29.05.81 Rheurdt 
11,4 Güdden, Angela 63 SV Viktoria Goch 05.10.75 Wachtendonk 
11,5 Mätzkow, Alexandra 70 LG Kerken 14.07.82 Kerken 
11,5 Heise, Nicole 75 LAZ Wachtendonk 05.07.87 Nieukerk 
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Hochsprung 
 ausgetragen seit 1948 
1,53 Bettray, Maike 80 DJK Hüthum Borghees 16.05.92 Kevelaer 
1,50 Maesmanns, Ursula 60 LG Wachtendonk-Wankum05.08.72 Grevenbroich 
1,50 Janssen, Nina 88 SV Straelen 09.09.00 Straelen 
1,48 Halmans, Lea 99 Kevelaerer SV 21.05.11 Krefeld 
1,47 Glaubitz, Sylvia 67 LG Kerken 26.05.79 Rheurdt 
1,47 Jacob, Vera 76 Kevelaerer SV 10.09.88 Nieukerk 
1,46 Dintner, Katja 68 LG Kerken 12.06.80 Kleve 
1,45 Güdden, Angela 63 SV Viktoria Goch 05.10.75 Wachtendonk 
1,44 Brüx, Hanni 69 LAZ Wachtendonk 30.05.81 Rheurdt 
1,44 Mätzkow, Alexandra 70 LG Kerken 10.06.82 Kerken 
 
1,44 Arrets, Jana 94 SV Straelen 01.10.06 Goch 
1,43 Helmstaedter, Annette 59 VfL Merkur Kleve 03.10.71 Kleve 
1,43 Janßen, Christina 81 DJK SuS Kalkar 20.06.93 Emmerich 
1,42 Peters, Heidi 63 DJK Kellen 05.10.75 Wachtendonk 
1,42 Huypen, Susanne 66 LG Kerken 19.08.78 Geldern 
1,42 Deselaers, Agnes 68 LG Kerken 09.09.80 Kerken 
1,42 Polfers, Carla 94 SV Straelen 11.06.06 Kevelaer 
1,40 Theil, Jutta 62 LAZ Wachtendonk 21.04.74 Rumeln 
1,40 Jeuken, Manuela 64 LG Kerken 11.09.76 Kleve 
1,40 Wille, Bettina 65 LG Kerken 19.05.77 Rhede 
 
1,40 Ramacher, Meike 77 SV Viktoria Goch 11.06.89 Euskirchen 
1,40 Kastner, Stefanie 77 DJK Kalkar 09.09.89 Nieukerk 
1,40 Janßen, Theresa 89 TSV Weeze 20.05.01 Kerken 
1,40 Benner, Bianca 91 SV Viktoria Goch 15.06.03 Gladbeck 
1,40 Trienekens, Laura 92 SV Straelen 11.09.04 Goch 
1,40 Roloff, Charlotte 95 Kevelaerer SV 02.09.07 Emmerich 
1,40 Hölsken, Elisa 98 Kevelaerer SV 05.06.10 Kevelaer 

Weitsprung 
 ausgetragen von 1949 bis 1993 mit Absprung vom Balken 
4,91 Dintner, Katja 68 LG Kerken 04.06.80 Geldern 
4,85 van de Loo, Mechthild 69 SV Uedem 23.06.81 Geldern 
4,77 Maesmanns, Ursula 60 LG Wachtendonk-Wankum20.06.72 Kevelaer 
4,72 Jacob, Vera 76 Kevelaerer SV 21.05.88 Kevelaer 
4,71 Kösters, Alexa 71 SV Uedem 28.05.83 Kerken 
4,68 Bongers, Helga 62 Kevelaerer SV 19.06.74 Geldern 
4,66 Mätzkow, Alexandra 70 LG Kerken 12.05.82 Kerken 
4,62 Franzen, Hiltrud 60 LG W’donk-Wankum 06.05.72 Nieukerk 
4,62 Wemmer, Sabine 68 TV Emmerich 23.08.80 Emmerich 
4,60 Huypen, Susanne 66 LG Kerken 10.06.78 Rheurdt 
 
4,59 Alberts, Heinke 62 SV Viktoria Goch 21.09.74 Nieukerk 
4,55 Gaubitz, Sylvia 67 LG Kerken 29.09.79 Sonsbeck 
4,52 Kleinmanns, Ute 63 LG Kerken 06.09.75 Geldern 
4,52 Heitmann, Beate 73 TV Emmerich 26.05.84 Geldern 
4,51 Bettray, Maike 80 DJK Hüthum Borghees 16.05.92 Kevelaer 
4,50 van Stepholt, Ulrike 62 TSV 95/10 Nieukerk 19.06.74 Geldern 
4,50 Güdden, Angela 63 SV Viktoria Goch 10.09.75 Kerken 
4,50 Vermey, Jutta 70 TV Emmerich 18.09.82 Gledern 
4,49 van Alst, Andrea 65 TV Emmerich 11.06.77 Kerken 
4,49 Stevens, Marion 73 TV Emmerich 25.08.84 Emmerich 
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Weitsprung 
 ausgetragen seit 1994 mit Absprung aus der Zone 
5,08 Polfers, Annika 94 SV Straelen 01.10.06 Goch 
4,86 Janssen, Nina 88 SV Straelen 24.09.00 Kevelaer 
4,82 Weiser, Sandra 88 Leichtathletik Nütterden 18.06.00 Dortmund 
4,82 Rosen, Lisa 96 DJK Hüthum Borghees 27.04.08 Emmerich 
4,79 Polfers, Carla 94 SV Straelen 19.08.06 Straelen 
4,77 Kock, Bernadette 82 Kevelaerer SV 23.05.94 Mönchengladbach 
4,77 Halmans, Lea 99 Kevelaerer SV 21.05.11 Krefeld 
4,75 Jockweg, Pauline 01 Kevelaerer SV 29.09.13 Kevelaer 
4,66 Merkens, Anika 92 SV Straelen 26.06.04 Straelen 
4,62 Ingenhaag, Katja 93 Kevelaerer SV 01.07.05 Kerken 
 
4,62 Damen, Lea 96 DJK Hüthum Borghees 27.04.08 Emmerich 
4,62 Meyer, Susan 01 SV Viktoria Goch 25.05.13 Kerken 
4,61 Ververs, Meike 93 VfB Alemannia Pfalzdorf 01.07.05 Kerken 
4,61 Hendrickx, Constanze 04 Leichtathletik Nütterden 07.05.16 Goch 
4,61 van Megern, Anne 85 Kevelaerer SV 31.05.97 Kevelaer 
4,60 van Bühren, Kathrin 82 Kevelaerer SV 23.05.94 Mönchengladbach 
4,59 Eickschen, Marion 93 Leichtathletik Nütterden 04.09.05 Emmerich 
4,58 Drießen, Karina 89 TSV 95/10 Nieukerk 30.06.01 Kerken 
4,58 Roloff, Charlotte 95 Kevelaerer SV 23.09.07 Kevelaer 
4,56 Benner, Bianca 91 SV Viktoria Goch 31.05.03 Straelen 

Kugelstoß  - 3 kg - 
 ausgetragen seit 1980 
9,30 Welzel, Monika 64 LG Kerken 25.09.76 Kerken 
9,15 Janßen, Christina 81 DJK SuS Kalkar 03.07.93 Wachtendonk 
8,86 Nick, Christina 92 TSV 95/10 Nieukerk 09.10.04 Kerken 
8,79 Ververs, Meike 93 VfB Alemannia Pfalzdorf 03.07.05 Viersen 
8,61 Mätzkow, Alexandra 70 LG Kerken 10.09.82 Rheurdt 
8,40 Boudewins, Martina 72 TSV 95/10 Nieukerk 22.08.84 Nieukerk 
8,29 Schiffer, Lea 96 SV Viktoria Goch 28.09.08 Kevelaer 
8,18 Polfers, Annika 94 SV Straelen 21.10.06 Kerken 
8,15 Derksen, Isabell 87 DJK Hüthum Borghees 26.09.99 Krefeld 
7,86 Krohn, Sarah 89 VfB Alemannia Pfalzdorf 22.06.01 Rhede 
 
7,83 van de Loo, Nina 83 SV Uedem 16.09.95 Kerken 
7,72 Güttler, Stefanie 77 SV Uedem 16.09.89 Hüthum 
7,69 Hönnekes, Sonja 95 Kevelaerer SV 23.09.07 Kevelaer 
7,66 Hünnekens, Petra 72 TSV 95/10 Nieukerk 22.08.84 Nieukerk 
7,64 Bodden, Sarah 86 DJK SuS Kalkar 13.06.98 Kerkeb 
7,59 Kock, Bernadette 82 Kevelaerer SV 29.05.94 Kevelaer 
7,51 Neeven, Melanie 86 TSV 95/10 Nieukerk 13.06.98 Kerken 
7,48 van Dijk, Lena 90 TSV 95/10 Nieukerk 14.09.02 Kevelaer 
7,46 Bettray, Maike 80 DJK Hüthum Borghees 05.07.92 Kerken 
7,37 Merkens, Anika 92 SV Straelen 19.09.04 Euskirchen 
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Diskuswurf  - 750 g - 
 ausgetragen seit 1988 
25,38 Ververs, Meike 93 VfB Alemannia Pfalzdorf 23.04.05 Duisburg 
23,46 Nick, Christina 92 TSV 95/10 Nieukerk 09.10.04 Kerken 
21,86 Schiffer, Lea 96 SV Viktoria Goch 28.09.08 Kevelaer 
21,47 Ingenhaag, Nicole 91 Kevelaerer SV 20.09.03 Kevelaer 
21,40 Geltenpoth, Verena 80 TSV 95/10 Nieukerk 27.09.92 Dortmund 
21,26 Polfers, Annika 94 SV Straelen 21.10.06 Kerken 
21,23 Derksen, Isabell 87 DJK Hüthum Borghees 26.09.99 Krefeld 
20,78 Mauritz, Judith 77 TSV 95/10 Nieukerk 08.09.89 Kerken 
20,72 van Megern, Anne 85 Kevelaerer SV 03.10.97 Menden 
20,22 Hermans, Stephanie 94 TSV 95/10 Nieukerk 21.10.06 Kerken 
 
20,20 Goth, Vanessa 80 TSV 95/10 Nieukerk 16.05.92 Kevelaer 
19,89 Nick, Melanie 96 TSV 95/10 Nieukerk 25.06.08 Kerken 
19,42 Spauschus, Nina 96 TSV 95/10 Nieukerk 25.10.08 Kerken 
19,25 Trienekens, Julia 98 TSV 95/10 Nieukerk 23.10.10 Kerken 
18,46 Höllmann, Diana 79 SV Uedem 07.09.91 Goch 
18,29 van Dijck, Vanessa 87 TSV 95/10 Nieukerk 29.09.99 Kerken 
18,20 van Dikck, Lena 90 TSV 95/10 Nieukerk 14.09.02 Kevelaer 
17,70 Erps, Kerstin 93 VfB Alemannia Pfalzdorf 22.10.05 Kerken 
17,60 Hönnekes, Sonja 95 Kevelaerer SV 23.09.07 Kevelaer 
17,52 Manderla, Hanna 98 Kevelaerer SV 03.10.10 Kevelaer 

Speerwurf  - 400 g - 
 ausgetragen seit 1988 
35,48 Ververs, Meike 93 VfB Alemannia Pfalzdorf 03.07.05 Viersen 
28,85 Derksen, Isabell 87 DJK Hüthum Borghees 21.04.99 Düsseldorf 
28,85 Hils, Anna-Lisa 97 TSV 95/10 Nieukerk 24.10.09 Kerken 
23,54 Jantzen, Anna 00 DJK Hüthum Borghees 20.10.12 Kerken 
21,53 Spauschus, Nina 96 TSV 95/10 Nieukerk 25.10.08 Kerken 
21,14 Polfers, Annika 94 SV Straelen 21.10.06 Kerken 
20,98 Hafner, Larissa 92 VfB Alemannia Pfalzdorf 05.09.04 Gladbeck 
20,66 Trienekens, Julia 98 TSV 95/10 Nieukerk 23.10.10 Kerken 
20,18 Haves, Jana 99 TV Rees 22.10.11 Kerken 
19,32 Höllmann, Diana 79 SV Uedem 14.09.91 Uedem 
 
18,83 Nick, Christina 92 TSV 95/10 Nieukerk 09.10.04 Kerken 
17,47 Foitzik, Carla 01 Kevelaerer SV 19.10.13 Kerken 
17,10 Erps, Kerstin 93 VfB Alemannia Pfalzdorf 22.10.05 Kerken 
16,64 Verhaelen, Anne 78 SV Uedem 22.09.90 Kevelaer 
16,34 Goth, Vanessa 80 TSV 95/10 Nieukerk 28.03.92 Kerken 
15,57 Hagens, Lydia 02 TSV 95/10 Nieukerk 15.03.14 Kerken 

Ballwurf 
 ausgetragen seit 2012 
41,50 Jantzen, Anna 00 DJK Hüthum Borghees 06.05.12 Emmerich 
39,50 Foitzik, Carla 01 Kevelaerer SV 29.09.13 Kevelaer 
38,50 Stump, Lea 02 LAV Goch-Kessel 28.09.14 Goch 
38,00 Kaufmann, Marie 01 Kevelaerer SV 10.07.13 Goch 
36,50 Ammann, Sophie 00 TSV 95/10 Nieukerk 15.09.12 Kerken 
36,00 Goemans, Jna 02 SV Viktoria Goch 10.07.13 Goch 
35,50 Gipmann, Jule 01 LAV Goch-Kessel 29.09.13 Kevelaer 
35,00 Jockweg, Pauline 01 Kevelaerer SV 01.05.13 Kalkar 
35,00 Reintjens, Jule 01 SV Viktoria Goch 29.09.13 Kevelaer 
34,00 Goemans, Jana 02 SV Viktoria Goch 18.05.14 Emmerich 
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Ballwurf 
 ausgetragen seit 2012 
Fortsetzung 
33,50 Kühn, Emily 03 SV Viktoria Goch 06.09.15 Emmerich 
33,00 Meisters, Joleen-Marie 00 DJK Hüthum Borghees 06.05.12 Emmerich 
32,50 Perau, Maria 01 Kevelaerer SV 29.09.13 Kevelaer 
32,00 Hoffmann, Paula 00 VfB Alemannia Pfalzdorf 01.05.12 Kalkar 
31,50 Halmans, Anna 00 Kevelaerer SV 30.09.12 Kevelaer 

Dreikampf 
 75 m, Weitsprung [Zone], Ball (200g) 
 ausgetragen seit 2012 
 Wertung von 1994 
1.365 Jantzen, Anna 00 DJK Hüthum Borghees 08.09.12 Goch 
 11,02 - 4,55 - 36,00 
1.360 Jockweg, Pauline 01 Kevelaerer SV 30.05.13 Uedem 
 10,64 - 4,55 - 31,00 
1.330 Reintjens, Jule 01 SV Viktoria Goch 01.05.13 Kalkar 
 11,06 - 4,46 - 33,50 
1.272 Kehren, Lea 00 Kevelaerer SV 08.09.12 Goch 
 11,01 - 4,41 - 27,00 
1.272 Stump, Lea 02 LAV Goch-Kessel 01.05.14 Kalkar 
 11,18 - 4,31 - 30,00 
1.265 Gipmann, Jule 01 LAV Goch-Kessel 01.05.13 Kalkar 
 11,48 - 4,22 - 33,50 
1.264 Belting, Linda 00 TSV 95/10 Nieukerk 08.09.12 Goch 
 11,12 - 4,42 - 27,00 
1.251 Oostendorp, Helena 04 TV Rees 10.09.16 Kerken 
 11,21 - 4,42 - 26,50 
1.247 Grabbe, Selina 01 TSV Weeze 01.05.13 Kalkar 
 11,30 - 4,30 - 28,50 
1.243 Riemeijer, Eva 00 Leichtathletik Nütterden 08.09.12 Goch 
 11,02 - 4,45 - 23,50 
 
1.234 Hoffmann, Paula 00 VfB Alemannia Pfalzdorf 08.09.12 Goch 
 11,19 - 4,06 - 29,00 
1.230 Kaufmann, Marie 01 Kevelaerer SV 30.05.13 Uedem 
 11,70 - 4,04 - 34,00 
1.224 Meyer, Susan 01 SV Viktoria Goch 01.05.13 Kalkar 
 11,40 - 4,33 - 26,50 
1.223 Baum, Julia 02 Kevelaerer SV 01.05.14 Kalkar 
 11,68 - 4,41 - 28,00 
1.193 Sluiters, Jana 00 VfB Alemannia Pfalzdorf 08.09.12 Goch 
 11,58 - 4,20 - 26,50 
1.189 Derieth, Luka.Marie 00 Leichtathletik Nütterden 08.09.12 Goch 
 11,40 - 4,23 - 24,00 
1.182 Foitzik, Carla 01 Kevelaerer SV 01.05.13 Kalkar 
 11,82 - 4,05 - 29,50 
1.169 Kühn, Emily 03 SV Viktoria Goch 12.09.15 Goch 
 12,39 - 4,02 - 33,50 
1.167 Minten, Christina 03 TSV 95/10 Nieukerk 01.05.15 Kalkar 
 11,46 - 3,90 - 26,50 
1.158 Rösen, Carolin 00 TV Rees 15.09.12 Kerken 
 11,50 - 4,05 - 24,00 
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Dreikampf Mannschaft 
 75 m, Weitsprung [Zone], Ball (200g) 
 ausgetragen seit 2012 
5.534 SV Viktoria Goch 01.05.13 Kalkar 
 Reintjens, Jule 01 1.330 
 Meyer, Susan 01 1.224 
 Rouenhoff, Emma 01 1.103 
 Lammers, Jule 01 944 
 Kühn 01 933 

Vierkampf 
 75 m, Weitsprung [Zone], Hoch, Ball (200g) 
 ausgetragen seit 2012 
 Wertung von 1994 
1.779 Jockweg, Pauline 01 Kevelaerer SV 30.05.13 Uedem 
 10,64 - 4,55 - 1,36 - 31,00 
1.733 Jantzen, Anna 00 DJK Hüthum Borghees 08.09.12 Goch 
 11,02 - 4,55 - 1,28 - 36,00 
1.691 Stump, Lea 02 LAV Goch-Kessel 01.05.14 Kalkar 
 11,18 - 4,31 - 1,36 - 30,00 
1.685 Reintjens, Jule 01 SV Viktoria Goch 30.05.13 Uedem 
 11,15 - 4,37 - 1,32 - 31,00 
1.591 Baum, Julia 02 Kevelaerer SV 01.05.14 Kalkar 
 11,68 - 4,41 - 1,28 - 28,00 
1.589 Grabbe, Selina 01 TSV Weeze 01.05.13 Kalkar 
 11,30 - 4,30 - 1,24 - 28,50 
1.587 Kehren, Lea 00 Kevelaerer SV 08.09.12 Goch 
 11,01 - 4,41 - 1,20 - 27,00 
1.583 Oostendorp, Helena 04 TV Rees 01.05.16 Kalkar 
 11,24 - 4,29 - 1,28 - 24,50 
1.579 Belting, Linda 00 TSV 95/10 Nieukerk 08.09.12 Goch 
 11,12 - 4,42 - 1,20 - 27,00 
1.561 Sluiters, Jana 00 VfB Alemannia Pfalzdorf 08.09.12 Goch 
 11,58 - 4,20 - 1,28 - 26,50 
 
1.553 Hoffmann, Paula 00 VfB Alemannia Pfalzdorf 07.06.12 Uedem 
 11,40 - 3,96 - 1,24 - 30,00 
1.553 Gipmann, Jule 01 LAV Goch-Kessel 01.05.13 Kalkar 
 11,48 - 4,22 - 1,16 - 33,50 
1.491 Arntz, Anna-Lena 03 SV Viktoria Goch 12.09.15 Goch 
 11,61 - 4,17 - 1,28 - 20,00 
1.485 Meyer, Susan 01 SV Viktoria Goch 01.05.13 Kalkar 
 11,40 - 4,33 - 1,12 - 26,50 
1.477 Goemans, Jana 02 SV Viktoria Goch 01.05.14 Kalkar 
 11,87 - 3,80 - 1,24 - 28,00 
1.462 Opgenhogg, Paula 02 Kevelaerer SV 01.05.14 Kalkar 
 11,24 - 4,02 - 1,20 - 21,00 
1.435 Halmans, Anna 00 Kevelaerer SV 08.09.12 Goch 
 12,24 - 4,00 - 1,16 - 30,00 
1.418 Rouenhoff, Emma 01 SV Viktoria Goch 01.05.13 Kalkar 
 11,76 - 3,90 - 1,20 - 22,50 
1.402 Kühn, Emily 03 SV Viktoria Goch 12.09.15 Goch 
 12,39 - 4,02 - 1,08 - 33,50 
1.390 Kaets, Lina-Marie 02 Kevelaerer SV 01.05.14 Kalkar 
 11,39 - 4,12 - 1,12 - 19,50 
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Vierkampf Mannschaft 
 75 m, Weitsprung [Zone], Hoch, Ball (200g) 
 ausgetragen seit 2012 
 Wertung von 1994 
6.835 SV Viktoria Goch   W12 01.05.13 Kalkar 
 Reintjens, Jule 01 1.618 
 Meyer, Susan 01 1.485 
 Rouenhoff, Emma 01 1.418 
 Kühn 01 1.166 
 Lammers, Jule 01 1.148 

Blockmehrkampf Sprint 
 75 m, 60 m Hü, Weit [Zone] Hochsprung, Speer (400 g) 
 ausgetragen seit 2014 
 Wertung von 1994 
1.442 Wellmanns, Rieke 05 SV Uedem 30.09.17 Kerken 
 12,94 - 14,50 - 3,68 - 1,08 - 8,44 

Blockmehrkampf Lauf 
 75 m, 60 m Hürden, Weit [Zone], Ball [200g], 800 m 
 ausgetragen seit 2014 
 Wertung von 1994 
2.157 Stump, Lea 02 LAV Goch-Kessel 28.09.14 Goch 
 11,50 - 11,97 - 4,37 - 38,50 - 2:50,93 
1.953 Baum, Julia 02 Kevelaerer SV 28.09.14 Goch 
 11,44 - 13,19 - 4,19 - 22,50 - 2:46,11 
1.844 Lingen, Katja 02 Kevelaerer SV 28.09.14 Goch 
 11,24 - 13,07 - 4,02 - 21,00 - 3:11,19 
1.753 Reinsch, Lilly 05 Leichtathletik Nütterden 30.09.17 Kerken 
 12,36 - 13,20 - 3,83 - 23,00 - 3:08,13 

Blockmehrkampf Wurf 
 75 m, 60 m Hü, Weit [Zone], Kugelstoß [3kg], Diskuswurf [750g] 
 ausgetragen von 2000 bis 2011 und seit 2014 
 Wertung von 1994 
2.230 Polfers, Annika 94 SV Straelen 01.10.06 Goch 
 10,61 - 10,76 - 5,08 - 7,32 - 16,81 
2.193 Ververs, Meike 93 VfB Alemannia Pfalzdorf 01.10.05 Kevelaer 
 11,07 - 11,67 - 4,47 - 8,30 - 24,44 
2.106 Schiffer, Lea 96 SV Viktoria Goch 28.09.08 Kevelaer 
 11,07 - 11,60 - 3,95 - 8,29 - 21,86 
1.941 Bongers, Fabienne 97 Kevelaerer SV 27.09.09 Kevelaer 
 11,13 - 11,96 - 4,09 - 6,59 - 16,08 
1.914 Manderla, Hanna 98 Kevelaerer SV 03.10.10 Kevelaer 
 11,36 - 12,12 - 4,19 - 6,00 - 17,52 
1.899 Nick, Christina 92 TSV 95/10 Nieukerk 11.09.04 Goch 
 11,87 - 13,11 - 4,03 - 7,82 - 18,70 
1.873 Hermans, Stephanie 94 TSV 95/10 Nieukerk 01.10.06 Goch 
 11,57 - 12,36 - 4,13 - 6,27 - 16,47 
1.801 Ingenhaag, Nicole 91 Kevelaerer SV 20.09.03 Kevelaer 
 12,40 - 12,46 - 3,72 - 5,97 - 21,47 
1.793 Krohn, Sarah 89 VfB Alemannia Pfalzdorf 23.09.01 Kevelaer 
 11,89* - 13,87* - 3,86 - 7,26 - 17,19 
1.788 van Dijck, Lena 90 TSV 95/10 Nieukerk 15.06.02 Kerken 
 11,8 - 13,9 - 4,05 - 7,31 - 16,65 
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Blockmehrkampf Wurf 
 75 m, 60 m Hü, Weit [Zone], Kugelstoß [3kg], Diskuswurf [750g] 
 ausgetragen von 2000 bis 2011 und seit 2014 
 Wertung von 1994 
Fortsetzung 
1.770 de Jong, Marielle 99 Kevelaerer SV 02.10.11 Kevelaer 
 11,52 - 13,73 - 4,01 - 5,82 - 16,58 
1.744 Hennes, Isabell 91 Kevelaerer SV 20.09.03 Kevelaer 
 11,77 - 12,13 - 3,66 - 5,50 - 14,49 
1.672 Gerlitzki, Janna 02 Kevelaerer SV 28.09.14 Goch 
 12,50 - 14,26 - 3,96 - 7,24 - 12,54 
1.663 Stratmann, Sabrina 89 TSV 95/10 Nieukerk 23.09.01 Kevelaer 
 11,99* - 12,98* - 3,70 - 4,67 - 16,26 
1.656 Nick, Melanie 96 TSV 95/10 Nieukerk 28.09.08 Kevelaer 
 11,82 - 14,00 - 3,41 - 6,28 - 14,76 
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50 m 
 ausgetragen von 1961 bis 1970 und von 1988 bis 2011, seit 2012 nur noch im Schulsport 
7,40 van Megern, Anne 85 Kevelaerer SV 31.05.97 Kevelaer 
7,48 Kock, Bernadette 82 Kevelaerer SV 23.05.94 Mönchengladbach 
7,49 Geltenpoth, Verena 80 TSV 95/10 Nieukerk 27.06.92 Kevelaer 
7,49 van Bergerem, Christina 80 SV Viktoria Goch 15.10.94 Kevelaer 
7,56 Heimers, Ruth 83 SV Viktoria Goch 20.05.95 Kevelaer 
7,59 van Bühren, Kathrin 80 Kevelaerer SV 29.05.94 Kevelaer 
7,59 Krebbers, Angela 80 TSV Weeze 15.10.94 Kevelaer 
7,60 Schreich, Ilona 79 Kevelaerer SV 21.09.91 Kevelaer 
7,63 Paeßens, Petra 79 SV Uedem 21.09.91 Kevelaer 
7,63 Janßen, Christina 81 DJK SuS Kalkar 16.05.92 Essen 
Handzeitnahme: 
7,1 Jacob, Vera 76 Kevelaerer SV 11.06.88 Nieukerk 
7,2 Groll, Sofie 58 TuS 08 Hüthum 06.06.70 Emmerich 
7,2 Vogt, Beate 58 TuS 08 Hüthum 06.06.70 Emmerich 
7,2 Kastner, Stefanie 77 DJK Kalkar 22.04.89 Uedem 
7,2 Derksen, Janine 78 DJK Hüthum Borghees 25.08.90 Uedem 
7,2 Schoonhoven, Eva 79 Kevelaerer SV 14.09.91 Uedem 
7,3 Schüller, Kirsten 76 VfL Merkur Kleve 02.10.88 Duisburg 
7,3 Derksen, Jeaninie 78 DJK Hüthum Borghees 17.06.89 Goch 
7,3 Herreros, Miryam 80 TSV 95/10 Nieukerk 28.05.92 Wachtendonk 
7,3 Janßen, Christina 81 DJK SuS Kalkar 05.06.93 Monheim 
 
7,3 Flören, Silke 79 SV Viktoria Goch 01.05.91 Kleve 
7,3 van Megern, Anne 85 Kevelaerer SV 20.09.97 Monheim 
7,3 Manderla, Sandra 87 Kevelaerer SV 19.09.99 Emmerich 

600 m 
 ausgetragen von 1967 bis 1979 
1:43,6 Güdden, Angela 63 SV Viktoria Goch 11.06.75 Dülken 
1:47,5 Franzen, Hiltrud 60 LG W’donk-Wankum 18.05.72 Dülken 
1:48,1 Borgmann, Gabriele 62 SV Viktoria Goch 29.09.74 Kleve 
1:49,4 Elbers, Heike 66 VfB Alemannia Pfalzdorf 17.06.78 Kerken 
1:50,0 Reyers, Astrid 60 TV Emmerich 07.10.72 Dormagen 
1:50,1 Kröll, Monika 62 SV Viktoria Goch 29.09.74 Kleve 
1:50,9 Sachse, Elisabeth 64 VfB Alemannia Pfalzdorf 08.09.76 Dülken 
1:50,9 Behrend, Elke 64 TV Emmerich 18.09.76 Köln 
1:51,0 Moritz, Gabi 63 SV Viktoria Goch 19.05.75 Kleve 
1:51,3 Emmers, Irene 62 LAZ Wachtendonk 29.09.74 Kleve 

1000 m 
 ausgetragen von 1977 bis 1979 
3:26,6 Wienböcker, Andrea 68 VfB Alemannia Pfalzdorf 04.08.79 Lowick 
3:28,6 Huypen, Susanne 66 LG Kerken 29.04.78 Kerken 
3:36,7 Mündelein, Erika 66 LG Kerken 29.04.78 Kerken 
3:42,3 Steinmann, Marion 67 SV Uedem 28.04.79 Kerken 
3:42,7 Thissen, Marlies 67 LAZ Wachtendonk 12.05.79 Kerken 
3:44,8 Deselaers, Agnes 68 LG Kerken 12.05.79 Kerken 
3:45,0 Kratzenberg, Carmen 65 LG Kerken 18.09.77 Düsseldorf 
3:49,5 op de Laak, Petra 66 LAZ Wachtendonk 29.04.78 Kerken 
3:50,1 Thissen, Marlies 67 LAZ Wachtendonk 29.04.78 Kerken 
3:50,8 Schenke, Ruth 68 VfB Alemannia Pfalzdorf 28.04.79 Kerken 
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4 x 50 m 
 ausgetragen von 1951 bis 1970 und von 1988 bis 1993 bei den Schülerinnen B (W11/W12) 
 ausgetragen von 1994 bis 2011 bei den Schi B (W12/W13) seit 2012 nur noch im Schulsport 
28,49 Kevelaerer SV 21.09.91 Kevelaer 
 Goldkuhle, Maike 80 
 Schoonhoven, Eva 79 
 Jacobs, Silvia 80 
 Schreich, Ilona 79 
29,38 VfL Merkur Kleve 21.09.91 Kevelaer 
 Zalewski 79 
 Pauls, Mareike 79 
 Ruckes, Katja 79 
 Deconinck 79 
29,71 SV Viktoria Goch 21.09.91 Kevelaer 
 Martens, Kerstin 80 
 Hesen, Tanja 79 
 Herreros, Miriam 80 
 Flören, Silke 79 
29,98 TSV 95/10 Nieukerk 27.06.92 Kevelaer 
 Geltenpoth, Verena 80 
 Ix, Anne 81 
 Demmer, Nina 81 
 Streck, Christine 81 
29,99 SV Viktoria Goch 27.06.92 Kevelaer 
 Wouters, Uschi 80 
 Hauk 80 
 Lueben, Christina 80 
 Herreros, Miryam 80 
30,05 Kevelaerer SV 26.09.93 Kevelaer 
 Schaefer 81 
 Probst, Susanne 82 
 Kock, Bernadette 82 
 van Bühren, Kathrin 82 
30,27 SV Uedem 21.09.91 Kevelaer 
 Paeßens, Petra 79 
 Hinckers, Jutta 79 
 Loefs, Andrea 79 
 Kornmann 79 
30,37 TSV Weeze 15.10.94 Kevelaer 
 Bauer 82 
 Nohl 82 
 Derksen, Annelie 82 
 Krebbers, Angela 82 
30,40 DJK Hüthum Borghees 21.09.91 Kevelaer 
 Ketelaer, Jennifer 79 
 Bettray, Vanessa 79 
 Bettray, Maike 80 
 Mündges, Tanja 79 
30,77 SV Straelen 04.09.99 Tönisvorst 
 Heßing, Eva-Maria 87 
 Janssen, Nina 88 
 Walters, Bettina 87 
 Teeuwen, Michaela 87 
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4 x 50 m 
 ausgetragen von 1951 bis 1970 und von 1988 bis 1993 bei den Schülerinnen B (W11/W12) 
 ausgetragen von 1994 bis 2011 bei den Schi B (W12/W13) seit 2012 nur noch im Schulsport 
Handzeitnahme: 
29,1 DJK Kalkar 18.06.88 
 Kastner, Stefanie 77 
 Meeßen, Esther 76 
 Tennagl, Heike 76 
 van de Löcht, Ulrike 76 
29,7 VfB Alemannia Pfalzdorf 04.10.92 Duisburg 
 Meyer, Anne 80 
 Rouenhoff, Claudia 80 
 Hermsen, Nadine 80 
 Krohn 81 
29,9 SV Viktoria Goch 03.09.88 Uedem 
 Janßen, Stefanie 76 
 Schaagen, Jeanine 77 
 Ramacher, Meike 77 
 Gutermorge 
29,9 SV Nütterden 04.10.92 Duisburg 
 Schürmann 80 
 Hanno, Annika 81 
 Vergeest, Jessika 81 
 Andraschko, Stefanie 80 
29,9 SV Uedem 15.05.93 Oberhausen 
 Kuhn 81 
 Püttgen, Simone 81 
 Lange 81 
 Busen, Barbara 81 
30,0 SV Uedem 03.09.88 Uedem 
 Thielen, Anja 76 
 Joosten, Ruth 76 
 Weber, Jutta 76 
 Bückers, Claudia 76 
30,2 SV Uedem 03.09.88 Uedem 
 Melchers, Kerstin 77 
 Bruns 
 Aye 
 Güttler, Stefanie 76 
30,2 SV Viktoria Goch 06.06.99 Kerken 
 Kleinen, Freya 87 
 Weinhold, Eva 87 
 Kowal, Mirka 88 
 Lohmann 88 
30,5 VfL Merkur Kleve 09.09.89 Nieukerk 
 Waligore, Pauline 77 
 Schöning, Meliza 77 
 Schöning 
 Eickelkamp, Andrea 78 
30,6 Kevelaerer SV 08.09.90 Kerken 
 Franzen 78 
 Schreich, Ilona 79 
 Schoonhoven, Eva 79 
 Goldkuhle, Maike 80 
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4 x 75 m 
 ausgetragen von 1953 bis 1960 und von 1967 bis 1987 bei den Schülerinnen B (W11/W12) 
 seit 2000 bei den Schülerinnen B bzw. U14 (W12/W13)  
42,89 Kevelaerer SV 04.06.00 Goch 
 Sturme, Hannah 88 
 Manderla, Nadine 88 
 Kaminski, Christina 88 
 Hanrath, Nina 88 
43,55 SV Viktoria Goch 12.05.13 Goch 
 Kühn 01 
 Meyer, Susan 01 
 Rouenhoff. Emma 01 
 Reintjens, Jule 01 
Handzeitnahme: 
41,4 SV Viktoria Goch 05.10.85 Duisburg 
 Peters, Annette 73 
 Rosenboom, Silke 73 
 Lucke, Sandra 73 
 Kleuser, Jennifer 73 
42,4 SV Viktoria Goch 13.07.74 Gelsenkirchen 
 Kröll, Monika 62 
 Knechten, Petra 62 
 Alberts, Heinke 62 
 Bienemann, Irmgard 62 
42,7 Uedemer SV 03.07.83 Goch 
 Kösters, Carla 71 
 Hilberink, Meike 71 
 Schmitz, Stefanie 71 
 Kösters, Alexa 71 
42,7 LG Kerken 18.09.77 Düsseldorf 
 Teneyken, Margret 65 
 Wille, Bettina 65 
 Kratzenberg, Carmen 65 
 Burczyk, Maarina 65 
43,0 TV Vrasselt 08.10.77 Emmerich 
 Baumann 
 Wemans, Ingrid 65 
 Ricken, Claudia 65 
 Riverein, Gabi 65 
43,2 LG Kerken 21.06.75 Rheurdt 
 Hinsen, Marlies 63 
 Schreurs, Annette 64 
 Hünnekens, Wlisabeth 63 
 Kleinmanns, Ute 63 
43,3 SV Viktoria Goch 15.09.73 Goch 
 Bienemann, Irmgard 62 
 Büchler, Christiane 61 
 Alberts, Heinke 62 
 Tönnissen, Barbara 61 
43,3 TV Emmerich 16.06.84 Kerken 
 Heitmann, Beate 73 
 Stevens, Marion 72 
 Wurring, Carla 73 
 Koenen, Patricia 72 
43,4 LG Kerken 26.05.79 Rheurdt 
 Straetmans, Walburga 67 
 Baumanns, Yvonne 67 
 Dintner, Katja 68 
 Völkel, Christiane 68 
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3 x 600 m 
 ausgetragen von 1974 bis 1979 bei den Schülerinnen B (W11/W12) 
5:35,6 SV Viktoria Goch 21.09.75 Goch 
 Högden, Brigitte 64 
 Moritz, Gabi 63 
 Güdden, Angela 63 
5:41,5 TV Vrasselt 08.10.77 Emmerich 
 Welmans, Ingrid 65 
 Ricken, Claudia 65 
 Riverein, Gabi 65 
5:44,8 VfB Alemannia Pfalzdorf 31.05.78 Weeze 
 Elbers, Heike 66 
 Jaspers, Petra 66 
 Martens, Andrea 66 
5:47,0 TV Emmerich 19.05.76 Uedem 
 Behrend, Elke 64 
 Siebers, Irmgard 64 
 Heimann, Anja 64 
5:47,3 SV Viktoria Goch 15.09.74 Goch 
 Borgmann, Gabi 62 
 Kröll, Monika 62 
 Knechten, Petra 62 
5:52,5 SV Viktoria Goch 30.05.79 Uedem 
 van Koll, Christiane 67 
 Peters, Silvia 68 
 Janßen, Elke 67 
5:54,3 SV Viktoria Goch 19.05.76 Uedem 
 van Koll, Camilla 64 
 Hölzer 
 Aengenheyster, Inge 64 
5:58,6 SV Viktoria Goch 31.05.78 Weeze 
 van Koll, Christiane 67 
 Koß, Silvia 66 
 Tönnissen 
5:59,6 Kevelaerer SV 04.06.75 Kevelaer 
 Plönes, Dagmar 64 
 Paessens, Lucia 64 
 de Mür, Claudia 63 
6:00,3 SV Viktoria Goch 01.06.77 Goch 
 Förster, Ruth 65 
 Koß, Silvia 66 
 Brenne 
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3 x 800 m 
 ausgetragen von 1980 bis 1993 bei den Schülerinnen B (W11/W12) 
 seit 1994 bei den Schülerinnen B bzw. U14 (W12/W13)  
8:05,7 Emmericher TV 07.05.83 Emmerich 
 Gilke, Petra 71 
 Woocker, Nicole 71 
 Binzen, Melanie 71 
8:12,7 VfB Alemannia Pfalzdorf 15.08.80 Rheurdt 
 Wienböcker, Andrea 68 
 Schenke, Ruth 68 
 Hagt, Silvia 68 
8:14,6 TV Emmerich 04.05.85 Goch 
 Behrens, Antje 74 
 Frentjen, Lindy 73 
 Wurring, Carla 73 
8:16,80 Kevelaerer SV 14.10.11 Essen 
 de Jong, Marielle 99 
 Heine, Greta 99 
 Müller, Hannah 99 
8:17,7 SV Viktoria Goch 09.05.91 Goch 
 Lueben, Christina 80 
 Hesen, Tanja 79 
 Flören, Silke 79 
8:18,91 SV Nütterden 03.10.92 Kevelaer 
 Schürmann 80 
 Andraschko, Stefanie 80 
 Vergeest, Jessika 81 
8:19,3 Leichtathletik Nütterden 07.06.03 Bedburg-Hau 
 van Leeuwen, Lisanne 92 
 Funke, Vera 91 
 Pollmann, Bianca 91 
8:20,78 Kevelaerer SV 16.05.04 Viersen 
 Müller, Laura 92 
 Reynders, Maria 92 
 Müller, Christina 92 
8:21,7 StG Kevelaer-Uedem 15.05.13 Kevelaer 
 Fröhling, Sophie 02 
 Kempkens, Jule 01 
 Otten, Janine 01 
8:22,0 TV Rees 17.06.82 Goch 
 Pickmann, Claudia 70 
 Fichdick, Heike 70 
 Nehnes, Ulrike 71 
 
8:22,8 DJK Kalkar 03.09.88 Uedem 
 Kastner, Stefanie 77 
 Tennagl, Heike 76 
 van de Löcht, Ulrike 76 
8:25,8 SV Nütterden 05.05.90 Goch 
 Koch, Severine 78 
 Aengenheister, Kerstin 78 
 Klinkhammer, Andrea 78 
8:26,24 Kevelaerer SV 03.10.92 Kevelaer 
 Goldkuhle, Maike 80 
 Hendricks, Vanessa 81 
 Jacobs, Silvia 80 
8:26,3 Emmericher TV 05.05.84 Uedem 
 Frentjen, Lindy 73 
 Koenen, Patricica 72 
 Tück, Katja 73 
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Schlagballwurf  - 80 g - 
 ausgetragen von 1948 bis 2011 seit 2012 nur noch bei Schulwettkämpfen 
69,46 Welzel, Monika 64 LG Kerken 11.09.76 Kleve 
58,50 van Alst, Andrea 65 TV Emmerich 10.06.77 Kerken 
58,00 Ververs, Meike 93 VfB Alemannia Pfalzdorf 26.05.05 Duisburg 
56,00 Völkel, Christiane 68 LG Kerken 02.09.78 Kerken 
55,50 Jeuken, Manuela 64 LG Kerken 11.09.76 Kleve 
55,50 Wille, Bettina 65 LG Kerken 10.06.77 Kerken 
55,50 Janssen, Nina 88 SV Straelen 06.05.00 Kerken 
55,00 Huypen, Susanne 66 LG Kerken 02.09.78 Krefeld 
55,00 van Megern, Anne 85 Kevelaerer SV 31.05.97 Kevelaer 
53,50 Dicks, Ute 66 LG Kerken 02.09.78 Krefeld 

Dreikampf-Mannschaftswertung  (50 m, Weitsprung, Schlagballwurf) 
 ausgetragen von 1967 bis 1970  -  Wertung von 1966 
9.195 TuS 08 Hüthum 06.06.70 Emmerich 
 Keuken  1.954 
 Groll, Sofie 58 1.922 
 Eche  1.836 
 Hermes  1.762 
 Riverein  1.721 
8.353 TV Jahn Vrasselt 70 
8.316 TuS 08 Hüthum 67 
8.291 TV Rees 68 
8.199 TuS 08 Hüthum 68 

Dreikampf  (75 m, Weitsprung, Schlagballwurf) 
 ausgetragen von 1971 bis 1976  -  Wertung von 1966 
2.129 Rous, Inge 60 TSV 95/10 Nieukerk 25.04.72 Nieukerk 
 10,6 - 4,02 - 42,00 
2.057 Kleinmanns, Ute 63 LG Kerken 01.05.75 Köln 
 10,4 - 4,26 - 31,00 
2.041 Lünendonk, Elke 63 DJK Kellen 27.09.75 Kleve 
 10,4 - 4,04 - 33,50 
2.036 Maesmanns, Ursula 60 LG W’donk-Wankum 10.06.72 Kellen 
 11,1 - 4,34 - 37,00 
2.032 Güdden, Angela 63 SV Viktoria Goch 27.09.75 Kleve 
 10,8 - 4,17 - 36,00 
2.005 Moritz, Gabi 63 SV Viktoria Goch 27.09.75 Kleve 
 10,8 -4,10 - 35,50 
1.998 Teneyken, Margret 65 LG Kerken 09.07.76 Geldern 
 11,1 - 4,26 - 36,00 
1.996 van Stepholt, Ulrike 62 TSV 95/10 Nieukerk 11.05.74 Nieukerk 
 11,1 - 4,19 - 37,00 
1.987 Franzen, Hiltrud 60 LG W’donk-Wankum 14.10.72 Wachtendonk 
 11,0 - 4,34 - 33,00 
1.976 Hinsen, Marlies 63 LG Kerken 01.05.75 Köln 
 11,7 - 3,96 - 47,00 
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Dreikampf-Mannschaftswertung  (75 m, Weitsprung, Schlagballwurf) 
 ausgetragen von 1971 bis 1976  -  Wertung von 1967 
9.216 SV Viktoria Goch 27.09.75 Kleve 
 Güdden, Angela 63 2.032 
 Moritz, Gabi 63 2.005 
 Steegers, Andrea 63 1.765 
 Angenheyster, Inge 64 1.717 
 Förster, Delia 63 1.697 
9.093 LG Kerken 07.09.76 Kerken 
 Haka, Silvia 64 1.911 
 Jeuken, Manuela 64 1.904 
 Welzel, Monika 64 1.887 
 Teneyken, Margret 65 1.714 
 Schreurs, Annette 64 1.677 
8.912 LG Kerken 27.09.75 Kleve 
 Kleinmanns, Ute 63 2.000 
 Hinsen, Marlies 63 1.856 
 Welzel, Monika 64 1.702 
 Hünnekens, Elisabeth 63 1.682 
 Schreurs, Annette 64 1.672 
8.878 LG Kevelaer 15.10.71 Kevelaer 
 Hoss, Gaby 59 1.953 
 Rühl, Doris 59 1.893 
 Bergmann, Elisabeth 59 1.829 
 Cox, Ute 59 1.817 
 Amborgi  1.386 
8.186 DJK Hermannia Kellen 27.09.75 Kleve 
 Lünendonk, Elke 63 2.041 
 Peters, Heidi 63 1.675 
 Schopen  1.644 
 Boss  1.502 
 Menges  1.324 

Dreikampf  (75 m, Weitsprung, Schlagballwurf) 
 ausgetragen von 1977 bis 1987  -  Wertung von 1977 
2.512 Kösters, Alexa 71 Uedemer SV 07.09.83 Kerken 
 10,6 - 4,37 - 46,00 
2.412 Gaubitz, Sylvia 67 LG Kerken 21.08.79 KR-Uerdingen 
 10,7 - 4,14 - 44,50 
2.397 Huypen, Susanne 66 LG Kerken 01.05.78 Wegberg 
 11,0 - 4,13 - 48,00 
2.390 Wemmer, Sabine 68 TV Emmerich 23.08.80 Emmerich 
 10,5 - 4,62 - 32,00 
2.383 Dintner, Katja 68 LG Kerken 23.08.80 Emmerich 
 10,7 - 4,50 - 36,00 
2.361 Divis, Birga 69 TV Emmerich 27.06.81 Goch 
 10,1 - 4,26 - 30,50 
2.345 Heitmann, Beate 72 TV Emmerich 26.05.84 Geldern 
 11,0 - 4,52 - 37,00 
2.341 Abbu Daga, Tamara 67 DJK Kellen 01.09.79 Kerken 
 11,3 - 4,07 - 49,00 
2.337 van Alst, Andrea 65 TV Emmerich 02.07.77 Emmerich 
 11,0 - 4,29 - 40,50 
2.323 Wille, Bettina 65 LG Kerken 27.04.77 Kerken 
 11,6 - 4,20 - 49,00 
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Dreikampf-Mannschaftswertung  (75 m, Weitsprung, Schlagballwurf) 
 ausgetragen von 1977 bis 1987  -  Wertung von 1977 
10.876 LG Kerken 27.04.77 Kerken 
 Wille, Bettina 65 2.323 
 Teneyken, Margret 65 2.320 
 Ingenillem, Cornelia 65 2.107 
 Huypen, Susanne 66 2.102 
 Pasch, Andrea 66 2.024 
10.715 LG Kerken 21.08.79 KR-Uerdingen 
 Gaubitz, Sylvia 67 2.412 
 Dintner, Katja 68 2.301 
 Baumans, Yvonne 67 2.065 
 Straetmans, Walburga 67 2.027 
 Deselaers, Agnes 68 1.910 
10.658 SV Viktoria Goch 21.09.85 Essen 
 Lucke, Sandra 73 2.319 
 Kleuser, Jennifer 73 2.132 
 Rosenboom, Silke 73 2.104 
 Peters, Annette 73 2.068 
 Redies, Isabell 73 2.035 
10.499 Uedemer SV 07.09.83 Kerken 
 Kösters, Alexa 71 2.512 
 Hilberink, Meike 71 2.288 
 Schmitz, Stefanie 71 2.164 
 Kösters, Carla 71 1.847 
 van Gemmern, Silke 71 1.688 
10.437 LG Kerken 16.09.78 Kerken 
 Huypen, Susanne 66 2.336 
 Bons, Wilma 66 2.152 
 Gaubitz, Sylvia 67 2.030 
 Mündelein, Erika 66 1.984 
 Straetmans, Walburga 67 1.955 

Dreikampf 
 50 m, Weitsprung, Schlagballwurf 
 ausgetragen von 1988 bis 1993  -  Wertung von 1977 
2.444 Janßen, Christina 81 DJK SuS Kalkar 10.06.93 Kalkar 
 7,4 - 4,44 - 42,50 
2.437 Vergeest, Jessika 81 Leichtathletik Nütterden 06.06.93 Goch 
 7,4 - 4,13 - 48,00 
2.371 Jacob, Vera 76 Kevelaerer SV 11.06.88 Kerken 
 7,1 - 4,59 - 29,50 
2.360 Ix, Anne 81 TSV 95/10 Nieukerk 06.06.93 Goch 
 7,6 - 4,46 - 40,00 
2.300 Kleppen, Melanie 76 TSV 95/10 Nieukerk 22.06.88 Nieukerk 
 7,8 - 4,16 - 45,00 
2.272 Kastner, Stefanie 77 DJK Kalkar 10.06.89 Kalkar 
 7,3 - 4,22 - 33,00 
2.256 Busen, Barbara 81 SV Uedem 06.06.93 Goch 
 7,5 - 4,04 - 38,50 
2.240 Martens, Kerstin 80 SV Viktoria Goch 13.06.92 Goch 
 7,6 - 4,11 - 38,00 
2.229 Derksen, Jeannine 78 DJK Hüthum Borghees 09.06.90 Emmerich 
 7,5 - 4,14 - 35,00 
2.217 Waligore, Pauline 77 VfL Merkur Kleve 17.06.89 Goch 
 7,6 - 4,11 - 36,50 
Bei elektronischer Zeitnahme 50 Punkte höher einsortiert. 
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Dreikampf Mannschaft 
 50 m, Weitsprung, Schlagballwurf 
 ausgetragen von 1988 bis 1993  -  Wertung von 1977 
10.115 SV Viktoria Goch 13.06.92 Goch 
 Martens, Kerstin 80 2.240 
 Herreros, Miryam 80 2.195 
 Vieth, Mareike 81 2.047 
 Lueben, Christina 80 1.904 
 Hauk 80 1.729 
9.515 VfL Merkur Kleve 19.08.89 Neuss 
 Waligore, Pauline 77 2.150 
 Schöning, Meliza 77 1.973 
 Eickelkamp, Andrea 78 1.886 
 Kölling, Jessica 78 1.833 
 Schöning  1.673 
9.365 SV Viktoria Goch 15.06.91 Goch 
 Flören, Silke 79 2.203 
 Martens, Kerstin 80 2.091 
 Herreros, Miriam 80 1.841 
 van den Höövel 79 1.665 
 Hesen, Tanja 79 1.565 
9.362 DJK Kalkar 11.06.88 Nieukerk 
 van de Löcht, Ulrike 76 2.195 
 Kastner, Stefanie 77 2.035 
 Tennagl, Heike 76 2.003 
 Maaßen, Esther 76 1.737 
 van Straelen, Marion 77 1.392 
9.355 TSV 95/10 Nieukerk 28.05.92 Wachtendonk 
 Geltenpoth, Verena 80 2.093 
 Ix, Anne 81 1.907 
 Fenske, Simone 80 1.854 
 Boosen, Michela 80 1.818 
 Jeuken, Ramona 80 1.683 

Dreikampf 
 50 m, Weitsprung [Zone], Schlagball (80g) 
 ausgetragen von 1994 bis 1999  
 Wertung von 1994 
1.537 van Megern, Anne 85 Kevelaerer SV 28.06.97 Monheim 
 7,52 - 4,50 - 51,50 
1.457 Heimers, Ruth 83 TSV Weeze 20.05.95 Kevelaer 
 7,56 - 4,24 - 46,00 
1.456 van de Loo, Nina 83 SV Uedem 20.05.95 Kevelaer 
 7,88 - 4,52 - 47,00 
1.409 van Gemmeren, Janine 84 Kevelaerer SV 28.09.96 Emmerich 
 7,6 - 4,14 - 46,00 
1.401 Quartier, Christina 82 VfL Merkur Kleve 27.08.94 Wachtendonk 
 7,4 - 4,30 - 40,00 
1.368 Kock, Bernadette 82 Kevelaerer SV 03.09.94 Uedem 
 7,6 - 4,31 - 39,00 
1.345 Thiele, Katharina 86 DJK Hüthum Borghees 21.06.98 Emmerich 
 7,6 - 4,28 - 37,00 
1.336 Bodden, Sarah 86 DJK SuS Kalkar 26.09.98 Wachtendonk 
 7,6 - 4,12 - 38,00 
1.333 Janssen, Elisabeth 83 SV Viktoria Goch 20.05.95 Kevelaer 
 8,12 - 4,11 - 41,50 
1.331 Manderla, Sandra 87 Kevelaerer SV 19.09.99 Emmerich 
 7,3 - 4,24 - 32,00 
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Dreikampf 
 75 m, Weitsprung [Zone], Schlagball (80g) 
 ausgetragen von 2000 bis 2011 
 Wertung von 1994 
1.540 Janssen, Nina 88 SV Straelen 30.09.00 Kerken 
 10,8 - 4,74 - 52,50 
1.533 Ververs, Meike 93 VfB Alemannia Pfalzdorf 26.05.05 Duisburg 
 11,0 - 4,46 - 58,00 
1.436 Jülicher, Jasmin 90 SV Straelen 28.09.02 Kerken 
 10,7 - 4,35 - 44,00 
1.427 Janßen, Sarah 89 TSV Weeze 01.07.01 Emmerich 
 10,5 - 4,45 - 39,50 
1.425 van Hamern, Lea 96 Leichtathletik Nütterden 20.09.08 Kerken 
 10,81 - 4,34 - 41,50 
1.394 Ingenhaag, Katja 93 Kevelaerer SV 23.09.05 kev 
 10,68 - 4,61 - 33,50 
1.392 Polfers, Annika 94 SV Straelen 27.08.06 Kerken 
 10,87 - 4,72 - 34,00 
1.392 Rosen, Lisa 96 DJK Hüthum Borghees 22.06.08 Emmerich 
 10,73 - 4,77 - 32,00 
1.392 Weiser, Sandra 88 Leichtathletik Nütterden 09.09.00 Straelen 
 11,10 - 4,61 - 37,50 
1.391 van Heukelum, Christina 92 Leichtathletik Nütterden 17.07.04 Kerken 
 10,9 - 4,55 - 38,50 

Vierkampf 
 50 m, Weitsprung, Hochsprung, Schlagballwurf 
 ausgetragen von 1966 bis 1970  -  Wertung von 1966 
2.631 Helmstaedter, Anette 59 VfL Merkur Kleve 01.07.70 Kleve 
 7,4 - 4,08 - 1,29 - 27,00 
2.537 Claasen, Angelika 59 VfL Merkur Kleve 01.07.70 Kleve 
 7,4 - 4,06 - 1,26 - 24,50 
2.461 Wagener, Ingrid 58 VfL Merkur Kleve 23.09.70 Kleve 
 8,2 - 3,65 - 1,26 - 38,00 

Vierkampf Mannschaft 
 50 m, Weitsprung, Hochsprung, Schlagballwurf 
 ausgetragen von 1966 bis 1970  -  Wertung von 1966 
11.435 VfL Merkur Kleve 01.07.70 Kleve 
 Helmstaedter, Anette 59 2.631 
 Claasen, Angelika 59 2.537 
 Wagener, Ingrid 58 2.205 
 Angenendt  2.069 
 Pelzer  1.993 
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Vierkampf 
 75 m, Weitsprung, Hochsprung, Schlagballwurf 
 ausgetragen von 1971 bis 1976  -  Wertung von 1966 
2.909 Jeuken, Manuela 64 LG Kerken 11.09.76 Kleve 
 12,2 - 3,88 - 1,40 - 55,50 
2.885 Helmstaedter, Annette 59 VfL Merkur Kleve 23.06.71 Kleve 
 10,8 - 4,46 - 1,38 - 29,00 
2.881 Haka, Silvia 64 LG Kerken 23.06.76 Kerken 
 11,1 - 4,20 - 1,35 - 38,00 
2.872 Welzel, Monika 64 LG Kerken 11.09.76 Kleve 
 12,1 - 4,06 - 1,20 - 69,00 
2.860 Güdden, Angela 63 SV Viktoria Goch 10.09.75 Kerken 
 11,0 - 4,50 - 1,30 - 35,00 
2.834 Schreurs, Annette 64 LG Kerken 12.06.76 Goch 
 10,9 - 3,91 - 1,35 - 38,00 
2.819 Kleinmanns, Ute 63 LG Kerken 10.09.75 Kerken 
 10,4 - 4,51 - 1,25 - 29,00 
2.745 Moritz, Gabi 63 SV Viktoria Goch 07.09.75 Goch 
 11,1 - 4,19 - 1,30 - 34,00 
2.744 van Stepholt, Ulrike 62 TSV 95/10 Nieukerk 19.04.74 Nieukerk 
 11,0 - 4,18 - 1,25 - 37,00 
2.710 Alberts, Heinke 62 SV Viktoria Goch 15.09.74 Goch 
 11,4 - 4,31 - 1,35 - 30,00 

Vierkampf-Mannschaftswertung  (75 m, Weitsprung, Hochsprung, Schlagballwurf) 
 ausgetragen von 1971 bis 1976  -  Wertung von 1966 
13.384 LG Kerken 23.06.76 Kerken 
 Haka, Silvia 64 2.881 
 Welzel, Monika 64 2.812 
 Schreurs, Annette 64 2.753 
 Jeuken, Manuela 64 2.525 
 Teneyken, Margret 65 2.413 
12.849 LG Kerken 10.09.75 Kerken 
 Kleinmanns, Ute 63 2.819 
 Hinzen, Marlies 63 2.627 
 Welzel, Monika 64 2.455 
 Schreurs, Annette 64 2.544 
 Haka, Silvia 64 2.404 
12.808 SV Viktoria Goch 15.09.74 Goch 
 Alberts, Heinke 62 2.710 
 Bienemann, Irmgard 62 2.692 
 Knechten, Petra 62 2.608 
 Borgmann, Gabi 62 2.500 
 Moritz, Gabi 63 2.298 
12.286 VfL Merkur Kleve 23.06.71 Kleve 
 Helmstaedter, Annette 59 2.885 
 Gietemann  2.417 
 Pelzer  2.349 
 Angenendt  2.319 
 Dirmeier, Klaudia 60 2.316 
11.852 TV Emmerich 11.09.76 Kleve 
 Siebers, Irmgard 64 2.646 
 van Alst, Andrea 65 2.636 
 Behrend, Elke 64 2.434 
 Riverein, Gabi 65 2.206 
 Heimann, Anja 64 1.930 
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Vierkampf 
 75 m, Weitsprung, Hochsprung, Schlagballwurf 
 ausgetragen von 1977 bis 1987  -  Wertung von 1977 
3.403 Dintner, Katja 68 LG Kerken 09.09.80 Kerken 
 10,9 - 4,43 - 1,42 - 46,00 
3.234 Kösters, Alexa 71 Uedemer SV 07.09.83 Kerken 
 10,6 - 4,37 - 1,25 - 46,00 
3.206 van Alst, Andrea 65 TV Emmerich 24.09.77 Kerken 
 10,9 - 3,92 - 1,35 - 47,50 
3.174 Huypen, Susanne 66 LG Kerken 23.05.78 Kerken 
 11,6 - 4,20 - 1,30 - 54,00 
3.172 Mätzkow, Alexandra 70 LG Keken 11.09.82 Kerken 
 11,4-4,05 - 1,36 - 41,00 
3.160 Deselaers, Agnes 68 LG Kerken 09.09.80 Kerken 
 11,5 - 4,10 - 1,42 - 42,50 
3.114 Hilbering, Meike 71 Uedemer SV 07.09.83 Kerken 
 10,9 - 4,03 - 1,33 - 38,50 
3.095 Teneyken, Margret 65 LG Kerken 21.06.77 Kerken 
 11,1 - 4,26 - 1,25 - 45,00 
3.088 Welmans, Ingrid 65 TV Vrasselt 24.09.77 Kerken 
 10,9 - 4,39 - 1,30 - 35,00 
3.079 Riverein, Gabi 65 TV Vrasselt 24.09.77 Kerken 
 11,2 - 4,34 - 1,30 - 39,00 

Vierkampf-Mannschaftswertung 
 75 m, Weitsprung, Hochsprung, Schlagballwurf 
 ausgetragen von 1977 bis 1987  -  Wertung von 1977 
14.761 LG Kerken 21.06.77 Kerken 
 Teneyken, Margret 65 3.095 
 Wille, Bettina 65 3.055 
 Huypen, Susanne 66 2.920 
 Bons, Wilma 66 2.859 
 Burczyk, Marina 65 2.832 
14.261 LG Kerken 09.09.80 Kerken 
 Dintner, Katja 68 3.403 
 Deselaers, Agnes 68 3.160 
 Roosen, Gabi 68 2.800 
 Sauren, Marion 68 2.557 
 Hünnekens, Andrea 68 2.341 
14.234 Uedemer SV 07.09.83 Kerken 
 Kösters, Alexa 71 3.234 
 Hilbering. Meike 71 3.114 
 Schmitz, Stefanie 71 2.991 
 Kösters, Carla 71 2.622 
 Theyssen 72 2.274 
13.712 LG Kerken 23.05.78 Kerken 
 Huypen, Susanne 66 3.174 
 Gaubitz, Sylvia 67 2.784 
 Bons, Wilma 66 2.775 
 Mündelein, Erika 66 2.600 
 Bollen, Ulrike 66 2.379 
13.692 TSV Nieukerk 29.08.84 Kerken 
 Boudewins, Martina 72 2.986 
 Hünnekens, Petra 72 2.906 
 Huylmanns, Heike 72 2.905 
 Herrmann, Melanie 72 2.494 
 Reuvers, Heike 73 2.401 
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Vierkampf 
 50 m, Weitsprung, Hochsprung, Schlagballwurf 
 ausgetragen von 1988 bis 1993  -  Wertung von 1977/1981 
3.194 Janßen, Christina 81 DJK SuS Kalkar 05.06.93 Monheim 
 7,3 - 4,08 - 1,38 - 37,50 
3.053 Bettray, Maike 80 DJK Hüthum Borghees 15.06.91 Goch 
 8,1 - 4,08 - 1,44 - 37,00 
3.020 Derksen, Jeannine 78 DJK Hüthum Borghees 11.08.90 Goch 
 7,4 - 4,01 - 1,32 - 34,00 
2.957 Schüller, Kirsten 76 VfL Merkur Kleve 11.09.88 Dortmund 
 7,5 - 4,09 - 1,30 - 32,00 
2.880 Kundoch, Natalie 77 LAZ Wachtendonk 31.05.89 Wachtendonk 
 8,0 - 3,76 - 1,25 - 46,00 
2.853 Martens, Kerstin 80 SV Viktoria Goch 15.06.91 Goch 
 8,0 - 4,01 - 1,28 - 36,50 
2.849 Kleppen, Melanie 76 TSV 95/10 Nieukerk 16.06.88 Nieukerk 
 7,8 - 4,16 - 1,13 - 45,00 
2.847 Schoonhoven, Eva 79 Kevelaerer SV 15.06.91 Goch 
 7,6 - 4,08 - 1,20 - 35,50 
2.805 Pauls, Mareike 79 VfL Merkur Kleve 15.06.91 Goch 
 7,9 - 3,69 - 1,28 - 37,50 
2.797 Flören, Silke 79 SV Viktoria Goch 15.06.91 Goch 
 7,9 - 3,96 - 1,16 - 43,50 
Bei elektronischer Zeitnahme 50 Punkte höher einsortiert. 

Vierkampf Mannschaft 
 50 m, Weitsprung, Hochsprung, Schlagballwurf 
 ausgetragen von 1988 bis 1993  -  Wertung von 1977 
12.610 SV Viktoria Goch 15.06.91 Goch 
 Martens, Kerstin 80 2.853 
 Flören, Silke 79 2.797 
 Herreros, Miriam 80 2.603 
 van den Höövel, Tina 79 2.259 
 Hesen, Tanja 79 2.098 
11.965 TSV 95/10 Nieukerk 16.06.88 Nieukerk 
 Kleppen, Melanie 76 2.849 
 Seibel, Silke 76 2.693 
 Faupel, Claudia 77 2.428 
 Notz, Jessica 76 2.052 
 Boudewins, Nadine 77 1.943 
11.818 TSV 95/10 Nieukerk 18.09.92 Kerken 
 Geltenpoth, Verena 80 2.551 
 Ix, Anne 81 2.405 
 Fenske, Simone 80 2.342 
 Meuskens, Nadine 81 2.277 
 Jeuken, Eamona 80 2.243 
11.091 TSV 95/10 Nieukerk 24.05.91 Kerken 
 Geltenpoth, Verena 80 2.501 
 Kaminski, Yvonne 79 2.304 
 Goth, Vanessa 80 2.142 
 Fenske, Simone 80 2.112 
 Frese, Melina 80 2.032 
10.973 SV Uedem 15.06.91 Goch 
 Hinckers, Jutta 79 2.549 
 Paeßens, Petra 79 2.331 
 Wischinski, Kerstin 79 2.252 
 Bückers, Andrea 79 2.035 
 Höllmann, Diana 79 1.806 
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Vierkampf 
 50 m, Weitsprung [Zone], Hoch, Schlagball (80g) 
 ausgetragen von 1994 bis 1999  
 Wertung von 1994 
1.939 van Megern, Anne 85 Kevelaerer SV 12.10.97 Leverkusen 
 7,46* - 4,52* - 1,33 - 50,50 
1.805 van de Loo, Nina 83 SV Uedem 02.09.95 Uedem 
 7,7 - 4,32 - 1,35 - 43,00 
1.685 Gerdemann, Marion 84 TSV 95/10 Nieukerk 311.05.96 Viersen 
 8,3 - 4,10 - 1,32 - 42,00 
1.680 Jäger, Jenny 85 SV Uedem 29.09.97 Sonsbeck 
 8,06 - 4,01 - 1,26 - 41,00 
1.657 Quartier, Christina 82 VfL Merkur Kleve 03.09.94 Uedem 
 7,6 - 4,29 - 1,20 - 36,50 
1.656 Teeuwen, Michaela 87 SV Straelen 19.09.99 Emmerich 
 7,7 - 4,32 - 1,24 - 34,50 
1.648 Nienhuys, Marthe 85 VfL Merkur Kleve 06.09.97 Moers 
 7,80 - 4,16 - 1,30 - 30,00 
1.629 Clarke, Stefanie 87 LAZ Wachtendonk 19.09.99 Emmerich 
 7,8 - 4,18 - 1,32 - 29,50 
1.587 Berger, Sabine 86 TSV 95/10 Nieukerk 26.09.98 Wachtendonk 
 7,8 - 4,16 - 1,30 - 27,00 
1.581 Böskens, Sabrina 83 SV Uedem 27.09.95 Sonsbeck 
 8,0 - 3,92 - 1,32 - 30,00 

Vierkampf 
 75 m, Weitsprung [Zone], Hoch, Schlagball (80g) 
 ausgetragen von 2000 bis 2011 
 Wertung von 1994 
2.010 Janssen, Nina 88 SV Straelen 09.09.00 Straelen 
 11,22 - 4,46 - 1,50 - 54,00 
1.927 Ververs, Meike 93 VfB Alemannia Pfalzdorf 26.05.05 Duisburg 
 11,0 - 4,46 - 1,32 - 58,00 
1.844 van Hamern, Lea 96 Leichtathletik Nütterden 20.09.08 Kerken 
 10,81 - 4,34 - 1,36 - 41,50 
1.838 Janßen, Theresa 89 TSV Weeze 29.09.01 Kerken 
 10,9 - 4,26 - 1,40 - 42,50 
1.824 Jülicher, Jasmin 90 SV Straelen 28.09.02 Kerken 
 10,7 - 4,35 - 1,31 - 44,00 
1.811 Rosen, Lisa 96 DJK Hüthum Borghees 22.06.08 Emmerich 
 10,73 - 4,77 - 1,36 - 32,00 
1.795 Roloff, Charlotte 95 Kevelaerer SV 02.09.07 Emmerich 
 11,03 - 4,44 - 1,40 - 34,50 
1.779 Hils, Anna-Lisa 97 TSV 95/10 Nieukerk 24.05.09 Goch 
 11,18 - 4,18 - 1,32 - 43,00 
1.746 van Heukelum, Christina 92 Leichtathletik Nütterden 25.09.04 Kerken 
 11,2 - 4,36 - 1,32 - 39,50 
1.728 Merkens, Anika 92 SV Straelen 25.09.04 Kerken 
 10,9 - 4,47 - 1,32 - 33,50 
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Blockmehrkampf Sprint 
 50 m, 60 m Hü, Weit [Zone], Hoch, Schlagball [80g] 
 ausgetragen von 1994 bis 1999  -  Wertung von 1994 
2.394 van Megern, Anne 85 Kevelaerer SV 20.09.97 Monheim 
 7,3 - 10,1 - 4,53 - 1,28 - 45,00 
2.307 Janssen, Nina 88 SV Straelen 30.05.99 Moers 
 7,94 - 12,00 - 4,53 - 1,46 - 41,50 
1.923 Gardemann, Marion 84 TSV 95/10 Nieukerk 01.09.96 Wesel 
 8,90 - 13,28 - 4,00 - 1,26 - 39,00 
1.846 Derksen, Isabell 87 DJK Hüthum Borghees 30.05.99 Moers 
 8,55 - 13,10 - 3,82 - 1,10 - 40,00 

Blockmehrkampf Sprint 
 75 m, 60 m Hü, Weit [Zone], Hochsprung, Schlagball (80 g) 
 ausgetragen von 2000 bis 2011 
 Wertung von 1994 
2.463 Janssen, Nina 88 SV Straelen 24.09.00 Kevelaer 
 11,28* - 11,45* - 4,86 - 1,44 - 53,00 
2.420 Halmans, Lea 99 Kevelaerer SV 21.05.11 Krefeld 
 10,58 - 10,79 - 4,77 - 1,48 - 33,50 
2.310 Roloff, Charlotte 95 Kevelaerer SV 23.09.07 Kevelaer 
 10,85 - 11,22 - 4,58 - 1,36 - 38,00 
2.275 Janßen, Theresa 89 TSV Weeze 23.09.01 Kevelaer 
 11,11* - 11,11* - 3,93 - 1,40 - 41,50 
2.228 Arrets, Jana 94 SV Straelen 01.10.06 Goch 
 11,00 - 11,66 - 4,49 - 1,44 - 30,00 
2.246 Verheyen, Alina 96 Kevelaerer SV 28.09.08 Kevelaer 
 10,94 - 11,32 - 4,11 - 1,32 - 41,50 
2.192 Rosen, Lisa 96 DJK Hüthum Borghees 28.09.08 Kevelaer 
 10,78 - 12,93 - 4,56 - 1,36 - 36,00 
2.183 Ingenhaag, Katja 93 Kevelaerer SV 01.10.05 Kevelaer 
 10,79 - 10,63 - 4,37 - 1,26 - 29,00 
2.121 Heine, Greta 99 Kevelaerer SV 02.10.11 Kevelaer 
 11,16 - 12,25 - 3,99 - 1,32 - 38,00 
2.109 Hanrath, Nina 88 Kevelaerer SV 24.09.00 Kevelaer 
 11,09* - 12,19* - 3,91 - 1,28 - 39,50 

Blockmehrkampf Lauf 
 50 m, 60 m Hürden, Weitsprung, Hochsprung, 800 m 
 ausgetragen von 1988 bis 1993 
 Wertung von 1981 
2.777 Jeuken, Ramona 80 TSV 95/10 Nieukerk 27.09.92 Dortmund 
 8,5 - 14,1 - 3,18 - 1,18 - 2:58,9 

Blockmehrkampf Lauf 
 50 m, 60 m Hürden, Weitsprung, Schlagball, 800 m 
 ausgetragen von 1994 bis 1999  -  Wertung von 1994 
2.166 Teeuwen, Michaela 87 SV Straelen 26.09.99 Krefeld 
 7,77* - 12,11* - 4,30 - 39,00 - 2:59,99 
1.845 Soesters, Meike 86 TSV 95/10 Nieukerk 10.05.98 Moers 
 8,34 - 14,48 - 3,64 - 41,00 - 3:21,20 
1.767 Thissen, Anne 86 SV Viktoria Goch 10.05.98 Moers 
 8,44 - 13,20 - 3,26 - 29,00 - 3:09,08 
1.766 Peeters, Simone 87 SV Straelen 30.05.99 Moers 
 8,80 - 14,00 - 3,66 - 32,00 - 3:11,90 
1.670 Heßing, Eva-Maria 87 SV Straelen 26.09.99 Krefeld 
 8,21* - 13,91* - 3,47 - 24,00 - 3:28,49 
1.483 Walters, Bettina 87 SV Straelen 30.05.99 Moers 
 8,50 - 14,79 - 3,19 - 19,50 - 3:37,18 
1.340 Janssen, Manuela 88 SV Straelen 30.05.99 Moers 
 9,25 - 14,45 - 3,23 - 12,50 - 3:33,82 
  



Ewige Bestenliste Schülerinnen W12 Kleve 

Wettbewerbe, die früher einmal zu dieser Altersklasse gehörten. 
 

© Willi de Haan 27 31.12.2017 

Blockmehrkampf Lauf 
 75 m, 60 m Hürden, Weit [Zone], Schlagball, 800 m 
 ausgetragen von 2000 bis 2011 
 Wertung von 1994 
2.241 van Meurs, Edda 97 VfL Merkur Kleve 27.09.09 Kevelaer 
 10,75 - 10,63 - 4,37 - 27,50 - 2:47,50 
2.238 van Heukelum, Christina 92 Leichtathletik Nütterden 11.09.04 Goch 
 11,33 - 11,52 - 4,29 - 39,00 - 2:45,42 
2.176 Ossmann,Johanna 99 VfL Merkur Kleve 02.10.11 Kevelaer 
 11,21 - 11,46 - 4,24 - 31,00 - 2:43,80 
2.126 Höller, Miriam 97 Kevelaerer SV 27.09.09 Kevelaer 
 11,34 - 12,13 - 3,75 - 38,00 - 2:44,82 
2.095 van Heukelum, Anna 92 Leichtathletik Nütterden 11.09.04 Goch 
 11,57 - 12,89 - 4,20 - 36,50 - 2:46,50 
2.082 Müller, Hannah 99 Kevelaerer SV 02.10.11 Kevelaer 
 11,41 - 12,55 - 4,14 - 29,50 - 2:39,83 
2.061 Stalder, Hannah 96 SV Viktoria Goch 28.09.08 Kevelaer 
 11,78 - 11,69 - 4,05 - 30,50 - 2:48,63 
2.059 Klein, Lara 94 TSV 95/10 Nieukerk 01.10.06 Goch 
 11,26 - 12,26 - 4,14 - 27,00 - 2:45,40 
2.027 Neeten, Marilen 92 SV Straelen 11.09.04 Goch 
 11,27 - 13,08 - 4,28 - 36,00 - 3:09,15 
1.994 Heßing, Sarah 92 SV Straelen 11.09.04 Goch 
 11,61 - 11,59 - 4,27 - 32,00 - 3:24,88 

Blockmehrkampf Wurf 
 50 m, 60 m Hü, Weitsprung, Kugelstoß [3kg], Diskuswurf [750g] 
 ausgetragen von 1988 bis 1993 
 Wertung von 1981 
3.146 Geltenpoth, Verena 80 TSV 95/10 Nieukerk 27.09.92 Dortmund 
 7,6 - 13,1 - 3,43 - 6,99 - 21,40 
2.391 Meuskens, Nadine 81 TSV 95/10 Nieukerk 02.05.93 Dortmund 
 7,9 - 13,3 - 3,09 - 4,18 - 10,80 
Bei elektronischer Zeitnahme um 75 Punkte höher bewertet. 

Blockmehrkampf Wurf 
 50 m, 60 m Hü, Weit [Zone], Kugelstoß [3kg], Diskuswurf [750g] 
 ausgetragen von 1994 bis 1999 
 Wertung von 1994 
2.202 van Megern, Anne 85 Kevelaerer SV 03.10.97 Menden 
 7,42* - 10,17* - 4,32 - 6,38 - 20,72 
1.898 Derksen, Isabell 87 DJK Hüthum Borghees 26.09.99 Krefeld 
 8,31* - 13,53* - 3,76 - 8,15 - 21,23 
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Blockmehrkampf Basis 
 75 m, 60 m Hü, Weit [Zone], Ball [200g], 2000 m 
 ausgetragen 2012 und 2013 
 Wertung von 1994 
2.178 Jockweg, Pauline 01 Kevelaerer SV 29.09.13 Kevelaer 
 10,78 - 12,66 - 4,75 - 30,50 - 8:05,91 
2.111 Meyer, Susan 01 SV Viktoria Goch 29.09.13 Kevelaer 
 11,33 - 11,60 - 4,43 - 31,00 - 8:38,46 
2.083 Kaufmann, Marie 01 Kevelaerer SV 29.09.13 Kevelaer 
 11,44 - 11,84 - 4,32 - 35,50 - 8:58,87 
1.950 Rau, Lena 01 TSV 95/10 Nieukerk 29.09.13 Kevelaer 
 11,24 - 12,73 - 3,98 - 27,50 - 8:51,33 
1.948 Foitzik, Carla 01 Kevelaerer SV 29.09.13 Kevelaer 
 11,78 - 13,78 - 4,10 - 39,50 - 9:03,78 
1.932 Gipmann, Jule 01 LAV Goch-Kessel 29.09.13 Kevelaer 
 11,65 - 11,86 - 4,22 - 35,50 - 10:53,49 
1.921 Stump, Lea 02 LAV Goch-Kessel 29.09.13 Kevelaer 
 11,90 - 13,65 - 4,29 - 26,50 - 8:18,85 
1.901 Otten, Janine 01 Kevelaerer SV 29.09.13 Kevelaer 
 12,17 - 12,80 - 3,85 - 29,00 - 8:26,11 
1.845 Kehren, Lea 00 Kevelaerer SV 30.09.12 Kevelaer 
 11,04 - 13,08 - 3,92 - 29,50 - 10:36,22 
1.774 Reintjens, Jule 01 SV Viktoria Goch 29.09.13 Kevelaer 

Blockwettkampf-Mannschaft 
 ausgetragen von 1994 bis 1999 
 Wertung von 1994 
8.981 SV Straelen 30.05.99 Moers 
 Janssen, Nina 87 2.307 S 
 Teeuwen, Michaela 87 1.929 L 
 Peeters, Simone 87 1.766 L 
 Heßing, Eva-Maria 87 1.496 L 
 Walters, Bettina 87 1.483 L 
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80 m Hürden 
 8 Hürden - 0,762 m hoch - 12,00 m Anlauf - 8,00 m Abstand - 12,00 m Auslauf 
 ausgetragen von 1969 bis 1993 bei den Schülerinnen W 13 
15,62 Tirgrath, Mareike 81 LAZ Wachtendonk 15.05.93 Kevelaer 

Diskuswurf [1 kg] 
 ausgetragen von 1966 bis 1987 bei den Schülerinnen A (W13/W14) 
 ausgetragen seit 2000 bei der U16 (W14/W15) 
25,36 Welzel, Monika 64 LG Kerken 05.07.75 Goch 
22,22 Glock, Kerstin 60 VfL Merkur Kleve 16.09.72 Goch 
20,62 Jeuken, Manuela 64 LG Kerken 14.09.76 Kerken 

Speerwurf  (600 g) 
 Speer gültig bis 31.03.1991 
 ausgetragen von 1966 bis 1987 bei den Schülerinnen A (W13/W14) 
34,24 Welzel, Monika 64 LG Kerken 14.09.76 Kerken 

Vierkampf 
 75m, Weit, Hoch, Kugel[3kg] 
 ausgetragen von 1988 bis 1993 bei den Schülerinnen A (W13/W14) 
 Wertung von 1981 
3.381 Jacob, Vera 76 Kevelaerer SV 05.06.88 Düsseldorf 
 9,8 - 4,50 - 1,44 - 5,76 
3.055e Bettray, Maike 80 DJK Hüthum Borghees 31.05.92 Düsseldorf 
 11,69* - 4,02 - 1,48 - 7,29 
2.753 Busen, Barbara 81s SV Uedem 19.09.93 Kerken 
 11,1 - 3,88 - 1,20 - 7,10 

Fünfkampf 
 100 m, Weitsprung, Kugelstoß [3 kg], Hochsprung, 2000m 
 ausgetragen von 1980 bis 1987 bei den Schülerinnen A (W13/W14) 
 Wertung von 1977, gültig von 1980 bis 1981 
2.632 Schouten, Bettina 69 LG Kerken 15.09.81 Kerken 
 16,6 - 3,89 - 1,07 - 6,80 - 10:03,2 

Blockmehrkampf Lauf 
 75 m, 80 m Hürden, Weit[Balken], Hoch, 800 m 
 ausgetragen von 1988 bis 1993 bei den Schülerinnen A (W13/W14) 
 Wertung von 1981 
4.074 Jacob, Vera 76 Kevelaerer SV 21.05.88 Kevelaer 
 10,1 - 15,7 -4,72-1,40 - 3:10,0 
 


