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100 m 
 ausgetragen seit 1919 
12,00 -0,4 van Bühren, Kathrin 82 Kevelaerer SV 26.07.03 Mönchengladbach 
12,18 -0,4 Derksen, Jeannine 78 DJK Hüthum-Borghees 15.06.95 Troisdorf 
12,30 +1,1 Sturme, Hannah 88 Kevelaerer SV 12.06.04 Wesel 
12,32 +0,9 Bollen, Sabrina 92 Kevelaerer SV 04.06.11 Mönchengladbach 
12,41 +0,2 Merkens, Leonie 93 SV Straelen 15.06.08 Wesel 
12,47 +1,9 Schreich, Ilona 79 Kevelaerer SV 06.06.98 Wesel 
12,49 +0,9 Kaminski, Christina 88 Kevelaerer SV 29.05.05 Rhede 
12,59 +1,1 Klingenburg, Julia 93 Kevelaerer SV 20.06.09 Wesel 
12,60 +1,8 Kleuser, Jennifer 73 SV Viktoria Goch 25.05.91 Kevelaer 
12,60 +1,9 Schoonhoven, Eva 79 Kevelaerer SV 06.06.98 Wesel 
 
12,67 -0,5 Stump, Lea 02 Kevelaerer SV 29.04.17 Sonsbeck 
12,68 -0,1 Jockweg, Pauline 01 Kevelaerer SV 26.09.15 Kevelaer 
12,74*  Jacob, Vera 76 LAZ Wachtendonk 17.05.92 Kevelaer 
12,76* Brüx, Hanni 69 LAZ Wachtendonk 25.05.91 Kevelaer 
12,76  Rosenboom, Silke 73 SV Viktoria Goch 24.07.96 Nijmegen/NED 
12,77 +0,7 van Meurs, Edda 97 TSV Weeze 24.05.14 Wesel 
12,78  Hartmann, Andrea 79 VfL Merkur Kleve 01.05.98 Viersen 
12,87  Kösters, Alexa 71 LAV Kevelaer-Uedem 04.05.89 Düsseldorf 
12,88* Burdack, Karin 69 VfL Merkur Kleve 25.05.91 Kevelaer 
12,89 -0,1 Goldkuhle, Maike 80 Kevelaerer SV 12.05.00 Kevelaer 
 
12,89 +2,0 Manderla, Nadine 88 Kevelaerer SV 12.06.04 Wesel 
12,89 +0,8 Heine, Sophia 97 Kevelaerer SV 07.06.12 Willich 
ohne Windmessung: 
12,28  Sturme, Hannah 88 Kevelaerer SV 13.07.04 Rhede 
Handzeitnahme: 
11,6 Baptiste, Joan 59 SV Viktoria Goch 11.07.81 Gelsenkirchen 
11,9 van Koll, Christiane 67 SV Viktoria Goch 15.06.85 Kevelaer 
12,2  Gruyters, Renate 50 TuS 08 Hüthum 19.05.68 Repelen 
12,2 Sander, Dorothee 45 TV Rees 18.05.64 Kleve 
12,2 Glaser, Friederike 50 SV Viktoria Goch 21.06.70 Bocholt 
12,2 Kösters, Alexa 71 LAV Kevelaer/Uedem 20.06.87 Aachen 
12,3 Pinkall, Alice 60 LG Kerken 28.06.75 Kleve 
12,4 Tripp, Gerda 39 VfL Merkur Kleve 06.07.58 Düsseldorf 
12,4 Pempelforth, Wilma 53 VfL Merkur Kleve 05.07.69 Mönchengladbach 
12,4 Burczyk, Marina 65 LG Kerken 29.08.79 Krefeld 
 
12,4 Schneider, Martina 67 DJK Hüthum-Borghees 05.06.82 Kevelaer 
12,4 Brüx, Hanni 69 LAZ Wachtendonk 09.07.89 Essen 
12,4 Hartmann, Andrea 79 SV Viktoria Goch 24.05.97 Kevelaer 
12,5 Franzen, Hiltrud 60 LAZ Wachtendonk 24.04.77 Dortmund 
12,5 Weidlich, Saskia 62 TV Emmerich 29.09.79 Sonsbeck 
12,5 Koß, Silvia 66 SV Viktoria Goch 15.06.85 Kevelaer 
12,5  Lucke, Sandra 73 SV Viktoria Goch 27.05.88 Kevelaer 
12,5*  Schoonhoven, Eva 79 Kevelaerer SV 20.06.93 Mönchengladbach 
12,5  Schreich, Ilona 79 Kevelaerer SV 24.05.97 Kevelaer 
mit unzulässigem Rückenwind: 
12,2 Gruyters, Renate 50 TuS 08 Hüthum 01.10.67 Wesel 
12,5 Glock, Heike 50 VfL Merkur Kleve 11.06.67 Leverkusen 
  



Ewige Bestenliste Frauen Kreis Kleve 

 

 Willi de Haan  31.12.2017 

200 m 
 ausgetragen seit 1925 
24,26 +0,0 Baptiste, Joan 59 SV Viktoria Goch 27.06.81 Remscheid 
24,81 -0,7 Derksen, Jeannine 78 DJK Hüthum-Borghees 14.07.96 Koblenz 
24,97 +1,9 van Bühren, Kathrin 82 Kevelaerer SV 10.06.01 Kevelaer 
25,45 +0,8 Bollen, Sabrina 92 Kevelaerer SV 05.06.11 Mönchengladbach 
25,59 +0,5 Kleuser, Jennifer 73 SV Viktoria Goch 07.07.91 Kevelaer 
25,96 +1,8 Sturme, Hannah 88 Kevelaerer SV 20.05.04 Kevelaer 
26,01 +1,3 Jockweg, Pauline 01 Kevelaerer SV 10.06.17 Wesel 
26,04 -0,3 Merkens, Leonie 93 Kevelaerer SV 24.07.09 Rhede 
26,06 * Rosenboom, Silke 73 SV Viktoria Goch 23.06.91 Leverkusen 
26,10 +0,1 Klingenburg, Julia 93 Kevelaerer SV 20.05.09 Krefeld 
 
26,11 +0,3 Goldkuhle, Maike 80 Kevelaerer SV 20.05.00 Wesel 
26,14 -0,8 Hartmann, Andrea 79 SV Viktoria Goch 19.05.97 Recklinghausen 
26,17  Brüx, Hanni 69 LAZ Wachtendonk 21.05.94 Düsseldorf 
26,29 -0,3 Heine, Sophia 97 Kevelaerer SV 24.06.12 Krefeld 
26,34  Koß, Silvia 66 SV Viktoria Goch 13.07.85 Ulm 
26,39 +0,1 Flören, Silke 79 SV Viktoria Goch 27.06.10 Kaiserslautern 
26,47 +0,5 Schoonhoven, Eva 79 Kevelaerer SV 20.05.00 Wesel 
26,53 +1,8 Kaminski, Christina 88 Kevelaerer SV 20.05.04 Kevelaer 
26,53 +1,4 Gubbels, Melanie 88 TSV 95/10 Nieukerk 31.05.08 Duisburg 
26,61 +0,3 Artz, Birthe 91 Kevelaerer SV 12.05.08 Recklinghausen 
Handzeitnahme: 
25,2  Pempelforth, Wilma 53 VfL Merkur Kleve 12.06.70 Kleve 
25,2  van Koll, Christiane 67 SV Viktoria Goch 01.06.85 Kevelaer 
25,5  Gruyters, Renate 50 TuS 08 Hüthum 02.06.68 Heuchelheim 
25,5  Pinkall, Alice 60 LG Kerken 21.06.75 Hamm/Sieg 
25,6  Glaser, Friederike 50 SV Viktoria Goch 01.05.70 Kleve 
25,8  Brüx, Hanni 69 LAZ Wachtendonk 26.09.87 Kevelaer 
26,1 Tebartz, Beate 64 Kevelaerer SV 24.08.83 Kevelaer 
26,2  Link, Heike 59 SV Uedem 08.06.75 Goch 
26,2  Rosenboom, Silke 73 SV Viktoria Goch 18.06.92 Willich 
26,3* Richter, Rita 52 TuS 08 Hüthum 18.05.70 Kleve 
26,3 Gaelings, Irmgard 59 LG Kerken 06.06.82 Kevelaer 

400 m 
 ausgetragen seit 1958 
57,17  Kleuser, Jennifer 73 SV Viktoria Goch 17.06.90 Ratingen 
58,48  Artz, Birthe 91 Kevelaerer SV 08.06.08 Krefeld 
58,58  Jacobs, Silvia 80 Kevelaerer SV 06.06.99 Oberhausen 
58,61 van Koll, Christiane 67 SV Viktoria Goch 30.06.84 Essen 
58,92  Flören, Silke 79 SV Viktoria Goch 26.06.10 Kaiserslautern 
59,34  Brüx, Hanni 69 LAZ Wachtendonk 25.05.91 Kevelaer 
59,45  Gaelings, Irmgard 59 TSV Nieukerk 29.08.82 Essen 
59,52  Luczak, Annika 85 Kevelaerer SV 07.06.03 Krefeld 
60,12  Rosenboom, Silke 73 SV Viktoria Goch 29.06.91 Essen 
60,73  Kröll, Monika 62 SV Viktoria Goch 25.04.82 Köln 
 
60,96 Cleve, Sarah 89 TSV 95/10 Nieukerk 22.05.08 Willich 
61,07  Korsch, Silvia 58 SV Viktoria Goch 28.05.88 Kevelaer 
61,24  Koß, Silvia 66 SV Viktoria Goch 07.06.85 Nijmegen/NED 
61,38 Gartz, Tatjana 88 Leichtathletik Nütterden 13.06.04 Wesel 
61,39  Tönnißen, Ute 66 SV Viktoria Goch 28.07.84 Bonn 
61,41 Polfers, Carla 94 Kevelaerer SV 30.06.10 Grefrath 
61,58 Höller, Miriam 97 Kevelaerer SV 01.05.12 Viersen 
61,85 Sturme, Hannah 88 Kevelaerer SV 16.06.04 Grefrath 
62,12 Hübenthal, Anna 94 Leichtathletik Nütterden 21.04.10 Kevelaer 
62,20 Bollen, Sabrina 92 Kevelaerer SV 08.04.11 Kevelaer 
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400 m 
Handzeitnahme: 
55,1  Pempelforth, Wilma 53 VfL Merkur Kleve 01.08.71 Lübeck 
57,6  van Koll, Christiane 67 SV Viktoria Goch 06.10.85 Essen 
58,1  Glaser, Friederike 50 SV Viktoria Goch 07.06.70 Viersen 
58,8  Tebartz, Beate 64 Kevelaerer SV 03.07.82 Kevelaer 
59,1  Brüx, Hanni 69 LAZ Wachtendonk 05.09.87 Duffel/BEL 
59,4  Rosenboom, Silke 73 SV Viktoria Goch 28.07.90 Essen 
59,5  Vehreschild, Brigitte 53 VfL Merkur Kleve 05.07.70 Bottrop 
59,8  Kisters, Kornelia 63 Kevelaerer SV 14.06.80 Remscheid 
60,0  Vehreschild, Angelika 61 VfL Merkur Kleve 11.07.76 Dortmund 
60,1  Schlaghecken, Resi 64 TV Rees 04.06.83 Kevelaer 
 
60,1  Kröll, Monika 62 SV Viktoria Goch 27.07.84 Willich 
60,1  Korsch, Silvia 58 SV Viktoria Goch 28.05.88 Kevelaer 
60,4  Franzen, Hiltrud 60 LAZ Wachtendonk 15.05.79 Essen 
60,5  van Genabith, Christel 56 SV Viktoria Goch 04.06.77 Weeze 
60,6  Jeitner, Helga 59 TSV 95/10 Nieukerk 22.06.74 Duisburg 
60,6 Elbers, Heike 66 VfB Alemannia Pfalzdorf 13.06.81 Geldern 
60,9  Hermsen, Claudia 58 SV Viktoria Goch 23.06.76 Dülken 
61,0 Arians, Rita 57 LG W’donk-Wankum 01.06.72 Duisburg 
61,0  Gaelings, Irmgard 59 TSV Nieukerk 19.05.84 Kevelaer 
61,2 Schulte-Nölle, Ulrike 58 TuS 08 Hüthum 23.09.73 Voerde 
 
61,2 Pinkall, Alice 60 LG Kerken 07.06.75 Goch 

800 m 
 ausgetragen von 1925 bis 1933 und seit 1954 
2:14,05 Jacobs, Silvia 80 Kevelaerer SV 19.08.00 Jena 
2:14,3 Kröll, Monika 62 SV Viktoria Goch 11.07.81 Gelsenkirchen 
2:14,7 van Genabith, Christel 56 SV Viktoria Goch 01.05.77 Viersen 
2:15,01 Tyberek, Donna 77 VfL Merkur Kleve 11.06.95 Wesel 
2:16,0 Elbers, Heike 66 VfB Alem. Pfalzdorf 28.05.81 Köln 
2:16,7 Arians, Rita 57 LG Wachtendonk/Wankum04.06.72 Kleve 
2:17,0 Jeitner, Helga 59 TSV Nieukerk 13.07.74 Gelsenkirchen 
2:17,1 Pempelforth, Wilma 53 VfL Merkur Kleve 01.05.71 Kleve 
2:17,38 Angenendt, Stefanie 74 TSV Weeze 19.06.94 Troisdorf 
2:18,5 Güdden, Beatrix 60 SV Viktoria Goch 26.05.79 Nijmegen/NED 
 
2:18,77 Brüx, Hanni 69 LAZ Wachtendonk 08.05.94 Kevelaer 
2:18,7 Maistrak, Rita 57 SV Viktoria Goch 11.06.73 Kleve 
2:19,50 Goldkuhle, Maike 80 Kevelaerer SV 03.09.00 Wesel 
2:19,8 Güdden, Angela 63 SV Viktoria Goch 28.06.78 Papendal/NED 
2:20,34 Vergeest, Jessika 81 Leichtathl. Nütterden 11.05.96 Kevelaer 
2:20,3 van Eimern, Elisabeth 57 TV Kalkar 01.06.74 Viersen 
2:20,5 Tebartz, Beate 64 Kevelaerer SV 25.06.83 Kevelaer 
2:20,71 Kastner, Stephanie 77 SuS 1920 Kalkar 30.06.91 Köln 
2:20,89 Gubbels, Melanie 88 TSV Nieukerk 17.06.06 Kevelaer 
2:21,2 Grommisch, Irmgard 59 TV Rees 02.09.73 Goch 
 
2:21,2 Franzen, Hiltrud 60 LAZ Wachtendonk 12.06.74 Viersen 
2:21,2 Borgmann, Gabriele 62 SV Viktoria Goch 03.09.77 Duisburg 
2:21,2 van Dongen, Erika 66 TSV Weeze 20.05.92 Grefrath 
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1500 m 
 ausgetragen seit 1968 
4:35,0 van Genabith, Christel 56  SV Viktoria Goch 17.05.77 Viersen 
4:35,68 Elbers, Heike 66  VfB Alem. Pfalzdorf 05.07.81 Mönchengladbach 
4:35,92 Janssen, Elisabeth 83 VfL Merkur Kleve 24.04.02 Goch 
4:38,63 Tyberek, Donna 77 VfL Merkur Kleve 08.07.95 Rhede 
4:44,1 van Dongen, Erika 66 TSV Weeze 01.09.93 Grefrath 
4:46,4 Güdden, Beatrix 60 SV Viktoria Goch 28.06.78 Papendal/NED 
4:49,75 Reynders, Jutta 87 Kevelaerer SV 05.06.05 Bochum 
4:51,7 Hermsen, Claudia 58 SV Viktoria Goch 22.05.74 Viersen 
4:52,2 Kröll, Monika 62 SV Viktoria Goch 25.06.77 Troisdorf 
4:55,0 van Eimern, Elisabeth 57 TV Kalkar 22.05.74 Viersen 
 
4:55,68 van Embden, Kerstin 88 Leichtathl. Nütterden 19.05.17 Wageningen/NED 
4:55,80 Höller, Miriam 97 Kevelaerer SV 09.06.13 Essen 
4:56,8 Maistrak, Rita 57 SV Viktoria Goch 24.08.72 Viersen 
4:58,33 Jacobs, Silvia 80 Kevelaerer SV 29.04.98 Kevelaer 
4:58,4 Jeitner, Helga 59 TSV Nieukerk 22.05.74 Viersen 
4:58,6 Güdden, Angela 63 SV Viktoria Goch 04.06.78 Goch 
4:59,3 Krings, Michaela 70 Tus Gelria 09 Geldern 23.05.87 Goch 
4:59,8 Behrens, Antje 74 LV Marathon Kleve 09.09.89 Hünxe 
5:00,8 Förster, Judith 60 SV Viktoria Goch 22.05.76 Weeze 

3000 m 
 ausgetragen seit 1972 
9:53,5 van Dongen, Erika 66 TAV Weeze 31.05.94 Aachen 
10:12,83 Elbers, Heike 66 VfB Alemannia Pfalzdorf 21.06.81 Troisdorf 
10:21,12 Janssen, Elisabeth 83 VfL Merkur Kleve 15.05.02 Grefrath 
10:28,8 van Genabith, Christel 56  SV Viktoria Goch 23.04.77 Uedem 
10:31,10 Behrens, Antje 74 LV Marathon Kleve 21.07.89 Dortmund 
10:35,8 Bloemen, Tanja 70 TuS Geldern 06.05.92 Grefrath 
10:41,75 Reynders, Jutta 87 Kevelaerer SV 26.05.04 Grefrath 
10:44,81 van Embden, Kerstin 88 Leichtathletik Nütterden 25.06.14 Grefrath 
10:47,2 Neinhüs-Janssen, Annette 65 TSV Weeze 15.06.94 Grefrath 
10:55,77 Schenke, Miriam 78 VfB Alemannia Pfalzdorf 08.06.96 Mönchengladbach 
 
11:01,6 Güdden, Beatrix 60 SV Viktoria Goch 22.04.78 Uedem 
11:02,9 van Lier, Karin 66 SV Nütterden 25.04.87 Wachtendonk 
11:05,34 Joeken, Carolin 96 Leichtathletik Nütterden 26.06.13 Kranenburg 
11:10,7 Geerissen, Dagmar 64 VfB Alemannia Pfalzdorf 02.06.79 Viersen 
11:10,95 Schmitz, Martina 66 VfB Alemannia Pfalzdorf 12.06.82 Bonn 
11:12,0 Visser, Bärbel 64 TuS 08 Hüthum 04.05.80 Emmerich 
11:15,91 Behrens, Carmen 76 SV Nütterden 14.06.92 Duisburg 
11:16,30 Riemeijer, Eva 00 Leichtathletik Nütterden 20.09.15 Remscheid 
11:16,67 Walter, Ute 74 SV Nütterden 16.06.91 Aachen 

5000 m 
 ausgetragen seit 1977 
17:28,4 Schoofs, Erika 66 TSV Weeze 04.06.97 Grefrath 
18:19,7 Bloemen, Tanja 70 TSV Weeze 29.07.92 Essen 
18:25,65 Neinhüs-Janssen, Annette 65 TSV Weeze 04.09.99 Kevelaer 
18:33,87 Janssen, Elisabeth 83 VfL Merkur Kleve 29.04.01 Aachen 
18:45,82 Reynders, Jutta 87 Kevelaerer SV 29.04.06 Wenden 
19:01,00 van Embden, Kerstin 88 Leichtathl. Nütterden 06.09.15 Emmerich 
19:03,6 Joeken, Carolin 96 VfL Merkur Kleve 26.05.16 Kranenburg 
19:13,7 Angenendt, Stefanie 74 TSV Weeze 01.09.93 Grefrath 
19:14,4 Boßmann, Gabi 76 TV Goch 25.08.01 Goch 
19:15,1 Schenke, Miriam 78 VfB Alem. Pfalzdorf 29.05.96 Grefrath 
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5000 m 
 Fortsetzung 
19:19,0 Spronk, Marianne 48 SV Viktoria Goch 13.04.02 Erkelenz 
19:31,6 Krings, Michaela 70 Tus Gelria 09 Geldern 30.04.88 Weeze 
19:33,4 Heese, Carmen 70 Tus Gelria 09 Geldern 30.04.88 Weeze 
19:41,9 Voss, Monica 51 Leichtathl. Nütterden 30.08.94 Ratingen 
19:51,58 Flinterhoff, Nicole 73 TV Goch 06.06.98 Goch 
19:52,2 Wozny, Annette 64 SuS 1920 Kalkar 02.07.96 Kalkar 
20:10,07 Schmitz, Maike 90 VfL Merkur Kleve 01.04.17 Oberhausen 
20:12,2 Deckers, Ulla 57 SV Nütterden 28.04.90 Uedem 
20:28,2 Tissen, Maria 70 GSV Geldern 24.05.97 Kevelaer 
20:28,42 Joeken, Anette 66 VfL Merkur Kleve 23.04.16 Arnsberg 

10000 m 
 ausgetragen seit 1977 
36:13,5 Schoofs, Erika 66 TSV Weeze 19.04.97 Uedem 
37:55,8 Neinhüs-Janssen, Annette 65 TSV Weeze 09.04.03 Weeze 
38:17,89 Bloemen, Tanja 70 TSV Weeze 03.04.92 Kevelaer 
39:58,3 Spronk, Marianne 48 SV Viktoria Goch 27.04.02 Goch 
40:17,2 Flinterhoff, Nicole 73 TV Goch 07.04.00 Goch 
40:27,1 Heese, Carmen 70 Tus Gelria 09 Geldern 15.06.88 Weeze 
41:18,36 Joeken, Carolin 96 VfL Merkur Kleve 23.04.16 Arnsberg 
41:40,8 Maas, Melanie 76 TSV Weeze 19.04.97 Uedem 
41:46,1 Wellmanns, Birgit 68 TV Goch 07.04.00 Goch 
42:07,3 Gamblen, Vicky 68 TV Goch 02.05.98 Goch 
 
43:02,0 Born, Michaela 63 TSV Weeze 28.04.13 Weeze 
43:02,5 Nass, Martina 67 Leichtathl. Nütterden 13.04.05 Goch 
43:29,7 Voss, Maria 55 TSV Weeze 27.08.08 Goch 
43:43,9 Behrens, Antje 45 LV Marathon Kleve 09.06.89 Weeze 
44:05,9 Maiworm, Ruth 58 VfB Alem. Pfalzdorf 18.04.99 Geldern 
44:07,3 Claaßen, Jutta 67 VfB Alem. Pfalzdorf 19.04.97 Uedem 
44:07,6 Borm, Anne 44 VfB Alem. Pfalzdorf 18.04.99 Geldern 
44:11,7 Thissen, Helga 52 TSV Weeze 09.06.89 Weeze 
44:14,9 Kleinen, Hildegard 59 SV Viktoria Goch 18.04.99 Geldern 
44:18,13 Leunk, Susanne 81 TSV Weeze 30.08.06 Kevelaer 

10 km Straße 
 ausgetragen seit 1977 
36:22 Schoofs, Erika 66 TSV Weeze 07.01.01 Ratingen 
36:59 Joeken, Carolin 96 VfL Merkur Kleve 24.09.17 Siegburg 
37:26 Neinhüs-Janssen, Annette 65 TSV Weeze 09.03.03 Leverkusen 
39:18 Boßmann, Gabi 76 TV Goch 23.05.01 Sonsbeck 
39:46 Reynders, Jutta 87 Kevelaerer SV 25.02.06 Mönchengladbach 
39:52 Spronk, Marianne 48 SV Viktoria Goch 30.09.01 Kranenburg 
40:02 Wozny, Annette 64 SuS 1920 Kalkar 14.09.96 Goch 
41:21 Hendricks, Maria 64 SV Vikt. Winnekendonk 20.06.04 Goch 
41:28 Born, Michaela 63 TSV Weeze 13.06.10 Goch 
41:35 Flinterhoff, Nicole 73 TV Goch 05.09.98 Goch 
 
41:37 Pellens, Nina 89 SV Straelen 08.04.17 Kevelaer 
41:40 Müller, Christina 92 Kevelaerer SV 19.08.06 Duisburg 
41:42 Wellmanns, Birgit 68 TV Goch 22.06.03 Goch 
41:56 Claaßen, Jutta 67 VfB Alem. Pfalzdorf 28.03.98 Duisburg 
41:57 Bloemen, Tanja 70 TSV Weeze 16.01.99 Nettetal 
42:05 Terweiden, Christine 81 TV Goch 16.04.16 Kevelaer 
42:39 Voss, Maria 55 SV Bedburg-Hau 23.06.02 Goch 
42:47 Schoemakers, Gabi 76 Leichtathletik Nütterden 17.06.12 Goch 
43:13 Stevens, Theresa 97 Kevelaerer SV 28.09.13 Mönchengladbach 
43:32 Helm-Schatilow, Irina 63 Leichtathletik Nütterden 09.06.07 Kalkar 
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10 km Mannschaft 
2:04:13 TSV Weeze 19.04.08 Kevelaer 
 Schoofs, Erika 66 39:57 
 Neinhüs-Janssen, Annette65 41:24 
 Voss, Maria 55 42:52 
2:08:47 TV Goch 11.09.99 Goch 
 Flinterhoff, Nicole 73 42:09 
 Wellmanns, Birgit 68 42:30 
 Brenner, Nicole 77 44:08 
2:13:47 SV Viktoria Goch 29.09.02 Kranenburg 
 Spronk, Marianne 48 40:33 
 Kleinen, Hildegard 59 45:29 
 Claaßen, Astrid 84 47:45 
2:17:17 TSV Weeze 19.04.08 Kevelaer 
 Born, Michaela 63 43:09 
 Krepp, Margret 68 45:32 
 Leunk, Susanne 81 48:36 
2:17:51 VfB Alemannia Pfalzdorf 04.10.98 Kranenburg 
 Born, Anne 44 44:14 
 Maiworm, Ruth 58 46:30 
 Roß, Vera 75 47:07 
2:18:43 Leichtathletik Nütterden 17.06.12 Goch 
 Schoemakers, Gabi 76 42:47 
 Hendricks, Martina 73 47:34 
 Josten, Martina 67 48:22 
2:20:53 Leichtathletik Nütterden 09.06.07 Kalkar 
 Helm-Schatilow, Irina 63 43:32 
 Nass, Martina 67 47:43 
 Schoelen, Heidi 52 49:38 
2:26:32 SV Viktoria Goch 03.09.16 Kleve 
 Haschberger, Silke 71 47:39 
 Tünnißen, Sylvia 73 49:24 
 Köster, Diana 71 49:29 
2:29:49 SuS Kalkar 25.09.05 Kranenburg 
 Kühnen, Monika 65 49:14 
 Wilting, Helga 54 49:49 
 Mölders, Petra 55 50:46 
2:30:32 Kevelaerer SV 04.08.07 Dürwiß 
 Reynders, Jutta 87 45:30 
 Külkens, Stephanie 85 50:27 
 Kruss, Anke 88 54:35 

15 km 
 Meisterschaftswettbewerb von 1988 bis 1992 
55:44 van Dongen, Erika 66 TSV Weeze 15.03.92 Unna-Lünern 
57:47 Bloemen, Tanja 70 RSV Geldern 01.12.91 Lowick 
59:50 Neinhüs, Annette 65 TSV Weeze 25.04.92 Koblenz 
1:00:33 Krings, Michaela 70 Tus Gelria 09 Geldern 27.03.88 Waldbreitbach 
1:00:45 Heese, Carmen 70 Tus Gelria 09 Geldern 27.03.88 Waldbreitbach 
1:03:29 Spronk, Marianne 48 SV Viktoria Goch 08.12.96 Lowick 
1:05:37 Hermsen, Dorothea 51 LV Marathon Keve 17.05.92 Hünxe 
1:06:07 Walter, Ute 74 SV Nütterden 10.03.91 Waldbreitbach 
1:06:54 Tetzlaff, Barbara 44 LV Marathon Kleve 15.04.89 Rheurdt 
1:07:05 Angenendt, Stefanie 74 TSV Weeze 21.03.93 Chemnitz 
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15 km 
 Fortsetzung 
1:07:09 Behrens, Antje 45 SV Nütterden 01.12.91 Lowick 
1:07:25 Kühne, Christa 63 TuiS Geldern 05.03.88 Rheurdt 
1:07:43 Deckers, Ulla 57 SV Nütterden 18.03.90 Rheurdt 
1:07:49 Wagner, Elfriede 49 SV Nütterden 18.03.90 Rheurdt 
1:08:02 Beus, Heike 72 TSV Weeze 15.04.89 Rheurdt 
1:08:11 Kubbernuss, Britta 69 TSV Weeze 05.03.88 Rheurdt 
1:08:13 den Brok, Martina 73 SV Nütterden 10.03.91 Waldbreitbach 
1:08:50  Thissen, Helga 52 TSV Weeze 05.03.88 Rheurdt 
1:09:05 Borm, Anne 44 VfB Alemannia Pfalzdorf 08.12.96 Lowick 
1:09:11 Thissen, Maria 70 Tus Geldern 27.03.88 Waldbreitbach 

15 km Mannschaft 
3:02:01 TSV Weeze 25.04.92 Koblenz 
 Neinhüs, Annette 65 59:50 
 van Dongen, Erika 66 1:00:20 
 Bloemen, Tanja 70 1:01:51 
3:03:11 Tus Gelria Geldern 27.03.88 Waldbreitbach 
 Krings, Michaela 70 1:00:33 
 Heese, Carmen 70 1:00:45 
 Bloemen, Tanja 70 1:01:53 
3:26:20 SV Nütterden 10.03.91 Waldbreitbach 
 Walter, Ute 74 1:06:07 
 den Brok, Martina 73 1:08:13 
 Wolters, Gudrun 72 1:12:00 
3:30:24 SV Nütterden 18.03.90 Rheurdt 
 Deckers, Ulla 57 1:07:43 
 Wagner, Elfriede 49 1:07:49 
 Voss, Monika 51 1:14:52 

Halbmarathon 
 ausgetragen seit 1993 
1:22:08 Neinhüs-Janssen, Annette 65 TSV Weeze 04.11.01 Verl 
1:22:29 van Dongen, Erika 66 TSV Weeze 31.05.93 Weeze 
1:24:14 Joeken, Carolin 96 VfL Merkur Kleve 15.10.17 Kranenburg 
1:25:32 Tosun, Ayla 67 TSV Weeze 10.04.94 Melle 
1:27:01 Spronk, Marianne 48 SV Viktoria Goch 04.11.01 Verl 
1:27:23 Bloemen, Tanja 70 TSV Weeze 01.04.95 Kranenburg 
1:28:00 Boßmann, Gabi 76 TV Goch 25.03.01 Kranenburg 
1:29:50 Wozny, Annette 64 SuS 1920 Kalkar 22.03.97 Kranenburg 
1:29:50 Hendricks, Maria 64 SV Winnekendonk 16.05.05 Weeze 
1:29:55 Reynders, Jutta 87 Kevelaerer SV 26.03.06 Herten-Bertlich 
 
1:33:07 Voss, Maria 55 TSV Weeze 24.03.02 Kranenburg 
1:34:08 Schwarz, Andrea 68 GSV Geldern 24.03.02 Kranenburg 
1:34:48 Born, Michaela 63 TSV Weeze 13.03.05 Ohrdruf 
1:35:28 Hermsen, Dorothee 51 LV Marathon Kleve 22.03.97 Kranenburg 
1:35:51 Maiworm, Ruth 58 VfB Alem. Pfalzdorf 04.06.01 Weeze 
1:35:55 Wellmanns, Birgit 68 TV Goch 28.05.07 Weeze 
1:36:37 Flinterhoff, Nicole 73 TV Goch 01.06.98 Weeze 
1:36:43 Windmüller, Cilly 57 DJK Hüthum-Borghees 19.10.08 Kranenburg 
1:36:49 Nass, Martina 67 Leichtathl. Nütterden 16.05.05 Weeze 
1:37:05 Drop, Gabi 62 VfB Alem. Pfalzdorf 23.03.03 Kranenburg 
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Halbmarathon 
 ausgetragen seit 1993 
4:14:20 TSV Weeze 10.04.94 Melle 
 van Dongen, Erika 66 1:22:43 
 Tosun, Ayla 67 1:25:32 
 Neinhüs-Janseen, A. 65 1:26:05 
4:56:30 VfB Alemannia Pfalzdorf 25.03.01 Kranenburg 
 Drop, Gabi 62 1:37:53 
 Neu, Gerda 61 1:38:39 
 Maiworm, Ruth 58 1:39:58 
4:56:53 SV Viktoria Goch 22.03.98 Kranenburg 
 Spronk, Marianne 48 1:29:00 
 Kleinen, Hildegard 59 1:38:43 
 Weinhold, Jutta 58 1:49:10 
4:57:47 DJK SuS Kalkar 27.05.96 Weeze 
 Wozny, Annette 64 1:31:33 
 Peters, Elisabeth 63 1:41:11 
 Jennen, Christine 45 1:45:03 
5:07:39 VfB Alemannia Pfalzdorf 31.05.93 Weeze 
 Hadwiger, Renate 54 1:39:19 
 Borm, Anne 44 1:40:28 
 van der Vlist, Bärbel 49 1:47:52 
5:10:36 GSV Geldern 24.03.02 Kranenburg 
 Schwarz, Andrea 68 1:34:08 
 Schuffels, Monika 53 1:43:22 
 Meyer  1:53:06 
5:11:56 SV Viktoria Winnekendonk 12.05.08 Weeze 
 Hendricks, Maria 64 1:34:15 
 Abels, Daniela 73 1:46:04 
 Weidner, Nicole 71 1:51:37 
5:15:00 GSV Geldern 16.05.16 Weeze 
 Seegers, Claudia 62 1:39:35 
 Hermann, Anita 61 1:40:57 
 Brückerhoff, Stephanie 81 1:54:28 
5:15:48 TSV Weeze 23.03.03 Kraneburg 
 Voss, Maria 55 1:37:31 
 Krepp, Margret 68 1:46:12 
 Weyenberg, Barbara 58 1:52:05 
5:17:04 Leichtathletik Nütterden 24.05.99 Weeze  
 Burgsteiner, Edith 53 1:45:16 
 Schoelen, Heidi  1:45:52 
 Raith, Doris 58 1:45:56 

25 km 
2:08:05 Lampel, Inge 42 VfL Merkur Kleve 02.04.83 Paderborn 
2:11:27 Hadwiger, Renate 54 VfB Alemannia Pfalzdorf 23.04.83 Rheurdt 

25 km Mannschaft 
6:27:29  SV Nütterden 07.03.87 Rheurdt 
 Koch, Anneliese 48 2:01:33 
 Kettelaer, Erna 41 2:12:16 
 Elsmann, Rosa  2:13:40 
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Marathon 
2:54:28 Neinhüs-Janssen, Annette 65 TSV Weeze 27.09.92 Berlin 
2:57:47 Joeken, Carolin 96 VfL Merkur Kleve 29.10.17 Frankfurt 
2:57:50 Bloemen, Tanja 70 TSV Weeze 18.04.93 Hannover 
2:59:45 van Dongen, Erika 66 TSV Weeze 18.04.93 Hannover 
3:08:53 Heese, Carmen 70 RSV Geldern 29.09.91 Berlin 
3:16:28 Hendricks, Maria 64 SV Winnekendonk 06.01.08 Kevelaer 
3:16:34 Wanders, Gilda 64 SV Nütterden 21.05.89 Hamburg 
3:20:54 Behrens, Antje 45 LV Marathon Kleve 30.09.89 Berlin 
3:20:56 Spronk, Marianne 48 SV Viktoria Goch 10.10.04 Essen 
3:25:15 Wagner, Elfriede 49 SV Nütterden 15.10.89 Kandel 
 
3:28:08 Albrecht, Heike 60 VfB Alemannia Pfalzdorf 19.05.79 Dülmen 
3:28:08 Gorissen-Peters, Hiltrud 57 LV Marathon Kleve 29.09.13 Berlin 
3:28:40 Flinterhoff, Nicole 73 TV Goch 08.01.06 Kevelaer 
3:31:51 Zeitz-Kempkens, Ulrike 68 Kevelaerer SV 08.10.17 Essen 
3:32:28 Kubbernuss, Britta 69 TSV Weeze 25.10.87 Frankfurt 
3:32:34 Kleinen, Hildegard 59 SV Viktoria Goch 25.04.99 Hamburg 
3:32:34 Drop, Gabi 62 VfB Alem. Pfalzdorf 11.10.09 Essen 
3:33:16 Neu, Gerda 61 VfB Alem. Pfalzdorf 01.10.00 Köln 
3:36:45 Krepp, Margret 68 TSV Weeze 04.01.04 Kevelaer 
3:39:20 Scherf, Maria 60 LLG Laufsport Kevelaer 26.09.10 Berlin 

Marathon Mannschaft 
9:04:51 TSV Weeze 18.04.93 Hannover 
 Bloemen, Tanja 70 2:57:50 
 van Dongen, Erika 66 2:59:45 
 Neinhüs-Janssen, A. 65 3:07:16 
11:01:33 SV Nütterden 24.04.88 Hamburg 
 Wanders, Gilda 64 3:23:16 
 Wagner, Elfriede 49 3:40:14 
 Kettelaer, Erna 41 3:58:03 
11:50:07 TSV Weeze 14.10.07 Essen 
 Krepp, Margret 68 3:42:02 
 Derksen, Christa 55 4:01:27 
 Weyenberg, Silvia 86 4:06:38 
12:26:08 Leichtathletik Nütterden 08.05.05 Düsseldorf 
 Raith, Doris 58 3:54:54 
 Rutten, Aino 53 4:15:28 
 Wagner, Elfriede 49 4:15:46 
13:37:52 LLG Laufsport Kevelaer 27.10.96 Essen 
 Winkels, Christel 57 4:25:19 
 Gregor, Angelika 51 4:29:12 
 Goldkuhle, Claudia 48 4:43:21 

100 km 
11:01:47 Fischöder, Margit 54 LLG Laufsport Kevelaer 25.06.00 Brühl 
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100 m Hürden 
 10 Hürden - 84,0 cm hoch - 13,00 m Anlauf - 8,50 m Abstand - 10,50 m Auslauf 
 ausgetragen seit 1968 
13,70 +0,9 van Bühren, Kathrin 82 Kevelaerer SV 07.07.02 Bochum 
14,58 +1,1 Goldkuhle, Maike 80 Kevelaerer SV 02.09.00 Wesel 
14,94 +1,2 Sturme, Hannah 88 Kevelaerer SV 03.06.06 Gladbeck 
15,03 +0,7 Hermans, Susanne 89 TSV Nieukerk 26.05.07 Gladbeck 
15,07  Brüx, Hanni 69 LAZ Wachtendonk 21.05.94 Düsseldorf 
15,28 +0,7 Gubbels, Daniela 87 TSV Nieukerk 13.07.08 Essen 
15,34 +0,7 Janssen, Nina 88 SV Straelen 30.07.11 Wesel 
15,43  Koß, Silvia 66 SV Viktoria Goch 30.06.84 Essen 
15,44 +0,7 Friedrich, Nicole 70 Kevelaerer SV 11.05.96 Kevelaer 
15,48 +0,0 Gleumes, Cordula 79 Kevelaerer SV 01.07.07 Gladbeck 
 
15,52  Franzen, Hiltrud 60 LAZ Wachtendonk 26.08.78 Weinheim 
15,52 -2,0 Angenendt, Claudia 77 Kevelaerer SV 26.04.97 Kevelaer 
16,13 +1,8 Bettray, Maike 80 DJK Hüthum-Borghees 27.04.96 Hilden 
16,22  Derksen, Jeannine 78 DJK Hüthum-Borghees 18.04.96 Kevelaer 
16,36 +1,6 Kurzweg, Franziska 85 SV Viktoria Goch 15.06.03 Troisdorf 
16,42 Hendricks, Sabine 68 SV Uedem 30.06.84 Essen 
16,57 +1,1 Artz, Birthe 91 Kevelaerer SV 27.06.09 Wesel 
16,73  Heise, Kerstin 71 LAZ Wachtendonk 30.04.88 Mönchengladbach 
16,74 -0,8 Schiffer, Kira 94 SV Viktoria Goch 25.04.12 Kevelaer 
16,90 +1,0 Cleve, Sarah 89 TSV 95/10 Nieukerk 27.06.09 Wesel 
mit unzulässigem Rückenwind: 
15,20 +2,9 Gubbels, Daniela 87 TSV Nieukerk 24.04.10 Krefeld 
Handzeitnahme: 
14,7  Koß, Silvia 66 SV Viktoria Goch 15.06.85 Kevelaer 
14,8  Franzen, Hiltrud 60 TWG Kerken/Wachtendonk23.08.78 Kerken 
15,0 * Hohmann, Bärbel 52 TuS 08 Hüthum 24.06.72 Obersuhl 
15,2  Gaelings, Irmgard 59 TSV Nieukerk 19.05.84 Kevelaer 
15,3 Brüx, Hanni 69 LAZ Wachtendonk 31.05.86 Kevelaer 
15,4  van Koll, Christiane 67 SV Viktoria Goch 01.06.85 Kevelaer 
15,5  Hendricks, Sabine 68 SV Uedem 15.06.85 Kevelaer 
15,6  Schreurs, Annette 64 LG Kerken 25.05.80 Köln 
15,6  Friedrich, Nicole 70 TSV 95/10 Nieukerk 09.05.87 Nieukerk 
 
15,8  Hellen, Friederike 72 TSV Nieukerk 27.05.89 Kevelaer 
16,1  Deselaers, Agnes 68 TV Aldekerk 01.06.85 Kevelaer 
16,2  Rous, Ursula 59 TV Aldekerk 19.05.84 Kevelaer 
16,2 Kösters, Alexa 71 LAV Kevelaer-Uedem 30.05.87 Rhede 
16,5  Kalcker, Eva 62 Kevelaerer SV 30.06.79 Gelsenkirchen 
16,6  Glock, Karin 52 VfL Merkur Kleve 07.06.69 Xanten 
16,6  Theil, Jutta 62 LAZ Wachtendonk 23.09.79 Rheurdt 
16,6  Huypen, Susanne 66 LG Kerken 18.06.83 Düsseldorf 
16,6  Straetmanns, Walburga 67 TV Aldekerk 19.05.84 Kevelaer 
16,6  Heise, Kerstin 71 LAZ Wachtendonk 12.05.89 Kevelaer 

400 m Hürden 
 10 Hürden - 76,2 cm hoch - 50,00 m Anlauf - 35,00 m Abstand - 40,00 m Auslauf 
 ausgetragen seit 1975 
62,87 Brüx, Hanni 69 LAZ Wachtendonk 18.06.88 Rhede 
64,43 Goldkuhle, Maike 80 Kevelaerer SV 06.06.99 Oberhausen 
64,55 Gaelings, Irmgard 59 TSV Nieukerk 19.06.82 Aachen 
66,58 Schiffer, Kira 94 SV Viktoria Goch 24.06.12 Krefeld 
66,76 Artz, Birthe 91 Leichtathl. Nütterden 25.05.07 Krefeld 
67,17 Gubbels, Daniela 87 TSV Nieukerk 03.05.06 Goch 
68,33 van Koll, Christiane 67 SV Viktoria Goch 11.06.84 Kevelaer 
69,09 Schoofs, Birgit 75 SV Uedem 13.07.97 Kevelaer 
69,72 van Heukelum, Christina 92 Kevelaerer SV 06.05.09 Goch 
70,53 Angenendt, Claudia 77 Kevelaerer SV 26.04.97 Kevelaer 
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400 m Hürden 
 Fortsetzung 
70,58 Cleve, Sarah 89 TSV Nieukerk 25.04.08 Kevelaer 
70,70 Dehnen, Hella 93 Leichtathl. Nütterden 06.05.09 Goch 
70,95 Biersching, Jennifer 73 LAZ Wachtendonk 02.06.90 Essen 
71,02 Sturme, Hannah 88 Kevelaerer SV 28.04.2004 Goch 
71,30 Hübenthal, Anna 94 Leichtathletik Nütterden 28.04.2010 Goch 
71,48 Druyen, Petra 76 LAZ Wachtendonk 06.06.93 Troisdorf 
71,51 Hermans, Susanne 89 TSV Nieukerk 21.04.07 Emmerich 
71,87 Kleinen, Freya 87 Kevelaerer SV 21.04.07 Emmerich 
Handzeitnahme: 
64,0 Gaelings, Irmgard 59 TSV Nieukerk 12.08.84 Rheurdt 
65,9 Brüx, Hanni 69 LAZ Wachtendonk 11.06.85 Kevelaer 
66,3 Koß, Silvia 66 SV Viktoria Goch 11.06.85 Kevelaer 
66,7 Güdden, Beatrix 60 SV Viktoria Goch 05.06.79 Kleve 
67,2 Hendricks, Sabine 68 SV Uedem 11.06.85 Kevelaer 
68,6 van Koll, Christiane 67 SV Viktoria Goch 06.07.83 Kevelaer 
69,0 Borgmann, Gabriele 62 SV Viktoria Goch 04.06.79 Kleve 
69,5 Müller, Alexandra 71 Kevelaerer SV 19.09.86 Kevelaer 
69,6 Esser, Christel 56 SV Viktoria Goch 05.06.79 Kleve 
69,9 Jeitner, Helga 59 LG Kerken 17.05.77 Viersen 
 
70,0 Rous, Ursula 59 TV Aldekerk 12.08.84 Rheurdt 
70,2 Buchert, Christiane 69 Kevelaerer SV 19.09.86 Kevelaer 
70,3 Haverkamp, Manuela 68 VfL Merkur Kleve 11.06.85 Kevelaer 
71,4 Friedrich, Nicole 70 TSV 95/10 Nieukerk 11.06.85 Kevelaer 
71,5 Kröll, Monika 62 SV Viktoria Goch 12.08.84 Rheurdt 
71,6  Krings, Michaela 70 TuS Gelria Geldern 30.08.87 Rheurdt 

3000 m Hindernis 
11:34,60 Joeken, Carolin 96 VfL Merkur Kleve 10.07.16 Mönchengladbach 

4 x 100 m Staffel 
 ausgetragen seit 1919 
47,78 Kevelaerer SV 10.06.06 Dormagen 
 Reynders, Anna 87 
 Sturme, Hannah 88 
 Kaminski, Christina 88 
 van Bühren, Kathrin 82 
48,54 Kevelaerer SV   W18 07.06.09 Kevelaer 
 Arrets, Lisa 91 
 Klingenburg, Julia 93 
 Bollen, Sabrina 92 
 Merkens, Leonie 93 
49,67 StG Gelderland   W15 22.06.08 Hagen 
 Stienen, Pia 94 S 
 Polfers, Annika 94 S 
 Polfers, Carla 94 S 
 Merkens, Leonie 93 S 
49,75 Kevelaerer SV   W19 24.07.99 Kevelaer 
 Goldkuhle, Maike 80 
 Jacobs, Silvia 80 
 Schoonhoven, Eva 79 
 Schreich, Ilona 79 
49,90 SV Viktoria Goch   W18 11.06.84 Kevelaer 
 van Koll, Christiane 67 
 Koß, Silvia 66 
 Tönnißen, Ute 66 
 Werner, Sabine 67 
50,10 LAV Kevelaer-Uedem    W18 28.06.87 Kevelaer 
 van de Loo, Mechthild 69 
 Buchert, Christiane 69 
 Müller, Alexandra 71 
 Kösters, Alexa 71  
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4 x 100 m Staffel 
 Fortsetzung 
50,62 StG Straelen-Kevelaer-Hüthum    W15 19.08.07 Kevelaer 
 Heßing, Sarah 92 S 
 Dicks, Coralie 93 K 
 Bollen, Sabrina 92 K 
 Merkens, Leonie 93 S 
51,12 Kevelaerer SV   W15 17.05.09 Emmerich 
 Schwaibold, Zita 95 
 Polfers, Annika 94 
 Arrets, Jana 94 
 Polfers, Carla 94 
51,25 TSV 95/10 Nieukerk 06.06.10 Duisburg 
 Gubbels 88 
 Gubbels, Daniela 87 
 Niegot, Nicole 92 
 Hermans, Susanne 89 
51,58 LAZ Wachtendonk   W19 18.06.88 Rhede 
 Brey, Karin 71 
 Heise, Kerstin 71 
 Meyers, Kerstin 71 
 Brüx, Hanni 69 
51,66 DJK Hüthum Borghees   W18 12.05.96 Kevelaer 
 Möllenbeck, Saskia 78 
 Bettray, Maike 80 
 Mündges, Tanja 79 
 Derksen, Jeannine 78 
Handzeitnahme: 
49,2 Kevelaerer SV 25.05.97 Kevelaer 
 Flören, Silke 79 
 Jacobs, Silvia 80 
 Schoonhoven, Eva 79 
 Schreich, Ilona 79 
49,5 VfL Merkur Kleve 23.06.68 Essen 
 Wiederkehr, Ursula 51 
 Hoenselaer, Brigitte 50 
 Glaser, Friederike 50 
 Glock, Heike 50 
50,7 VfL Merkur Kleve 31.05.71 Kleve 
 Pickmann, Ilona 56 
 Pempelforth, Wilma 53 
 Gietemann, Gerda 53 
 Vehreschild, Brigitte 53 
50,7 SV Viktoria Goch 27.06.76 Goch 
 Knops, Angelika 61 
 Büchler, Christiane 61 
 Winterscheidt, Heike 61 
 Bienemann, Irmgard 62 
50,8 LG Kerken 06.07.75 Bonn 
 Demmer, Simone 60 
 Gaelings, Hedi 57 
 Gaelings, Irmgard 59 
 Pinkall, Alice 60 
50,9 LAZ Wachtendonk 23.06.74 Duisburg 
 Klamt, Barbara 59 
 Pohl, Margret 57 
 Boetzkes, Birgit 59 
 te Kate, Hiltrud 59 
50,9 VfL Merkur Kleve 11.07.76 Dortmund 
 Rütters, Karin 60 
 Hartjes, Karin 61 
 Thyssen, Heike 61 
 Vehreschild, Angelika 61 
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4 x 100 m Staffel 
Handzeitnahme 
 Fortsetzung 
51,0 LG Kerken 06.06.82 Kevelaer 
 Nienhaus, Marei 62 
 Rous, Ursula 59 
 Hinsen, Marlies 63 
 Gaelings, Irmgard 59 
51,2 SV Viktoria Goch 16.06.85 Kevelaer 
 Bolz, Alexandra 69 
 Werner, Sabine 67 
 van Koll, Christiane 67 
 Nagelschmitz, Antje 69 
51,3 SV Viktoria Goch 28.05.89 Kevelaer 
 Janßen, Martina 75 
 Lucke, Sandra 73 
 Rosenboom, Silke 73 
 Kleuser, Jennifer 73 
51,5 TSV 95/10 Nieukerk 28.07.74 Rheurdt 
 Jeitner, Helga 59 
 Rous, Ursula 59 
 Gaelings, Irmgard 59 
 Gaelings, Hedi 57 
51,5 TWG Kerken-Wachtendonk 04.05.78 KR-Uerdingen 
 Strehlau, Sigrun 62 
 Kleinmanns, Ute 63 
 Munschang, Monika 62 
 Daamen, Annegret 63 

4 x 400 m Staffel 
 ausgetragen seit 1969 
3:59,02 Kevelaerer SV 01.06.00 Wipperfürth 
 Goldkuhle, Maike 80 
 Schoonhoven, Eva 79 
 van Bühren, Kathrin 82 
 Jacobs, Silvia 80 
3:59,7 SV Viktoria Goch 31.05.84 Berg.Gladbach 
 Tönnißen, Ute 66 
 Kröll, Monika 62 
 van Koll, Christiane 67 
 Koß, Silvia 66 
4:05,69 Kevelaerer SV 04.07.09 Ulm 
 van Heukelum, Christina 92 
 Bollen, Sabrina 92 
 van Heulelum, Anna 92 
 Artz, Birthe 91 
4:06,2 SV Viktoria Goch 11.06.78 Troisdorf 
 Thissen, Edith 60 
 Güdden, Angela 63 
 Esser, Christel 56 
 Güdden, Beatrix 60 
4:11,34 Kevelaerer SV   W19 09.05.04 Attendorn 
 Kurzweg, Franziska 85 
 Jäger, Clara 85 
 Manderla, Nadine 88 
 Luczak, Annika 85 
4:14,23 SV Viktoria Goch 08.06.03 Bruchköbel 
 Weinhold, Eva 87 
 Jäger, Clara 85 
 Kleinen, Freya 87 
 Kurzweg, Franziska 85 
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4 x 400 m Staffel 
 Fortsetzung 
4:19,6 LAZ Wachtendonk 24.05.86 Nieukerk 
 Thissen, Marlies 66 
 Geissels, Sandra 69 
 Konrad, Ulrike 66 
 Brüx, Hanni 69 
4:19,9 VfB Alemannia Pfalzdorf   W16 16.06.81 Goch 
 Hinz, Carola 65 
 Schmitz, Martina 66 
 Martens, Andrea 66 
 Elbers, Heike 66 
4:21,2 LAV Kevelaer-Uedem   W18 03.05.87 Uedem 
 Buchert, Christiane 69 
 Müller, Alexandra 71 
 van Gemmeren, Silke 71 
 Kösters, Alexa 71 
4:21,8 TuS 08 Hüthum 17.06.82 Goch 
 Köster, Elisabeth 62 
 Germershausen, Andrea 62 
 Visser, Bärbel 64 
 Heimann, Anja 64 
 
4:26,0 TSV 95/10 Nieukerk   W18 03.05.87 Uedem 
 Tophoven, Cäcilia 69 
 Tophoven, Walburga 69 
 Beins, Christiane 69 
 Friedrich, Nicole 70 
4:26,4 Kevelaerer SV   W18 17.06.82 Goch 
 Tebartz, Beate 64 
 Friede, Sabine 67 
 Venmann, Gaby 65 
 Venmann, Renate 66 
4:26,97 Kevelaerer SV 23.09.05 Kevelaer 
 Sturme, Hannah 88 
 Reynders, Anna 87 
 Bröcheler, Anne 88 
 Reynders, Jutta 87 
4:26,9 LG Kerken 16.06.81 Goch 
 Nienhaus, Marei 62 
 Rous, Ursula 59 
 Hinsen, Marlies 63 
 Gaelings, Irmgard 59 
4:27,2 TV Aldekerk 04.05.85 Goch 
 Rous, Ursula 59 
 Baumanns, Yvonne 68 
 Deselaers, Agnes 68 
 Huypen, Susanne 66 
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3 x 800 m Staffel 
 ausgetragen seit 1966 
6:58,8 SV Viktoria Goch 08.10.77 Berlin 
 Borgmann, Gabriele 62 
 Kröll, Monika 62 
 Güdden, Beatrix 60 
7:12,4 LG Wachtendonk-Wankum 07.10.72 Rheinhausen 
 Arians, Roswitha 54 
 Sayen, Anita 58 
 Arians, Rita 57 
7:13,5 VfB Pfalzdorf 15.05.80 Krefeld 
 Martens, Andrea 66 
 Schmitz, Martina 66 
 Elbers, Heike 66 
7:14,0 SV Viktoria Goch 06.10.73 Bad Honnef 
 Maistrak, Rita 57 
 Hermsen, Claudia 58 
 van Genabith, Christel 56 
7:18,45 TSV Weeze 09.06.96 Mönchengladbach 
 Angenendt, Stefanie 74 
 Bloemen, Tanja 70 
 Schoofs, Erika 66 
7:23,90 TV Rees 16.05.85 Kevelaer 
 Kuck, Sabine 69 
 Pickmann, Claudia 70 
 Nehnes, Ulrike 71 
7:24,15 Kevelaerer SV 21.06.08 Wesseling 
 van Heukelum, Anna 92 
 Reynders, Maria 92 
 Artz, Birthe 91 
7:26,8 LAZ Wachtendonk 03.06.74 Kleve 
 Arnolds, Anita 59 
 Allofs, Hildegard 59 
 Franzen, Hiltrud 60 
7:28,27 Kevelaerer SV 29.05.11 Solingen 
 Seegers, Annika 96 
 Eyll, Hannah 96 
 Höller, Miriam 97 
7:33,4 SV Viktoria Goch 12.10.74 Kassel 
 Förster, Judith 60 
 Thissen, Edith 60 
 van Bergerem, Barbara 60 
 
7:34,0 TSV 95/10 Nieukerk 06.06.74 Nieukerk 
 Pinkall, Alice 60 
 Gaelings, Irmgard 59 
 Jeitner, Helga 59 
7:35,64 Kevelaerer SV 04.06.00 Goch 
 Schoonhoven, Eva 79 
 Goldkuhle, Maike 80 
 Jacobs, Silvia 80 
7:37,42 Leichtathletik Nütterden 18.06.95 Duisburg 
 van Embden, Carolin 82 
 Androschko, Stephanie 80 
 Vergeest, Jessika 81 
7:38,4 Emmericher TV 11.06.78 Troisdorf 
 Behrend, Elke 64 
 Heimann, Anja 64 
 Visser, Bärbel 64 
7:38,66 TSV Weeze 20.05.89 Kevelaer 
 Reuters, Alice 74 
 Albrecht, Bianca 73 
 Beus, Heike 72 
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Hochsprung 
 ausgetragen seit 1919 
1,81 Janssen, Nina 88 SV Straelen 24.08.08 Düsseldorf 
1,77 Theil, Jutta 62 TWG Kerken/Wachtendonk17.09.78 Goch 
1,75 Maesmanns, Ursula 60 LAZ Wachtendonk 27.06.76 Goch 
1,72 Franzen, Hiltrud 60 LAZ Wachtendonk 16.06.79 Krefeld 
1,70 Gaelings, Irmgard 59 LG Kerken 13.06.76 Waldbröl 
1,70 van Koll, Christiane 67 SV Viktoria Goch 21.05.85 Kevelaer 
1,69 van de Loo, Mechtild 69 LAV Kevelaer/Uedem 09.05.87 Kerken 
1,69 Hellen, Friederike 72 TSV Nieukerk 15.05.89 K.-Lintfort 
1,69 Derksen, Jeannine 78 DJK Hüthum-Borghees 05.05.96 Emmerich 
1,68 Schneider, Martina 67 DJK Hüthum-Borghees 04.07.82 Kevelaer 
 
1,68 Zimmermann, Renate 66 SV Uedem 14.08.85 Dortmund 
1,67 Huypen, Susanne 66 LG Kerken 23.05.82 Kerken 
1,65 Koß, Silvia 66 SV Viktoria Goch 04.09.83 Rheurdt 
1,65 Bratschke, Karin 68 SV Uedem 25.08.84 Rhede 
1,65 Hendricks (Ritter), Sabine 68 SV Uedem 01.06.86 Kevelaer 
1,64 te Kate, Hiltrud 59 LAZ Wachtendonk 09.07.75 Kerken 
1,64 Dappen, Ute 64 LG Kerken 28.05.78 Düsseldorf 
1,64 Backes, Nicole 73 LAZ Wachtendonk 11.09.93 Kevelaer 
1,64 Merkens, Leonie 93 SV Straelen 15.06.08 Wesel 
1,63 Knops, Angelika 61 SV Viktoria Goch 28.05.77 Goch 
 
1,63 Förster, Ruth 65 SV Viktoria Goch 07.07.81 Kleve 
1,63 Wilmsen, Annette 69 SV Uedem 30.06.85 Essen 
1,63 Mätzkow, Verena 74 TSV Nieukerk 17.06.90 Ratingen 
1,63 Ramacher, Meike 77 SV Viktoria Goch 22.09.90 Kevelaer 
1,63 Hof, Katrin 76 Leichtathl. Nütterden 20.06.93 Emmerich 
1,63 Bettray, Maike 80 DJK Hüthum-Borghees 06.05.95 Kerken 

Stabhochsprung 
 ausgetragen seit 1988 
2,70 Lehmann, Jessica 64 TV Rheurdt 06.06.96 Rheurdt 
2,50 Schoonhoven, Eva 79 Kevelaerer SV 08.05.99 Rheurdt 
2,30 Velder, Corinna 87 TSV Nieukerk 04.09.02 Kevelaer 
2,00 Kurzweg, Franziska 85 SV Viktoria Goch 22.08.01 Rheurdt 
1,90 Nick, Christina 92 TSV Nieukerk 20.08.16 Doncaster/GB 
1,80 Thissen, Anne 86 SV Viktoria Goch 22.08.01 Rheurdt 

Weitsprung 
 ausgetragen seit 1919 
6,65 +0,4 van Bühren, Kathrin 82 Kevelaerer SV 31.07.04 Heilbronn 
6,22 -0,8 Sander, Dorothee 45 TV Rees 09.08.64 Berlin 
6,02  Franzen, Hiltrud 60 LAZ Wachtendonk 07.07.79 Essen 
5,83  Derksen, Jeannine 78 DJK Hüthum-Borghees 08.09.96 Willich 
5,81 -0,2 Gubbels, Daniela 87 TSV Nieukerk 17.05.09 Emmerich 
5,79 -1,8 Jockweg, Pauline 01 Kevelaerer SV 10.06.17 Wesel 
5,74 +0,0 Janssen, Nina 88 SV Straelen 31.07.11 Wesel 
5,70  Glaser, Friederike 50 VfL Merkur Kleve 13.06.68 Materborn 
5,70 +1,1 Bollen, Sabrina 92 Kevelaerer SV 15.07.09 Kerken 
5,66  Goldkuhle, Maike 80 Kevelaerer SV 02.05.99 Wesel 
 
5,61  Schreich, Ilona 79 Kevelaerer SV 03.06.97 Dortmund 
5,60  Gruyters, Renate 50 TuS 08 Hüthum 24.07.66 Essen 
5,60  te Kate, Hiltrud 59 LAZ Wachtendonk 08.06.75 Goch 
5,59  Kösters, Alexa 71 LAV Kevelaer/Uedem 05.09.87 Duffel/BEL 
5,54  Teneyken, Margret 65 LG Kerken 18.07.80 Kerken 
5,52  Wiederkehr, Uschi 51 VfL Merkur Kleve 13.06.68 Materborn 
5,51  Brüx, Hanni 69 LAZ Wachtendonk 27.05.89 Kevelaer 
5,50  Kaminski, Christina 88 Kevelaerer SV 02.07.05 Wesel 
5,49  van Koll, Christiane 67 SV Viktoria Goch 10.06.86 Kevelaer 
5,47 +0,0 van Meurs, Edda 97 TSV Weeze 01.05.14 Kalkar 
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Weitsprung 
mit unzulässigem Rückenwind: 
5,67 Gruyters, Renate 50 TuS 08 Hüthum 01.10.67 Wesel 

Dreisprung 
 ausgetragen seit 1991 
11,68 +0,9 Gubbels, Daniela 87 TSV Nieukerk 23.07.06 Bochum 
11,41  Pau, Simone 76 SV Uedem 29.04.98 Kevelaer 
10,80  Goldkuhle, Maike 80 Kevelaerer SV 03.05.00 Kevelaer 
10,55  van Bühren, Kathrin 82 Kevelaerer SV 03.05.00 Kevelaer 
10,50 -0,3 Bors, Melanie 98 Kevelaerer SV 24.04.16 Emmerich 
10,46  van de Löcht, Ulrike 76 SuS 1920 Kalkar 23.06.92 Wesel 
10,38  Ritter, Sabine 68 SV Uedem 25.05.97 Kevelaer 
10,30  Artz, Lara 89 Leichtathl. Nütterden 20.04.05 Kevelaer 
10,26  Thielen, Anja 76 SV Uedem 26.04.98 Gladbeck 
10,18  Schoofs, Birgit 75 SV Uedem 12.05.96 Kevelaer 
 
10,17 +1,0 Stump, Lea 02 Kevelaerer SV 10.06.17 Wesel 
10,15  Schoonhoven, Eva 79 Kevelaerer SV 03.05.00 Kevelaer 
10,08  Schreich, Ilona 79 Kevelaerer SV 29.04.98 Kevelaer 
9,96  Mündges, Tanja 79 DJK Hüthum-Borghees 25.05.97 Kevelaer 
9,92  Weiser, Sandra 88 Leichtathl. Nütterden 20.04.05 Kevelaer 
9,90  Paeßens, Petra 79 SV Uedem 02.06.95 Mönchengladbach 
9,89 +0,0 Jantzen, Anna 00 TV Elten 24.04.16 Emmerich 
9,83 +0,7 Peters, Roxana 97 TV Elten 24.04.16 Emmerich 
9,74  Hinckers, Jutta 79 SV Uedem 26.04.98 Gladbeck 
9,55  Gardemann, Marion 84 TSV Nieukerk 09.05.01 Goch 

Kugelstoß  4 kg 
 ausgetragen seit 1927 
16,07 Deselaers, Agnes 68 TV Aldekerk 01.05.88 Aachen 
13,73 Nick, Christina 92 TSV Nieukerk 04.06.17 Ellesmere/GB 
12,96 Johannisbauer, Tanja 72 TV Aldekerk 29.09.90 Aachen 
12,44 Koß, Silvia 66 SV Viktoria Goch 19.06.93 Kevelaer 
12,15 Goldkuhle, Maike 80 Kevelaerer SV 25.09.99 Krefeld 
12,10 Kock, Bernadette 82 SV Uedem 18.05.01 Goch 
11,93 Boudewins, Martina 72 TSV Nieukerk 09.09.88 Kerken 
11,77 Hohmann, Bärbel 52 TuS 08 Hüthum 12.09.70 Kais`lautern 
11,76 Glock, Heike 50 VfL Merkur Kleve 24.09.67 Geislingen 
11,70 Richter, Rita 52 TuS 08 Hüthum 24.06.70 Wesel 
 
11,59 Verfers, Ursula 57 SV Viktoria Goch 09.06.79 Kerken 
11,51 Welzel, Monika 64 LG Kerken 05.06.82 Kevelaer 
11,47 Ververs, Meike 93 TSV Nieukerk 28.05.09 Kevelaer 
11,41 Mölders, Petra 71 TSV Nieukerk 20.05.89 Kerken 
11,40 Janßen, Christina 81 SuS 1920 Kalkar 24.05.97 Kevelaer 
11,35 Schmitz, Annelore 47 TuS 08 Hüthum 08.09.68 Emmerich 
11,35 Rous, Ursula 59 LG Kerken 09.06.79 Kerken 
11,34 Bettray, Maike 80 DJK Hüthum-Borghees 05.05.96 Emmerich 
11,27 van de Löcht, Ulrike 76 SuS 1920 Kalkar 19.09.92 Essen 
11,16 Huypen, Susanne 66 LG Kerken 09.04.83 Kerken 

Diskuswurf  1 kg 
 ausgetragen seit 1926 
55,86 Deselaers, Agnes 68 TV Aldekerk 14.05.88 Stuttgart 
45,52 Nick, Christina 92 TSV Nieukerk 09.07.17 Wigan/GBR 
44,94 Verfers, Ursula 57 SV Viktoria Goch 10.05.78 Grevenbroich 
44,44 Johannisbauer, Tanja 72 TV Aldekerk 30.09.89 Kerken 
39,46 Mölders, Petra 71 TSV Nieukerk 15.04.89 K.-Lintfort 
38,52 Huylmans, Heike 72 TSV Nieukerk 14.06.89 Kerken 
38,32 Rous, Ursula 59 LG Kerken 09.04.83 Kerken 
38,14 Mätzkow, Alexandra 70 TSV Nieukerk 28.06.86 Kevelaer 
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Diskuswurf  1 kg 
 Fortsetzung 
37,98 Peters, Monique 48 SV Viktoria Goch 01.08.76 Kerkrade/NED 
37,98 Goldkuhle, Maike 80 Kevelaerer SV 23.08.98 Dortmund 
 
37,08 Boudewins, Martina 72 TSV Nieukerk 21.05.88 Kevelaer 
36,95 Ververs, Meike 93 TSV Nieukerk 12.05.08 Hückelhoven 
36,66 Theyßen, Sarina 00 TSV Nieukerk 22.07.17 Kerken 
36,36 Bongartz, Heike 63 DJK Herm. Kellen 16.09.84 Rhede 
36,20 Welzel, Monika 64 LG Kerken 05.05.79 Wachtendonk 
36,14 Hohmann, Bärbel 52 TuS 08 Hüthum 13.09.70 Emmerich 
35,32 Kock, Bernadette 82 Kevelaerer SV 20.03.99 Wachtendonk 
34,88 Hönnekes, Sonja 95 Kevelaerer SV 19.03.11 Kerken 
34,59 Gipmann, Jule 01 SV Viktoria Goch 19.05.17 Wageningen/NED 
34,14 Glock, Heike 50 VfL Merkur Kleve 22.06.68 Essen 

Hammerwurf  4 kg 
 ausgetragen seit 1992 
40,19 Nick, Christina 92 TSV Nieukerk 06.08.16 Middlesbr`gh 
26,25 Leurs, Lisa 92 Kevelaerer SV 31.05.09 Hückelhoven 

Speerwurf  600 g 
 ausgetragen seit 1999 
41,04 Ververs, Meike 93 TSV Nieukerk 13.06.10 Essen 
39,23 Merkens, Leonie 93 Kevelaerer SV 31.05.09 Hückelhoven 
38,91 Janssen, Nina 88 SV Straelen 02.10.11 Kevelaer 
38,27 Pau, Simone 76 SV Uedem 15.05.99 Goch 
36,65 Goldkuhle, Maike 80 Kevelaerer SV 02.05.99 Wesel 
36,63 Hils, Anna-Lisa 97 TSV Nieukerk 10.07.11 Kevelaer 
36,12 Teeuwen, Michaela 87 SV Straelen 18.06.06 Kevelaer 
36,09 Heynen, Simone 76 SV Uedem 19.05.01 Goch 
35,50 Krohn, Sarah 89 VfB Alemannia Pfalzdorf 24.06.04 Kevelaer 
35,24 Gardemann, Marion 84 TSV Nieukerk 19.05.01 Goch 
 
34,64 Peters, Roxana 97 TV Elten 07.06.15 Bottrop 
33,83 Probst, Susanne 82 Kevelaerer SV 15.05.99 Goch 
33,81 Janssen, Britta 95 SV Viktoria Goch 25.09.11 Rhede 
33,63 van Meurs, Edda 97 TSV Weeze 07.06.15 Bottrop 
33,42 Peters, Joana 95 DJK Hüthum-Borghees 20.10.12 Kerken 
33,40 Kock, Bernadette 82 Uedemer SV 18.05.99 Kevelaer 
33,04 Schoonhoven, Eva 79 Kevelaerer SV 24.09.00 Kevelaer 
32,54 Thielen, Anja 76 SV Uedem 13.05.00 Kevelaer 
31,84 Derksen, Isabell 87 DJK Hüthum Borghees 14.06.01 Aachen 
31,76 Gubbels, Daniela 87 TSV 95/10 Nieukerk 10.06.07 Wesel 

Siebenkampf 
 100 m Hü, Hoch, Kugel[4 kg], 200 m 
 Weit - Speer[seit 1999], 800 m 
 ausgetragen seit 1999 
 ausgetragen von 1978 bis 31.03.1991 mit Speer (1926 - 31.03.1991) * 
 ausgetragen vom 01.04.1991 bis 1998 mit Speer (01.04.1991 - 1998) + 
 IAAF-Wertung von 1985/1994 
5.017 Goldkuhle, Maike 80 Kevelaerer SV 04./05.09.99 Lage 
 14,98(+0,0) - 1,60 - 11,99 - 26,24(-0,1) 
 5,47(+0,1) - 30,78 - 2:20,35 
4.777* Koß, Silvia 66 SV Viktoria Goch 22./23.06.84 Kevelaer 
 15,6 - 1,64 - 11,98 - 26,6 
 5,26 - 37,60 - 2:35,7 
4.771 Janssen, Nina 88 SV Straelen 30./31.07.11 Wesel 
 15,34(+0,7) - 1,72 - 10,07 - 27,41(+0,7) 
 5,74(+0,0) - 37,55 - 2:47,27 
* mit altem Speer (bis 31.03.1991) erzielt 
+ mit altem Speer (1991 - 1998) erzielt  
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Siebenkampf 
 Fortsetzung 
4.738 van Bühren, Kathrin 82 Kevelaerer SV 05./06.05.01 Wesel 
 14,01(*) - 1,44 - 8,96 - 25,20(*) 
 5,85(+2,1) - 25,47 - 2:31,03 
4.737+ Brüx, Hanni 69 LAZ Wachtendonk 21./22.05.94 Düsseldorf 
 15,07 - 1,52 - 10,43 - 26,17 
 5,13 - 31,04 - 2:19,51 
4.529* Deselaers, Agnes 68 TV Aldekerk 01./02.06.85 Kevelaer 
  16,1 - 1,53 - 14,31 - 28,1 
 5,15 - 37,30 - 2:40,7 
4.510 Gubbels, Daniela 87 TSV Nieukerk 24./25.04.10 Krefeld 
 15,20(+2,9) - 1,54 - 9,55 - 27,44(+0,0) 
 5,81(+1,8) - 29,49 - 2:38,21 
4.493+ Derksen, Jeannine 78 DJK Hüthum Borghees18./19.05.96 Dresden 
 17,31* - 1,69 - 8,64 - 25,68* 
 5,46* - 32,68 - 2:37,01 
4.455* van Koll, Christiane 67 SV Viktoria Goch 01./02.06.85 Kevelaer 
  15,4 - 1,65 - 8,29 - 25,2 
 5,44 - 19,90 - 2:32,2 
4.286* Gaelings, Irmgard 59 LG Kerken 22./23.05.82 Kerken 
 16,2 - 1,61 - 9,19 - 27,2 
 5,29 - 24,66 - 2:28,7 
 
4.243 Schoonhoven, Eva 79 Kevelaerer SV 20./21.05.00 Wesel 
 16,78(*) - 1,44 - 10,67 - 26,47(*) 
 5,13 - 30,62 - 2:33,22 
4.113* Huypen, Susanne 66 LG Kerken 18./19.06.83 Düsseldorf 
 16,6 - 1,60 - 10,07 - 28,5 
 4,76 - 37,42 - 2:42,8 
4.078* Zimmermann, Renate 66 SV Uedem 01./02.06.85 Kevelaer 
  16,7 - 1,67 - 9,27 - 27,3 
 4,90 - 25,52 - 2:39,1 
4.026* Rous, Ursula 59 LG Kerken 04./05.10.80 Gelsenkirchen 
 16,9 - 10,21 - 1,44 - 27,4 
 4,93 - 31,08 - 2:33,4 
3.918 Cleve, Sarah 89 TSV Nieukerk 27./28.06.09 Wesel 
 16,90(+1,0) - 1,52 - 8,26 - 28,01(+0,3) 
 4,60(+0,5) - 24,89 - 2:22,79 
3.873 Hinsen, Marlies 63 LG Kerken 22./23.05.82 Kerken 
 17,6 - 1,53 - 10,43 - 29,5 
 5,21 - 36,64 - 2:52,8 
3.863* Kösters, Alexa 71 LAV Kevelaer/Uedem 30./31.05.87 Rhede 
 16,2 - 1,36 - 8,61 - 26,9 
 5,44 - 26,72 - 2:47,0 
3.851* Abu-Dagga, Tamara 67 DJK Herm. Kellen 01./02.06.85 Kevelaer 
  17,5 - 1,50 - 8,61 - 28,8 
 4,99 - 37,80 - 2:42,7 
3.841* Mölders, Yvonne 64 TV Rheurdt 01./02.06.85 Kevelaer 
  17,2 - 1,55 - 8,49 - 28,5 
 5,08 - 30,10 - 2:42,0 
3.808 Hermans, Susanne 89 TSV Nieukerk 22./23.09.07 Kevelaer 
 15,65(-0,3) - 1,48 - 9,78 - 26,84(+0,3) 
 4,51(+0,0) - 19,95 - 2:47,26 
* mit altem Speer (bis 31.03.1991) erzielt 
+ mit altem Speer (1991 - 1998) erzielt 
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Siebenkampf Mannschaft 
 100 m Hü, Hoch, Kugel[4 kg], 200 m 
 Weit - Speer[seit 1999], 800 m 
 ausgetragen seit 1999 bei den Frauen (W20 und älter) 
 ausgetragen von 1978 bis 31.03.1991 mit Speer (1926 - 31.03.1991) * 
 ausgetragen vom 01.04.1991 bis 1998 mit Speer (01.04.1991 - 1998) + 
 IAAF-Wertung von 1985/1994 
13.630 Kevelaerer SV 20./21.05.00 Wesel 
 Goldkuhle, Maike 80 4.968 
 van Bühren, Kathrin 82 4.419 
 Schoonhoven, Eva 79 4.243 
12.158* SV Viktoria Goch 02./03.06.84 Düsseldorf 
 Koß, Silvia 66 4.465 
 Van Koll, Christiane 67 4.142 
 Rehaag, Erika 66 3.551 
12.099* LG Kerken 22./23.05.82 Kerken 
   Gaelings, Irmgard 59 4.286 
 Rous, Ursula 59 3.940 
 Hinsen, Marlies 63 3.873 
11.304 TSV 95/10 Nieukerk 27./28.06.09 Wesel 
 Gubbels, Daniela 87 4.237 
 Cleve, Sarah 89 3.918 
 Hermans, Susanne 89 3.149 
11.162* TV Aldekerk 01./02.06.85 Kevelaer 
  Rous, Ursula 59 3.939 
 Huypen, Susanne 66 3.816 
 Hinsen, Marlies 63 3.407 
10.931+ LAZ Wachtendonk 11./12.09.93 Kevelaer 
 Brüx, Hanni 69 4.484 
 Backes, Nicole 73 3.466 
 Jacob, Vera 76 2.981 
10.585* TV Aldekerk 01./02.06.85 Kevelaer 
  Deselaers, Agnes 68 4.529 
 Roosen, Gabi 68 3.084 
 Baumanns, Yvonne 67 2.972 
10.296+ TSV 95/10 Nieukerk 01./02.10.94 Kevelaer 
 Friedrich, Nicole 70 3.672 
 Tophoven, Cäcilia 69 3.418 
 Tophoven, Walburga 69 3.206 
10.200* LAV Kevelaer-Uedem   w18 30./31.05.87 Rhede 
 Kösters, Alexa 71 3.863 
 Wilmsen, Annette 69 3.160 
 van de Loo, Mechthild 69 3.177 
10.123 Kevelaerer SV 26./27.09.09 Kevelaer 
 Bollen, Sabrina 92 3.615 
 Artz, Birthe 91 3.378 
 Arrets, Lisa 91 3.130 
 
9.592+ SV Uedem 14./15..09.96 Kevelaer 
 Ritter, Sabine 68 3.481 
 Schoofs, Birgit 75 3.191 
 Drees, Anja 74 2.920 
9.512 SV Straelen 30./01.10.06 Goch 
 Janssen, Nina 88 4.065 
 Teeuwen, Michaela 87 2.900 
 Thalmann, Laureen 90 2.547 
9.246* DJK Kellen 01./02.06.85 Kevelaer 
  Abu-Dagga, Tamara 67 3.851 
 Beckhoff, Monika 68 2.990 
 Vermaaten, Bärbel 68 2.405 
* mit altem Speer (bis 31.03.1991) erzielt 
+ mit altem Speer (1991 - 1998) erzielt 
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Speerwurf  - 600 g - 
 ausgetragen von 1926 bis 1987 bei den Frauen (W19 und älter) 
 ausgetragen von 1988 bis 31.03.1991 bei den Frauen (W20 und älter) 
49,44 Welzel, Monika 64 LG Kerken 03.06.78 Goch 
45,42 Hinsen, Marlies 63 LG Kerken 31.07.81 Flensburg 
42,76 Deselaers, Agnes 68 TV Aldekerk 28.05.87 Köln 
41,36 Hildemann, Regina 38 Tus Kevelaer 30.06.57 Düsseldorf 
41,16 Peters, Monique 48 SV Viktoria Goch 10.10.76 Papendal/NED 
41,02 Johannisbauer, Tanja 72 TV Aldekerk 27.05.89 Kevelaer 
40,14 Huypen, Susanne 66 LG Kerken 23.05.83 Kevelaer 
39,72 Hohmann, Bärbel 52 TuS 08 Hüthum 05.07.70 Bottrop 
39,36 Koß, Silvia 66 SV Viktoria Goch 06.07.85 Düsseldorf 
39,04 Dierkes, Silvia 62 Kevelaerer SV 21.03.81 Wachtendonk 

Speerwurf  - 600 g - 
 ausgetragen vom 01.04.1991 bis 1998 bei den Frauen (W20 und älter) 
43,88 Koß, Silvia 66 SV Viktoria Goch 05.03.94 Wachtendonk 
39,82 Pau, Simone 76 SV Uedem 16.05.98 Kevelaer 
35,92 Willems, Sonia 78 Kevelaerer SV 23.09.95 Kevelaer 
35,42 Goldkuhle, Maike 80 Kevelaerer SV 13.09.98 Düsseldorf 
35,20 Brüx, Hanni 69 LAZ Wachtendonk 11.10.92 Kevelaer 
35,20 Derksen, Jeannine 78 DJK Hüthum Borghees 03.09.94 Uedem 
34,06 van Laak, Anne 65 LAZ Wachtendonk 17.05.92 Kevelaer 
33,92 Probst, Susanne 82 Kevelaerer SV 16.05.98 Kevelaer 
32,42  Schoonhoven, Eva 79 Kevelaerer SV 12.05.98 Goch 
32,00 Thielen, Anja 76 SV Uedem 14.09.97 Rhede 

Fünfkampf 
 80 m Hürden - Kugel - Hoch - Weit - 200 m 
 ausgetragen von 1961 bis 1968 bei den Frauen (W19 u.ä.) 
 Wertung von 1956 
4.125 Gruyters, Renate 50 TuS 08 Hüthum 09./10.06.68 Inkeroinen/FIN 
 12,6 - 9,83 - 1,48 - 5,72 - 25,6 
3.943 Glaser, Friederike 50 VfL Merkur Kleve 02.06.68 Heuchelheim 
 12,5 - 9,26 - 1,41 - 5,49 - 25,8 

Fünfkampf  (100 m Hü - Kugel - Hoch -- Weit - 200 m) 
 ausgetragen von 1969 bis 1971 bei den Frauen (W19 und älter) 
3.278 Kühnen, Gitta 51 SV Viktoria Goch 22.05.71 Kleve 
 17,3 - 8,65 - 1,45 - 4,79 - 30,6 

Fünfkampf 
 100 m Hü - Kugel - Hoch - Weit - 200 m 
 ausgetragen von 1972 bis 1976 bei den Frauen (W19 und älter)  -  Wertung von 1972 
2.544 Theune, Christa 53 LG Kevelaer 24.09.72 Goch 
 18,3 - 7,97 - 1,40 - 4,54 - 30,2 
2.513 Hermsen, Claudia 58 SV Viktoria Goch 03.10.76 Kleve 
 19,8 - 6,73 - 1,45 - 4,45 - 28,11 
2.453 Peters, Monique 48 SV Viktoria Goch 03.10.76 Kleve 
 21,2 - 10,73 -1,35 - 4,38 - 30,2 
2.316 Verfers, Ursula 57 SV Viktoria Goch 03.10.76 Kleve 
 21,3 - 10,96 - 1,30 - 4,02 - 30,0 
2.182 Zauzig, Martina 55 Kevelaerer SV 28.04.74 Wachtendonk 
 18,6 - 7,22 - 1,25 - 4,29 - 30,7 
1.763 van Genabith, Christel 56 SV Viktoria Goch 28.09.75 Kleve 
 22,5 - 6,30 - 1,25 - 3,62 - 29,5 
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Fünfkampf Mannschaft 
 100 m Hü - Kugel - Hoch - Weit - 200 m 
 ausgetragen von 1972 bis 1976 bei den Frauen (W19 und älter)  -  Wertung von 1972 
7.282 SV Viktoria Goch 03.10.76 Kleve 
 Hermsen, Claudia 58 2.513 
 Peters, Monique 48 2.453 
 Verfers, Ursula 57 2.316 
6.398 SV Viktoria Goch 28.09.75 Kleve 
 Hermsen, Claudia 58 2.493 
 Peters, Monique 48 2.142 
 van Genabith, Christel 56 1.763 

Fünfkampf 
 100 m Hü - Kugel - Hoch - Weit - 800 m 
 ausgetragen von 1977 bis 1980 bei den Frauen (W19 und älter) 
 Wertung von 1972 
 wurde im Kreis Kleve bis 1987 ausgetragen 
 ab 1985 gab es eine neue Wertung (in der zweiten Zeile) 
3.734 Franzen, Hiltrud 60 LAZ Wachtendonk 16.06.79 Krefeld 
 15,74 - 10,08 - 1,72 - 5,81 - 2:32,0 
3.630 Koß, Silvia 66 SV Viktoria Goch 01.06.85 Kevelaer 
 3.465 15,6 - 11,66 - 1,61 - 5,14 - 2:28,1 
3.525  Deselaers, Agnes 68 TV Aldekerk 01.06.85 Kevelaer 
 3.388 16,1 - 14,31 - 1,53 - 5,15 - 2:40,7 
3.486 van Koll, Christiane 67 SV Viktoria Goch 01.06.85 Kevelaer 
 3.352 15,4 - 8,29 - 1,65 - 5,44 - 2:32,2 
3.388 Gaelings, Irmgard 59 LG Kerken 18.08.84 Nieukerk 
 15,9 - 9,72 - 1,60 - 5,06 - 2:33,2 
3.254 Zimmermann, Renate 66 SV Uedem 01.06.85 Kevelaer 
 3.046 16,7 - 9,27 - 1,67 - 4,90 - 2:39,1 
3.177 Huypen, Susanne 66 LG Kerken 18./19.06.83 Düsseldorf 
 16,6 - 10,07 - 1,60 - 4,76 - 2:42,8 
3.127 Rous, Ursula 59 LG Kerken 21.09.80 Gelsenkirchen 
 17,1 - 9,95 - 1,46 - 5,01 - 2:33,5 
3.089 Hendricks, Sabine 68 SV Uedem 01.06.85 Kevelaer 
 2.881 16,2 - 8,76 - 1,53 - 4,70 - 2:37,0 
3.046 Mölders, Yvonne 64 TV Rheurdt 01.06.85 Kevelaer 
 2.814 17,2 - 8,49 - 1,55 - 5,08 - 2:47,7 
3.006 Huypen, Susanne 66 TV Aldekerk 01.06.85 Kevelaer 
 2.717 18,1 - 10,04 - 1,58 - 4,96 - 2:51,6 

  



Ewige Bestenliste Frauen Kreis Kleve 

Wettbewerbe, die früher einmal zu dieser Altersklasse gehörten. 

 

 Willi de Haan  31.12.2017 

Fünfkampf Mannschaft 
 100 m Hü - Kugel - Hoch - Weit - 800 m 
 ausgetragen von 1977 bis 1980 bei den Frauen (W19 und älter) 
 Wertung von 1972 
 wurde im Kreis Kleve bis 1987 ausgetragen 
9.284 LG Kerken 21.09.80 Gelsenkirchen 
 Gaelings, Irmgard 59 3.310 
 Rous, Ursula 59 3.127 
 Hinsen, Marlies 63 2.847 
9.144 SV Viktoria Goch 01.06.85 Kevelaer 
 Koß, Silvia 66 3.630 
 Thüß, Gabi 62 2.766 
 Korsch, Silvia 58 2.748 
8.751 TV Aldekerk 18.08.84 Nieukerk 
 Huypen, Susanne 66 3.031 
 Rous, Ursula 59 2.998 
 Hinsen, Marlie 63 2.722 
8.553 LAZ Wachtendonk 23.09.79 Rheurdt 
 Franzen, Hiltrud 60 3.366 
 Andratschke, Martina 57 2.764 
 Munschang, Monika 62 2.423 
8.273* TWG Kerken-Wachtendonk 18.05.78 Kerken 
 Gaelings, Irmgard 59 2.928 
 Brimmers, Irmgard 61 2.797 
 Rous, Ursula 59 2.548 
8.258 SV Viktoria Goch    w19 23.09.79 Rheurdt 
 Güdden, Beatrix 60 2.838 
 Borgmann, Gabriele 62 2.732 
 Kröll, Monika 62 2.688 
8.065 TSV 95/10 Nieukerk 18.08.84 Nieukerk 
 Gaelings, Irmgard 59 3.388 
 Brimmers, Irmgard 61 2.355 
 Römmen, Hedi 57 2.322 
* = In der Bestenliste stand für Rous eine falsche Punktzahl 
  



Ewige Bestenliste Frauen Kreis Kleve 

Wettbewerbe, die früher einmal zu dieser Altersklasse gehörten. 

 

 Willi de Haan  31.12.2017 

Siebenkampf 
 100 m Hü, Hoch, Kugel[4 kg], 200 m 
 Weit - Speer[bis 31.03.1991], 800 m 
 ausgetragen von 1978 bis 1984 
 IAAF-Wertung von 1972 (Punktzahl von 1985/94 in der zweiten Zeile) 
5.070 Koß, Silvia 66 SV Viktoria Goch 22./23.06.84 Kevelaer 
 4.777 15,6 - 1,64 - 11,98 - 26,6 
 5,26 - 37,60 - 2:35,7 
4.601 Gaelings, Irmgard 59 LG Kerken 22./23.05.82 Kerken 
 4.286 16,2 - 1,61 - 9,19 - 27,2 
 5,29 - 24,66 - 2:28,7 
4.479 Huypen, Susanne 66 LG Kerken 18./19.06.83 Düsseldorf 
 4.113 16,6 - 1,60 - 10,07 - 28,5 
 4,76 - 37,42 - 2:42,8 
4.394 Rous, Ursula 59 LG Kerken 04./05.10.80 Gelsenkirchen 
 4.026 16,9 - 10,21 - 1,44 - 27,4 
 4,93 - 31,08 - 2:33,4 
4.288 Hinsen, Marlies 63 LG Kerken 22./23.05.82 Kerken 
 3.873 17,6 - 1,53 - 10,43 - 29,5 
 5,21 - 36,64 - 2:52,8 
4.142 van Koll, Christiane 67 SV Viktoria Goch 02./03.06.84 Düsseldorf 
 16,0 - 1,64 - 7,30 - 26,3 
 4,90 - 22,00 - 2:28,6 
3.855 Mölders, Yvonne 64 TV Rheurdt 22./23.09.84 Kevelaer 
 18,2 - 1,33 - 8,24 - 29,5 
 4,95 - 25,14 - 2:39,6 
3.750 Bongartz, Heike 63 DJK Kellen 22./23.09.84 Kevelaer 
 18,2 - 1,56 - 10,34 - 31,9 
 4,39 - 26,66 - 2:53,3 
3.530 Zimmermann, Renate 66 SV Uedem 17./18.09.83 Kevelaer 
 17,1 - 1,52 - 7,73 - 29,7 
 4,15 - 20,58 - 2:55,2 
3.471 Abu-Dagga, Tamara 67 DJK Kellen 22./23.09.84 Kevelaer 
 18,0 - 1,48 - 8,85 - 29,9 
 4,68 - 34,82 - 2:52,3 

Siebenkampf 
 100 m Hü, Hoch, Kugel[4 kg], 200 m 
 Weit - Speer[bis 31.03.1991], 800 m 
 ausgetragen von 1985 bis 31.03.1991 
 IAAF-Wertung von 1985/1994, 1985 galt: Handzeitnahme = elektronische Zeitnahme 
 erst ab 1986 wurden extra Tabellen für Handzeitnahme genutzt 
 (offizelle Punktzahl von 1985 in der zweiten Zeile) 
4.752 Koß, Silvia 66 SV Viktoria Goch 01./02.06.85 Kevelaer 
 4.803 15,6 - 11,66 - 1,61 - 26,4 
 5,14 - 35,16 - 2:28,1 
4.599 Brüx, Hanni 69 LAZ Wachtendonk 26./27.09.87 Kevelaer 
 15,6 - 1,53 - 8,92 - 25,8 
 5,38 - 35,38 - 2:28,4 
4.529 Deselaers, Agnes 68 TV Aldekerk 01./02.06.85 Kevelaer 
 4.577 16,1 - 1,53 - 14,31 - 28,1 
 5,15 - 37,30 - 2:40,7 
4.455 van Koll, Christiane 67 SV Viktoria Goch 01./02.06.85 Kevelaer 
 4.508 15,4 - 1,65 - 8,29 - 25,2 
 5,44 - 19,90 - 2:32,2 
4.078 Zimmermann, Renate 66 SV Uedem 01./02.06.85 Kevelaer 
 4.125 16,7 - 1,67 - 9,27 - 27,3 
 4,90 - 25,52 - 2:39,1 
3.939 Rous, Ursula 59 TV Aldekerk 01./02.06.85 Kevelaer 
 3.985 17,0 - 10,20 - 1,40 - 26,7 
 4,78 - 31,00 - 2:37,6 
  



Ewige Bestenliste Frauen Kreis Kleve 

Wettbewerbe, die früher einmal zu dieser Altersklasse gehörten. 

 

 Willi de Haan  31.12.2017 

Siebenkampf 
 100 m Hü, Hoch, Kugel[4 kg], 200 m 
 Weit - Speer[bis 31.03.1991], 800 m 
 ausgetragen von 1985 bis 31.03.1991 
Fortsetzung: 
3.863 Kösters, Alexa 71 LAV Kevelaer/Uedem 30./31.05.87 Rhede 
 16,2 - 1,36 - 8,61 - 26,9 
 5,44 - 26,72 - 2:47,0 
3.851 Abu-Dagga, Tamara 67 DJK Herm. Kellen 01./02.06.85 Kevelaer 
 3.894 17,5 - 1,50 - 8,61 - 28,8 
 4,99 - 37,80 - 2:42,7 
3.841 Mölders, Yvonne 64 TV Rheurdt 01./02.06.85 Kevelaer 
 3.885 17,2 - 1,55 - 8,49 - 28,5 
 5,08 - 30,10 - 2:42,0 
3.816 Huypen, Susanne 66 TV Aldekerk 01./02.06.85 Kevelaer 
 3.858 18,1 - 10,04 - 1,58 - 29,5 
 4,96 - 37,70 - 2:51,6 

Siebenkampf 
 100 m Hü, Hoch, Kugel[4 kg], 200 m 
 Weit - Speer[01.04.1991 bis 1998], 800 m 
 ausgetragen von 01.04.1991 bis 31.12.1998 
 IAAF-Wertung von 1985/1994 
4.737 Brüx, Hanni 69 LAZ Wachtendonk 21./22.05.94 Düsseldorf 
 15,07 - 1,52 - 10,43 - 26,17 
 5,13 - 31,04 - 2:19,51 
4.493 Derksen, Jeannine 78 DJK Hüthum Borghees18./19.05.96 Dresden 
 17,31* - 1,69 - 8,64 - 25,68* 
 5,46* - 32,68 - 2:37,01 
4.431 Goldkuhle, Maike 80 Kevelaerer SV 29./30.08.98 Vaterstetten 
 15,56(+0,8) - 1,54 - 11,37 - 27,78(+1,7) 
 5,31(+0,3) - 27,11 - 2:32,47 
3.743 Bettray, Maike 80 DJK Hüthum Borghees27./28.04.96 Hilden 
 16,13* - 1,52 - 10,86 - 28,46* 
 4,60 - 30,30 - 3:09,28 
3.677 Friedrich, Nicole 70 TSV 95/10 Nieukerk 11./12.09.93 Kevelaer 
 15,61* - 1,44 - 8,67 - 28,17* 
 4,83 - 22,90 - 2:52,09 
3.578 Tophoven, Cäcilia 69 TSV 95/10 Nieukerk 12./13.08.95 Wesel 
 17,70 - 1,44 - 8,13 - 28,06 
 4,72 - 25,46 - 2:38,30 
3.500 Angenendt, Claudia 77 TSV Weeze 24./25.06.95 Duisburg 
 16,69 - 1,52 - 7,21 - 28,60* 
 4,86 - 19,98 - 2:48,34 
3.466 Backes, Nicole 73 LAZ Wachtendonk 11./12.09.93 Kevelaer 
 18,75* - 1,64 - 9,19 - 29,95* 
 4,58 - 23,30 - 2:45,79 
3.481 Ritter, Sabine 68 SV Uedem 14./15.09.96 Kevelaer 
 16,58w - 1,60 - 8,78 - 29,50 
 4,90 - 20,08 - 3:06,13 
3.459 Hendricks, Sabine 68 SV Uedem 11./12.09.93 Kevelaer 
 17,03* - 1,64 - 8,20 - 29,05* 
 4,76 - 22,00 - 3:07,47 
  



Ewige Bestenliste Frauen Kreis Kleve 

Wettbewerbe, die früher einmal zu dieser Altersklasse gehörten. 

 

 Willi de Haan  31.12.2017 

Siebenkampf Mannschaft 
 100 m Hü, Hoch, Kugel[4 kg], 200 m 
 Weit - Speer[bis 31.03.1991], 800 m 
 ausgetragen von 1978 bis 1984 bei den Frauen (W19 und älter) 
 IAAF-Wertung von 1972 
13.213 LG Kerken 22./23.05.82 Kerken 
 Gaelings, Irmgard 59 4.601 
 Rous, Ursula 59 4.324 
 Hinsen, Marlies 63 4.288 
13.167 SV Viktoria Goch 02./03.06.84 Düsseldorf 
 Koß, Silvia 66 4.803 
 Van Koll, Christiane 67 4.432 
 Rehaag, Erika 66 3.932 
12.256 TV Aldekerk 22./23.09.84 Kevelaer 
 Rous, Ursula 59 4.245 
 Huypen, Susanne 66 4.164 
 Hinsen, Marlies 63 3.847 
9.581 LAZ Wachtendonk   W18 22./23.09.84 Kevelaer 
 Fenten, Helga 66 3.266 
 Thissen, Marlies 67 3.204 
 Konrad, Ulrike 66 3.111 

Siebenkampf Mannschaft 
 100 m Hü, Hoch, Kugel[4 kg], 200 m 
 Weit - Speer[bis 31.03.1991], 800 m 
 ausgetragen von 1985 bis 1987 bei den Frauen (W19 und älter) 
 ausgetragen von 1988 bis 31.03.1991 bei den Frauen (W20 und älter) 
 IAAF-Wertung von 1985/1994, 1985 galt: Handzeitnahme = elektronische Zeitnahme 
 erst ab 1986 wurden extra Tabellen für Handzeitnahme genutzt 
 (offizelle Punktzahl von 1985 in der zweiten Zeile) 
11.476 SV Viktoria Goch 01./02.06.85 Kevelaer 
 11.610 Koß, Silvia 66 4.752 
 Thüß, Gabi 62 3.379 
 Korsch, Silvia 58 3.345 
11.162 TV Aldekerk 01./02.06.85 Kevelaer 
 11.292 Rous, Ursula 59 3.939 
 Huypen, Susanne 66 3.816 
 Hinsen, Marlies 63 3.407 
10.585 TV Aldekerk 01./02.06.85 Kevelaer 
  Deselaers, Agnes 68 4.529 
 Roosen, Gabi 68 3.084 
 Baumanns, Yvonne 67 2.972 
10.571 LAZ Wachtendonk 12./13.05.89 Kevelaer 
 Brüx, Hanni 69 4.342 
 Peun, Sabine 71 3.255 
 Heise, Kerstin 71 2.974 
10.200 LAV Kevelaer-Uedem   W18 30./31.05.87 Rhede 
 Kösters, Alexa 71 3.863 
 Wilmsen, Annette 69 3.160 
 van de Loo, Mechthild 69 3.177 
10.054 TSV 95/10 Nieukerk   W18 26./27.09.87 Kevelaer 
 Friedrich, Nicole 70 3.770 
 Hein, Dunja 69 3.188 
 Tophoven, Walburga 69 3.096 
9.246 DJK Kellen 01./02.06.85 Kevelaer 
  Abu-Dagga, Tamara 67 3.851 
 Beckhoff, Monika 68 2.990 
 Vermaaten, Bärbel 68 2.405 
8.934 SV Uedem   W17 15./16.05.90 Kevelaer 
 Drees, Christina 73 3.226 
 Kisters, Carmen 73 2.853 
 Höllmann, Sylvia 74 2.835  



Ewige Bestenliste Frauen Kreis Kleve 

Wettbewerbe, die früher einmal zu dieser Altersklasse gehörten. 

 

 Willi de Haan  31.12.2017 

Siebenkampf Mannschaft 
 100 m Hü, Hoch, Kugel[4 kg], 200 m 
 Weit - Speer[bis 31.03.1991], 800 m 
 ausgetragen von 1985 bis 31.03.1991 
8.650 TV Emmerich   W18 26./27.09.87 Kevelaer 
 Vermey, Jutta 70 3.446 
 Burdack, Karin 69 2.669 
 Gilke, Petra 71 2.535 
8.597 LAV Kevelaer-Uedem II   W17 30./31.05.87 Rhede 
 Müller, Alexandra 71 3.039 
 Aust, Annette 70 3.008 
 van Gemmeren, Silke 71 2.550 

Siebenkampf Mannschaft 
 100 m Hü, Hoch, Kugel[4 kg], 200 m 
 Weit - Speer[01.04.1991 bis 1998], 800 m 
 ausgetragen von 01.04.1991 bis 31.12.1998 bei den Frauen (W20 und älter) 
 IAAF-Wertung von 1985/1994 
11.475 Kevelaerer SV 01./02.06.96 Wesel 
 Schoonhoven, Eva 79 4.002 
 Goldkuhle, Maike 80 3.949 
 Schreich, Ilona 79 3.524 
11.175 DJK Hüthum Borghees 27./28.04.96 Hilden 
 Derksen, Jeannine 78 4.411 
 Bettray, Maike 80 3.743 
 Mündges, Tanja 79 3.021 
10.931 LAZ Wachtendonk 11./12.09.93 Kevelaer 
 Brüx, Hanni 69 4.484 
 Backes, Nicole 73 3.466 
 Jacob, Vera 76 2.981 
10.296 TSV 95/10 Nieukerk 01./02.10.94 Kevelaer 
 Friedrich, Nicole 70 3.672 
 Tophoven, Cäcilia 69 3.418 
 Tophoven, Walburga 69 3.206 
9.592 SV Uedem 14./15..09.96 Kevelaer 
 Ritter, Sabine 68 3.481 
 Schoofs, Birgit 75 3.191 
 Drees, Anja 74 2.920 


