
 

 

        Kampfrichter-Grundausbildung 
Kari-Ausb. 2026-N-09 

 
 

Thema Ohne sie können keine Leichtathletikveranstaltungen stattfinden – 
die Kampfrichter! Die Ausbildung vermittelt das Grundwissen für 
die Kampfrichtertätigkeit bei leichtathletischen Wettkämpfen, 
ausgerichtet an den Internationalen-Wettkampfregeln (IWR) und 
den Ordnungen des DLV. Die Ausbildung erfolgt in Theorie und 
Praxis und schließt mit einer schriftlichen Prüfung ab.  

Zielgruppe Interessierte Personen aus dem Landesverband Nordrhein, 
besonders der Region Nord  

Voraussetzungen Mindestalter: 16 Jahre 
Freude an Leichtathletik 

Ort Leichtathletikstadion Duisburg bzw. Clubraum Eintracht Duisburg  
Kalkweg / Margaretenstr. in 47055 Duisburg 

Termin 
(zweigeteilt) 

Theorie:  
Freitag, 10.04.26, 18:00 – 21:00 Uhr oder  
Samstag, 11.04.2026, 15:00 bis 18:00 Uhr (Online-Veranstaltung)  
Praxis:  
Sonntag, 12.04.2026, 10:00 – 15:00 Uhr (Präsenzveranstaltung in 
Duisburg) 
(entspricht 11 Lerneinheiten mit Pausen) 

Lehrgangsleitung Leichtathletik-Verband Nordrhein 
Referenten Christian Prpitsch 
Gebühr Für Personen aus LVN-Vereinen ist die Teilnahme kostenfrei. 

Für Personen außerhalb des LVNs werden Kosten in Höhe von 
80,00 € erhoben.  

Anmeldung Die Anmeldung erfolgt über Phönix. Bitte lege dir zunächst einen 
eigenen Account an. Danach solltest du in deinem Account unter: 
„Personen“ und dann „Seminare“ die Fortbildung finden. Ein 
Leitfaden ist über den Linkklick abrufbar. 
 
Bei Fragen wenden dich bitte an die Geschäftsstelle des LVN 
bettina.illinger@lvnordrhein.de. 

Anmeldeschluss 05.04.2026 
Abschluss Die Ausbildung ist bestanden, sobald die Online-Prüfung 

bestanden wurde und zwei Einsätze (sog. Hospitationen) 
absolviert sind. Die Online-Prüfung wird im Nachgang von zu 
Hause erledigt. Für die beiden Praxis-Einsätze werden die 
Termine mit den Kampfrichterbeauftragten der Regionen oder 

https://lvn.it4sport.de/auth/login?navid=0&piisid=cGE4HBDQvVDV1PCOh5qoYw3QX3
https://lvnordrhein.de/content/4-aus-u-fortbildung/4-lehrgaenge/1-phoenix/anlegen-eines-personenaccounts-fuer-phoenix-ii.pdf
mailto:bettina.illinger@lvnordrhein.de


 

 

dem Kampfrichterwart des LVN abgesprochen. 
Bitte beachten für 
die Online-
Veranstaltung 

Zur Teilnahme wird ein Computer/Notebook mit Lautsprechern 
benötigt. Eine Webcam und ein Headset sind empfehlenswert. 
Programme müssen nicht auf dem eigenen Computer installiert 
werden. 

Bitte mitbringen zur 
Präsenz-
Veranstaltung: 

- etwas zu schreiben 
- Smartphone/ Tablet zum Abfotografieren 
- aktuelles Passfoto mit Namen auf der Rückseite 
- wetterfeste Kleidung für Sportplatzbegehung 

 

Zusatzinfos: 

Wir schauen uns die unterschiedlichen Disziplinen der Leichtathletik an: Lauf und Sprint 
auf der Bahn, Sprung, Wurf und Volks-/Straßenläufe. Euch erwartet ein tiefer Einblick in 
Abläufe und Regeln der Leichtathletik: 

• Wie funktioniert ein Wettkampf? Was ist fair? 
• Was sind Mythen und was steht wirklich in den Regeln? 
• Wo finde ich etwas in den Regeln? 
• Wie interpretiere ich eine Leistung? 
• Wie wird es korrekt dokumentiert? 

Nach bestandener Prüfung und den Praxis-Einsätzen erhaltet Ihr einen Kampfrichter-
Ausweis. Das bringt Euch und der gesamten Leichtathletik viele Vorteile: 

• Wirklich hautnah bei den Wettbewerben dabei. 
• Mal „hinter die Kulissen“ schauen. 
• Auch bei großen Veranstaltungen wie Deutschen Meisterschaften dabei sein. 
• Freier Eintritt zu verschiedenen Leichtathletik-Veranstaltungen. 
• Wissen über das aktuelle Regelwerk. Davon profitieren auch die Trainingsgruppen 

in Eurem Verein. 
• Eine eigene Veranstaltung im Verein ausrichten? Mit dem Grundwissen aus diesem 

Lehrgang wird es einfacher. 
• Falls Du weitere Aufgaben übernehmen möchtest, gibt es Fortbildungen für z.B. 

Starter, Wettkampfbüro und Schiedsrichter. 

 

 


