
Regionsmeisterschaften Halle Drei-/Stabhochsprung und Winterwurf Mä/Fr/M/W U14/16/18/20

Sonntag, 11. Januar 2026 in Wesel – finaler Zeitplan

Zeit WJU14 WJU16 WJU18 WJU20 Fr./Seni MJU14 MJU16 MJU18 MJU20 Mä/Sen Zeit

11.00 Speer 5 Speer 0 Speer 8 Kugel 6 Kugel 9 Kugel 4 Kugel 1 Kugel 3 11.00

11:10 11:10

11:20 Stabhochsprung alle Klassen 1 Stabhochsprung alle Klassen 5 11:20

11:30 11:30

11:40 11:40

11:50 Kugel 8 Kugel 10 Kugel 10 Kugel 4 Kugel 4 11:50

12.00 Diskus 5 Diskus 8 Speer 1 Speer 1 Speer 2 12.00

12:10 12:10

12:30 12:30

12:40 12:40

12:50 12:50

13.00 Diskus 6 Diskus 7 13.00

13:10 13:10

13.20 Speer 4 Speer 8 13.20

13.30 Dreisprung alle Klassen 5 Dreisprung Dreisprung alle Klassen Dreisprung 2 13.30

13.40 13.40

14.00 14.00

14:10 Speer 4 Speer 7 Diskus 7 Diskus 1 Diskus 2 14:10

14.20 14.20

14.30 14.30

14.40 14.40

14.50 14.50

15.00 15.00

15:10 Diskus 3 Diskus 1 Diskus 1 15:10

15.20 15.20

15.30 15.30

15.40 15.40

15.50 15.50

16.00 16.00

Hinweis: Kugelstoß M/W 12 mit 2 kg. Pilotprojekt des LVN. 

Stand: 04.01.26

12:20

13.50 13.50

12:20


